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La Universidad Nacional cele-
brará del 20 al 28 de abril del 

2013, un magno evento de-
portivo, la XX Edición de 
los Juegos Universitarios 
Costarricenses (JUN-
COS), con la participa-
ción de la élite deportiva 
universitaria estatal y de 
las universidades priva-

das invitadas.

En Costa Rica el deporte 
universitario está regido por la 

Federación Costarricense Universi-
taria de Deportes (FECUNDE) que es el or-

ganismo responsable de la coordinación y promo-
ción del deporte universitario nacional y por ende 
de los JUNCOS; asimismo, sirve de aval para el 
intercambio deportivo universitario internacional 
y fue creado en el año1983 a través de un con-
venio entre las cuatros universidades estatales 
del país bajo el amparo del Consejo Nacional 
de Rectores (CONARE).

Los JUNCOS, al tener organización 
propia definida por FECUNDE en sus re-
glamentos específicos, establece que a la 

universidad anfitriona le corresponde ser 
responsable de su implementación, fa-

cilitadora y garante de los mismos, lo 
cual representa un reto y compromi-
so que gustosamente ha asumido la 
Universidad Nacional para la edi-
ción 2013.

Es así como nuestra uni-
versidad desea distinguirse 
con una excelente edición de 
los Juegos en un marco de 
celebraciones como es la XX 

Edición de los JUNCOS, el 40 
Aniversario de la UNA y los 30 
años de creación de FECUNDE. 
Además, en esta ocasión, se ha 
complementado la imagen grá-
fica de los Juegos con el em-
blema del jaguar, considerando 
que este felino que se distingue 
por su fuerza, sigilo y por encon-
trarse en riesgo de extinción, es 
de gran importancia para la UNA 
y el Instituto Internacional en 
Conservación y Manejo de Vida 
Silvestre (ICOMVIS), cuyas impor-
tantes investigaciones sobre esta 

especie, le han merecido importantes 
reconocimientos tanto a nivel nacio-
nal como internacional.

En los JUNCOS el deporte y la 
formación académica se entrelazan, 
y le brindan a los y las estudiantes 
verdaderas oportunidades de lograr 
una formación más integral y cohe-
rente con la visión de Universidad 
Promotora de la Salud. La realización 
de los JUNCOS representa una opor-
tunidad para exaltar los valores supe-
riores del ser humano a través de la 
práctica del deporte, en lo físico, psíqui-
co y social pero también en lo artístico, 
reafirmando al ser y espíritu universitario.

Los JUNCOS UNA-2013 constitu-
yen, por lo tanto, una manifestación de 
fraternidad universitaria a nivel deportivo y 
artístico, pues su realización reúne a estu-
diantes de universidades públicas y privadas, 
así como a público en general, a través de 
actividades competitivas y de participación que 
coadyuvan a fortalecer el sentido de pertenencia 
institucional de las y los estudiantes en función de 
los más altos valores como son la ética, el respeto, 
la identidad, la transparencia y la equidad.

La participación en los JUNCOS, es también el 
resultado de un proceso competitivo de eliminato-
rias a lo interno de cada universidad (eliminatorias) 
y entre las universidades (ligas universitarias), has-
ta culminar la etapa final que se celebra cada dos 
años.

Además, la propuesta artística que se pre-
sentará, paralela al desarrollo de los Juegos, tie-
ne como objetivo, que el arte sea una parte 
consustancial de las justas que 
procura la interacción de las 
y los estudiantes de las uni-
versidades involucrados en 
diversos ámbitos de la ex-
presión artística.  Asimismo, 
mediante el apoyo del SITUN 
se mantendrá en ésta edición, 
una agenda complementaria 
de JUNCOS Funcionarios y 
Funcionarias.

La UNA los invita 
a ser parte de esta 
fiesta de integra-
ción y confrater-
nidad del 20 al 
28 de abril.
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El jaguar y 
los JUNCOS UNA 2013

La utilización del jaguar como 
símbolo de los Juegos Universita-
rios Costarricenses (JUNCOS) se 
deriva de compromiso de la Univer-
sidad Nacional (UNA) con la conser-
vación y manejo de la vida silvestre 
y el interés  de exaltar los rasgos de 
esta especie, en peligro de extin-
ción,  asociados con los  de las y 
los atletas.

El Instituto Internacional de 
Conservación y Manejo de Vida 
Silvestre (ICOMVIS) de la Facultad 
de Ciencias de la Tierra y el Mar, 
de la (UNA) es una instancia de 
carácter y proyección nacional 
e internacional dedicado a la 
investigación, educación y 
extensión en el campo de la 
conservación y manejo de 

la vida silvestre y su rela-
ción con el ser humano 
en el Neotrópico.

El programa permi-
te desarrollar  investi-
gación sobre jaguares 
no solo en Costa Rica, 
sino también en otros 
lugares del Neotrópico 
como el Darien en Pa-
namá e Indio Maíz en 
Nicaragua y busca con-

servar la salud de los eco-
sistemas neotropicales, 

utilizando especies indica-
doras como el jaguar para 

conseguirlo. 

El jaguar 
y los JUN-

COS
Para la organi-

zación de los Juegos 
Universitarios Costarri-

censes (JUNCOS), 

es substancial diferenciar esta edición de los Juegos 
con un elemento de gran significado para la UNA y 
que además de motivador, contribuya  en la toma de 
consciencia en la comunidad universitaria y nacional.

Es por ello que, después de estudiar varias opcio-
nes, se eligió al jaguar como elemento de asociación, 
el cual representa un felino de trayectoria americana 
que representa a la fauna costarricense, símbolo de 
un país que protege su biodiversidad, que debe se-
guir trabajando en la protección de especies en peligro 
de extinción y en este caso particular del jaguar, pero 
también de los ecosistemas que albergan esta  emble-
mática especie.

El jaguar y el atleta
El jaguar es el felino más grande de América. Su 

tamaño y peso hacen que carezca de gran velocidad 
al desplazarse por tierra. No obstante, ha desarrollado 
una habilidad especial para trepar los árboles y una 
extraordinaria facilidad para nadar, razón por la cual se 
le considera como el símbolo de la agilidad y el sigilo 
a la hora de atrapar las presas con que se alimenta.

De igual forma, se desarrollan las y los grandes at-
letas, que reconociendo sus fortalezas y debilidades 
trabajan superando dificultades y obstáculos de la vida 
y  adquieren destrezas, gracias a la práctica y el es-
fuerzo constante que los llevan a superarse y destacar 
con el anhelo lograr  una meta superior.

El felino utiliza sus  habilidades para conseguir su 
alimento, de igual forma el atleta aprende su disciplina 
para alimentarse de satisfacción y éxito. La alimenta-
ción es vital para la supervivencia de la especie que 
le dedica un promedio de 12 horas al día a las labo-
res de caza y pesca, igualmente las y los atletas son 
conscientes que el desarrollo de su actividad física no 
es suficiente si no se  acompaña de una alimentación 
saludable y balanceada, y de un estilo de vida igual-
mente saludable con la cual el éxito estará más cerca 
de lograrse y tendrá réditos de largo plazo.

Deportista y felino son dos especies que com-
parten el esfuerzo y dedicación al centran todas sus 
fuerzas y capacidades para lograr sus objetivos, uno 
sobrevivir y el otro triunfar.
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Por medio del deporte, arte y recreación, 
el departamento de Promoción Estudian-
til de la Vicerrectoría de Vida Estudiantil de 
la Universidad Nacional (UNA) impulsa una 
serie de programas y proyectos para que 
los estudiantes universitarios logren un alto 
rendimiento y un mejor estilo de vida saluda-
ble tanto a nivel personal como académico, 
basado en el eje de universidad promotora 
de salud.

El Departamento de Promoción Estu-
diantil ofrece a la comunidad universitaria 
talleres culturales en función de la demanda 
en diferentes disciplinas del campo artístico, 
deportivo y desarrollo humano. Es la ins-
tancia que fortalece la vida universitaria en 
coordinación con los otros Departamentos 
de la Vicerrectoría de Vida Estudiantil, al 
crear espacios de participación abierta al 
aire libre y de libre agrupación, de confor-
midad con los intereses de los estudiantes.

Albert Torres, coordinador del área de-
portiva del departamento de Promoción 
Estudiantil, indicó que el eje de universidad 
promotora de la salud está ligado con el 
complemento de la formación académica 
de los estudiantes, así como el propósito de 
brindar aportes para la vida a través del arte, 
el deporte y la recreación atendiendo dife-
rentes poblaciones.

Recreación en facultades 
y sedes

Torres aseveró que para este año se im-
pulsa y apoya la recreación en facultades y 
sedes, con el fin de promover estilos de vida 
saludable mediante la práctica del ejercicio 
físico de forma regular y en forma sistemáti-
ca; es decir, llevar a su ámbito de escuela o 
facultad el movimiento a través del arte y el 
deporte. “La idea es realizar charlas, activi-
dades recreativas y formar líderes dentro de 
las mismas escuelas para que ellos sean los 
promotores”, recalcó. 

Con este proyecto se pre-
tende que cada escuela, fa-

cultad y sede cuente con su equipo de es-
tudiantes encargados de la recreación, con 
el fin de fortalecer la formación integral de 
los jóvenes  y promover los estilos de vida 
saludable.

Otro de los compromisos de la UNA 
con el deporte se relacionan con las áreas 
de arte y deporte; en ese sentido Torres 
comentó que se busca unir esfuerzos con 
distintas instancias universitarias para la eje-
cución de los proyectos. Destacó que en la 
actualidad se cuenta con 18 equipos depor-
tivos entre masculinos y femeninos, dentro 
de los que destacan en JUNCOS el ajedrez, 
atletismo, baloncesto, futbol, futbol sala, 
natación, tenis de mesa, voleibol y deportes 
que están en el ámbito federado como el 
balonmano masculino, porrismo, taekwon-
do y el karate do.

Deporte y salud
Asimismo, se apoya otras disciplinas 

de gran interés en la población estudiantil 
como por ejemplo las artes marciales, el po-
rrismo, gimnasia, boxeo y yudo, entre  otros. 
En este caso, Torres dijo que se apoya a los 
estudiantes con la beca deportiva por parti-
cipación relevante; estos atletas participan 
en eventos tanto a nivel nacional como in-
ternacional. “Contamos con muchos atletas 
de selecciones nacionales como es caso de 
la natación femenina, yudo, atletismo, pero 
sobre todo en deportes individuales; a ellos 
se les apoya para que se desarrollen depor-
tiva y académicamente”, resaltó Torres.

Los estudiantes deportistas de la UNA 
cuentan con el valor agregado de contar 
con evaluaciones médicas constantes 
realizadas por el depar-
tamento de Sa-
lud, tales 

como nutrición, chequeos médicos que 
involucran electrocardiogramas, planes de 
entrenamiento a través del Centro de Acon-
dicionamiento Físico y Salud.

Infraestructura para el deporte
En relación con las instalaciones depor-

tivas que se utilizarán la XX edición de los 
JUNCOS-UNA 2013, la inversión ha sido 
significativa, a fin de contar con la infraes-
tructura idónea para el desarrollo de los 
encuentros deportivos. En ese sentido, el 
ingeniero Carlos Navarrete, del Área de Pla-
neamiento Espacial de la UNA, detalló que 
para estos juegos universitarios la inversión 
por remozamiento de algunos escenarios 
deportivos ronda los ¢185 millones.

En el gimnasio de Promoción Estudiantil 
y muros de retención en la cancha de fut-
bol, las reparaciones superaron los ¢147 
millones, mientras que en el gimnasio de la 
Escuela de Ciencias del Movimiento Huma-
no y Calidad de Vida (CIEMHCAVI) el mon-
to de las mejoras superó los ¢16 millones, 
incluidas obras de infraestructura realizadas 
por la sección de Mantenimiento. Además, 
se invirtieron ¢22 millones por el cambio de 
piso del gimnasio.

Navarrete comentó que en cuanto a 
mejoras, en el gimnasio de Promoción Es-
tudiantil se realizó el cambio de las cubiertas 
originales del techo por termo-acústicas, en 
el área de pesas y acondicionamiento físico 
se levantó el techado, con el fin de brindar 
más confort y se cambió el piso por uno sin-
tético. Asimismo, en la cancha deportiva se 
mejoró la superficie de la madera. También, 

en la sección administra-
tiva se 

instaló piso de porcelanato y se 
realizaron mejoras en el techo.

La iluminación del gimnasio 
es totalmente  nueva; también se 
hicieron mejoras en la graderías, se 
diseñaron espacios para personas 
con necesidades especiales acordes 
con los requerimientos de ley 7.600, 
se realizó el polarizado de seguridad y 
refractivo de las ventanas y se instaló 
una malla de protección alrededor de la 
cancha de madera para evitar el deterio-
ro de las paredes y la pintura general del 
inmueble.

Agregó que se construyeron muros de 
retención en el sector suroeste y sureste 
de la cancha de futbol y se hizo una ca-
nalización pluvial en las aulas cercanas 
al CIDE, entre otros detalles, 
como la adecuación de la 
instalación eléctrica de los 
tableros marcadores y la co-
locación de gabinetes para ex-
tintores dentro del gimnasio.

El ingeniero puntualizó que en el 
gimnasio de CIEMHCAVI, y como 
consecuencia del terremoto de 
Nicoya, se tuvo que invertir cer-
ca de diez millones y medio 
de colones para re fo rza r 
la estructura d e l 
inmueble y 
se colocó un 
piso remo-
vible de po-
l ipropi leno, 
con su debi-
da demarca-
ción.

Arte  deporte y recreacion 
por una vida mas sana



Departamento de Promocion Estudiantil UNA
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12:00 md a 4:00 pm

(Parque Central Heredia)

Festival Folclórico 
Universitario 

• Ballet Folclórico Barbac 
(UNA)

• Tono Sepia (UNA Liberia)

• Bailes Folclóricos Nicoya 
(UNA)

• Grupo de Bailes Folclóricos 
Herencias (PZ UNA)

• Grupo Baile 

• Foclórico “El Veroliz” (UNED)

• Danza Afrocaribeña 
Iriria(UNED)

• Compañía Folclórica Tarbaca 
(UNED)

• Compañía Folclórica (UCR)

11:30 am a 1:00 pm

(Explanada Padre Royo)

Encuentros Meridianos 

• Grupo de Bailes 
Populares Querube (UNA)

• La Efe Arte Plástico y 
Visual (UCR)

• Ritmo TEC (ITCR)

• “Espectáculo de 
Inauguración JUNCOS 
2013” Unanime, Marimba 
UNA, Coro de Cámara de 
la Sierra, Cuarteto de Sax 
(UNA)

11:30 am a 1:00 pm

(Explanada Padre Royo)

Encuentros Meridianos 

• Danzamoción (UNED)

• Expresión Corporal (ITCR)

• Grupo Musical (CIDEA 
UNA)

• Bailes Populares (UTN)

11:30 am a 1:00 pm

(Explanada Padre Royo)

Encuentros Meridianos 

• Colectivo 

• Arte en Mutación (UCR)

• Bailes

• Populares Katuir (PZ UNA)

• UNA Danza Joven (UNA)

• Grupo Danza-Teatro (UTN)

11:30 am a 1:00 pm

(Explanada Padre Royo)

Encuentros Meridianos 

• Sector Urbano Hip Hop 
(UCR)

• Danza TEC (ITCR)-

Teatro 

• UNED-rgia (UNED)

11:30am a 1:00pm

(Explanada Padre 
Royo)

Encuentros Meridianos 

• Narrarte 
Cuentacuentos (UCR)

• UNED VIVE Danza 
(UNED) 

• Teatro 

Laboratorio (UNA)

-  6:30pm a 9:00pm
Auditorio Clodomiro 

Picado Twight
Noches con el Arte

• Taller de Jazz (UNA)
• UNA Danza Joven 
• Teatro Agosto (ITCR)

    6:30pm a 9:00pm
Auditorio Clodomiro Picado 

Twight 
   Noches con el Arte
• Danzú (UCR)
• Grupo Musical Almadera 
(UNA)
• Teatro TEC (ITCR)

6:30pm a 9:00pm
Auditorio Clodomiro Picado 

Twight
Noches con el Arte

• Teatro Girasol (UCR)
• UNA Danza Joven 
• Ancora TEC (ITCR)

6:30pm a 9:00pm
Auditorio Clodomiro 

Picado Twight
Noches con el Arte

• Grupo Musical 
Experimental (UCR)
Orquesta 
Latinoamericana 
de cuerdas (UNA)
• Rondalla UNA
(UNA)
• Coro Cámara de la
Sierra (UNA) 

6:30pm a 9:00pm
Auditorio Clodomiro 

Picado Twight
Noches con el Arte

• Jam TEC
(ITCR)
• TAFOREM
(UCR)
• UNEDanza (UNED)
• wBailes Populares 
Querube (UN

Instituciones contribuyen con 
el deporte universitario

Programacion JUNCOS 
ARTISTICOS 2013

 La organización de los Juegos Universitarios Costarricenses (JUNCOS) 
requiere, además de las inversiones en infraestructura, de un presupuesto de ope-
ración para el desarrollo de las actividades, de manera que el Comité Organizador 
delega en la Comisión de Mercado y Finanzas la gestión de patrocinios deportivos, 
la cual se aboca a presentar una propuesta a partir de un esquema con cate-
gorías de patrocinadores, copatrocinadores y colaboradores, diferenciándose 
cada una según el monto de aporte y la contraprestación en presencia de 
marca.

 Entre las empresas y organizaciones a nivel nacional que se 
destacan por su apoyo decidido y respaldo a los JUNCOS, participan 
el Fondo de Beneficio Social (FBS), ICODER, AL DÍA, KOLBI, Coope 
Ande R. L. No 1, Compañía Nacional de Fuera y Luz (CNFL), ASOU-
NA, I.S.Electromédica, SUBWAY y como medio oficial, el SINART que 

brindará promoción, cobertura y transmisiones de los Juegos en Canal 13, 
Radio Nacional y SINART-Digital.  Más allá de la aportación económica, estos 

aliados estratégicos se unen con una voluntad manifiesta para ser parte de estos 
acontecimientos multideportivos universitarios nacionales.

 El FBS realizó una inversión cercana a los ¢10 millones como aporte a 
los JUNCOS mediante la adquisición de equipo médico y de fisioterapia, así como 

suministros para las brigadas, entre los cuales se pueden 
mencionar sillas de 
ruedas, cami-

llas, vendajes, chalecos, medicamentos, botiquines, férulas y collares cervicales, 
etc.

 Además, para el presidente de la Junta Directiva del Fondo, Carlos Flores 
Campos, esta contribución es una nueva oportunidad para que el FBS fomente la 
salud, recreación y calidad de vida del trabajador y la trabajadora de la Universidad 
Nacional.

 Por su parte, representantes de Coope Ande No 1 señalan que dicha 
organización se encuentra al servicio del sector educación y toda acción que con-
tribuya al desarrollo del mismo será de su interés, de manera que “…la UNA al 
albergar y formar educadores se convierte en una instancia a la cual nos complace 
apoyar. 

 El deporte universitario siempre será importante, como un medio que 
contribuye al mejoramiento de la calidad de vida de quienes los practican, igual-
mente los JUNCOS son un vehículo que permite que los estudiantes compartan, 
se conozcan y desarrollen igualmente el sentido de competencia sana.”

 En éste mismo sentido, el SINART considera que el apoyo a los JUNCOS 
es parte de su compromiso de la promoción del ámbito 
deportivo en todas sus 
aristas, por lo 
que la 
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HORARIO DE JUEGOS GIMNASIO NACIONAL (DPE)

POR FECHA Y DISCIPLINA

Hora Sábado 20 Domingo 21 Lunes 22 Martes 23 Miercoles 24 Jueves 25 Viernes 26

8:00:00 AM
BM            

UNED-UCR
8:30:00 AM

9:00:00 AM

9:30:00 AM

10:00:00 AM
BM             

ITCR-ULATINA
BM               

UCR-UCIMED
FSF           

ITCR-UTN
FSF            

UTN-ULICORI
BF                 

ULATINA-ITCR
BM                 

ULATINA-UCR
10:30:00 AM

11:00:00 AM

11:30:00 AM

12:00:00 PM
BM             

UNA-UCIMED
BF              

UCIMED-UCR
FSF           

ULICORI-UNA
FSF           

UNED-UCR
BM      

UCIMED-ITCR
BF                

 ITCR-UCIMED
BM        

UCIMED-UNED
12:30:00 PM

01:00:00 PM

01:30:00 PM

02:00:00 PM
FSM            

ITCR-ULATINA 
BM             

 ITCR-UNED
FSM          

EARTH-ITCR
FSM          

UCR-ULACIT
BF                 

ULATINA-UCR
BF                 

UCIMED-
ULATINA

02:30:00 PM

03:00:00 PM

03:30:00 PM

04:00:00 PM
FSM            

UTN-EARTH 
FSM          

UTN-ULATINA
04:30:00 PM

05:00:00 PM

05:30:00 PM

06:00:00 PM

INAUGURACIÓN

FSM        
UNED-ULACIT        

06:30:00 PM

07:00:00 PM

07:30:00 PM

08:00:00 PM

08:30:00 PM

09:00:00 PM

HORARIO DE JUEGOS GIMNASIO PROMOCION ESTUDIANTIL (DPE)
POR FECHA Y DISCIPLINA

Hora Sábado 20 Domingo 21 Lunes 22 Martes 23 Miercoles 24 Jueves 25 Viernes 26 Sábado 27 Domingo 28
8:00:00 AM

FSF            
UCR-ULATINA

BM   
 ULATINA-UNA

FSF           
ULATINA-

UNED

8:30:00 AM
9:00:00 AM

VF             
UCR-ITCR

VF             
UNA- UNED 

BM             
  ITCR-UNA

BF         
 FINAL

9:30:00 AM
10:00:00 AM

FSF             
ITCR-ULICORI

BF                   
UNA-ULATINA

FSM           
UNA-UCR

10:30:00 AM
11:00:00 AM

BF            
 ITCR-UNA

BM        
 FINAL

11:30:00 AM
VM             

 ITCR-UCR
VM            

UNA-UNED 
VM          

UNED-ITCR
12:00:00 PM

FSM         
UNED-UCR

VF               
UNED-UCR

BF                
UCR-ITCR      

12:30:00 PM
01:00:00 PM

VF                                         
UNED-ITCR VF          

FINAL

01:30:00 PM
FSF                

3r lugar
02:00:00 PM

FSF              
UNA-UTN

BM     
UCIMED-
ULATINA 

FSM        
  ITCR-UTN

BF              
UCR-UNA

FSM 
SEMIFINAL  1

02:30:00 PM
VM           

UCR-UNED
03:00:00 PM
03:30:00 PM

VM            
UCR- UNA 

FSM               
3r lugar

VM        
FINAL

04:00:00 PM
FSM        

 ULACIT-UNA

 
 BM           

UCR-ITCR
FSM          

ULATI-
NA-EARTH

BM      
 ULATINA-

UNED

FSF 
SEMIFINAL  1

04:30:00 PM
05:00:00 PM

VF            
 ITCR-UNA

05:30:00 PM
06:00:00 PM

INAUGURACIÓN

BF               
UNA-UCIMED

FSF                   
UNA-ITCR

BM             
UNA-UCR

FSM 
SEMIFINAL  2

VF                                         
UNA-UCR 

FSF        
FINAL

CLAUSURA

06:30:00 PM
07:00:00 PM
07:30:00 PM

VM           
UNA-ITCR

08:00:00 PM
BM           

UNED-UNA
FSM       

 UNA-UNED
FSF 

SEMIFINAL  2
FSM          

FINAL
08:30:00 PM
09:00:00 PM
09:30:00 PM

FSF

FSM

BM

BF

VF

VM

UNIVERSIDAD NACIONAL

JUEGOS UNIVERSITARIOS COSTARRICENSES

DISTRIBUCIÓN DE INSTALACIONES POR DEPORTE

DEPORTE INSTALACIÓN 1 INSTALACIÓN 
2

FECHAS 
REQUERIDAS

AJEDREZ BIBLIOTECA 
GARCIA MONGE

25-26-27

ATLETISMO ESTADIO NACIONAL 20-21-22

BALONCESTO GIMNASIO 
PROMOCIÓN 
ESTUDIANTIL

GIMNASIO 
NACIONAL

21 AL 28

FUTBOL CANCHA FEM CANCHA 
MASC

19 AL 28

FUTBOL SALA GIMNASIO 
PROMOCIÓN 
ESTUDIANTIL

GIMNASIO 
NACIONAL

20 AL 28

NATACION PISCINA MARIA DEL 
MILAGRO PARIS

25-26-27

TENIS DE 
MESA

GIMNASIO ECMHCV 23-24-25

VOLEIBOL GIMNASIO 
PROMOCIÓN 
ESTUDIANTIL

GIMNASIO 
NACIONAL

21 AL 27



La UNA en JUNCOS
Los juegos Universitarios Costarri-

censes JUNCOS constituyen una mani-
festación de confraternidad Interuniver-
sitaria del país, tanto en lo deportivo 
como en lo cultural.  En Costa Rica 

el deporte universitario está regido 
por la Federación Costarricense 

Universitaria de Deportes, que es 
el organismo responsable de 

coordinar y promover el de-
porte universitario. 

Los JUNCOS se le 
asignan a las univer-

sidades estatales 
por medio de un 
sistema rotativo, 
según lo cual este 
2013 correspon-

de a la Universidad 
Nacional organizar 
este magno even-
to deportivo, el 
cuales tiene como 
objetivo principal 
la promoción, 

diversificación, masificación y competición 
deportiva de los estudiantes universitarios.

Para esta edición la Universidad Nacio-
nal se ha preparado en todos los ámbitos, 
especialmente el deportivo. La preparación 
de JUNCOS para los equipos deportivos de 
la UNA inició desde el 2012. 

En el 2012 se  realizaron las eliminato-
rias a nivel interno en la Universidad con una 
destacada participación de las sedes regio-
nales, se compitió en futbol sala femenino 
y masculino, de igual forma se realizaron 
eliminatorias en  la disciplina de fútbol mas-
culino. Cabe destacar que el año pasado las 
eliminatorias fueron de un alto nivel competi-
tivo en los deportes mencionados; el trabajo 
que se realizó en la sedes les permitió brin-
dar una lucha muy reñida con la sede central 
en futbol sala masculino, al sede Brunca, y 
fútbol masculino, la Sede Chorotega, y si 
bien la sede central logró la clasificación a 
los JUNCOS lo hizo con escasos márgenes 
de diferencia.

De igual manera, los demás equipos de-
portivos de la Universidad se han preparado 
a conciencia para encarar los JUNCOS, tal 
es el caso de baloncesto femenino y mas-
culino, voleibol femenino y masculino 
que el año anterior participaron en 
liga universitaria. El atletismo, la 
natación, el tenis de mesa 
y el ajedrez  participaron 
en diferentes retos, 
donde los y las 
estudiantes han 
mostrado un 
alto nivel para 
enfrentar di-
chos Jue-
gos.

El color amarillo representa las universidades ya confirmadas para los JUNCOS. Entre las cuales contaremos con varias 
universidades privadas entre las cuales están: ULatina, U Creativa, ULACIT, ULICORI, UCIMED, UNIBE y EARTH. Colegio 
Universitario de Cartago CUC y la Universidad Técnica Nacional.

 

Ajedrez 
M Ajedrez F Atletismo M Atletismo F

Baloncesto 
M

Baloncesto 
F

Futbol 
M

Futbol 
F

Futsal 
M

Futsal 
F

Natacion 
M

Natación 
F

Tenis 
Mesa 

M

Tenis 
Mesa 

F
Voleibol 

M
Voleibol 

F

UCR x x x x x x x x x X x x x x X x

UNA x x x x x x x x x X x x x x X x

ITCR x x x x x x x x x X x x x x X x

UNED x x x x x  x  x X x x x x X x

UTN   x x   x x x X   x x   

ULATINA x x x x x x x x x X x x x x   

ULACIT   x x     x        

EARTH   x x     x  x x     

CUC   x x   x          

UNIBE   x x             

UCIMED   x x x x           

ULICORI          X       

Ucreativa   x        x  x    

Cuadro de Universidades por Deporte
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Los destacados de la UNA
Dentro de nuestra Universidad hay excelentes atletas y es-

tudiantes muy destacados, así como muchos otros deportis-
tas que componen la delegación deportiva que representará 
a la UNA en los JUNCOS. Entre varios atletas destacados, 
estos son algunos:

María Elena Rodríguez Arrieta: Campeona Centroameri-
cana Juegos Universitarios JUDUCA 2012, Seleccionada Na-
cional de Ajedrez. Esta estudiante cuenta con una notoria par-
ticipación en este deporte de concentración y técnica: Cam-
peona Centroamericana JUDUCA 2010 y 2012, Campeona 
Individual en JUNCOS. Estudiante al Mérito Deportivo 2012 
UNIVERSIDAD NACIONAL, 2012. Obtuvo el título de Maestra 
Internacional FIDE en el mundial de Turquía,  es miembro de la  
Selección Nacional de Juegos Centroamericanos Costa Rica 
2013 y actualmente subcampeona nacional.

Bryan Monge Lean-
dro: Seleccionado 

mayor de vo-
leibol: Este 

joven ha cosechado frutos deportivos en campeonatos na-
cionales, juegos deportivos nacionales, así como en torneos 
internacionales. Algunos de sus triunfos son: primer lugar con 
la UNA Campeonato Universitario 2009, campeón Nacional 
Torneo Nacional Voleibol de Playa Categoría A 2011, primer 
lugar Heredia 2008 (nombrado mejor jugador del torneo), pri-
mer lugar Open Centroamericano Nicaragua 2009 ( voleibol 
de playa), tercer lugar en el Campeonato Centroamericano 
en Guatemala, integrante de la Selección Nacional Ju-
venil 2006 y segundo lugar  en el Torneo Centroame-
ricano, primera fase eliminatoria para Mundial 2014, 
entre otros más.

Andrea Ávila Alfaro: Seleccionada nacional 
de futbol sala y capitana del equipo. Esta jo-
ven ha destacado en el campo deportivo en 
algunos eventos universitarios, nacionales 
e internacionales, tales como: 2009 JUN-
COS UCR Bronce, 2010 JUDUCA Hon-
duras Plata, 2010 primera división Costa 
Rica medalla de plata, 2010 seleccionada 
nacional Universitaria oro en República 
Dominicana, 2011 JUNCOS ITCR oro, 
2012 JUDUCA Guatemala oro, 2012 se-
leccionada mayor tercer mundial 

fútbol sala femenino, 2013 seleccionada mayor Juegos De-
portivos Centroamericanos Costa Rica 2013.

JUNCOS 2006 JUNCOS 2008 JUNCOS 2009 JUNCOS 2011 JUNCOS 2013

UNA UCR UCR ITCR UCR
UCR UNA ITCR UCR UNA

UNED ITCR UNA UNA ITCR
ITCR UNED UNED UNED UNED

Colegio Universitario de Cartago EARTH U Latina UTN UTN
Colegio Universitario de Alajuela Universidad Santa Paula Universidad Interamericana U Latina

U Latina
EARTH Universidad Interamericana Universidad Santa Paula CUC ULACIT

Universidad Iberoamericana Florencio del Castillo(Turrialba) EARTH Universidad Santa Paula
EARTH

Universidad Interamericana San Marcos UCIMED UCIMED CUC
Universidad Fidélitas Autónoma de Centroamérica   CUC EARTH UNIBE

Universidad Santa Paula Universidad Fidélitas CUNA Universidad Autónoma de 
Centro América UCIMED

Universidad Castro Carazo Universidad Veritas
ULICORI

Universidad Internacional de las Américas

U Latina

UCIMED

Colegio Universitario Alajuela

Colegio de Cartago

Colegio Universitario para el Riego y 
Desarrollo del Trópico Seco

 

Universidades Participantes en JUNCOS anteriores




