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Inserto

Un aprendizaje 
de fantasía

Israel y Palestina
La propuesta de reconocer a Palestina    

como Estado es un reto político, 
diplomático y de seguridad para Israel, 

pero éstos ganarían apoyando la 
independencia palestina.
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UNA herencia para 
recordar

El año que termina quedará en los 
anales de la UNA como uno en el 

que se concretaron proyectos, logros 
en materia académica y laboral 

y honrosas visitas.
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Programa de Regionalización Interuniversitaria 

Suplemento

A través del Programa de Regionalización Interuniversitaria, las universidades 

Nacional (UNA), de Costa Rica (UCR), Estatal a Distancia (UNED) y el Instituto 

Tecnológico de Costa Rica (ITCR) implementan acciones para apoyar el 

fortalecimiento socioeconómico, productivo y cultural de las cinco regiones 

periféricas del país (Chorotega, Huetar Norte, Huetar Atlántica, Pacífico 

Central y Pacífico Sur) y, asimismo,  construir soluciones, mediante procesos 

participativos que integren el intercambio de saberes entre los 

académicos(as) y las comunidades. Lo anterior, con el fin último 

de ampliar sus oportunidades de crecimiento y desarrollo 

local. Las iniciativas para mejorar sus condiciones de vida 

abarcan ámbitos de acción tan diversos como uso de la 

biodiversidad con fines de belleza escénica y ecoturismo, 

seguridad alimentaria y mejores formas de almacenar y 

comercializar los productos, cultivo del mar con gente de las 

comunidades costeras y enfoques nuevos en la formación de 

niños(as) y jóvenes. 

Hacia la construcción de un modelo de desarrollo local

    www.una.ac.cr/extension 

Israel

Palestina

El académico Kenneth 
Cubillo Jiménez, de la 
División de Educación 
Rural del CIDE-UNA, 
enlaza la fantasía con 
conocimientos académicos 
para que sus estudiantes 
desarrollen habilidades en 
el manejo de herramientas 
tecnológicas, a través 
de un aula virtual. 
Valiéndose de un 
ogro bonachón, 
caballeros, 
doncellas, princesas 
y un mago, y el empleo 
de una  metáfora pedagógica 
logra llevar el aprendizaje a 
estudiantes de la Licenciatura 
en Educación con énfasis en 
Educación rural para I y II ciclo, 
bajo la modalidad presencial y a 
distancia en el Colegio Umberto 
Melloni de San Vito de Coto Brus.
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D i c i e m b r e
Lunes 5

• Inicio de la recepción de actas 
del II ciclo y del  III trimestre 2011 
(finaliza el 9 de diciembre). 

• Inicio del período de exámenes 
extraordinarios del II ciclo (finaliza el 
10 de diciembre).

• Inicio del período de exámenes 
extraordinarios del III trimestre (finaliza 
el 10 de diciembre). 

Martes 6 

El Departamento de Registro publica el 
padrón  de citas de matrícula del I Trimestre y 
I Ciclo 2012.

Lunes 12

Inicia el receso institucional (finaliza el 9 de 
enero 2012)

Jueves 15 

Última fecha para que las facultades, centros 
y sedes entreguen al Departamento de Registro 
las actas de juramentación de la I graduación 
2011. 

Sábado 17 

Finalizan las lecciones del III cuatrimestre.
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Campus Liberia
marchó por la vida

Como muestra de solidaridad en la lucha contra el cán-
cer, el campus Liberia de la Sede Chorotega de la Univer-
sidad Nacional (UNA) realizó una campaña de conciencia-
ción a finales de octubre en la que expertos en la materia 
impartieron charlas y conferencias. El día 28 de octubre los 
estudiantes, académicos y personal administrativo partici-
paron vestidos de rosa en una caminata hacia el parque 
central de Liberia. Esta campaña de lucha contra el cáncer 
también sirvió para recaudar fondos para Yesenia Aguilar 
Ruiz, estudiante de último año de Pedagogía, quien padece 
cáncer de páncreas. Cada semana Aguilar debe viajar a San 
José para recibir el debido tratamiento.

Expresiones doradas

 A
g

e
n

d
a

La Escuela de Arte y Comunicación celebró en el mes 
de noviembre, con el apoyo de la Embajada de Japón en 
nuestro país,  la Novena semana japonesa, que anualmen-
te se lleva a cabo como una forma de unir las culturas 
costarricenses y japonesas a través del arte y de otras  di-
versas manifestaciones culturales de ambos países. En 
esta ocasión se contó con la exposición Japón Cultura y 
Espíritu, integrada por 17 obras que fueron donadas por 
artistas japoneses a la Universidad Nacional (UNA). Ade-
más, la especialista en historia del arte y la profesora de la 
Escuela de Arte y Comunicación Visual, Daniela Ramírez, 
dictó una conferencia sobre El arte japonés, que concluyó 
con un concierto a cargo del Coro Surá, de la UNA, bajo la 
dirección de la catedrática Ángela María Cordero, con un 
repertorio de música japonesa.

El Centro de Investigaciones Apícolas Tropicales de la 
Universidad Nacional (CINAT-UNA) anuncia la apertura de 
la cuarta promoción de la maestría 2012-2013, Especiali-
zación para el desempeño en diseño, gestión y ejecución 
de proyectos de desarrollo apícola de impacto regional. Las 
lecciones iniciarán en el primer trimestre del próximo año 
y está dirigido a estudiantes y profesionales con grado aca-
démico universitario de licenciatura o bachillerato en áreas 
relacionadas con las ciencias agropecuarias, forestales, bio-
lógicas, ciencias veterinarias o afines. Los interesados pue-
den comunicarse a los teléfonos: 2238-1868 / 2277-3499 / 
2277-3221 – Fax: 2237-7043. Página web: www.una.ac.cr/
cinat/maestria. Email: lsanchez@una.ac.cr

Integrantes del Programa de Atención  Integral a la Per-
sona Adulta Mayor (PAIPAM) del Centro de Estudios Ge-
nerales mostraron sus habilidades y destrezas en distintas 
actividades, como baile aeróbico, danza del vientre, baile, 
poesía, cuentacuentos y retahílas, entre otras, durante el 
espectáculo Expresiones culturales, realizado la noche del 
27 de octubre en el auditorio Clodomiro Picado de la UNA.

Foto: CINAT-UNA

Foto: EACV-UNA

Foto: Sede Chorotega, Campus Liberia

Foto: PAIPAM
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El IV Informe sobre 
el Estado de la Re-
gión 2008-11 es de 

estudio obligatorio para 
todos los centroamerica-
nos, pero especialmente 
para los políticos, acadé-
micos y ciudadanos cos-
tarricenses en general. 
En este informe si bien se 
consignan algunos avan-
ces regionales limitados 
en el ámbito de la educa-
ción y la salud, se seña-
la el preocupante creci-
miento de viejos y nuevos 
riesgos derivados: a)  de 
una institucionalidad hos-
til a la democracia espe-
cialmente en el triángulo 
del norte;  b) de las di-
mensiones y afectaciones 
crecientes de los riesgos 
para la población deriva-
dos del cambio climático;  
y c)  de bloqueo políti-
co  a acciones conjuntas 
absolutamente indispen-
sables para conjurar las 
amenazas derivadas de la 
geopolítica, por nuestra 
ubicación entre Colombia 
y los Estados Unidos,  que 
amenazan la estabilidad 
de toda la región.

 Los peligros son muy 
serios, crecientes y de-
ben ser enfrentados an-
tes de que  las “aguas” 
se desborden y se salgan 
de control. Esto conver-
tiría de nuevo a Centro-
américa en un campo de 
desastres naturales y de 
inestabilidad, violencia  y 
verdaderos terrores polí-
ticos, como los que está 
viviendo México.  Aunque 
el informe afirma que aún 
estamos a tiempo para 
tomar medidas conjuntas 
para evitar el desastre, al 
mismo tiempo considera 
que el clima prevaleciente 
de bloqueo político a las 

acciones mancomunadas 
en la región lo hace poco 
probable.

Tradicionalmente, los 
costarricenses nos he-
mos comportado como 
el avestruz   en relación 
con Centroamérica. He-
mos vuelto a ver para otro 
lado ignorando sus pro-
blemas o los hemos usa-
do para levantar nuestro 
ego nacional y destacar 
las diferencias. Por inercia 
histórica, hemos venido 
manteniendo el mismo 
comportamiento sin dar-
nos cuenta de que las 
condiciones regionales y 
mundiales han cambiado. 
Ya no es posible, por la 
naturaleza de las nuevas 
amenazas que nos afectan 
directamente, como lo fue 
en el pasado, marginar-
nos del proceso y dejar 
que los vecinos resuelvan 
sus problemas. Se trata de 
una situación que presen-
ta, por la naturaleza de las 
amenazas, similitudes con 
las que vivimos en 1856 
frente a la acción de los 
filibusteros. 

El entonces presiden-
te don Juan Rafael Mora 
Porras supo ver el peligro 
con claridad y preparar a 
nuestro país para enfren-
tarlo. Hoy en día, guar-
dando las diferencias, 
debemos tener una visión 
clara del problema y de-
sarrollar una política pro-
activa, como en 1856,  en 
relación con Centroaméri-
ca. En esta ocasión no se 
trata de formar ejércitos, 
pero sí de contribuir ac-
tivamente a elaborar una 
política y poner en mar-
cha proyectos conjuntos, 
para impulsar la defensa 
frente al enemigo común 
del narco, pero ante  todo 
para actuar en las causas 
estructurales de la inesta-

bilidad social y política: la 
exclusión social creciente.

No es cierto que Cen-
troamérica haya alcanza-
do la democracia porque 
ahora, veintidós años 
después del Plan de Paz, 
se realicen elecciones. La 
falta de inversiones en 
salud, educación y otros 
servicios públicos de pri-
mer orden, no solo man-
tienen en la pobreza a 
la mitad de la población 
de  Guatemala, Honduras 
y Nicaragua sino que in-
crementan la desigualdad 
y exclusión social en toda 
la región, creando bolso-
nes de miseria donde se 
incuba la violencia y to-
dos tipos de delincuencia. 
Estas limitaciones no se 

pueden superar crean-
do instituciones formales 
carentes de recursos, en 
estados donde se pagan 
muy pocos impuestos. El 
problema no reside solo 
en la acción directa de 
las instituciones sino, ante 
todo, de generación de 
condiciones que estimu-
len la acción cívica y con-
viertan a las comunidades 
en actores activos directos 
en la aplicación de políti-
cas sociales y comunales. 
La democracia solo flore-
ce donde se reducen las 
desigualdades a través de 
la participación autónoma 
de las organizaciones em-
presariales y ciudadanas. 

Para impulsar una ac-
ción regional en esta di-

rección se requiere de una 
visión clara y de un lide-
razgo proactivo sostenido 
en la región, que nuestro 
país no ha vuelto a tener 
desde los 80. La deuda 
nicaragüense con Costa 
Rica, que a finales de los 
80 era de 500 millones de 
dólares y que hoy con los 
intereses sumaría más del 
doble, pudo haber sido 
triangulada con países 
europeos en la década de 
los noventa, cuando estos 
se interesaron en Centro-
américa, para ser inverti-
da en Nicaragua estimu-
lando al capital nacional 
y europeo. Lamentable-
mente se dejó pasar esa 
oportunidad y de la deu-
da no recuperamos nada 
y tampoco aprovechamos 

la oportunidad mitigando 
el desempleo allá al mis-
mo tiempo que posicio-
nábamos nuestros empre 
sarios. Las instancias de 
participación regional y la 
acción con grupos y sec-
tores dentro de los países 
son el terreno en que una 
diplomacia nacional de-
bería estar actuando fe-
brilmente, ya que existen 
diferencias entre los paí-
ses y dentro de ellos, que 
permiten acciones comu-
nes, becando incluso jó-
venes de esos países para 
estudiar en nuestro país.

El tiempo corre y las 
acciones urgen antes de 
que las amenazas que se 
ciernen sobre la región 
se conviertan en realidad. 
Como en 1856, si no to-
mamos la iniciativa para 
abortar oportunamente 
los peligros crecientes, es-
tos se descargarán inevi-
tablemente también sobre 
nuestra patria. Otra vez, 
como en aquel entonces, 
la amenaza es regional 
y nos involucra a todos. 
Mantener el pensamien-
to en el pasado inmedia-
to pensando que esto es 
solo un problema de los 
vecinos y no nos afectará 
a nosotros es un terrible 
error que nos puede cos-
tar muy caro.

Es evidente que no 
existe  en nuestro país 
conciencia sobre la grave-
dad del problema ni áni-
mo de defensa para ten-
sar el arco creativo, pero 
la información que nos 
entrega el IV Informe del 
Estado de la Región cons-
tituye un punto de partida 
que puede contribuir a re-
vertir esta situación.

(*) Académico e investigador 
Escuela de Planificación y Pro-
moción Social –UNA.

A propósito del IV Informe 
del Estado de la Región

Costa Rica y Centroamérica
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Pequeños y media-
nos productores de 
la zona norte y sur 

del país podrían verse be-
neficiados de la produc-
ción forestal si, además 
del aprovechamiento de 
la madera, diversifican la 
producción en una reno-
vada gama de productos 
y servicios provenientes 
del bosque.

Esta es la tesis que sos-
tiene Yudemir Cruz Pérez, 
jefe del departamento de 
Ingeniería Forestal de la 
Facultad de Ciencias Agrí-
colas de la Universidad 
de Granma, Cuba, quien 
realizó una pasantía en el 
país, en colaboración con 
el Instituto de Investiga-
ción y Servicios Forestales 
(INISEFOR) y la Escuela 

de Ciencias Ambientales 
de la Universidad Nacio-
nal.

“Hoy día es un proble-
ma tener una gran pro-
ducción de madera si no 
se tiene una gestión em-
presarial adecuada que 
nos permita aprovechar 
todo lo que nos brinda el 
bosque”, comentó Cruz.

Para este investigador, 
el marketing forestal debe 
tener un nuevo enfoque, 
pues se habla de un sis-
tema natural que tiene un 
ciclo de renovación muy 
largo. “Aquí hablamos de 
bienes y servicios. Debe-
mos diversificar nuestros 
mercados para un mejor 
aprovechamiento forestal; 
siempre y cuando, per-
mita satisfacer las nece-
sidades sociales, mitigar 
el impacto ambiental y 

contribuir a que perdure 
el trabajo con las comuni-
dades”.

Cruz explica su pro-
puesta de marketing fo-
restal bajo tres componen-
tes: 1) Marketing social: se 
basa en buscar una nece-
sidad latente y verdadera; 
2) responsabilidad social 

empresarial: la empresa 
debe ser consecuente con 
el uso de sus recursos y 3) 
desarrollo sostenible: con-
sumir hoy garantizando el 
futuro de las nuevas ge-
neraciones. Del engranaje 
de estos tres elementos, 
según Cruz, se produce 
una adecuada gestión em-
presarial de los bosques.

Diversificación 
como clave

Como parte de esta visita, 
Cruz realizó un taller con 32 
estudiantes de tercer año 
de la carrera de Ingeniería 
Forestal, donde, además de 
una parte teórica, se realizó 
una feria con las ideas pro-
puestas como innovadoras 
por los alumnos.

“Los estudiantes debían 
aprovechar la teoría en la 
búsqueda de un servicio o 
producto innovador. Para 
ello, tenían que investigar y 
documentar bien sus pro-
puestas. Las ideas fueron 
muy creativas y tuvimos 
prototipos de proyectos 
que podrían perfectamen-
te lanzarse al mercado”, 
comentó Wilbert Jiménez, 
director de la Escuela de 
Ciencias Ambientales.

Entre las propuestas 

destacan una empresa 
dedicada a la arboriza-
ción urbana, un servicio 
de poda y corta de árbo-
les en la ciudad, produc-
ción de cilindros hecho 
con desechos de madera 
de teca que se utilizarían 
como leña, comerciali-
zación de estos cilindros 
como fuente de energía 
eléctrica, diseño de ca-
bañas y reproducción de 
orquídeas autóctonas, a 
través de cultivos in vitro 
para exportación, entre 
otros.

Para Amelia Pania-
gua, investigadora del 
INISEFOR-UNA, uno de 
los principales objetivos 
de esta visita, era que el 
investigador compartiera 
con los estudiantes, para 
así incentivar la creativi-
dad y la innovación den-
tro de la gestión forestal.

Un aprendizaje de Diversificación es clave en gestión forestal
Foto: INISEFOR-UNA
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Había una vez un 
mundo de fanta-
sía donde el ogro 

era un tipo bonachón que 
ponía en aprietos a caba-
lleros y doncellas, quienes 
trataban de cumplir sus 
retos para encontrar las 
llaves del conocimiento 
y liberar a la princesa; en 
esta tarea, no estaban a la 
deriva: contaban   con el 
apoyo y la orientación del 
famoso mago Merlín.  

Esta historia se llama 
Castillo de aprendizaje y 
es una metáfora pedagó-
gica que se desarrolla en 
un aula virtual, donde el  
profesor es el ogro y a la 
vez el mago, y los caba-
lleros y doncellas son los 
estudiantes del curso Edu-
cación y medios de comu-
nicación, de la División 
de Educación Rural (DER), 
del Centro de Investiga-
ción y Docencia en Edu-
cación de la Universidad 
Nacional (CIDE-UNA).

Este curso se imparte 
en la Licenciatura en Educa-
ción con énfasis en Educa-
ción Rural para I y II ciclo, 
bajo la modalidad presen-
cial y a distancia en el Co-
legio Umberto Melloni, de 
San Vito de Coto Brus.

 El académico 
Kenneth Cubillo Ji-
ménez es el encarga-
do de dar vida a este 
curso, donde la parte 
presencial incluye un 
proceso teórico a 
través de lecturas, 
análisis, exposiciones y 
debates, mientras que la 
parte práctica se sustenta 
en la producción de mate-
rial educativo para su uso 
como medio de comuni-
cación, procesos del aula, 
dinámicas y actividades 
de construcción de cono-
cimientos, entre otros.

En la modalidad a 
distancia se trabaja con 
entornos virtuales y he-
rramientas tecnológicas 
como la Internet y soft-
ware de licencia libre.                                                                                                                                           

“Quise aprovechar las 
ventajas del aula virtual, 
pero de una forma más 
dinámica, donde median-
te una figura literaria el 
estudiante se integre a la 
historia siendo un per-
sonaje que resuelve una 
serie de retos, consigue 
premios o bonificaciones 
y alcanza una meta, sin 
dejar de lado la exigencia 
y calidad académica”, ex-
plicó Cubillo.

A través de la aventura
Cuando los estudian-

tes ingresan al aula virtual 
encuentran una unidad 
de comunicación que in-
cluye las secciones: Cono-
cé al ogro (una presenta-
ción del docente), Decreto 
real (programa del curso) 
y Mensajería real (un foro 
de novedades o cartelera 
virtual). La segunda uni-
dad es la interactiva bajo 
los foros: 
Pregunta 
al mago 
M e r l í n , 
donde se 
plantean 
las du-
das de 
los es-

tudiantes y 
En la mesa 

redonda, un 
foro social.

De acuerdo con 
Cubillo, la temática 
del curso se desarro-

lla en distintos bloques, 
cada uno de ellos con re-
tos y acciones relacionadas 
con la historia. El primero 
de ellos se denomina Bus-
cando al dragón, y una de 
sus actividades lleva por 
nombre Hacia la monta-
ña sagrada.

“Hemos cruzado la lla-
nura silenciosa… a lo lejos 
vemos la montaña sagrada, 
guarida del dragón; debes 
derrotarlo, pues así podrás 
obtener la espada de ace-
ro que el Rey espera. Para 
ello debes leer el texto: Los 
medios de comunicación y 
la educación: un binomio 
posible. A partir de las lec-
turas, entresaca cinco ideas 
que más te  llamen la aten-
ción y explica tu posición 
al respecto. Además, buscá 
dos posturas del autor que 
no compartas y critícalas 
asertivamente. Tus comen-
tarios debilitarán 
al dragón y ob-
tendrás la espada 
de acero”, cita la 
web.

“Los es-
t ud i an te s 
avanzan  y 
e nc uen -
tran re-
tos en 

cada bloque. Han tenido 
que hacer comics, poesía, 
toma de fotografías, pre-
sentaciones y videos de 
ciertas lecturas. Esto no 
solo les ayuda en la parte 
de obtener conocimiento, 
sino en la de aprender el 
manejo de herramientas 
del software libre para 
hacer sus trabajos en el 
aula”. 

El grupo está confor-
mado por 20 estudiantes 
con edades que oscilan 
entre los veintitrés y los 
cincuenta años y provie-
nen de zonas alejadas del 
cantón de Coto Brus. 

“Podemos trabajar des-
de la casa y además  la 
metáfora me parece di-
vertida; cada día avanza-
mos para conseguir algo. 
Yo estoy  deseando ver  a 
dónde llegamos”, dijo Ma-
gally Chinchilla, una de 
las estudiantes.

Para Gabriela Morales, 
otra alumna, el uso del aula 
virtual es algo nuevo y dife-
rente, pero asegura le gusta 
porque no paga impresio-

nes y disminuye  el uso del 
papel. “No tengo que estar 
imprimiendo los trabajos, 
puedo ver y comentar lo 
que hacen mis compañe-
ros, cada vez que ingresa-
mos tenemos un tipo de 
juego o laberinto. Es algo 
distinto para aprender”.

Según Cubillo, al prin-
cipio hubo incertidumbre 
con el uso del aula virtual, 
pero luego se convirtió en 
una herramienta  para la 
construcción conjunta del 
conocimiento, además de 
aprender en el camino so-
bre herramientas del soft-
ware libre. Este curso for-
ma parte de un plan piloto 
que viene desarrollando la 
DER denominado Las TIC 
en la modalidad presen-
cial y a distancia, donde 
la participación de estu-
diantes es más dinámica, 
creativa y promueve el tra-
bajo colaborativo.

Entre tierras de hadas 
y cuevas de enanos, Cu-
billo ha logrado dar vida 
a una ruta mágica, donde 
los estudiantes dejan volar 
su imaginación, aprenden 

jugando y desarrollan des-
trezas en el uso de nuevas 
tecnologías.

fantasíaAcadémico del 
CIDE enlaza 

la fantasía con 
conocimientos 
académicos 
para que sus 
estudiantes 
desarrollen 

habilidades en 
el manejo de 
herramientas 
tecnológicas, 

a través de un 
aula virtual.

Académicos 
Innovadores

La experiencia Castillo de 
aprendizajes se presentó 
en el II Foro de académi-
cos innovadores con TIC 
y el II Simposio de la Red 
MUNDO, organizado por la 
Vicerrectoría Académica, 
la dirección de Docencia, 
los programas UNA Vir-
tual y UNA Vinculación y la 
Red Mundo del programa 
Comercio, tecnología e in-
novación de la Escuela de 
Relaciones Internaciona-
les, durante 4 y 6 de octu-
bre del presente año, en la 
Biblioteca Joaquín García 
Monge de la Universidad 
Nacional.
“Esta actividad sirvió de 
enlace para que los aca-
démicos compartieran sus 
experiencias con el manejo 
de la tecnología. Tuvimos 
la participación de cerca 
de 90 profesores y alrede-
dor de 35 ponencias que 
nos ayudan a fomentar la 
creatividad y nos guían 
como programa a mejorar 
la estrategia universitaria 
para fomentar el uso de la 
tecnología”, comentó Wi-
lly Castro, coordinador del 
programa UNA Virtual. 

El académico 
Kenneth Cubillo 
Jiménez es el 
encargado de 
dar vida al 
curso Educación 
y Medios de 
Comunicación.

El académico 
Kenneth Cubillo 
Jiménez es el 
encargado de 
dar vida al 
curso Educación 
y Medios de 
Comunicación.
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Temas polémicos 
analizaron exper-
tos durante la VII 

Semana de Ciencias So-
ciales, organizada por la 
Facultad de Ciencias So-
ciales de la Universidad 
Nacional (UNA), del 18 al 
20 de octubre.

Entre los temas de ac-
tualidad destacó Gestión 
eficiente de las instituciones 
públicas, abordado por Mi-
guel Sobrado, de la Escuela 
de Planificación y Promo-
ción Social, Carlos Carran-
za, de la Escuela de Socio-
logía, y Renato Alvarado, 
de la Unión Costarricense 
de Cámaras y Asociaciones 
del Sector Empresarial Pri-
vado (UCCAEP).

Los expositores coin-
cidieron en que el Estado 
costarricense no hace un 
uso eficiente de los recur-
sos. Sobrado fue enfáti-
co en que la tramitología 
hace que los recursos se 
usen muy mal por parte 
de todas las instituciones, 
mientras que Carranza 
consideró que es preciso 
hacer un esfuerzo por me-

jorar los indicadores para 
medir el gasto, ya que 
no se cumplen todos los 
objetivos, fundamental-
mente en áreas como in-
fraestructura y seguridad, 
entre otras. Renato Alva-
rado, de UCCAEP, recal-
có que la ineficiencia en 
el manejo de los recursos 
y en la prestación de los 
servicios constituye una 

traba que entorpece la 
eficiencia productiva del 
país. En la mesa redonda 
actuó como moderador 
Gabael Armas, director de 
la Escuela de Administra-
ción de la UNA.

Crisis eco-
nómica in-
ternacional 
y su impacto 
en Costa Rica, 
Políticas de 
seguridad e 
inseguridad 
ciudadana y 
El impacto del 
cambio climá-
tico en la sociedad cos-
tarricense fueron  otros  
de los temas analizados 
durante el evento acadé-
mico, así como tópicos de 
actualidad mundial  como 
Los cambios en el mundo 
árabe y el futuro del Me-

dio Oriente, donde expu-
sieron Victoria Fontan, de 
la Universidad para la Paz,  
y Abdulfatah Sasa y Nacer 

Ouabbou, ambos de la 
Universidad de Costa Rica 
(UCR).

Canasta básica exenta no protege
a sectores de menores ingresos

Silvia Monturiol F. /CAMPUS
smonturi@una.ac.cr

Tras reconocer que 
hay disposición para 
la discusión abierta 

en la comisión legislativa 
que analiza el proyecto de 
reforma tributaria, el eco-
nomista Henry Mora, de 
la Universidad Nacional 
(UNA), subrayó que es pre-
ciso hacer modificaciones 
al artículo 9, correspon-
diente a exenciones, con el 
fin de garantizar la protec-
ción de los habitantes de 
menores ingresos.

Mora propone que en 
este artículo del proyecto 
de Solidaridad Tributaria 
se establezca que la ca-
nasta básica exenta del 
Impuesto al Valor Agre-
gado (IVA) se defina con 
base en el consumo efec-
tivo del 40 por ciento más 

pobre de la estructura de 
ingresos (los primeros 
dos quintiles), y no única-
mente de los hogares bajo 
la línea de pobreza, como 
plantea el proyecto. 

Al incluir a los dos pri-
meros quintiles de la es-
tructura de ingresos se es-
taría protegiendo también 
a cerca de un 15 por ciento 
de familias que se encuen-
tran muy cerca de la línea 
de pobreza, pero que es-
tadísticamente no son po-
bres, según el economista.

Otra modificación que 
sugiere es que en el artí-
culo 9 se señale expresa-
mente que la canasta bá-
sica exenta, determinada 
por el Instituto Nacional 
de Estadísticas y Cen-
sos (INEC), no podrá ser 
menor a los 233 artículos 
(bienes y servicios) in-

cluidos en un transitorio 
anexo al proyecto de ley. 

“Habría que aclararle 
al INEC que esa nueva 
canasta no puede ser me-
nor a una de 233 artículos 
y que además deben ser 
bienes y servicios, ya que 
la canasta básica alimen-
taria no incluye servicios”, 
recalcó. 

El especialista objeta 
que entre los 233 artículos 
exentos -en la tercera ver-
sión del proyecto- apenas 
se incluyan un total de 16 
servicios, a pesar de que 
el 65 por ciento del Pro-
ducto Interno Bruto (PIB) 
del país está conformado 
por servicios, lo cual evi-
dencia que éstos definen 
la gran mayoría de los 
artículos que se consu-
men a diario en nuestra 
economía. En su criterio, 

el tipo de servicios consu-
midos por los sectores de 
mayores ingresos es muy 
específico. 

Es por eso que aboga 
por negociar y discutir en 
el seno de la comisión le-
gislativa, a fin de que se 
incluyan en esta canas-
ta básica exenta aquellos 

servicios consumidos por 
los sectores de menores 
ingresos. 

Considera positivo el 
hecho de que se exonere 
o se grave con una tasa 
menor al 14 por ciento 
algunos servicios de edu-
cación y salud, así como 
el consumo mínimo de 

agua y electricidad, entre 
otros. No obstante,  esti-
mó que habría que incluir 
otros servicios de salud, 
como odontología y con-
sulta médica externa, a 
los cuales se ven obliga-
dos a acudir sectores po-
pulares, debido a que la 
Caja Costarricense del Se-
guro Social (CCSS) no los 
brinda en forma eficiente. 
Igualmente,  algunos ser-
vicios notariales básicos.

De no modificarse el 
artículo correspondiente 
a exenciones, Mora calcu-
la que la inflación para el 
2012 aumentaría al menos 
en 3 puntos porcentuales, 
con el consecuente per-
juicio para las mayorías, 
dado que el proyecto gra-
va con un 14 por ciento 
todos los servicios, excep-
to aquellos expresamente 
definidos como exentos.

Actualidad mundial bajo 
la lupa de las ciencias sociales

Por la humanización global

Durante la VII Semana de Ciencias So-
ciales, el renombrado académico de 
la Universidad Nacional Autónoma de 
México (UNAM), José Guadalupe Gan-
darilla, impartió las conferencias Crisis 
capitalista e impacto en América Latina: 
retos y oportunidades y La universidad 
y los retos actuales para las ciencias y 
las humanidades.
Gandarilla -del Centro de Investigacio-
nes Interdisciplinarias en Ciencias y 

Humanidades (CEIICH)- destacó el movimiento glo-
bal de “los indignados” como un aspecto definitivo 
en el deterioro de la hegemonía del neoliberalismo, 
ya que ellos comienzan a no aceptar más el discurso 
y los productos del capitalismo. Según el académi-
co, para lograr este objetivo se requiere -además de  
imaginación y utopía- acciones concretas para que 
otros valores más inclusivos y humanísticos se vuel-
van posibles y alcanzables.  

El economista Henry Mora sostiene que es irresponsa-
ble aprobar un IVA sin realizar un profundo estudio 
previo, ya que este impuesto afecta todas las ramifica-
ciones de la economía.

Miguel Sobrado, de PPS, Carlos Carranza, de la Escuela 
de Sociología, y Renato Alvarado, de UCCAEP, aborda-
ron el tema “Gestión eficiente de las instituciones públi-
cas”,  durante la VII Semana de Ciencias Sociales.

Foto: Gabriela Hernández
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Ouabbou, ambos de la 
Universidad de Costa Rica 
(UCR).
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Empoderados a los 50… y más
Más del 70% de las personas mayores de 50 años reportan ser jefes de hogar y se definen como independientes y 

tomadores de decisiones, según encuesta del IDESPO.

Silvia Monturiol F. /CAMPUS
smonturi@una.ac.cr

Nacidos en la déca-
da de los cincuen-
ta del siglo XX y 

formados en una época 
donde la inversión social 
les abrió oportunidades 
de estudio y trabajo, quie-
nes hoy tienen 50 años y 
más experimentan mejo-
res condiciones de vida 
que las que enfrentaron 
sus padres.

Estos empoderados 
“cincuentones” -quie-
nes en su mayoría (62%) 
contribuyeron económi-
camente al hogar de sus 
padres- reportan ser jefes 
de hogar (70%), activos 
(78%) e independientes 
(73.9%), según evidenció 
el estudio Las personas de 
50 años y más en Costa 
Rica, realizado por el Ins-
tituto de Estudios Sociales 
en Población (IDESPO), 
en coordinación con el 
Programa de Atención In-
tegral a la Persona Adul-
ta Mayor (PAIPAM) de 
la Universidad Nacional 
(UNA). 

Casi un 25% reporta 
algún grado de estudios 
universitarios, pero aún 
quienes no alcanzaron la 
educación superior sí lo-
graron encontrar medios 
para procurarse una vida 
digna, como se eviden-
cia cuando responden 
mayoritariamente que 
“siempre” (60%) y “a ve-
ces” (24%) encontraron 
actividades de interés con 
las que se han ganado la 
vida.

Más de la mitad (47.1%) 
asegura que “siempre” 
y el 35.4% afirma que “a 
veces” han logrado cam-
biar las expectativas que 
otros tenían para ellos; 
en contraste con un 17,5% 
que “nunca” lo ha hecho. 

Esto implica –según María 
de los Ángeles Carrillo, 
directora e investigado-
ra del IDESPO- que gran 
parte de estos hombres 
y mujeres mayores de 50 
años no siguieron los pa-
sos que otros les tenían 
marcados, sino que han 
ido tomando su propio 
rumbo en la vida.

No por casualidad esta 
población valora positiva-
mente su vida actual. Casi 
un 80% (8 de cada 10 en-
trevistados) afirma que 
“siempre” la disfruta a 
plenitud, contra un 19.8% 
que responde “a veces” 
y solo un 1,5% que dice 
“nunca”.

También disfrutan la 
vida en familia -más de 
un 75% lo hace “siempre” 
o “casi siempre”-, sin de-
jar de dedicar espacio a la 
reflexión personal  sobre 
lo que quieren en la vida 
(62%). 

Se sienten satisfechos 
de superar las carencias, 
desvelos y sucesos fortui-
tos que se les ha presenta-
do en la vida y están con-
vencidos (95%) de que 
tienen derecho a disfrutar 
de su sexualidad. 

Ni tan rosa…
Pero no todo es color 

de rosa entre la población 
de 50 años y más. De 
acuerdo con la encues-

ta de IDESPO, hay una 
cuarta parte de la pobla-
ción entrevistada que no 
se siente satisfecha con lo 
que ha alcanzado y mira 

la vida de manera nega-
tiva.  

Además, hay datos 
que revelan necesida-
des insatisfechas de esta 
población. Por ejemplo, 
poco menos de la mitad 
no se considera “siem-
pre” saludable. Entre las 
enfermedades que repor-
tan destacan las crónicas, 
como hipertensión, dia-
betes, así como proble-
mas digestivos. A pesar 
de que existen estos pro-
blemas de salud, un 51% 
de las personas encuesta-
das se describe “poco sa-
tisfecha” con las acciones 
de prevención de enfer-
medades para las perso-
nas de 50 años y más, y 
el 63% percibe a las ins-
tituciones públicas como 
“poco eficientes”, igual 
que hay poca satisfacción 
con los servicios de reha-
bilitación. “Entonces hay 
unas necesidades de aten-
ción desde las institucio-
nes públicas, que todavía 
no han sido satisfechas en 
esta población”, recalcó la 
directora del IDESPO.  

Otro tema muy dis-
cutido es el acceso a la 
pensión. Hay un 36% de 
la población de 50 y más 
que reporta recibir pen-
sión, con la cual más de 
la mitad apoya económi-
camente a la familia, a 
pesar de que el grueso de 
los montos (61%) se ubi-
ca en menos de ¢200 mil.  
Además, del 60% que no 
recibe pensión, probable-
mente hay un porcentaje 
que labora y espera obte-
ner este derecho  a partir  
de los 65, según la legis-
lación actual.  Pero –des-
tacó Carrillo- también hay 
otro bloque, constituido 
por amas de casa, quienes 
no  recibirán pensión. 

En relación con el 
ámbito laboral, la coordi-
nadora del PAIPAIM, Ma-

ribel León, abogó por el 
derecho de esta población 
a no ser discriminada. Re-
saltó que es común que 
para los distintos puestos 
de trabajo se contrate a 
personas de 18 a 35 años, 
lo que viola legislación 
nacional e internacional 
en materia de derechos 
humanos.

En cuanto a la rela-
ción con las tecnologías 
de la información y la co-
municación, el uso de la 
computadora, Internet y 
correo electrónico no su-
pera el 20%. Mayor rela-
ción reportan con el telé-
fono celular, herramienta 
utilizada frecuentemente 
y sin dificultad por más 
del 45%. La investigadora 
Carrillo llamó la atención 
sobre el tema de la alfa-
betización digital, en la 
cual la población de 50 
años y más podría estarse 
quedando atrás, si no se 
generan programas que 
promuevan su uso y per-
mitan a esta población su-
perar temores. 

Sobre la 
encuesta

La encuesta Las perso-
nas de 50 años y más 
en Costa Rica -realizada 
por el IDESPO, en coor-
dinación con el PAIPAM- 
se realizó telefónica-
mente, en mayo pasado, 
a 600 personas de 50 
años y más, residentes 
en viviendas particulares 
del país. 
El  tamaño de la mues-
tra se calculó buscando 
obtener un error máximo 
de 4 puntos porcentua-
les, con un 95% de con-
fianza en la mayor parte 
de las variables en estu-
dio.

María de los 
Ángeles Carrillo, 
directora 
del IDESPO,  
considera que la 
encuesta llama 
la atención a 
las instituciones 
públicas 
para atender 
necesidades aún 
insatisfechas de 
la población de 50 
años y más.

Maribel León, 
coordinadora 
del PAIPAM del 
Centro de 
Estudios 
Generales 
(CEG), abogó 
porque se supe-
re la discrimina-
ción contra las 
personas mayo-
res de 50 en 
materia de acce-
so al trabajo.
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Datos del  MEP lo confirman

 En el 2009 los datos del Ministerio 
de Educación (MEP) confirman las 
tendencias indicadas por Kimmel: 
74.123 hombres recibieron algún 
tipo de adecuación curricular, en 
preescolar, escuelas y colegios, 
pero las mujeres tuvieron menos 
participación (62.239 mujeres) 
para una diferencia de 11.884 es-
tudiantes.  

Los hombres realizaron mas ma-
trícula para iniciar sus estudios en 
primaria y secundaria en el 2011; 
la diferencia fue de 18.957 estu-
diantes. Sin embargo, el Consejo 
Nacional de Educación Superior 
(CONESUP) estima que son más 
las mujeres que ingresan a la uni-
versidad y que logran el grado de 
profesionales e incluso una licen-
ciatura, pues la deserción se da 

en mayor grado en el género mas-
culino. En la educación regular los 
hombre tuvieron una deserción de 
30.007 y las mujeres de 24.273, el 
año anterior.

En el 2011 un total de 76.201 es-
tudiantes de primaria y secundaría 
son repitentes de algún nivel de 
educación, de estos 43.867 son 
hombres y 32.334 son mujeres. 

El hombre ha mejorado,
pero la mujer va más rápido

“El feminismo está atacando nuestra juventud varonil; las mujeres han sido tan exitosas, el feminismo ha sido tan exitoso 
que ahora los chicos están fallando” Michael Kimmel.

Margie Villagra para CAMPUS
margie.francela@gmail.com

Michael Kimmel, 
psicólogo y espe-
cialista en temas 

de género y educación, 
reconocido como uno de 
los autores más destaca-
dos en el análisis de la 
construcción de la mascu-
linidad de la Universidad 
del Estado de Nueva York,  
afirma que el país está 
presentando una serie de 
factores determinantes en 
la llamada “Crisis de los 
Chicos”. Tal afirmación la 
hizo durante el Congreso 
Género, feminismos y di-
versidades, que realizó el 
Instituto de Estudios de la 
Mujer (IEM) de la Univer-
sidad Nacional (UNA), en 
julio de este año.

Crisis en el género 
masculino

Según Kimmel la crisis 
supone tres elementos de-
terminantes: números, lo-
gros y comportamientos, 
donde no solo hay más 
mujeres que hombres, 
sino que el género de éxi-
to es el femenino, mien-
tras los chicos aumentan 
sus problemas emocio-
nales y por ende de com-
portamiento. 

Kimmel profundizó 
en datos y estadística de 
Estados Unidos, donde las 
mismas se explican por sí 
solas. Destacó como prin-
cipal aspecto las variantes 
de educación, donde las 
mujeres alcanzan mejores 
resultados. Por ejemplo, 
afirma que las mujeres 
pueden poner atención 
cuatro veces más que los 
hombres y eso demuestra 
que hay desórdenes de 
comportamiento, desor-
denes de déficit atencio-
nal, y recalca que los cen-
tros de educación como 

escuelas y colegios han 
fallado feminizado el am-
biente.

Para Zaira Carvajal, 
académica del IEM, mien-
tras la idea de feminidad 
ha tenido giros positivos, 
la ideología de la mascu-
linidad no ha cambiado 
y lo más grave es que se 
ejerce contra “otros”: mu-
jeres de todas las edades, 
ancianos, gays, etc.   

Es claro que las mu-
jeres y los hombres no 
tienen el mismo nivel de 
aprendizaje, y que los mé-
todos educativos a través 
de los años han perdido 
eficiencia, tras el vacío de 
no traspasar los valores y 
buenos hábitos de genera-
ción en generación. 

Se plantea, como pro-
puestas, implementar la 
educación diferenciada y  
personalizada, en tanto 
adaptadas a las caracte-
rísticas de cada sexo, que 
valla de la mano  y en la 
misma línea con la educa-
ción que se reciba en la 
casa y durante el tiempo 
libre.  Esto con el fin no 
solo de fortalecer las vir-
tudes, sino de formar la 
inteligencia con valores y 
buenos hábitos. 

Carvajal explicó que la 
preocupación actual no es 
el acceso a la educación, 
sino la calidad, porque la 
educación a la luz de las 
nuevas visiones y cambios 
sociales son insuficientes  
para plantear una solu-
ción a la desigualdad de 
género. 

Estadística reafirman: 
Costa Rica con crisis de 

los chicos 
Kimmel,  basándose 

en datos del Programa de 
Naciones Unidas para el 

Desarrollo (PNUD), desta-
có de Costa Rica el hecho 
de cuánto se ha feminiza-
dos las carreras universi-
tarias, en las diferentes 
áreas de estudio, donde 
las mujeres sobresalen en 
todas las categorías.

José Carlos Chinchi-
lla, sociólogo de la UNA, 
agrega que aunque Kim-
mel no hace una referen-
cia directa a la violencia, 
es evidente que en nues-
tro país la mayoría de los 
jóvenes privados de liber-
tad son masculinos y que 
ello corresponde a los 
grados de delincuencia 
que practican.

Estadísticas del Minis-
terio de Educación Públi-
ca (MEP), por su parte, 
indican que los costarri-
censes esperan la llegada 
de la adolescencia para 
tomar medidas correcti-
vas, medidas que ya no 
son suficientes. Por ejem-
plo, el hábito de estudio, 
de respetar a los demás, 
de leer, etc. Y no es que 
los hombres hacen sus ta-
reas peor que antes, sino 
que las chicas lo hacen 
mejor que nunca. 

Según Carvajal, si-
guiendo los plantea-
mientos de Kimmel, los 
hombres avanzan menos 
“porque no quieren ver 

que el orden de género 
está cambiando y que po-
drían beneficiarse con la 
equidad de género”.

Sin embargo, diferen-
tes especialistas, coinci-
den en que no existen 
pruebas suficientes para 
hacer de esta muestra una 
realidad. Lo malo, dicen, 
es que la sola idea de que 
la mujer puede ser mejor 
que el hombre frustra y 
genera tensión en nuestra 
sociedad.  

La apreciación de 
Chinchilla es que el avan-
ce de las mujeres no sig-
nifica que exista una gran 
crisis en los masculinos, 

sino que se está ante re-
definiciones espaciales, 
profesionales y educativas 
en relación a una redefi-
nición de roles sociales y 
con ello se ha permitido 
des-masculinizar aspectos 
profesionales y de des-
plazamiento. “No necesa-
riamente el hombre tiene 
que ser dominante en to-
dos los espacios que ante-
riormente lo era, y esto no 
significa crisis”, expresó. 

No se trata de ver si 
la mujer es mejor que los 
hombres o viceversa; se 
trata de convivir en armo-
nía unos con otros, valo-
rar y aprender de las for-
talezas del sexo opuesto, 
pero no es un secreto que 
la sociedad costarricen-
se sigue siendo machista, 
mientras las mujeres no 
dejan de alardear de sus 
logros y derechos.  

UNA apoya igualdad de 
género 

De todos estos as-
pectos planteados por el 
especialista Kimmel, el 
Instituto de Asuntos Inter-
disciplinarios de la Niñez y 
la Adolescencia (INEINA) 
y el Instituto de la Mujer 
(IEM) cuenta con aportes 
como apoyo técnico sobre 
el tema y material didácti-
co en las áreas a fines. 

Michael 
Kimmel, 
psicólogo y 
especialista 
en temas 
de género y 
educación, 
afirma que 
Costa Rica 
presenta 
factores 
determinantes 
de la llamada 
Crisis de los 
Chicos.
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En el volumen se-
t iembre - oc t ubre 
2011 de la revista 

académica Foreign Affairs, 
aparece el análisis “Por 
qué Israel debe apoyar la 
independencia palestina”, 
de Isaac Herzog, quien es 
miembro del Comité de 
Defensa y Relaciones Exte-
riores del Partido Laboris-
ta en el parlamento israelí. 
Este análisis se refiere a lo 
acontecido en setiembre 
de este año cuando la Au-
toridad Nacional Palestina 
(ANP) intentaba pedir a la 
Organización de Naciones 
Unidas (ONU), por medio 
de una resolución, que lo 
reconozca como Estado, 
obligando a Israel a mo-
verse para evitar que la 
propuesta palestina fuera 
aceptada. Israel no pudo 
y la ANP ya presentó su 
solicitud formalmente ante 
el Secretario General de la 
ONU y está a la espera de 
votación y una respues-
ta. Esta solicitud palestina 
representa para Israel un 
gran reto político, diplo-
mático y de seguridad. 
Estados Unidos, su aliado, 
ya prometió vetar la reso-
lución en el Consejo de 
Seguridad, pese a que más 
de 140 países de la Asam-
blea General votarían a fa-
vor de los palestinos y le 
otorgaría el estatus de es-
tado miembro en la ONU.  

El actual liderazgo is-
raelí, encabezado por el 
primer ministro Benjamín 
Netanyahu, considera que 
la resolución es una ame-
naza a los intereses estraté-
gicos de Israel y ha hecho 
del deseo de la ANP una 
prioridad en el mundo di-
plomático. Sin embargo, 
este análisis de Herzog 
considera que más bien 

Israel gana apoyando a los 
palestinos en su indepen-
dencia. No hay duda del 
deseo palestino de ser re-
conocido, pero es muy di-
ferente al deseo de la ma-
yoría de los israelíes que 
apoyan una solución de 
dos-estados, producto de 
una negociación bilateral 
en vez de una decisión de 
la ONU. La propuesta pa-
lestina presentada ante la 
ONU podría reclamar las 
fronteras de 1967 y el este 
de Jerusalén como su ca-
pital, lo que podría limitar 
cualquier presencia israelí 
en los territorios ocupados 
después de la guerra de los 
seis días, y sería imposible 
para Israel mantener el con-
trol de sus sitios sagrados, 
tales como el Muro Occi-
dental (lugar de oración) 
y la mayoría de los asenta-
mientos que esperan sean 
parte de su territorio. Ante 
esto los palestinos tendrían 
problemas para adminis-
trar dichos compromisos y 
los israelíes encontrarán di-
fícil negociar bajo un único 
punto de referencia. 

Cualquier negativa is-
raelí a la resolución po-
dría desatar violencia en 
los territorios ocupados, 
obligaría a Israel a res-
ponder militarmente, lo 
que podría profundizar el 
aislamiento internacional 
y podría dar paso a un 
boicot contra los produc-
tos israelíes y otros países 
exigirían sanciones contra 
Israel. Las transiciones vio-
lentas que se están vivien-
do en el norte de África 
y Medio Oriente dejan a 
Israel en una posición de 
incertidumbre porque es-
tán cayendo los adversa-
rios contra los que Israel 
siempre luchó, negoció y 
que conoció muy bien. Is-
rael ha visto con preocu-
pación la caída de Muba-
rak en Egipto, la muerte 
de Gadafi, los problemas 
en Siria, las deterioradas 
relaciones con Turquía, 
su aliado tradicional, y un 
Irán nuclear. 

Entonces Israel no gana 
nada con oponerse a la re-
solución; por el contrario, 

debería tomar la iniciativa 
y utilizarla a su favor, ya 
que podría abrir la puerta 
a negociaciones de paz is-
raelí-palestinos, fortalecer 
la posibilidad de la solu-
ción final de dos Estados 
y mejorar su posición en la 
región y en la comunidad 
internacional. El proceso 
de paz ha estado estanca-
do por la decisión de Israel 
de continuar la construc-
ción de asentamientos ju-
díos en Jerusalén oriental. 
Esto ha provocado peligro 
para Israel y ha alentado 
un sentimiento anti-Israel. 
Ante esto que ellos mismos 
(Israel) han provocado, el 
gobierno de Netanyahu se 
ha resistido a tomar el lide-
razgo que le ayudaría a sa-
lir del problema. Por ejem-
plo, Netanyahu se negó a 
la petición del presidente 
Barack Obama de conge-
lar la construcción de los 
asentamientos por tres 
meses, dañando así las re-
laciones con su aliado más 
importante, y haciendo ver 
a Israel como un obstáculo 
a la paz. 

Para revivir el proceso 
de paz, Israel debe apoyar 
las aspiraciones palestinas, 
pero solo en intercambio 
de varias condiciones: 1. 
Israel debería anunciar su 
apoyo a la resolución de 
Palestina, 2. Los palesti-
nos deben regresar a la 
mesa de negociación sin 
condiciones, 3. La comu-
nidad internacional debe-
rá apoyar esta gestión, 4. 
Finalmente Israel y Pales-
tina, ya como dos estados, 
deben reconocerse como 
tal con el fin de apaciguar 
las tensiones en ambos la-
dos. Como parte de estos 
entendimientos Israel de-
bería tomar en cuenta los 
parámetros del entonces 
presidente Bill Clinton en 
el año 2000 y retomados 
por Obama en 2011: “una 
solución de dos Estados 
que den cuenta ambos al 
derecho de autodetermi-
nación para judíos y pales-
tinos, finalicen todo recla-
mo histórico y establezcan 
el Estado palestino basado 
en las fronteras de 1967 
mutuamente acordadas de 
intercambio territorial y 
arreglos de seguridad”.

Para que esto sea po-
sible, Israel debe dar los 
siguientes pasos: 1. Trans-
ferir responsabilidad en la 
seguridad en Cisjordania 
a la ANP, 2. Congelar la 
construcción de asen-
tamientos en Jerusalén 
oriental o al otro lado de 
la valla de seguridad, 3. 
Ofrecer compensación a 
los colonizadores israelíes 
que quieran moverse al te-
rritorio de Israel propio, y 
4. Liberar a los prisioneros 
del movimiento Al-Fatah 
en cárceles israelíes. Por 
otra parte, los palestinos 
deberán hacer lo siguien-
te: 1. Acordar continuar 
con la seguridad y la co-
operación en Cisjordania, 

2. Abstenerse de lanzar 
campañas internaciona-
les contra Israel, 3. Evitar 
un poder compartido con 
Hamás mientras éste con-
tinúe desconociendo la 
existencia de Israel o lan-
zando ataques contra éste. 
Las cuestiones espinosas 
como el estatus de Jeru-
salén y los refugiados pa-
lestinos deberán determi-
narse una vez que ambos 
lados (Palestina e Israel) 
hayan tomado estos pasos 
interinamente para empe-
zar a negociar el tema de 
fronteras y seguridad. 

Como toda propues-
ta, tiene sus riesgos. Por 
ejemplo, si hay una ne-
gativa palestina para im-
plementar las condiciones 
para un apoyo israelí en 
la ONU, dañaría sin duda 
la posición estratégica de 
Israel. Pero los potencia-
les beneficios de apoyar 
la resolución de los pa-
lestinos van más allá de 
cualquier peligro inmi-
nente. Si Israel decide in-
teligentemente el apoyo a 
la resolución palestina en 
la ONU, esto podría indu-
cir a los palestinos a retor-
nar a las negociaciones de 
paz estancadas hace tres 
años. Esta situación mejo-
raría el estatus internacio-
nal de Israel, le daría más 
espacio diplomático para 
maniobrar en medio del 
caos en el Medio Oriente 
y le permitiría restablecer 
sus necesidades de se-
guridad. Más importante 
aún, lo propuesto sería la 
única vía para preservar 
la idea de una paz a tra-
vés de la negociación bi-
lateral. Es el momento de 
la prudencia y la audacia.

Académico e Investiga-
dor Escuela de Relaciones 
Internacionales-UNA.

Prudencia y audacia 
entre Israel y Palestina

 “Revivir un proceso de paz que conviene a ambos”

Israel

Palestina
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En su vivencia coti-
diana los bailarines, 
se ven enfrentados 

a dos polos opuestos: la  
forma en que fueron so-
cializados, según los man-
datos de la masculinidad 
tradicional, y las exigen-
cias que su profesión les 
demanda, que se asocian 
con prejuicios y sus impli-
caciones sociales.

Y a pesar de que la 
masculinidad en la dan-
za se desarrolla como un 
espacio transicional entre 
la masculinidad tradicio-
nal y la innovadora, en 
algunos círculos ésta se 
sigue percibiendo como 
una profesión con rasgos 
femeninos.

Una tesis sobre la 
Construcción de la corpo-
ralidad masculina en un 
grupo de bailarines, de la 
estudiante de psicología 
Priscilla Valverde, de la 
Universidad Nacional la 
condujo a los anteriores 
hallazgos.

En su estudio 
Valverde también 
encontró que 

la figura paterna es muy 
importante en el proceso 
de socialización, pues sigue 
siendo quien transmite los 
mensajes más importan-
tes con respecto al signi-
ficado de ser hombre. Por 
ejemplo, se reveló que en 
la formación del bailarín se 
encuentran presentes una 
serie de elementos típica-
mente masculinos como la 
exigencia física, la discipli-
na, la competitividad y el 
no mostrar debilidad. Esa 
necesidad de no  mostrar 
debilidad ante los compa-
ñeros y profesores, como 
rasgo de la danza, se rela-
ciona con un aspecto carac-
terístico de la socialización 
masculina, que consiste en 
no expresar sentimientos, 
ni mostrar dolor o debili-
dad frente a otros.

En la investigación, 
que se realizó en varias 
etapas, se comprobó que 
algunas características 
como torpeza, debilidad, 
el estar gordo o tener un 
cuerpo más redondeado 
y la falta de constancia o 

disciplina  se asocian 
con carac-

ter ís t i -
c a s 

de fragilidad, desde el 
modelo de la masculini-
dad hegemónica. Según 
Valverde, resulta intere-
sante que dicha descali-
ficación se presenta entre 
los estudiantes y entre 
profesores-alumnos, lo 
que genera tensiones y 
los bailarines se sienten 
presionados por alcanzar 
ciertos parámetros cor-
porales así como el de-
sarrollo de habilidades y 
destrezas, ya que de lo 
contrario se vería dismi-
nuido ante sus compañe-
ros.

Un viejo interés
Según comentó Val-

verde, su interés por la 
danza desde niña y  la pa-
sión que siente por la psi-
cología educativa, la llevó 
a realizar este estudio. Y 
su objetivo fue abordar el 
tema desde otra óptica: 
¨Los estudios de mascu-
linidad 
s o n 

enfocados en grupos  
tradicionales  o hegemó-
nicos; es decir, policías, 
artesanos, pescadores, 
donde se cumple la típi-
ca imagen del hombre, a 
diferencia de los bailari-
nes, donde los hombres 
trabajan directamente con 
su cuerpo. La diferencia 
es que los bailarines son 
un grupo poco estudiado 
desde la masculinidad .̈

Explicó que la cons-
trucción de la masculi-
nidad se da, desde hace 
muchos años, bajo el sis-
tema del patriarcado y se 
rige por cuatro caracterís-
ticas básicas: ser hetero-
sexual (es decir, no pare-
cer mujer y diferenciarse 
socialmente de todo lo 
que se le asigna a ella), 
ser proveedor (el hombre 
es dueño de las tierras, 
de los hijos, de la mujer), 
ser procreador (tener una 
decencia amplia) y ejercer 
el poder (obtener mucho 
dinero y mujeres).

Carlos Alvarado, profe-
sor de psicología y director 
de esta tesis, aseguró que 
realizar esta investigación 
no fue un trabajo fácil; la 
dificultad radicó en que los 

hombres hablan poco de 
lo que sien-
ten. “Están 
educados para 

no hablar de 
sus emociones  y 

por lo tanto al estar 
mutilada esta parte, 
no expresan 

muchas veces lo que sien-
ten. En bailarines aun más 
porque no solo son hom-
bres socializados como ta-
les, sino que la profesión 
que ellos escogen implica 
mucho trabajo corporal, y 
por esta razón tuvimos que 
aplicar técnicas proyectivas 
como: el dibujo de figura 
humana, la actividad de las 
frases incompletas, asocia-
ción libre y otras para que 
ellos pudieran expresarse a 
través de imágenes̈ .

De hecho, añade Al-
varado, los hombres “vi-
vimos en una frustración 
permanente porque los 
ideales de masculinidad 
siempre nos van a so-
brepasar. Un ejemplo es 
cuántos hombres se vi-
sualizan parecer a Vin 
Diesel, pero realmente 
¿cuántos los son?¨

Valderde realizó el es-
tudio en el Taller Nacional 
de Danza y la Escuela 
de Danza de la UNA 
y se realizó de no-
viembre de 2010 
a  junio  
de 2011. 
Trabajó 
de dos 
a cua-

tro horas semanales en di-
versas fases metodológicas 
y con 15 bailarines entre 
los 19 y 30 años, estudian-
tes, egresados y docentes. 
Para recolectar la infor-
mación empeló tres me-
todologías: la observación 
(clases de danza contem-
poránea, clases de ballet, 
ensayos, una presentación 
en una comunidad y pues-
tas en escena), técnicas 
proyectivas y entrevistas. 
Todo esto bajo una visión 
metodología hermenéuti-
ca; es decir, de interpreta-
ción de una determinada 
realidad, manifestó.

Masculinidad 
sobre zapatillas
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Como un homena-
je estético a Be-
noit Mandelbrot, el 

maestro y académico de 
la Universidad Nacional 
(UNA) Herberth Bolaños 
cautivó nuevamente con 
su último proyecto Acua-
relas-Fractales, basado 
en  la unión del fractal al 
campo plástico, dándo-
le un giro diferente a la 
acuarela clásica.

Bolaños, un prolífico 
creador e investigador, pre-
sentó su exposición, com-
puesta por una instalación 
y 23 acuarelas de mediano 
formato, nada convencio-
nales, desde octubre y has-
ta noviembre en el Museo 
Histórico Dr. Rafael Ángel 
Calderón, en el marco de la 
novena semana Japonesa 
en nuestro país.

Su exposición, en la 
cual trabaja desde el 2009, 
se basó en la polémi-

ca teoría de los fractales 
matemáticos, puesta en 
boga por Benoit Mande-
lbrot, quien planteó que 
el arte, principalmente 
el representado por el 
pintor japonés Hokusai 
(1760-1849), estaba intui-
tivamente permeado por 
estas formas.

Aunque en principio 
Bolaños mantiene en sus 
obras los valores clásicos 
de la acuarela tradicional, 
la incorporación del con-
cepto de fractal -quebra-
do o fracturado- le per-
mite degradar el esquema 
cromático, hasta el punto 
que logra fragmentar el 
trabajo con una intencio-
nalidad totalmente nove-
dosa.

Ese es el criterio de 
Luis Rafael Nuñez-Bohor-
quez, director y curador 
del Museo Dr. Rafael Án-
gel Calderón, para quien 
esta fragmentación logra 
imprimirle un fuerte sen-
tido de color, dimensio-

nalidad y un gran carác-
ter lúdico a su obra. “Es 
una manera totalmente 
diferente de presentar la 
acuarela sin abandonar 
los lineamientos clásicos 
de la técnica, pero sin ha-
cerla convencional”, dijo.

Orden del desorden
Los fractales, explicó 

Bolaños, son objetos semi-
geométricos, cuya estruc-
tura básica, fragmentada o 
irregular se repite a dife-
rentes escalas, que poseen 
características específicas, 
como por ejemplo ser de-

masiado irregulares, 
auto similares y se 
definen mediante 
un algoritmo re-
cursivo.

Es, además, una figura 
plana o espacial que está 
compuesta por infinitos ele-
mentos, siendo su principal 
propiedad el aspecto y la dis-
tribución estadística, la cual  
no varía de acuerdo con la 
escala con que se observe.

A partir de estas for-
mas que se repiten ad 
infinitun es que se puede 

expl icar 
la intenciona-
lidad de esta obra, se-
gún comentó Luis Rafael 
Nuñez-Bohorquez, quien 
aseguró que Bolaños es 
ese tipo de artista que lo-
gra imprimirle una gran 
sensibilidad a su propues-
ta plástica, pero además 
es un artista curioso e in-

fatigable que 
so r prende 
con sus des-
tinos plásti-
cos, siempre 
en busca de 
nuevos len-
guajes para 
man i fes ta-
ciones tan 
tradicionales 
como es la 
acuarela.

En igual sentido, el ar-
tista Luis Chacón conside-
ra que la obra de arte de 
Bolaños poseen miles de 
significados según quien 
las mire. “El artista no le 
da pautas al espectador, 
éste debe construir su 
propio significado o inter-
pretación”.

Para Chacón la obra 
de Bolaños, más allá de 
cualquier análisis que lle-
ve al cuestionamiento de 
la actualidad, de la cien-
cia, de los estilos de vida, 
del hombre y la natura-
leza, su trabajo es poesía 
visual, que son para dis-
frutar por su belleza in-
trínseca.

Silvia Monturiol F. /CAMPUS
smonturi@una.ac.cr

“No se trata de pensar 
nuevas utopías, sino 
utopías otras; se trata 

de desarrollar un pluriver-
salismo, donde muchos 
mundos sean posibles”… 
Con estas palabras, el aca-
démico Rodolfo Meoño, 
académico de la Escuela 
de Filosofía de la Univer-
sidad Nacional (UNA) re-
sumió el significado del 
Encuentro Internacional 
Escritores y Escritoras 
Afrodescendientes, Indí-
genas y Sinodescendien-
tes, que tuvo a la UNA 
como sede el pasado 25 
de octubre.

Escritores descendien-
tes de negros, indígenas y 
asiáticos tomaron la pala-

bra para exaltar la diversi-
dad y mostrar esos otros 
mundos, invisibilizados 
ante la prominencia de la 
cultura occidental.

Y es que la visibili-
zación pasa por el au-
toreconocimiento. Para 
alcanzarlo es preciso des-
pojarse de la “coloniali-
dad” presente en las per-
sonas “occidentalizados”, 
quienes independiente-
mente del color de la piel, 
piensan, sueñan, desean 
y aman como blancos. 
De esto no escapamos los 
costarricenses, para quie-
nes “decirse mestizo es 
mala palabra”, como des-
tacó Meoño.

Sin embargo, el filó-
sofo considera que nues-
tras raíces están dentro de 

cada uno y por lo tanto 
las recuperaciones cultu-
rales son posibles. En esta 
tarea, la literatura tiene un 
rol preponderante, de ahí 
la relevancia del encuen-
tro, organizado por la 
Fundación Arte y Cultura 
para el Desarrollo, dirigi-
do por Carol Britton.

En la UNA, exponen-
tes de literaturas “otras” –
distintas a la occidental u 
occidentalizada- trataron 
temas tendientes a pro-
mover la construcción de 
sociedades libres de racis-
mo y de discriminación.

El tema Políticas pú-
blicas que promuevan 
las publicaciones: ¿cómo 
afecta o alienta a los gru-
pos étnicos?, fue analiza-
do por Mateo Morrison, 

Deborah Robb, y Jorge 
Cocom, de República Do-
minicana, Nicaragua y 
México, respectivamente. 

Mateo Morrison,  Ma-
rie Ramos (Puerto Rico), 
Nancy Morejón (Cuba) y 
Eintou Springer (Trinidad 
y Tobago) dirigieron un 
conversatorio so-
bre “Litera-

tura del Caribe”.
También se realizó un 

seminario sobre literatura 
afro-hispana y la presen-
tación del libro La casa 
del demonio, de la autora 
peruana Gloria Dávila.

La conferencia magis-
tral Afrorealismo en la lite-

r a -

tura, a cargo del escritor 
costarricense Quince 
Duncan, marcó el cierre 
del encuentro.

El evento, que con-
templó una segunda se-
sión el 26 de octubre en 
la Universidad de Costa 
Rica (UCR), contó con el 
apoyo del Instituto de Es-
tudios Latinoamericanos 

(IDELA) de la UNA 
-dirigido por el fi-

lósofo Eduardo 
Saxe- y del 
Centro de 
Invest iga-
ción sobre 
Ident idad 
y Culturas 
Latinoame-

ricanas (CII-
CLA) de la 

UCR. 

CONAPAM 
reconoce esfuerzo 

universitario

El arte de los 

Por el pluriversalismo

fractales
Repeticio-

nes inter-
minables, 

2009. Acuarela 
sobre papel.

Secreto de la naturaleza, 2009. Acuarela sobre papel.
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Historias fantásti-
cas del alcance 
de la ciencia y sus 

implicaciones en la vida 
cotidiana, fueron el tema 
principal para que quince 
estudiantes de secunda-
ria, recibieran un recono-
cimiento en el XIII Certa-
men Nacional de Ensayo 
Científico, organizado por 
la Fundación Cientec.

Estos estudiantes pu-
sieron a volar su imagina-
ción para destacar entre 
300 participantes de cole-
gios de todo el país. Los 
ensayos, que se enviaban 
en inglés o español, se 
premiaron en dos catego-
rías: la mayor (de 16 a 18 
años) y la menor (de 13 a 
15 años).

Algunos de los aspec-
tos que se el jurado tomó 
en cuenta fueron la clari-

dad del texto, riqueza de 
ideas y precisión del voca-
bulario, entre otras.

Los ganadores en las 
categorías mayor y menor 
en español fueron José 
Rafael Arce del Colegio 
Científico de San Pedro y 
Priscilla Vieto Bonilla, del 
Colegio Nuestra Señora. En 
inglés, Gabriel Tene Calla 
y Bárbara Villegas Lozano, 
ambos del Colegio Científi-
co de Pérez Zeledón en las 

categorías mayor y menor, 
respectivamente.

Esta actividad contó 
con el apoyo del Ministe-
rio de Educación Públicas 
(MEP), el Ministerio de 
Ciencia y Tecnología (MI-
CIT), Universidad Nacio-
nal, Universidad de Costa 
Rica, la Universidad Esta-
tal a Distancia (UNED), y 
el Consejo Nacional para 
Investigaciones Científicas 
y Tecnológicas.

Johnny Núñez/CAMPUS
jnunez@una.ac.cr

Los programas Asis-
tencia Veterinaria 
de Especies de Com-

pañía en Zonas Margi-
nales, así como Dejando 
Huellas, ambos de la Uni-
versidad Nacional (UNA), 
resultaron ganadores en 
la XIX edición del premio 
Aportes al Mejoramien-
to de la Calidad de Vida 
2011, en la categoría de 
Entidad Pública. El pre-
mio es otorgado por la 
Defensoría de los Habi-
tantes.

El programa de Asis-
tencia Veterinaria obtuvo 
el premio Aportes por la 
búsqueda en el mejora-
miento de la condición 
de vida de los animales y 
brindar servicios veterina-
rios a especies menores en 
comunidades vulnerables. 
De igual forma, el progra-

ma interuniversitario De-
jando Huellas, recibió un 
reconocimiento especial 
por brindar una alternati-
va regional de apoyo a la 
educación secundaria, en 
la misma categoría.

La entrega de estos 
premios se realizó en el 
auditorio de la Universi-
dad Estatal a Distancia 
(UNED), en donde ade-
más se reconocieron otros 
proyectos como Payasos 
del Hospital, doctores de 
la risa, y el programa ra-
dial Podemos Volar, entre 
otros.

Asistencia veterinaria
El Programa Asisten-

cia veterinaria a especies 
de compañía en zonas 
marginales de Costa Rica, 
de la Escuela de Medici-
na Veterinaria de la UNA, 
tiene como fin mejorar las 
condiciones de vida de 
los animales de compa-

ñía y los seres humanos 
que están en contacto con 
ellos. Asimismo, dismi-
nuir la incidencia de en-
fermedades parasitarias y 
virales en estos animales, 
y su transmisión a los se-
res humanos (zoonosis).

Con este proyecto se 

pretende reducir la can-
tidad de animales calle-
jeros en las comunidades 
marginales y rurales me-
diante campañas de cas-
traciones, así como edu-
car a la población sobre 
la importancia de mejorar 
las condiciones de vida de 
sus mascotas.

Mauricio Jiménez, di-
rector del Hospital de 
Especies Menores y sil-
vestres de la UNA, junto 
a estudiantes avanzados 
de la carrera de Medicina 
Veterinaria, visitan comu-
nidades marginales del 
país donde realizan este-
rilizaciones y desparasita-
ciones, en perros y gatos,  
de forma gratuita.

Dejando Huellas 
Con el respaldo del 

Consejo Nacional de Rec-
tores (CONARE), la sede 
Chorotega de la Univer-
sidad Nacional, Campus 
Liberia, la Universidad 
de Costa Rica (UCR) y 
la Universidad Estatal a 
Distancia en Guanacaste 
(UNED), se desarrolla el 
programa interuniversi-
tario “Dejando Huellas”. 
Definido como un centro 
de intervención pedagógi-
ca comunitaria que tiene 
como objetivo acompañar 

a los estudiantes rezaga-
dos en los exámenes de 
bachillerato por medio de 
apoyo académico, desa-
rrollo integral y atención 
psicológica para que lo-
gren obtener su título.

Ana Lorena Camacho, 
coordinadora del proyec-
to por la UNA, indicó que 
la misión es rescatar y 
motivar a los jóvenes reza-
gados en el sistema edu-
cativo para que retomen 
sus estudios y puedan ob-
tener su título de bachille-
rato. “Muchos estudian en 
sus casas al no poder pa-
gar un instituto privado”.

Cada período se matri-
culan jóvenes provenien-
tes de Upala, Tronadora 
de Tilarán, Santa Cruz, 
Birmania y Santa Cecilia. 
Esto gracias a que las lec-
ciones se brindan los fi-
nes de semana en cómo-
dos horarios.

CONAPAM 
reconoce esfuerzo 

universitario

Premio Aportes a la 
calidad de vida para la UNA

Delia Villalbos, ca-
tedrática de la 
Universidad Na-

cional (UNA) fue galardo-
nada con el premio “Dr. 
Diego Fernando Trejos 
Corrales” por su aporte al 
mejoramiento de la cali-
dad de vida de los adultos 
mayores, otorgado por el 

Consejo Nacional de la 
Persona Adulta Mayor 
(CONAPAM), como parte 
de las actividades del Día 
Internacional de la Perso-
na Adulta Mayor, que se 
conmemora el 1 de octu-
bre.

Villalobos es pione-
ra en la UNA de los pro-
gramas de mejoramiento 
y calidad de vida en la 
UNA, en el que destaca el 
programa de Movimiento 
para la Vida (MOVI), con 
el apoyo del CONAPAM, el 
cual se concibió como un 

instrumento para cam-
biar sueños por accio-
nes, con el compromi-
so de demostrar que el 
envejecimiento es una 
construcción de todos 
los individuos.

“En 1984 iniciamos 
las primeras acciones en 
la UNA con las personas 
adultas mayores, donde 
aprendimos a ser más 
humanos, a que se debe 
estudiar y trabajar muy 
duro, a disfrutar al máxi-
mo lo que hacemos, a 
querernos y a respetarnos 
como equipo, para amar 
y respetar a las personas 
adultas mayores”, agregó.

Villalobos comentó 
que todavía algunas per-
sonas no entienden que 
estamos envejeciendo, 
que el número de años 
y la sabiduría acumulada 
con el tiempo no repre-
senta una desventaja, don-
de la sociedad debe jugar 
un papel determinante 
para envejecer con éxito.

Seducidos por 
la ciencia ficción

Asistencia Veterinaria de Especies de Compañía en 
Zonas Marginales, así como Dejando Huellas, obtuvie-
ron el premio Aportes al Mejoramiento de la Calidad 
de Vida 2011.

Foto: Karla Delgado
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Revista geográfica

Se han publicado dos ediciones de la Revista Geo-
gráfica de América Central, que corresponden al 45 y 
a un número especial. La edición 45 contiene un artí-
culo relacionado con teoría, epistemología y metodo-
logía, específicamente sobre la producción de signifi-
cados y representaciones del espacio geográfico; siete 
artículos sobre estudios de caso y tres sobre notas y 
documentos.

El número especial está dedicado a la XII Con-
ferencia Iberoamericana en Sistema de Información 
Geográfica, realizada en San José del 17 al 19 de junio 
de 2009 y contiene siete artículos de especialistas de 
diferentes países, como España, México, Honduras, 
Puerto Rico y Costa Rica.

Editorial: EUNA
Páginas: 224 y 206, 

respectivamente.

El silencio de la margarita

Esta obra de Kenneth Salazar Madrigal “es una 
obra artística narrada a finales del siglo XVII e inicios 
del siglo XIX. En ella, el autor describe con su narrati-
va ágil y precisa la excitante y dramática historia con 
que el destino tergiversó la vida de su personaje prin-
cipal siente este aún un niño.

Su personaje, Ismael Vidal, captura desde el inicio 
la atención del lector para transportar su imaginación 
y llevarla por un viaje imaginario y subrealista, don-
de los muertos y los vivos compartes sus conflictos, 
virtudes, celos y pasiones entre sí. El mismo Ismael 
describe su excitante, tortuoso y sangriento paso por 
la vida recordándolo desde una banqueta de una veía 
y colorida plaza ubicada en la colonia Guerrero, en el 
pleno corazón de la capital mexicana.

(…) El destino en su contra, el entorno que lo vio 
crecer y el abandono que acompañaron a Ismael en-
cauzaron su adolescen-
cia hacia una travesía 
que inició en busca de 
su padre y que acabó 
convirtiéndolo en un 
joven “producto del en-
torno”. 

Editorial: EUNA
Páginas: 118

Uniciencia

La Facultad de Ciencias 
Exactas y Naturales de la 
Universidad Nacional ha pu-
blicado el número 24 de su 
revista Uniciencia. En esta 
edición, correspondiente al 
año 2010, se publican 14 ar-
tículos de ciencias como Quí-
mica, Topografía, Informática, 
Biología, Física y sobre temas 
como la participación de 
hombres y mujeres en el de-
sarrollo científico y tecnlógico 
en la UNA, accidentes quími-
co-tecnológicos en la GAM, desarrollo de un modelo 
Geoidal CGV08, implementación del servicio de datos 
GPS, evaluación de la producción de proteasas en dos 
sepas de Mucor sp., calidad del agua de la microcuen-
ca del río Virilla, mejoramiento de la latencia de la red 
mediante el cambio de tamaño del búfer para aplicacio-
nes FTP, implementación de un servidor FTP utilizando 
el modelo cliente/servidor mediante el uso de sockets 
en lenguaje C UNIX, comunidades virtuales para pro-
mover la innovación académica, análisis de regularidad 
de genomas para detección de telómeros, medición y 
predicción de la radiación solar global UV-B, resolución 
de recurrencia lineales no homogéneas con coeficientes 
constantes a través de valores y vectores propios y varia-
ción del índice de niebla usando un corpus obtenido a 
partir de los libros digitalizados por Google.

Editorial: EUNA
Páginas: 144

Por los derechos 
humanos

El Instituto de Estudios Latinoamericanos (IDELA) 
también publicó su Revista Latinoamericana de De-
rechos Humanos. Se trata del volumen 21, correspon-
diente al año 11 y a los meses enero-junio 2010.

Este número contiene una sección literaria llama-
da Derechos humanos en poesía, de la autora Mariela 
Loza. También incluye ocho artículos sobre temas tan 
diversos como diversidad cultural, derecho humano a 
la comunicación, política migratoria de México y los 
Estados Unidos hacia migrantes centroamericanos, 
políticas para adultos mayores en Bogotá, el femici-
dio con rostro adolescente en Guatemala, consumo 
de sustancias legales e ilegales, la justiciabiliad de los 
derechos económicos, sociales y culturales, y seguri-
dad humana. Además, 
ofrece la sección En el 
sistema interamerica-
no de protección de 
los derechos huma-
nos, esta vez referida 
al artículo 1º de la De-
claración Americana 
de Derechos y Debe-
res. Finalmente, la sec-
ción de recomenda-
ciones bibliográficas.

Editorial: EUNA
Páginas: 199

Ístmica

Esta revista la edita la Faculta de Filosofía y Letras de 
la UNA y este número 12 está dedicado, principalmente, 
al tema de la Sociedad de la información en Centroamé-
rica. La publicación contiene artículos relacionados con 
la Cultura, arte e identidad en las revistas culturales cos-
tarricenses en la sociedad de la información, Representa-
ciones del Caribe y circulación literaria, Promoción de la 
lectura en Nicaragua en la era de las nuevas tecnologías, 
El profesional en Bibliotecología como gestor de la in-
formación, Competencias del profesional graduado de la 
Escuela de Bibliotecología de la UNA en la sociedad de 
la información y Creación de bibliotecas indígenas como 
medio de ejercer el derecho a la información.

También se presenta una sección de artes plásticas, 
otra literaria, y una de 
comentarios.

Editorial: EUNA
Páginas: 190

El baile
 y la calidad de vida 

Los resultados de una 
investigación que analiza 
el impacto de un progra-
ma de baile popular sobre 
distintos indicadores de ca-
lidad de vida y la percep-
ción del ambiente laboral 
se acaba de publicar en for-
ma de libro. Se trata de El 
baile popular y la calidad 
de vida, un estudio reali-
zado por Gerald Alexander 
Salazar Gómez.

Para la investigación, 
las personas que participa-
ron ejecutaron los bailes de Swing Criollo Costarricen-
se, Salsa, Merengue y Bolero. Entre los resultados se 
encontraron efectos significativos y positivos del pro-
grama de baile, sobre la calidad de vida. Asimismo, se 
encontraron efectos positivos en las variables cohesión 
y apoyo, aspectos de su clima social de trabajo. Según 
se deriva  del estudio, el baile popular se constituye en 
una opción muy importante para ser tomada en cuen-
ta por las empresas que quieran mejorar su produc-
ción y el bienestar de sus trabajadores y trabajadoras, 
al tiempo que se divierten y ejercitan bailando.

Editorial Académica Española.

Gerald Alexander Salazar Gómez

El baile y la calidad de
vida
Una investigación en empleados de oficina y
la percepción de su ambiente laboral.

El baile y la calidad de vida
El objetivo de esta investigación, fue analizar el impacto de un
programa de baile popular sobre distintos indicadores de calidad de
vida y la percepción del ambiente laboral. Los y las participantes
ejecutaron los bailes de Swing Criollo Costarricense, Salsa, Merengue y
Bolero. Resultados: se encontraron efectos significativos y positivos del
programa de baile, sobre la calidad de vida Asimismo, se encontraron
efectos positivos en las variables cohesión y apoyo, aspectos de su
clima social de trabajo. Conclusión: El baile popular se constituye en
una opción muy importante para ser tomada en cuenta por las empresas
que quieran mejorar su producción y el bienestar de sus trabajadores y
trabajadoras, al tiempo que se divierten y ejercitan bailando.

Gerald Alexander Salazar Gómez
Máster en Salud Integral y Movimiento
Humano.Posee estudios de posgrado en
composición, diseño coreográfico y bailes en
Cuba.Educador y director fundador del Grupo de
Bailes Populares Querube de la Universidad
Nacional de Costa Rica.Ha presentado sus trabajos
coreográficos en Centro, Norte y Suramérica.Ha
sido Juez del Festival Mundial de la Salsa.

978-3-8454-8949-0
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Tecnología para el crecimiento 
En cuanto a avances tecnológicos son de destacar la inauguración, en Jacó, de la primera estación 

sísmica digital del Pacífico Central, por parte del OVISICORI.  También este instituto instaló la prime-
ra Estación de Posicionamiento Global (GPS) permanente en la isla del Coco para conocer en detalle 
el desplazamiento diario de la placa del Coco, en su proceso de subducción bajo la placa Caribe.

En el primer ciclo se anunció el lanzamiento del programa de Nanotecnología para el desarrollo, 
impulsado por la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales. Entretanto, la Escuela de Medicina Vete-
rinaria inauguró el Laboratorio de Terapia Celular para su Hospital de Especies Menores.

La UNA también dio a conocer, en agosto, el lanzamiento del portal digital de revistas académi-
cas, el cual aloja 17 publicaciones especializadas. 

Víctor J. Barrantes / CAMPUS
vbarrant@una.ac.cr
Margie Villagra para CAMPUS
margie.francela@gmail.com

El año que termina quedará en los 
anales de la Universidad Nacio-
nal (UNA) como uno en el que se 

concretaron algunos proyectos de infra-
estructura, esperados por varios años. 

Será también el período en el que se 
dieron importantes logros en materia 
académica y laboral, al tiempo que se 
lograba reconocimientos y de honrosas 
visitas. La presente enumeración de al-

gunos hechos destacados refleja el tra-
bajo, el esfuerzo y la mística de quienes 
conforman la comunidad Universidad 
Nacional.

UNA herencia para recordar

Ampliando la casa
Casi cuatro décadas después de funcionar en 

Liberia, la UNA inauguró, en mayo, las nuevas y 
modernas instalaciones de la Sede Regional Cho-
rotega en ese cantón, con lo cual se espera el 
despegue de una oferta académica renovada y 
el impulso de más proyectos de investigación y 
extensión. La institución consolida así su presen-
cia en la región Chorotega, al complementar la 
infraestructura que se había edificado en el 2004, 
en Nicoya.

Tres meses después se entregó la obra de re-
sidencias estudiantiles en el campus Benjamín 
Núñez. Estas residencias, con una construcción 
de 1182 metros cuadrados, albergan 38 estudian-
tes y está acondicionada con los requerimientos 
establecidos por la Ley 7.600.

En agosto, y tras la reunión anual del Siste-
ma de Referencia Geocéntrica para las Américas 
(SIRGAS), se anunció que la UNA tendrá un cen-
tro internacional para procesar datos satelitales, 
que será instalado en la Escuela de Topografía 
Catastro y Geodesia, para mediados de 2012.

Derechos, 
deberes y reclamos

Una de las noticias más positi-
vas para los trabajadores de la Uni-
versidad se dio con la ratificación 
de la V convención colectiva,  tras 
20 años de vigencia de la IV con-
vención y largas negociaciones en-
tre el sindicato y la administración. 
Con este acuerdo se mejorarán los 
derechos y condiciones laborales  
de los trabajadores. 

En agosto y setiembre los estu-
diantes se manifestaron para solicitar 
a las autoridades universitarias expli-
cación sobre los cambios en el siste-
ma de becas, pues alegaban que ta-
les modificaciones afectarían a los de 
menores recursos. Las autoridades, 
en tanto, garantizaron la sostenibili-
dad del sistema para el 2012. 

La UNA se declaró en este 2011 
contra  el humo del tabaco y la ho-
mofobia. Se declararon 13 nuevos 
espacios libres del humo de taba-
co, que se suman a diez sitios que 
ya habían recibido esta certifica-
ción, y se promovió el respeto a 
la diversidad sexual, mediante un 
pronunciamiento. 

Honrosas visitas
El príncipe japonés Akishino, acompaña-

do de su esposa Kawashima Kiko y una im-
portante comitiva de la casa imperial japone-
sa visitaron la UNA en enero, para fortalecer 
las relaciones académicas y culturales entre 
Japón y nuestra institución.

Gioconda Belli, la renombrada escritora 
nicaragüense, inauguró, el 1º de marzo, el 
ciclo lectivo de la Facultad de Filosofía y Le-
tras, con su conferencia Eros femenino y la 
construcción de un nuevo paradigma.

La UNA distinguió con el Doctorado Ho-
noris Causa, en marzo, al químico Samuel 
Stupp, director del Instituto de Biotecnología 
en Medicina de la Universidad de Northwes-
term, Illinois, por sus aportes en los campos 
de nanotecnología y biomedicina. 

En junio, el investigador, académico 
y consultor chileno José Joaquín 
Brunner, durante una charla sobre 
las universidades públicas latinoa-
mericanas, advirtió que la relación 
benevolente que las universidades 
públicas mantenían con el estado 
ha cambiado y aquellas deben en-
trar a competir en la lógica del mer-
cado.

Acreditaciones  y logros académicos
Este año se reacreditaron tres carreras; el diplomado,  bachillerato y 

licenciatura de la Escuela de  Bibliotecología; el bachillerato y licenciatura 
de la Escuela de Topografía y el bachillerato en Enseñanza del Inglés. La 
UNA tiene 11 carreras acreditadas  y nueve son reacreditadas.

Además, se acreditó el Laboratorio de Metrología, de la Escuela de 
Ciencias Ambientales, convirtiéndose en el segundo laboratorio acredita-
do por la UNA y el único dedicado  a la medición.

En el campo de la educación, 59 indígenas bribris y cabécares  se ma-
tricularon en la licenciatura en Educación Rural I y II ciclo, que imparte la 
UNA, en Talamanca.

En junio, el Campus Sarapiquí realizó su primera graduación, donde 
28 nuevos profesionales se integraron al mercado laboral. La apertura de 
este recinto universitario se dio en el 2008. 

Con la realización de mesas redondas e  instalación de comisiones, a 
lo largo de este año la institución ha logrado avances en la preparación 
del IV Congreso Universitario. Se instalaron las comisiones dedicadas al 
análisis del primer título del Estatuto Orgánico (valores, principios y fines), 
la Acción sustantiva (docencia, investigación, extensión y producción inte-
lectual), Gobierno y estructura organizativa, y Aspectos jurídicos.

Un buen 
sabor de 

boca
En octubre, estudiantes, 

académicos de la Escuela 
de Ciencias Agrarias y tra-
bajadores de campo de la 
UNA, producen, lanzan y 
registran la marca de Café 
Santa Lucía, producto de la 
finca cafetalera universitaria 
con el mismo nombre. Con 
ello cubrirán las necesida-
des de la demanda del pro-
ducto en la institución.  

Campus Liberia

Samuel Stupp

Visita del 
príncipe 
Akishino
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Hugo Crombet Bravo 
“Soy mitad cubano y mitad nicoyano”

Datos generales, 
efectos sobre la 
salud humana, 

destino ambiental, eco-
toxicología,  condiciones 
legales e importación a la 
región,  se puede obtener 
en un clic, de cerca de 
600 ingredientes activos 
de plaguicidas registra-
dos, restringidos y prohi-
bidos entre 1991-2009.

Esta es una iniciativa 
del Instituto Regional de 
Estudios en Sustancias 
Tóxicas de la Universidad 
Nacional (IRET-UNA), 
quienes desde 1995 pre-
paran manuales para 
América Central y Belice.

“Nuestro objetivo 
siempre fue el poder con-
tar con información sobre 
plaguicidas actualizada, 
en idioma español, de fá-
cil acceso y ahora disponi-
ble en internet”, comentó 
Elba de la Cruz, una de las 
gestoras de este proyecto.

De acuerdo con Vi-
ria Bravo, también del 
IRET, la página cuenta 
con distintas secciones 
que guían al internau-
ta. “Cada ingrediente 
activo cuenta con una 
hoja de hechos con 
características gene-
rales y agronómicas, 
sus efectos en la salud, 
características de compor-
tamiento ambiental; eco-
toxicología para diferentes 
organismos y condiciones 
legales e importación”.

Para De la Cruz, es 
importante la ventaja que 
brinda el sitio de estar en 
constante actualización, 
ya que desde el manual 
impreso esa no era una 
posibilidad a corto plazo. 
“Nuestro siguiente paso 
es hacer que esta infor-
mación sea comprensible 
para todas  las personas; 
si bien creemos que he-
mos hecho un esfuerzo 
importante en simplificar 

los contenidos sabemos 
que todavía podemos tra-
bajar más en ello”.

Ambas investigadoras 
coinciden en que este ma-
nual no indica cómo utili-
zar los plaguicidas, sino 
que informa sobre los 
potenciales efectos tanto 
para los humanos como 
para los ecosistemas.

Si desea conocer más, 
ingrese a  http://plaguici-
dasdecentroamerica.info o 
en http://201.197.158.158/
plaguicidasdecentroame-
rica.info  si accede desde 
una computadora dentro 
de la UNA.

Mujeres rurales 
emprendedoras

El historiador y escritor cubano 
Hugo Crombet, descendiente de 
uno de los fundadores de Mansión 
de Nicoya, participó en la inau-
guración de la cátedra Antonio 
Maceo. 

Dieciseis mujeres 
agricultores de 
Cariari de Pococí, 

quienes forman parte de 
la Red Mujer Rural, apoya-
da por la Escuela de Cien-
cias Agrarias de la Uni-
versidad Nacional (UNA), 
presentaron galletas a 
base del tradicional gallo 
pinto, durante el festival 
Semillas, arte y cultura, 
celebrado en Guápiles, el 
7 y el 8 de octubre.

El evento se realizó en 
conmemoración del Día 
Internacional de las Mu-
jeres Rurales, decretado 
por la Organización de 
las Naciones Unidas para 
el 15 de octubre, fecha 
en que se “reconocen las 
funciones y contribucio-

nes decisivas de la mujer 
rural, incluida la mujer in-
dígena, en la promoción 
del desarrollo agrícola y 
rural, la mejora de la se-
guridad alimentaria y la 
erradicación de la pobre-
za rural”.

El proyecto fue finan-
ciado por la UNA, el Insti-
tuto Tecnológico de Costa 
Rica (TEC) y 
la Universidad 
de Costa Rica 
(UCR).

Las mu-
jeres rurales 
desempeñan 
un papel fun-
damental en 
las economías 
rurales de los 

países desarrollados y 
en desarrollo, en la ma-
yor parte del mundo, en 
la producción de cultivos 
y el cuidado del ganado, 
proporcionar alimentos, 
agua y combustible para 
sus familias y participan 
en actividades no agríco-
las para diversificar los 
medios de subsistencia de 
sus familias. 

Plaguicidas a un clic

Johnny Núñez Z/CAMPUS
jnunez@una.ac.cr

A finales del siglo 
XIX, el general 
Antonio Maceo El 

Titán de Bronce desem-
barcó en Costa Rica, con 
el propósito de constituir 
una colonia agrícola inte-
grada por cubanos y crear 
una base de operaciones 
para organizar estrategias 
revolucionarias por la li-
bertad cubana.

Maceo y sus hombres 
esperaban afincarse en la 
zona atlántica costarricen-
se; sin embargo, por la in-
fluencia y presión de las 
autoridades españolas de 
la época son trasladados 
a Nicoya, en donde fun-
dan la comunidad de La 
Mansión de Maceo. Entre 
los militares que acompa-
ñaban al Titán de Bronce 
viajaba el general Francis-
co Adolfo Crombet y Te-
jera, más conocido como 
Flor Crombet, quien se-

gún los historiadores, al-
canzó un destacado pres-
tigio dentro del ejército 
libertador.

Hoy, 120 años después 
de la llegada de Maceo 
y Flor Crombet a tierras 
guanacastecas, su nie-
to, el historiador cubano 
Hugo Crombet Bravo, re-
cuerda algunos momen-
tos gratos de la vida del 
general Crombet, uno de 
los precursores del distri-
to de Mansión de Nicoya.

El historiador y escri-
tor cubano participó en la 
inauguración de la cáte-
dra Antonio Maceo, reali-
zada en el campus Nicoya 
de la Universidad Nacio-
nal (UNA), a mediados de 
octubre.

Con la botas puestas
El historiador cubano 

viaja por un instante al 
pasado para compartir el 
origen de sus ancestros y 
por qué orgullosamente 

se considera una persona 
con doble nacionalidad. 
El general Flor, uno de los 
fundadores de Mansión, 
se casó con la guanacas-
teca Helena Castillo Bal-
todano. De aquella unión 
nació el padre y una tía 
de Hugo, “Puedo asegu-
rar que desde el punto de 
vista genético soy mitad 
cubano y mitad nicoya-
no”, comentó.

Hugo Crombet nació 
en Cuba en 1937 y des-
de joven se interesó por 
la historia del ejército li-
bertador cubano y la in-
fluencia de su abuelo, el 
general Flor Crombet, en 
Guanacaste junto al Titán 
de Bronce. Es autor de 
varios libros, entre ellos 
La Expedición del Honor, 
que se refiere al papel de 
los cubanos a finales del 
siglo XIX en la lucha in-
dependentista; asimismo, 
escribió distintos repor-
tajes para importantes 
diarios de La Habana y 

ha realizado diversas pro-
ducciones televisivas para 
la televisión cubana sobre 
la trayectoria del general 

Crombet en las 
fuerzas armadas.

Con una tra-
yectoria de más 
de 50 años en el 
servicio militar, el 
historiador indicó 
que desde hace 
varios años que-
ría conocer la tie-
rra de sus ances-
tros, además por 
el vínculo históri-
co que represen-
ta la presencia 
del general Ma-
ceo y Crombet 
en tierras costa-
rricenses.

Mansión
¿Por qué el 

nombre de Man-
sión? Según el 
historiador cu-
bano todo se 
origina cuando 

en mayo de 1891 el ge-
neral Maceo firma, con 
el gobierno Costa Rica, 
el contrato en el cual se 

le concedían 15 mil hec-
táreas de tierras en Nico-
ya para la creación de su 
colonia agrícola, la cual 
se utilizaría para fines es-
tratégicos en pro de la in-
dependencia cubana y no 
para actividades agrícola-
comerciales.

Para ese entonces 
Mansión era selva y mon-
taña, por lo que las pri-
meras casas de los cuba-
nos fueron unos ranchos 
improvisados para prote-
gerse de las inclemencias 
del tiempo. Según Crom-
bet, con el paso de los 
días Maceo pudo levantar 
una casa modesta, que 
en comparación con las 
barracas campesinas era 
una mansión, de ahí el 
nombre. Cuando alguien 
quería visitar al general 
decía: “vamos a la Man-
sión de Maceo”, hasta que 
poco a poco los habitan-
tes de esa nativa colonia 
la llamaron Mansión, de 
forma definitiva.

Foto: IRET-UNA
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 La creciente demanda 
del mercado nacional 
e internacional por el 

consumo de productos 
caprinos y ovinos, pre-
senta gran potencial para 
que el país aproveche las 
condiciones geográficas 
y climatológicas de la re-
gión. En este contexto, 
la Universidad Nacional 
(UNA) fue la anfitriona 
del I Congreso Nacional 
de Rumiantes Menores, 
del 10 al 11 de noviembre 
anterior.

“El objetivo era crear un 
espacio para la construc-
ción del conocimiento a 
partir de los aportes cientí-
fico-técnicos de los partici-
pantes. Debemos estrechar 

lazos entre el sector públi-
co y privado para alcanzar 
al productor primario y así 
elevar el nivel productivo 
del país”, comentó Isabel 
Camacho, coordinadora de 
la actividad.

Retos
Si bien los productos 

derivados de cabras y 
ovejas que se producen 
en el país son de alta ca-
lidad y, de acuerdo con 
los especialistas, compa-
rables con la producción 
europea, es necesario que 
se incentive y desarrolle 
una cultura de consumo 
de estas especies, con el 
fin de aprovechar su valor 
nutritivo, calidad y capa-
cidad de producción del 
entorno costarricense.

Para Antonio Lagner, 

presidente de la Asocia-
ción de Productores Am-
bientales ovino caprinos 
de Costa Rica (ASOVIAN-
CO), se deben destacar 
las bondades de la pro-
ducción de ovejas y ca-
bras. “Estas no dañan ni 
erosionan el ambiente, 
por  el contrario, lo ferti-

lizan; pueden alimentarse 
de sistemas forrajeros y 
no de granos, como en 
otras regiones”.

Lagner también desta-
ca el acceso a países que 
son grandes consumido-
res de estos productos, 
como México y Estados 

Unidos, e incluso el mer-
cado nacional, para el 
cual aún no se satisface la 
demanda.

Entre los principales 
retos de este sector se 
menciona la falta de mate-
rial genético fresco, el tra-
siego de animales de fron-
teras vecinas y la falta de 
políticas claras, por parte 
del gobierno, para el de-
sarrollo de la producción.

Durante el congreso 
se abordaron temas como 
el manejo nutricional 
para la mejora genética 
y reproductiva, el mane-
jo reproductivo, genética, 
buenas prácticas para la 
producción y gestión em-
presarial.

Como cierre de esta 

actividad, durante 12 y 
13 de noviembre se reali-
zó la I feria de rumiantes 
menores en la Plaza de 
la Diversidad de la UNA, 
donde hubo charlas, ex-
posiciones, venta de pro-
ductos caprinos y ovinos 
y puestos de casas comer-
ciales.

Estas actividades se 
organizaron con el apo-
yo de la Universidad de 
Costa Rica, la Universidad 
Técnica Nacional, la Aso-
ciación Pitta de Rumiantes 
Menores, ASOVIANCO, 
el Instituto Nacional de 
Aprendizaje y la Escuela 
de Ciencias Agrarias de la 
Universidad Nacional.

Buscan incentivar producción ovino 
caprina en el país

Cerca de 250 estudiantes, productores y especialistas en rumiantes menores, se reunieron para unir esfuerzos y crear 
mecanismos que conllevan al aumento de la producción nacional en ese sector.

UNA trabaja 
contra violencia

Maribelle Quirós J. /CAMPUS
mquiros@una.ac.cr

Dada la urgente ne-
cesidad de abor-
dar y erradicar la 

violencia intrafamiliar y 
de género desde la Uni-
versidad Nacional (UNA), 
tanto en las aulas como 
en los espacios adminis-
trativos y académicos, 
el Consejo Universitario 
trasladó a la Vicerrectoría 
de Vida Estudiantil, Insti-
tuto de Estudios de la Mu-
jer (IEM) y a la FEUNA, la 
recomendación de varias 
acciones para enfrentar 
ambas problemáticas.

El acuerdo CSU-1384-
2011 se fundamenta en 
los resultados del informe 
Prevalencia y manifes-

taciones de la violencia 
intrafamiliar y de género 
la comunidad estudiantil 
(Primera etapa), elabora-
do en 2009 por las inves-
tigadoras Fannela Giusti 
Minotre, Patricia Delvó 
Gutiérrez y Ericka Zamora 
García, del IEM-UNA.

Entre otros hallazgos, 
esta investigación eviden-
ció que:

1. La prevalencia ge-
neral de la violencia in-
trafamiliar en la comuni-
dad estudiantil es de 81%, 
mostrando una leve dife-
rencia en perjuicio de las 
mujeres.

2. El maltrato psico-
lógico constituye la prin-
cipal forma de abuso, 
seguido de la violencia fí-

sica, sexual y patrimonial. 

3. Las mujeres repor-
tan mayor prevalencia de 
manifestaciones de tipo 
sexual, patrimonial y psi-
cológica. Además, las ex-
presiones de maltrato físi-
co contra ellas tienen un 
alto grado de crueldad y 
generaron lesiones físicas 
que requirieron atención 
médica u hospitalización.

4. Las víctimas prefie-
ren manejar la problemá-
tica en privado, refugiarse 
en la religión o recurrir a 
medios como ingresar a 
estudiar, trabajar, e inclu-
so pensar en el suicidio.

5. Un porcentaje im-
portante de estudiantes 
no reportan redes de apo-

yo, al tiempo que 
ven en la UNA un 
espacio para salir 
de la violencia.

Recomendaciones
Ante este panorama, 

la directora del IEM, Car-
men Ulate, explicó que 
las recomendaciones in-
cluyen, entre otras, traba-
jar en una propuesta de 
políticas institucionales 
para atender, detectar y 
prevenir la violencia in-
trafamiliar y de género en 
la UNA. 

También se debe im-
pulsar una campaña per-
manente de divulgación 
interna de los resultados 
del estudio, acompaña-
da de otra de educación 
sobre qué es la violencia 

intrafamiliar y de género, 
cómo se manifiesta y qué 
hacer para enfrentarla y, 
sobre todo, prevenirla.

Al mismo tiempo, 
deberá coordinarse con 
las instancias correspon-
dientes estrategias para 
la detección y abordaje 
temprano de las víctimas, 
tanto en el ámbito docen-
te como administrativo, 
así como en planes de se-
guridad internos para su 
resguardo en los campus 
universitarios, entre otras 
acciones.

“Es toda acción u omi-
sión, directa o indirecta, 
ejercida contra un pa-
riente por consanguini-
dad, afinidad o adopción 
hasta el tercer grado 
inclusive, por vínculo ju-
rídico o de hecho o por 
una relación de guarda, 
tutela o curatela y que 
produzca como conse-
cuencia, el menoscabo 
de su integridad física, 
sexual, psicológica o 
patrimonial. El vínculo 
por afinidad subsistirá 
aun cuando haya finali-
zado la relación que lo 
originó”. Artículo 2  Ley 
contra la Violencia Do-
méstica.

¿Qué es 
violencia 

intrafamiliar?
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Compartiendo el 
quehacer universitario

Académicos y estudiantes de la Universidad mostraron los resultados de sus 
proyectos de investigación, extensión, docencia y producción en las Jornadas 

Académicas 2011.

Laura Ortiz C. / CAMPUS
lortiz@una.ac.cr

La Organización Mun-
dial de Meteorología, 
la Agencia de Pro-

tección Ambiental de los 
Estados Unidos, la Comi-
sión Centroamericana de 
Ambiente y Desarrollo, la 
Agencia implementadora 
BATELLE y el Laboratorio 
de Análisis Ambiental de 
la Universidad Nacional 
(UNA) organizaron del 
17 al 20 de octubre, en el 
campus Omar Dengo el 
I taller de Pronósticos de 
calidad del aire en Cen-
troamérica.

En dicho taller partici-
pan representantes de los 
ministerios de ambiente y 
agencias meteorológicas 

de Guatemala, El Salva-
dor, Costa Rica y Panamá 
con el objetivo común de 
adquirir los conocimien-
tos básicos para imple-
mentar sistemas de pro-
nóstico de la calidad del 
aire, utilizando los datos 
meteorológicos existen-
tes, datos de las redes de 
monitoreo de la calidad 

del aire, imágenes sateli-
tales, modelos de calidad 
del aire, entre otros.

De acuerdo con Jorge 
Herrera, coordinador del 
Laboratorio de Análisis 
Ambiental de la UNA, du-
rante el taller también se 
realizó un análisis de la 
situación de las redes de 

monitoreo de los países 
de la región, con respec-
to a las mediciones de 
los niveles de partículas 
PM2.5 dada la importan-
cia que este contaminante 
reviste debido a las fuer-
tes asociaciones reporta-
das, en recientes artículos 
científicos, entre niveles 
de PM2.5, y mortalidad y 
morbilidad.

“Producto de este ta-
ller se logró consolidar 
una red centroamericana 
en el tema de pronósticos 
de calidad del aire, que 
permitirá potencializar los 
esfuerzos realizados por 
la agencias encargadas 
del monitoreo de la cali-
dad del aire en cada uno 
de los países”, indicó He-
rrera.

Laura Ortiz C/CAMPUS
lortiz@una.ac.cr

La Vicerrectoria Aca-
démica, por medio 
de las direcciones y 

la Comisión de Vicede-
canos organizaron del 24 
al 26 de octubre, las Jor-
nadas Académicas 2011. 
Estas se llevaron a cabo 
en la Biblioteca Joaquín 
García Monge de la Uni-
versidad Nacional. 

“Este año se incor-
poró todo el quehacer 
académico (docencia, 
investigación, extensión 
y producción) y se reali-

zaron nuevas actividades 
como mesas redondas y 
descentralizadas para in-
corporar el personal de 
las sedes. Además, cada 
facultad seleccionó el 
mejor trabajo de gradua-
ción como una forma de 
incorporar a nuestros es-
tudiantes”, destacó Carlos 
Morera Beita, director de 
Investigación en el acto 
de clausura.

En total se presenta-
ron 73 ponencias y 35 
carteles de todas las fa-
cultades, centros y sedes 
de la Universidad. En las 
mesas redondas se desa-

rrollaron temas como: mi-
gración, salud y ambiente, 
migración e identidades, 
cambio climático y trans-
formaciones ecológicas, 
entre otros temas.

A la actividad asistie-
ron alrededor de 600 par-
ticipantes. “Nuestro prin-
cipal reto es hacer que los 
académicos se interesen 
por el quehacer univer-
sitario, y así lograr una 
mayor asistencia de este 
sector de la comunidad”, 
comentó Morera.

Premiación
Para la premiación de 

mejores trabajos se desa-
rrolló un instrumento de 
evaluación, el cual se apli-
có a cada una de las po-
nencias y carteles expues-
tos por parte de decanos, 
vicedecanos, representan-
tes de las direcciones de 
área y público asistente, 
para un obtener así un 
resultado más objetivo 
de cada presentación. Los 
ganadores fueron:

Primer Lugar Po-
nencias. Mediación pe-
dagógica innovadora en 
la enseñanza del inglés 
para microempresas con 
acceso limitado a la edu-

cación formal: caso co-
munidades del Golfo de 
Nicoya. Aleida Rosales, 
Sede Regional Chorotega 

Segundo Lugar Po-
nencias. Servicio Regio-
nal de Información Ocea-
nográfica (SERIO). Carlos 
Brenes Rodríguez, Depar-
tamento de Física.

 Primer Lugar Pos-
ter. Generación de cono-
cimiento y desarrollo de 
tecnologías en el cultivo 
del higo (Ficus carica) 
que estimulen su consumo 

fresco y procesado, como 
una alternativa de diver-
sificación para el sector 
agrícola de Costa Rica. 
Rafael Orozco, Escuela de 
Ciencias Agrarias.

Primer lugar traba-
jo de Graduación estu-
diantes. Presencia y dis-
tribución geográfica de 
Batrachochytrium den-
drobatides en anuros de 
tierras medias y altas de 
la cordillera de Talaman-
ca, Costa Rica. Gilberth 
Alvarado, Escuela de Me-
dicina Veterinaria.

Crean red centroamericana para
 monitoreo de calidad del aire

Representantes de Guatemala, El Salvador, Costa Rica y Panamá, se unen para crear una red de monitoreo 
centroamericana, cuyo principal objetivo es gestionar procesos en procura de mejorar la calidad del aire de la región.

Potencial para grandes terremotos

Centroamérica asentada sobre fallas

El pasado 24 de octubre 
la Universidad Nacional, 
los ministerios de Salud, 
el de Ambiente Energía 
y Telecomunicaciones, 
el de Obras Públicas y 
Transportes y la Muni-
cipalidad de San José, 
presentaron el III Infor-
me de calidad del aire de 
la Gran Área Metropoli-
tana, año 2010.

La tendencia en la con-
centración de dióxido 
de nitrógeno presenta 
datos no muy alentado-
res, ya que los niveles 
en sitios de monitoreo 
residenciales, comercia-

les e industriales, cre-
cen anualmente a tasas 
entre 9 y 25 por ciento. 
Este incremento, de 
acuerdo con el informe, 
se debe al aumento en 
la flota vehicular.

Según René Castro, mi-
nistro del MINAET, se 
debe fortalecer la labor 
de monitoreo y trabajar 
en forma conjunta con el 
MOPT para aumentar el 
promedio de circulación 
de vehículos y fomentar 
el uso de colectivos so-
bre el de uso de automó-
viles individuales.

Automóviles ahogan
la GAM

El acto de clausura de las Jornadas Académicas 2011 
contó con la destacada presentación de la obra a Ojo 
monocromo del grupo UNA Danza Joven de la Escuela 
de Danza.

Foto: Jorge Herrera
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El sistema 
Chixoy-Polochic-

Motagua, 
conocido como 

falla de Motagua, 
responsable del 
terremoto de 

Guatemala en 
1976, es una 
de las fuentes 
sísmicas más 

importante del 
Istmo. 

Johnny Núñez Z/CAMPUS
jnunez@una.ac.cr

Managua 1972, 
Guatemala 1976, 
San Salvador 1986 

y Limón 1991 son algunos 
ejemplos de grandes te-
rremotos originados por 
diferentes fallas sísmicas 
que atraviesan distintas 
ciudades y regiones cen-
troamericanas. Estos luga-
res, destruidos en el pasa-
do son ahora mucho más 
vulnerables, debido al cre-
cimiento desmedido de la 
población y la baja calidad 
de las edificaciones.

“La región es propensa 
a sufrir el impacto de te-
rremotos por subducción, 
y por sismos de magni-
tud considerable que se 
originan a lo interno del 
continente, dado que el 
istmo se encuentra situa-
do sobre un sinnúmero 
de fallas geológicas que 
atraviesan importantes 
ciudades, muchas de ellas 
devastadas en el pasado”, 
así lo indicó Marino Protti, 
coordinador del proyecto 
Sismogénico del Obser-
vatorio Vulcanológico y 
Sismológico de Costa Rica 
de la Universidad Nacio-
nal (OVSICORI-UNA).

Según datos del exper-

to, las principales fuentes 
sísmicas que recorren 
Centroamérica a lo largo 
y ancho son la fosa Meso-
americana y la de Mota-
gua, así como el resto de 
las fronteras entre las pla-
cas del Coco, del Caribe, 
Norteamérica, de Nazca, 
el Bloque de Panamá y la 
placa de Suramérica.

Fallas interplaca
Protti explicó que las 

fuentes sísmicas de Amé-
rica Central se dividen en 
fallas de interplaca e intra-
placa. Las interplaca son 
aquellas fuentes sísmicas 
generadas por el roce en-
tre dos placas, como por 
ejemplo la zona de sub-
ducción en el Pacífico, en 
donde la placa del Coco 
se introduce por debajo 
de la placa de Norteaméri-
ca en México, por debajo 
de la placa del Caribe en 
la mayor parte de Centro-
américa y por debajo del 
bloque de Panamá en la 
región sur de Costa Rica.

Agregó que existe otra 
zona de subducción al 
norte de Panamá que es 
donde se introduce la pla-
ca del Caribe bajo el blo-
que de Panamá, la cual se 

extiende desde Colombia 
hasta el Caribe costarri-
cense. Además, dentro 
del conjunto de fallas in-
terplaca se encuentra la 
zona de fractura de Pa-
namá que es el contacto 
entre la placa del Coco y 
la placa de Nazca hacia el 
sur de nuestro país.

“Una zona de fallas 
que se le debe prestar es-
pecial atención es el siste-
ma de fallas Chixoy- Po-
lochic-Motagua, conocida 
como la falla de Motagua, 
la cual es el contacto en-
tre la placa de Norteamé-
rica y la placa del Caribe. 
Es una falla muy larga que 
corta a Guatemala por la 
mitad y que provocó el 
terremoto de 1976”, indicó 
Protti.

El sismólogo explicó 
que existe otro tipo de fa-
lla muy similar a esta de 
Motagua, pero aún inci-
piente, en proceso de ge-
neración, que correspon-
de a un sistema de fallas 
al interior de Costa Rica, 
contacto entre el Bloque 
de Panamá y la placa Ca-
ribe, que parte nuestro 
país por la mitad, dejando 
la parte norte del territo-

rio en la placa del Caribe 
y la región sur en el Blo-
que de Panamá.

“Este sistema consta 
de fallas pequeñas que no 
han evolucionado tanto 
como la falla de Motagua 
y por lo tanto no genera 
grandes terremotos, pero 
sí algunos muy destructi-
vos por estar cerca de las 
ciudades”.

Fallas intraplaca
Las fallas intraplaca, 

conocidas como fallas lo-
cales, son aquellas que se 
originan en la parte interna 
de las placas tectónicas de-
bido al roce constante en-
tre los bloques, lo cual pro-
voca fracturas a lo interno 
de las placas que llegan a 
convertirse en fallas.

Estas tienen la parti-
cularidad de producir sis-
mos de magnitud modera-
da que no superan los 7 
grados, pero que causan 
mucha destrucción por 
ubicarse por debajo de 
centros poblacionales y 
ocurrir a muy poca pro-
fundidad.

“Sismos de este tipo 
ocurrieron en Managua 

en 1972, San Salvador 
1986 y 2001, así como los 
terremotos de Cartago, Ti-
larán y Cinchona, cuyas 
magnitudes no superaron 
los 6.5 grados, pero sí mu-
cha destrucción”, destacó 
Protti.

El sismólogo recalcó 
que del norte de Hondu-
ras hacia el Caribe existe 
una región de fallas loca-

les, responsables de ge-
nerar enjambres sísmicos 
y movimientos de magni-
tud moderada cercana a 
los 6 grados en la escala 
Richter, que han causado  
muchos daños. La magni-
tud del daño, según Protti, 
obedece a que en la zona 
se dan pocos sismos y los 
códigos de construcción 
carecen de rigurosidad.

Potencial para grandes terremotos

Centroamérica asentada sobre fallas

La región es propensa a sufrir el impacto de terremotos por subducción, y por 
sismos de magnitud considerable que se originan a lo interno del continente, dado 
que el Istmo se encuentra situado sobre un sinnúmero de fallas geológicas.

Guatemala, Omar Flores. 
En la ciudad aún quedan 
algunos remanentes de 
construcciones de ado-
be en muchos sectores, 
pero lo que más preocu-
pa es el auge de la cons-
trucción empírica.

Nicaragua, José Antonio 
Alvarez. La ciudad de 
Managua se ubica sobre 
la falla de Matiares en la 
parte occidental y la falla 
de Cofradías en la región 
oriental.

Honduras, Manuel Rodrí-
guez. Es una nación pro-
pensa a ser impactada 
por sismos interplaca o 
de subducción en la par-

te occidental del país.

El Salvador, Rodolfo To-
rres. Una de las fallas de 
mayor preocupación es 
el sistema intraplaca que 
abarca desde el lago Lo-
pango hasta el río Lepa.

Panamá, Néstor Luke. 
En la fractura de Panamá 
se genera la mayor sis-
micidad por ser la zona 
de contacto de la placa 
del Coco y Nazca con el 
micro bloque de Pana-
má.

*Más información sobre 
la evaluación sísmica en 
América Central en www.
campus.una.ac.cr/

*Evaluación sísmica
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   www.una.ac.cr/multimedia
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Xinia Molina Ruiz/CAMPUS
xmolina@una.ac.cr

Como abejas en su 
colmena, decenas 
y a veces cientos 

de estudiantes de la Uni-
veridad Nacional (UNA) 
se despazan a diversas re-
giones del país a cumplir 
con las más altruistas la-
bores: limpieza de playas 
y ríos, mantenimiento de 
infraestructura en parques 
nacionales, obras comu-
nales, escuelas y colegios 
públicos, sin olvidar la 
capacitación en diversas 
áreas de necesidades co-
munales, como liderazo, 
proyectos productivos, 
manejo integral de dese-
chos sólidos, educación 
ambiental, así como la 
participación de jornadas 
de sensibilización sobre 
temas de salud.

Caño Negro, Veracruz, 
Bananito, San Clemente, 
San Ramón, Río Macho, 
Palmar Norte, Parrita, Río 
Virilla, Brasil de Mora, Su-
retka, Namawoki, Suiri, 
Amubri, Río Virilla, Río 

Segundo, San Vito, 
comunidad Ngöbe, Playa 
Guacalillo, Cañas, Liberia, 
Nicoya, Parque Nacional 
Marino Ballenas, Punta-
renas, Heredia, Yorkín, 
Stibrawpa, zonas norte, 
Sámara, Nosara, son algu-
nos de los lugares benefi-
ciados con el voluntariado 
universitario.

Se trata de jóvenes 
universitarios movidos 
por sentimientos de com-
promiso social, búsqueda 
del bien, inclusión, trabajo 
en equipo, responsabili-
dad ambiental, coopera-
ción y participación, en 
una sociedad enfrentada 
a un mayor  individualis-
mo.

Esteban Campos, coor-
dinador del Proyecto de 
voluntariado de la UNA,  
comentó que el volunta-
riado o la acción solidaria 
y altruista en nuestro país 
es una práctica histórica 
que encuentra sus raíces 
en la colonia, cuando 
diversas organizaciones 
movidas por el ideal de 
“amor al prójimo”, promo-

vieron acciones de bene-
ficiencia en búsqueda del 
bien común. 

UNA voluntariado
Aunque el voluntaria-

do en la UNA ha estado 
presente a los largo de sus 
casi 40 años de existen-
cia, no fue hasta el 2009, 
cuando resurgió como 
movimiento universitario, 
en respuesta a la emer-
gencia provocado por el 
terremoto en las comu-
nidades de Cinchona, 
Vara Blanca, San Rafael, 
Poasito y Fraijanes (Poás, 
Alajuela).

Campos recordó que 
ante esta situación la UNA 
puso en marcha aquellos 
conocimientos y expe-
riencias acumuladas y 
potencializadas de una u 
otra manera por la mis-
ma institución. A raíz del 
impacto generado con la 
participación de los estu-
diantes en dicho desastre 
se establecieron alianzas 
con diversas organizacio-
nes contraparte. 

UNAventura volun-
tariado, es una iniciativa 
que nace en la Vicerrec-
toría de Vida Estudiantil, 
liderada por los mismos 
estudiantes, como  un 
proyecto que se gestiona y 
se articula mediante la co-
ordinación con diferentes 
instancias universitarias, 
organizaciones y comuni-
dades. Este proyecto, dijo 
Campos, se ha convertido 
en  una oportunidad para 
que los estudiantes, por 
medio del trabajo en equi-
po, fortalezcan sus habili-
dades y destrezas, y ade-
más promueva principios 
y valores para desarrollar 
un ambiente de gestión 
con especial énfasis en la 
solidaridad, la reciproci-
dad, el respeto, la respon-
sabilidad, la disciplina y el 
trabajo colaborativo.

Anualmente, cerca de 
1300 estudiantes partici-
pan en diversas activida-
des y jornadas de volun-
tariado organizadas por 
UNAventura Voluntariado. 
Este año aproximadamen-
te unas 30 comunidades y 
cerca de 35 organizacio-
nes compartieron expe-
riencias con los jóvenes 
universitarios, lo que ha 

fortalecido la 
identidad institucional 
y el trabajo colaborativo 
mediante las jornadas de 
voluntariado. 

Lo mismo ha ocurrido 
en las otras universidades 
estatales, lo cual motivó a 
la Comisión de Vicerrec-
tores de Vida Estudiantil 
del Consejo Nacional de 
Rectores (COMVIVES) a 
desarrollar proyectos in-
terinstitucionales y a esta-
blecer la Red Estatal Uni-
versitaria de Voluntariado 
Estudiantil (Red-UNIVES-
CONARE), que viene tra-
bajando conjuntamente 
en diversas comunidades 
urbanas, rurales e indíge-
nas, en parques naciona-
les, en refugios de vida 
silvestre, e involucrando a 
diversas instituciones gu-
bernamentales y no gu-
bernamentales.

Más allá
Las fronteras costarri-

censes no son obstáculo 
para el voluntariado uni-
versitario, pues a finales 
de noviembre compartie-
ron las experiencias con 
los estudiantes de la Uni-

versidad de San 
Carlos de Guatemala, en 
el I Encuentro Regional  
de experiencias de Volun-
tariado, organizado por el 
Programa de Voluntariado 
de la Universidad de San 
Carlos de Guatemala y la 
Red-UNIVES-CONARE 
de Costa Rica.

En esta actividad parti-
ciparon estudiantes volun-
tarios de la Universidad 
de San Carlos, así como 
de la UNA, la Universidad 
de Costa Rica (UCR), el 
Instituto Tecnológico de 
Costa Rica (TEC) y la Uni-
versidad Estatal a Distan-
cia (UNED).

Campos comentó que 
la inserción del estudiante 
en esas realidades comu-
nitarias, institucionales, 
empresariales u organi-
zacionales, favorecen la 
formación de un profe-
sional con alto contenido 
académico, conocedor de 
teorías, metodologías e 
instrumental técnico, que 
le permite insertarse efi-
cazmente en el contexto 
social. 

Liderando
voluntades

Fotos: UNAvoluntariado
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Roberto Hernández Sam-
pieri, coautor de uno 
de los textos más influ-

yentes en investigación deno-
minado Metodología de la In-
vestigación, participó en la II 
semana académica de la Sede 
Regional Brunca de la Univer-
sidad Nacional (UNA), con la 
realización del taller Métodos 
de Investigación Cuantitativo y 
Cualitativo, en el que participa-
ron más de 100 personas.

Para Sampieri la meta de 

la investigación mixta no es 
remplazar a la investigación 
cuantitativa ni a la investiga-
ción cualitativa, sino utilizar 
las fortalezas de ambos tipos 
de indagación combinándolas 
y tratando de minimizar sus 
debilidades potenciales.

En su presentación indi-
có que los métodos mixtos 
representan un conjunto de 
procesos sistemáticos, empíri-
cos y críticos de investigación 
e implican la recolección y el 

análisis de datos cuantitativos 
y cualitativos, así como su in-
tegración y discusión conjunta, 
para realizar inferencias pro-
ducto de toda la información 
recabada (metainferencias) y 
lograr un mayor entendimien-
to del fenómeno bajo estudio. 
Éstos pueden ser conjuntados 
de tal manera que las aproxi-
maciones cuantitativa y cualita-
tiva conserven sus estructuras 
y procedimientos originales 
(“forma pura”) o pueden ser 
adaptados, alterados o sinteti-

zados (“forma modificada”).

Dado el éxito de esta acti-
vidad, este mismo taller se im-
partió en la sede Central de la 
UNA, en coordinación con el 
Centro de Estudios Generales, 
el Sistemas Estudios de Posgra-
dos (SEPUNA), la Escuela de 
Planificación Económica Social 
y la Vicerrectoría Académica, 
en el auditorio del CIDE, con 
una participación cercana a las 
130 personas.

reinó en feria de emprendedores

Experto en investigación 
explica su metodología

Laura Ortiz/ CAMPUS
lortiz@una.ac.cr

Entusiasmo es la pa-
labra que mejor de-
fine a más de 250 

estudiantes que se pre-
sentaron el 9 de noviem-
bre en la X Feria UNA 
Emprendedores. Cada 
uno de los grupos junto a 
sus profesores, mostraron 
su esfuerzo por presen-
tar productos y servicios  
creativos e innovadores a 
la comunidad nacional.

“En esta oportunidad 
también nos acompañan 
proyectos de la sede Cho-
rotega y del Campus Pé-
rez Zeledón, además de 
un grupo de 12 iniciativas 
presentadas por la comu-
nidad”, comentó Gerardo 
Villalobos, coor-
dinador del 
programa.

No falta-
ron los pro-
ductos curiosos 

c o m o 
la mer-

melada a 
base de jack fruit, 
la fruta más grande del 
mundo, o los aretes y pul-
seras hechas con huesos 
de pescado, los de enfo-
que ambiental, como el 
de abono a base de lodos 
de aguas negras o la pro-
ducción de pinturas para 
maquillaje artístico con 
productos naturales. Los 
de enfoque social como 
talleres de orientación, 
servicios de becas y acti-
vidades educativas.

“El curso es intere-
sante, uno ve cómo un 
pasatiempo puede ser un 
buen negocio. ¡Ya hicimos 
nuestra primera venta!”, 
dijo emocionado Juan 
Abarca, del proyecto Ver-
te Arte.

Para Javier Rodríguez, 
su empresa Biofutura 
encontró en el curso de 
Emprendedores las he-
rramientas necesarias 
para hacer cre-
cer su idea. 

“Yo tenía un proyec-
to, pero vine a empe-

zar de cero. Ahora tengo 
un plan de negocios bien 
estructurado, una proyec-
ción de costos acertada y 
una nueva ilusión de con-
vertir en realidad una idea 
que he tenido hace varios 
años”.

La X Feria UNA Em-
prendedores se realiza 
como parte del curso Em-
prendedores, cuyo objeti-
vo es promover el desa-
rrollo interdisciplinario de 
empresas y la generación 
de cadenas de valor entre 
estudiantes de distintas 
carreras que optan por 
esta materia. Los mejo-
res proyectos tendrán la 
oportunidad de participar 
en proyectos promovidos 
por la Fundación Ashoka 
y el Programa de Compe-
tencia Talento e Innova-
ción de las Américas. La 
organización cuenta, ade-
más, con el apoyo econó-
mico del Banco Nacional.

Ganadores
Industria y produc-

ción de bienes
1. Biofutura: produc-

ción de abono a base de 
desechos orgánicos.

2. Eco Jam: produc-
ción de jaleas y mermela-
das de frutas no tradicio-
nales.

Servicios persona-
les y empresariales

1. Ecotrópicos: charlas 
educativas en el volcán 
Poás que promueven la 
conciencia ambiental.

2. Cobaci: asesoría en 
construcción y manejo de 
las finanzas familiares.

Emprendimiento 
social y proyectos am-
bientales

1. Fundación LGTB: 
atención psicológica para 
familiares de personas 
con orientación sexual di-
versa.

2. Verte Arte: creación 
de joyería con huesos de 
animales, las ganancias 
son destinadas para pro-
teger 

a los anima-
les silvestres.

Mejor proyectos de 
sedes regionales

Consorcio de Eventos 
Taurino: organización de 
actividades taurinas.

Proyecto más inno-
vador:

Globotón: globoflexia 
de alta calidad para even-
tos especiales familiares y 
empresariales.

Los primeros lugares 
ganaron$1.000, patrocinio 
del Banco Nacional, y los 
segundos lugares y men-
ciones especiales ganaron 
$500, gracias a la Funda-
ción Ashoka.

Foto: Sede 
Regional Brunca
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Una ausencia invasora
Yadira Calvo* 

En 1923 estaba vigen-
te la Constitución de 
1871, la cual definía  

como “ciudadanos costa-
rricenses” a todos los na-
turales de la República, o 
naturalizados en ella, con 
ciertos requisitos de edad, 
escolaridad y economía. 
En ese año, las fundado-
ras de la Liga Feminista 
realizaron su primer in-
tento por el voto, creyen-
do estar incluidas en  los 
vocablos “ciudadanos”, 
“costarricenses” y “natu-
rales”. Pero no. Durante 
26 años que duró su lu-
cha, las mujeres de Costa 
Rica no eran ciudadanas 

costarricenses. No eran 
ni siquiera  naturales de 
la República  o costarri-
censes. Cuando finalmen-
te hubo la voluntad, en 
la Constitución de 1949, 
todo lo que se hizo fue 
aclarar que “la ciudadanía 
es el conjunto de deberes 
y derechos políticos que 
corresponden a los cos-
tarricenses de uno y otro 
sexo con 18 años cum-
plidos”. De este modo el 
sexo “otro” pudo gozar 
de los derechos de ciuda-
danía de que el genérico, 
propiedad del sexo “uno” 
e “inherentemente inclusi-
vo” lo excluyó.

El empleo genérico del 

masculino es producto de 
una cultura androcentrista  
para la cual  el varón es 
el poseedor de la autén-
tica y verdadera  huma-
nidad. El lenguaje capta 
esta idea,  la reproduce y  
contribuye a mantenerla. 
Ya de por sí el que los vo-
cablos masculinos tengan 
un uso que les permita 
omitir nombrar a sujetos 
femeninos, presuntamen-
te incluidos, constituye 
una fórmula abusiva. Pero 
a esto se suma el hecho 
de que con frecuencia en 
ese uso no sólo no inclu-
ye del todo a las mujeres, 
y como mínimo siempre  
nos oculta o invisibiliza, o 
supone nuestra presencia 

en circunstancias en que 
estamos ausentes de la 
realidad. En estos casos, 
yo diría, con Rosa Mon-
tero, que se trata de  un 
silencio “ensordecedor” y  
una ausencia “invasora”. 

 La lengua no es sólo 
androcéntrica: es también 
sexista, como la cultura 
de que es expresión. Bas-
ta con echar un vistazo a 
los diccionarios para ob-
servar de qué modo se 
asocian lo masculino con 
excelencia,  lo femenino  
con deficiencia y debili-
dad,  o cómo  las defini-
ciones mismas contienen 
una carga ideológica que 
subvalora a las mujeres o 

lo que con ellas se rela-
ciona. Pero nada de esto 
tiene por qué ser una es-
pecie de condena irrevo-
cable y  permanente. La 
misma Real Academia, en 
el Preámbulo a su última  
edición del Diccionario, 
reconoce que el “árbitro, 
juez y dueño en cuestio-
nes de lengua” es “el uso”. 
Y, como señala la profe-
sora Deborah Cameron, 
“la gente nunca consulta 
a las autoridades antes de 
abrir la boca”. Confirman-
do esa idea, el académico 
Salvador Gutiérrez, afir-
ma: “Lo que hoy suena 
peregrino, mañana puede 
ser norma si la población 
comienza a utilizarlo”.  

Porque creemos en 
eso, muchas mujeres, y  
también bastantes hom-
bres, intentamos aplicar, 
con mayor o menor acier-
to, prácticas idiomáticas 
no excluyentes: atenuar 
lo invasor de esa ausencia 
y lo ensordecedor de ese 
silencio en que la lengua 
nos sume. Solo una de 
esas prácticas suponen el 
desdoblamiento (los, las; 
niñas, niños), aunque al 
parecer es la única que 
conocen quienes  reducen 
a él el “lenguaje inclusivo” 
y lo califican de “ridículo”. 
Tal vez si estudiaran un 
poco más, prejuzgarían 
un poco menos.

(*) Escritora.

Prensa - gobiernos: noviazgos fugaces
Luis Montoya Salas
analogonluis@yahoo.es

Es un fenómeno rei-
terado, en no pocas 
latitudes: cuando  los 

candidatos presidenciales 
buscan votos, su actitud ha-
cia los periodistas es com-
placiente, abierta, directa, 
casi sumisa ante cualquier 
pregunta. Se trata de una 
táctica recomendada por 
los expertos de imagen. 

Alcanzan el poder y el 
noviazgo continúa, hasta 
que aparecen las prime-
ras estadísticas negativas. 
Este golpe al ego del go-
bernante se trasmite, por 
contagio, a sus subordina-
dos, quienes asumen tales 
resultados como pifias en 
las recomendaciones tác-
ticas propuestas al (o la) 
titular de la Primera Ma-
gistratura.

17 meses duró el no-
viazgo de la Presidenta 
Laura Chinchilla con la 
prensa, de acuerdo con 
las denuncias contempla-
das en la protesta que el 
Colegio de Periodistas 
envía a Casa Presidencial 
el 11 de octubre de 2011, 

solicitando “explicaciones 
sobre el surgimiento de 
obstáculos, acciones inti-
midatorias y prepotentes 
en contra de los periodis-
tas y el suministro de in-
formación pública, en los 
últimos meses”. 

Esta denuncia fue 
aceptada por el Ministro 
de Comunicación y Enla-
ce Institucional, Roberto 
Gallardo, el 13 de octubre 
deplorando los incidentes 
entre periodistas y fun-
cionarios de la Presiden-
cia y “tomará las medidas 
necesarias para prevenir 
hechos similares en el fu-
turo”.

Al llamado de aten-
ción del Colegio de Perio-
distas se suma el artículo 
de opinión del periodista 
Armando Mayorga, jefe de 
redacción del periódico La 
Nación, cuando escribe: 
“ya son tres los periodistas 
a quienes los subordina-
dos de la presidenta Laura 
Chinchilla les cortaron el 
paso, los empujaron y les 
impidieron acercarse a ha-
cer su trabajo: preguntar 
para informar” (La Nación 
13-10-2011).

A un ciudadano co-
mún le resulta enojoso 
escuchar la verdad. Sub-
yace en esta reacción un 
dejo de narcisismo heri-
do. Pero a una persona 
investida con el más alto 
galardón del país se le 
exige parsimonia, ecuani-
midad, equilibrio mental, 
deferencia y respeto a las 
opiniones de los goberna-
dos, representados en la 
figura de los periodistas. 

La Presidenta Chin-
chilla es, circunstancial-
mente, la principal figura 
pública de Costa Rica. 
Es por tanto, obligación 
y responsabilidad de los 
periodistas dar cuenta de 
todos sus actos y declara-
ciones, hasta de sus 
inoportunos 
silencios 

y expresiones gestuales 
que no puede ocultar ante 
las cámaras de los teleno-
ticiarios. 

Y si la presidenta y 
sus subalternos juraron 
cumplir la Constitución 
y las leyes, en particular 
los artículos 11 (Los fun-
cionarios públicos son 
simples depositarios de la 
autoridad); 27 (Se garanti-
za la libertad de petición, 
en forma individual o co-
lectiva, a cualquier fun-
cionario público (…); y, 
principalmente el 46 (Los 
consumidores y usuarios 
t i e - nen derecho 

a (…) re-
c i b i r 

información adecuada y 
veraz (…), en el otro ex-
tremo del sistema demo-
crático están los periodis-
tas, investidos tácitamente 
por la sociedad, de la re-
presentatividad y la auto-
ridad  para hacer cumplir 
ambos preceptos.  

De su capacidad para 
difundir  los hechos que 
con más empecinamiento 
esconden los gobernantes 
derivan el prestigio y cre-
dibilidad de la prensa. 

Un principio de la psi-
cología de la comunica-
ción consiste en recono-
cer  la capacidad de los 
ciudadanos para percibir 
el buen o mal funciona-
miento de la Administra-
ción, a expensas de los 
expertos en imagen y sus 
técnicas para maquillar la 
realidad.

George A. Miller ex-
plicó este fenómeno en la 
década de los años 60 del 
siglo pasado: “Tomamos 
constantemente informa-
ción dada en una forma y 
la traducimos a formas al-
ternativas, buscando ma-
neras de transformar un 

fenómeno nuevo y extra-
ño en otros más simples 
y familiares” (Psicología 
de la comunicación, p. 
47). El resultado de este 
proceso es luego recogi-
do por las encuestas de 
opinión para retratar la 
percepción de los ciuda-
danos, en un momento 
determinado. 

Otro precepto se re-
fiere al costo exponencial 
que implica, en recursos 
económicos y tiempo, lim-
piar el resultado de una 
mala imagen producido 
por un comportamiento 
gestual equivocado.

A doña Laura, la Pre-
sidenta, aun le quedan 31 
meses con sus días para 
entregar la banda presi-
dencial. Tácticamente le 
conviene tener a la pren-
sa como su aliada. Esta 
institución goza de gran 
credibilidad, resultante de 
la necesidad que los ciu-
dadanos sienten de saber 
cuánto y qué ocurre en 
los entornos local, nacio-
nal e internacional. 

(*) Comunicólogo.
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    EntrelíneasLa casa por la ventana

Nadie podría afirmar, 
como algo absoluto, para 
qué sirve la poesía. Tam-
poco las razones últimas 
por las que existe la filo-
sofía, hacemos crucigra-
mas, se levantan puentes 
de hermosa arquitectura 
o estudiamos la vida de 
las hormigas. Por ello, 
pensar que la poesía 
tiene un único fin equi-
valdría a creer que el fút-
bol se dedica a sostener 
la industria del calzado 
deportivo, o que la mi-
sión de la veterinaria es 
aumentar las expectati-
vas de vida de las otras 
especies animales. Un 
absurdo y una renuncia 
a discutir las cosas con 
sensatez.

Para no ir muy lejos, 
la actividad universitaria 
es, si no por naturaleza 
sí por etimología, rica, 
compleja y necesaria-
mente variada. Todo 
debe contemplarse en 
ese “universo” de cono-
cimientos que resultan 
de nuestra experiencia 
con la materia y con los 
fenómenos que se nos 
presentan.

Resultado de la inte-
racción de la comunidad 
que la integra, el gobier-
no de una institución 
universitaria debe contar 
con un “pensamiento”; 
esto es, con una filosofía, 
pero abierta y dinámica. 
De ella podrán derivar-
se políticas, directrices, 
reglamentos y normas, 
no solo para el funcio-
namiento administrativo 
sino para saber si tal fi-
losofía cabe en las pro-
yecciones de nuestro 
entorno histórico. Así, 
no es muy pertinente 
preguntarnos, como en 
el vacío, para qué sirve 
la universidad, porque la 
respuesta está en la mis-
ma interrogación: para 

todo. Excepto, claro, que 
pensemos que una uni-
versidad debe especiali-
zarse y priorizar ciertos 
campos del saber, deter-
minadas opciones políti-
cas o particulares venta-
jas tecnológicas.

Terminaremos nues-
tro año académico con 
los informes de rigor, con 
los avances en sendas 
disciplinas, con logros y 
carencias. También ha-
bremos avanzado, en lo 
que se ha podido, en es-
calar etapas de un nue-
vo pensamiento univer-
sitario, más orientado al 
porvenir que a recordar 
lo pasado; tal vez más 
hecho a las nuevas alter-
nativas de acción que a 
los dogmas petrificantes 
de una ideología única.

En materia universi-
taria, los paradigmas del 
pensamiento contempo-
ráneo debemos tomarlos 
tan solo como puntos 
de referencia, no como 
la música del flautista 
del cuento, al que todos 
los ratoncillos siguieron 
como hipnotizados, has-
ta perecer en el río.

El flautista

Roberta Hernández/CAMPUS
La entrada a la etapa de 

la maternidad es simplemente 
extraordinaria.  

Extraordinaria porque 
todo alrededor de una mu-
jer embarazada cambia, las 
personas la miran diferente, 
unos con ternura, otras con 
cariño e incluso algunos lo 
hacen con temor. Es necesa-
rio activar todos los sistemas 
humanos posibles de adap-
tación, pues el entorno físico, 
personal y laboral gira en 180 
grados y si no se toma con-
ciencia es posible ser arrastra-
do por una corriente de mitos 
y verdades.

Enumerar los cambios 
sería muy extenso para esta 
columna pero deseo detener-
me a describir algunos que 

me han causado impresión y 
simpatía a la vez.

Cambio 1: El espacio 
personal.

Las mujeres en cinta per-
demos nuestro espacio per-
sonal para dar pie a conver-
tirnos en un “objeto público”, 
con esto quiero decir que 
cualquier persona se siente 
en pleno derecho de acercar-
se y tocarnos el vientre.  En 
un principio es realmente 
incómodo y difícil de mane-
jar, pues una no está acos-
tumbrada a que, de buenas a 
primeras, alguien le toque la 
panza… pero poco a poco el 
sistema de adaptación hace lo 
suyo y en 15 días una com-
prende que todos pueden 
meter mano, la gran mayoría 
lo hace con buenas intensio-
nes.

Cambio 2: Historias de 
terror

Basta con salir a la calle, 
hacer una fila o estar en ple-
nas labores para que alguien 
se acerque y, conocido o no, 
te cuente una historia de te-
rror.  Muchas empiezan con: 
“una amiga en el hospital…” 
En este momento el sistema 
vuelve a activarse para inten-
tar buscarle el lado positivo a 
la historia y poder asimilar el 

consejo que esta persona de-
sea dar. Por supuesto que al-
guna que otra historia persis-
te dando vueltas en la mente 
por varias horas hasta que se 
supera el shock del momento.

Cambio 3: ¡Estás enor-
me!

El tercer cambio tiene que 
ver con el autoconcepto. Al en-
trar en el tercer trimestre la mu-
jer embarazada prácticamente 
crece día con día y es evidente 
para todos.  Diariamente escu-
chamos a alguien decir: ¡Estás 
enorme! En mi caso, la expre-
sión me causa mucha alegría, 
pues el bebé que cargo en mi 
vientre es bastante grande, 
pero me he cuestionado si este 
comentario es fácilmente dige-
rible por otras mujeres que tal 
vez han sufrido problemas de 
autoestima ligados con el peso 
y su figura.  

Cambio 4: Soy suma-
mente feliz

Esta etapa que recién ini-
cia y que tantas lecciones me 
ha dado la he tomado con 
mucha alegría. Decidí que 
debía cambiar. Ser una mejor 
persona y a eso me he dedi-
cado  durante estos meses. 
Espero haberlo logrado, para 
recibir en mis brazos a quien 
le daré lo mejor de mí.  

Por una conciencia verde

Entre cambios

Carlos Francisco Monge

Cécile Le Coq (*) 
cecile@horizonteverdecr.org

La asociación Hori-
zonte Verde se en-
orgullece en haber 

apoyado a la Asociación 
Terra Nostra y al Centro 
de Estudios Generales de 
la UNA en la III Jornada 
Nacional de Limpieza  en 
Heredia Centro, el 28 y el 
30 de septiembre y a su 
vez comparte completa-
mente su espíritu de com-
promiso ambiental.  

Horizonte Verde es 
una asociación de bienes-
tar social que trabaja des-
de el 2006 en educación 
ambiental y en el desarro-
llo y el apoyo de acciones 
en materia socio-ambien-

tal y cultural-artística en 
la provincia de Heredia.  
De esta forma busca me-
jorar la calidad de vida de 
los ciudadanos de Here-
dia, a través del proyec-
to ambiental Pasos Fir-
mes, Huellas Sostenibles y 
del Festival de las Flores, 
evento cultural-artístico, 
social y ambiental organi-
zado año a año en Here-
dia, que va por su sétima 
edición. 

Creemos que parte de 
la problemática ambien-
tal en Costa Rica se debe 
a que la población no se 
ha  apropiado de una ver-
dadera conciencia verde. 
Debemos entender que 
no somos verdes solamen-
te porque el país destina 

el 25% de su territorio a la 
protección de sus hábitats.  
Somos una sociedad bas-
tante consumista que ne-
cesita desarrollar con ur-
gencia temas tales como 
el reciclaje y la protección 
del agua con sentido de 
apropiación y compromi-
so de las poblaciones.

Desde nuestro pensar 
algunas soluciones que 
darían buenos resultados 
en la inmediatez son:

1-  La educación am-
biental que concientice, 
sensibilice y eduque a la 
población, siendo un  tra-
bajo articulado entre aso-
ciaciones, instituciones, 
empresas privadas y pú-
blicas. 

2-  Invertir estratégica-
mente en infraestructuras 
para el acopio de residuos 
reciclables, por parte del 
Estado en conjunto con la 
empresa privada y la so-
ciedad civil organizada.

3-  Constituir redes ac-
tivas (comunidades) con 
el fin de poner en práctica 
lo que se enseña, siendo 
esto la neuralgia y razón 
de ser de nuestra asocia-
ción Horizonte Verde. 

De lo anterior se des-
prende que no tiene nin-
gún efecto enseñar a la 
gente a clasificar los re-
siduos reciclables si no 
hay conciencia ambiental 
antecedida por la sensi-
bilización.  Por otro lado, 

de nada vale la educación 
si no se tienen centros de 
acopio cercanos a las co-
munidades organizadas 
para que reciban los resi-
duos para ser tratados de 
manera amigable con el 
ambiente. 

Creemos que no so-
lamente los niños son 
claves para un cambio 
hacia una cultura más res-
petuosa del ambiente a 
futuro.  ¡Por el contrario!  
Creemos que los jóvenes, 
adultos y adultos mayores 
tienen mucho que aportar 
y es su deber, ya que el 
cambio hacia una cultura 
amigable con el ambiente 
debe hacerse ahora.

La asociación Hori-

zonte Verde ha trabajado 
en este sentido en co-
operación con la UNA, 
invitando a los programas 
ambientales del CEG y 
Campus Sostenibles así 
como a los adultos ma-
yores del PAIPAM a que 
participen en la VI feria 
Ambiental del Festival de 
las Flores 

Si desea más informa-
ción sobre quienes somos 
y lo que hacemos, invo-
lucrarse o colaborar, vi-
site nuestro sitio internet 
www.horizonteverdecr.
org o envíenos un correo 
a info@horizonteverdecr.
org

(*) Proyecto Pasos Fir-
mes Huellas Sostenibles, 
Asociación Horizonte Verde. 




