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Un equipo interdisciplinario
integrado por varias instituciones, LICEOS RURALES DRAMAS Y RECUERDOS EN EL
en el que participa la Escuela de reproducen desigualdad Atahualpa del Cioppo
Ciencias Biolégicas de la UNA, Liceos afrontan una oferta educativa Con las obras Cinco y Cinco y Memoria

. reducida, climas educativos bajos en los de Pichon, vuelve el drama, el miedo, la
ha propuesto el Plan Nacional hogares, dificultades de acceso a recursos inseguridad y los traumas al teatro de la
de Residuos Marinos 202 1- didacticosyfaltade docentesen lasregiones. UNA, entremayoy junio.
2030. Con este instrumento
se proponen acciones con las
auese busca meserer :_a salud ABRIRAN LICENCIATURA EN
delas personasy la calidad de sostenibilidad ambiental
ecosistemas como los mares, “mu.mu. la Sede Regional Chorotega de la

UNA abrird Ingenieria en energias
sostenibles, para el estudio de fenémenos
socioambientales vinculados con las
fuentesenergéticasnaturales.

pues atiende el problema de los
desechos marinos.
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DOMINGO 1
¢ Dia Internacional del trabajo

e Tramite de aval ante la Vicerrectoria de Docencia para el
disefio, modificacion o redisefio de planes de estudio y para
el disefio o modificacion de cursos a ejecutar en el | ciclo, |
trimestre, | cuatrimestre o en periodo anual 2023 (finaliza
19 de agosto).

LUNES 2

o Ajustes del Il trimestre y Il cuatrimestre para estudiantes:
via Web (finaliza el 4 de mayo)

e Inicio y fin de periodo lectivo del Il trimestre 2022, incluye
semana de evaluacion (finaliza 13 de agosto).

¢ Inicio y fin de periodo lectivo: Il cuatrimestre 2022: Incluye
semana de evaluacion (finaliza 20 de agosto).

¢ Inicia el periodo para que las instancias universitarias elaboren los informes
del APEUNA grado de cumplimiento de objetivos y metas del POA-2022,
con corte al 30 de junio, que comprende asimismo el seguimiento de las
actividades de respuesta al riesgo y de mejora pertinentes (finaliza 27 de
mayo).

2 Agenda

MARTES 3
 Dia Mundial de la Libertad de Prensa

JUEVES 5

e Retiro justificado ordinario: Il trimestre y Il cuatrimestre 2022, via Web
(finaliza 8 de mayo).

LUNES 9
* Digitacion de cursos del Il ciclo 2022 (finaliza 27 de mayo).

LUNES 16

e Periodo para que las unidades entreguen al Departamento de Registro el
estudio de verificacion de las personas estudiantes para la Il graduacion 2022
(finaliza 1 de setiembre).

e Ajustes al Il trimestre y Il cuatrimestre via administrativa (finaliza 17 de
mayo).

e Periodo para que las personas estudiantes cancelen los derechos de
graduacion y soliciten ante la unidad académica el estudio de verificacion
del cumplimiento del plan de estudios para la Il graduacién 2022 (finaliza
26 de agosto).

e Ceremonia de juramentacién correspondiente a la primera graduacién
2022 (finaliza 4 de junio).

MARTES 17

¢ Dia Internacional contra la Homofobia

MIERCOLES 18

e Retiro extraordinario Il trimestre y Il cuatrimestre 2022 de unidad académica
ante Departamento de Registro (finaliza 29 de julio).

* Retiro extraordinario Il trimestre y Il cuatrimestre 2022 de estudiantes ante
la unidad académica (finaliza 22 de julio).

SABADO 21
e Dia Mundial de la Diversidad Cultural para el Didlogo y el Desarrollo

LUNES 23

e Periodo para que facultades, centros, vicerrectorfas y Rectorfa realicen la
integracién del informe sobre el grado de cumplimiento de objetivos y metas
del POA-2022 con corte al 30 de junio. (finaliza 3 de junio).

e Cobro de matricula sin recargo del | ciclo y anual (finaliza 3 de junio).

LUNES 30

e Plazo para que la Vicerrectoria de Docencia comunique el resultado de la
solicitud de jornadas de apoyo para autoevaluacion y acreditacion de carreras
de grado y posgrado (finaliza 10 de junio).

MARTES 31
e Evaluacién del desempefio docente, | ciclo (finaliza 25 de junio).
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koto Wagner Castro

Brillante noche de estrellas

Més de 100 personas participaron recientemente en la
Noche de Estrellas, evento organizado en el Campus Liberia de
la Universidad Nacional (UNA), en colaboracion con el Centro
Nacional de la Ciencia. Wagner Castro, coordinador del Programa
de Gestion Ambiental Institucional (PGA) y director académico
del Campus Liberia de la UNA, comentd que los asistentes
tuvieron la oportunidad de apreciar constelaciones como Oridn,
Tauro, Auriga, Can Mayor, Gemini, Cancer, Leo, Cassiopea,
Perseo y hasta la Osa Mayor, asi como las brillantes estrellas de
Sirius, Beltegeuse, Capella, Aldebaran, Procyon, Castor y Pollux. A
la vez, nebulosas, cimulo de estrellas, galaxias y estrellas dobles.

Foto Cortesia Sede Interuniversitaria Alajuela

Capacitacion con
sistema neozelandés

Gracias a una carta de intenciones firmada entre la
Universidad Nacional (UNA)y el Instituto World Education Limited
(RWE) de Nueva Zelanda, 16 estudiantes de primer ingreso de
la carrera de Quimica Industrial se capacitaron mediante la
plataforma de aprendizaje Mock-Lims, la cual es parte de los
sistemas informaticos del Instituto que permite dar seguimiento
a estudiantes que realizan practicas de laboratorio a distancia.
La firma del documento y la adecuacién de la metodologia
tardd unos meses en llevarse a cabo; sin embargo, para febrero
del 2022, los estudiantes que ingresaban a la UNA recibieron
la informacion para la inscripcion y matricula en un entorno
virtual suplido por RWE que mantiene integrado el Mock-
Lims en el contexto de la estrategia institucional de La UNA te
prepara. Rosa Alfaro, coordinadora de la carrera de bachillerato
en Quimica Industrial en la Sede Interuniversitaria de Alajuela,
destacod que esta estrategia se orienta a que los estudiantes
adquieran conocimiento anticipado en temas relacionados con
la gestion de un laboratorio quimico, los peligros v los riesgos
asociados al uso y la manipulacion de equipo de laboratorio y
de sustancias quimicas.

Teléfonos:
(506) 2277-3224 y

(506) 2237-5929 Editor:

Edicion digital:
WWW.Unacomunica.una.ac.cr
Correo electronico:
campus@una.cr

Directora:
Maribelle Quirds Jara

Victor J. Barrantes C.

Periodistas:

Victor J. Barrantes Calderon, Sylvia
Monturiol Fernandez, Johnny Nufiez
ZUfiga, Laura Ortiz Cubero, Maribelle
Quirds Jara,Gerardo Zamora Bolafios

Estudiantes UNA deben declarar
estado de vacunacion contra
covid-19

Los y las estudiantes matriculados en la Universidad Nacional
(UNA) deben realizar el registro de su estado de vacunacion
contra la covid-19, en el marco de la estrategia “Volvamos a la
UNA 2022: Undmonos en un nuevo contexto”.

De acuerdo con instruccion del 30 de marzo, suscrita
por el rector de la UNA, Francisco Gonzalez, se establecio la
obligatoriedad de la poblacién estudiantil de declarar el estado
de su esquema de vacunacion contra el nuevo coronavirus, antes
del 30 de abril, como parte de las acciones implementadas en la
institucion para proteger la salud y la vida de todas las personas
que conforman la comunidad universitaria, en el contexto de la
pandemia.

El estudiantado completa el registro mediante una declaracion
jurada disponible en el sitio web de la Universidad. La instruccién
pretende contar con informacion que permita establecer medidas
que resguarden el cuidado de personas estudiantes y docentes,
en grupos donde haya personas que, por diversas razones, no
cuentan con el esquema completo de vacunacion.

Fotografia Joaquin Salazar, con fines ilustrativos

Alberto Salom develo
su fotografia como el
décimo rector de la UNA

En un emotivo acto, rodeado de familiares, amigos y ex
compaferos del Consejo de Rectoria, Alberto Salom develd
la fotografia que lo acredita como el exrector nimero 10 de
la Universidad Nacional (UNA), cargo que desempefid en el
quinquenio 2015-2020. Entre sus logros mas relevantes como
rector de la UNA destacd el impulso a la iniciativa de carreras
itinerantes, impartidas por profesores universitarios a personas
de zonas sin acceso a la educacion superior estatal, debido
a su situacion de wvulnerabilidad socioeconomica; también,
se organizaron distintas actividades en diversos temas, unas
acometidas desde el Consejo de Rectoria, otras emprendidas por
las facultades o inclusive por las unidades académicas. La actividad
contd con la presencia de autoridades universitarias, miembros del
consejo de Rectoria de su administracion, familiares y amistades
de Salom. La actividad concluyé con un acto cultural a cargo de
cuatro estudiantes de piano de la Escuela de Musica de la UNA,
dirigidos por el maestro Alexnadr Skluioutovski.

Foto Johnny Nunez
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Es una bomba de tiempo que se hace
grande en nuestros mares; tan grande, que la
aparicion de microplasticos no es un fenémeno
exclusivo de nuestras costas: la misma Isla
del Coco, ese tesoro natural, del cual nos
enorgullecemos, ya estd acechada por estos
contaminantes, que causan graves trastornos
en la salud humana, como el cancer. Bidlogas
marinas de la Universidad Nacional (UNA) dejan
aldescubiertolanoticia.

Costa ni tan “Pacifica”

Equipo de pesca en mano, bidlogos
marinos de la UNA enfrentan una “guerra”.
Para individualizar al enemigo, extraen diversas
especies en las cercanias de Playa Grande, en
Guanacaste. En una pesca de varios dias, de
casi 200 individuos, sélo uno no presentaba
microplasticos en su interior. La gira forma
parte de una investigacion de campo que
abarco varios anos, y de la cual se informé en
el 2018: recurso marino, peces en su mayoria,
con cantidades microscépicas de plastico,
algunos delos cuales podrianllegarasu mesa, y
ser capaces de generar afectaciones en la salud
humana.

“El polietileno, que estd en estos envases
de estereofén, estd altamente relacionado
con cancer. Algunos tipos de plastico liberan
toxinas, y pueden generar problemas a nivel
fisioldgico, a nivel reproductivo en hombres y
mujeres”, explicé Karol Ulate, bidloga marina
de la UNA, al programa UNA Voz, durante la
mencionadagira.

La gravedad de los indicadores, hicieron
pensar a los bidlogos que lo de Playa Grande,
en el Parque Marino Las Baulas, podia ser sélo
la punta del iceberg. Y asi fue: dirigieron su
mirada a unos 600 kilémetros de Guanacaste,
unas35horasenbote, untesoroenaltamar.

Isla del Coco en jaque

A su llegada a la Isla del Coco, los
investigadores tenian dos frentes de trabajo:
los ecosistemas marinos, y los dulceacuicolas;
es dedir, los rios de la isla, que, en principio,
segun los expertos, debian estar limpios:
“quisimos ser extensas en ambos ambientes,
marino y terrestre, por eso se muestred una
importante cantidad de agua de rio y mar, asi
como sedimentos y organismos de ambos
ecosistemas. Del terrestre, al ser un sitio tan
alejado, no imagindbamos que estuviera ese
contaminante; sinembargo, lagran sorpresaes
que si”, coment6 Angélica Astorga, ingeniera
ambiental del Instituto Tecnolégico de Costa
Rica(TEC).
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SOS!: microplasticos
en la Isla del Coco

Segun la biologa marina Karol Ulate, la forma como el
microplastico llego a aguas marinas de la Isla del Coco y rios es
aun un misterio, que posiblemente sera despejado en la actual

fase de investigacion.

La forma en que ese microplastico llego a
aguas marinas de la Isla del Coco y rios es ain
un misterio, que posiblemente seré despejado
en la actual fase de investigacion. Las opciones
son varias: corrientes marinas que arrastran el
microplastico hasta la isla, el ciclo hidrolégico,
lluvias que depositan los microplasticos
evaporados en otra latitud, o el viento, que
al igual que ocurre con el polvo del Sahara,
transporta esas particulas microscopicas.

Las especialistas explican que la
investigacion consta de un arduo trabajo de
campo para la recoleccién de muestras, asi
como para el andlisis de laboratorio. “El apoyo
de los funcionarios del Minae y de la Fundacion
Amigos de la Isla del Coco fue clave para el
trabajo de campo. Se identificaron puntos
de muestreo. En la parte marina se eligen
cuadrantes para hacerlo. En la terrestre habia
varios rios, algunos de dificil acceso como
riscos, playa o bosque. Para lograr el muestreo,
algunas caminatas fueron largas, de hasta 6
horas. Ademas, las muestras eran pesadas,
hasta 9 litros de agua que habia que cargar 10
kilos de sedimentos, maslos organismos. De alli
quelaayuday laexperiencia de los funcionarios
fue clave porque conocen la isla muy bien”,
sostuvo Astorga.

A su regreso al campamento base, la
jornada no termina, el procesamiento de
muestras es también una tarea meticulosa:
“hablamos de extraer el tracto digestivo
a los organismos, peces, sobre todo,
conservarlos en alcohol, tomarles fotos y
medidas morfolégicas, y en sedimentos se
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microplasticos.

sigue el proceso de la sedimentacion, éstos
reposan y los microplasticos flotan, lo cual
aprovechamos”, concluyé Astorga.

Mi “metro cuadrado”

Investigaciones a nivel mundial dan
cuenta de alarmantes cifras acerca del
microplastico. “Hay articulos cientificos
que dicen que nos estamos tragando
el equivalente a una tarjeta de crédito
todas las semanas, esa es la cantidad de
microplastico que—se ha determinado—
los humanos estamos consumiendo. Lo
peor son las consecuencias; por ejemplo, los
aditivos de algunos plasticos tienen muchas
consecuencias, hay aditivos que tienen
propiedades cancerigenas, otros tienen
propiedades disruptivas endocrinas, €so
quiere decir que nuestro sistema hormonal se
ve afectado poresos quimicos”, alerté Ulate.

Aunque pareciera una batalla solo
de altamar, hay decisiones que pueden
tomarse en tierra firme, desde nuestra
vida cotidiana, desde nuestro propio
“metro cuadrado” para contrarrestar
el problema de salud publica que
significan los microplasticos. “Tenemos
que ir un poco mas alla de no pedir bolsa
plastica en el supermercado o pajilla en el
restaurante. Por ejemplo, hay turismo rural
gue promueve el consumo exclusivo de
bebidas locales. Son tan amigables con el
ambiente que por mas refresco en plastico
que quieras, solo te van a vender la bebida
naturallocal, el refresco de tamarindo, el de
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Tras el procesamiento de muestras se extraen el tracto
digestivo de los organismos, sobre todos peces, los

casenenvase devidrio, peronadade plastico”,
agregé Ulate.

Y si nos vamos a los microplasticos en su
estado primario, también hay mucho por
hacer, aseguran los expertos: “el microplastico
primario, presente en el producto mismo,
pastas de dientes, shampoo, jabones,
detergentes, nuestros sistemas de tratamiento
y aguas residuales o tanques sépticos no estan
disefiados para manejar esos contaminantes,
gue terminardn en cursos de agua como
rios. Necesitamos una politica que nos ayude
a frenar a esas empresas productoras, y que
les den opciones a los consumidores. Hoy no
sabemos cudles pastas tienen microplasticos
y cuales no, porque no esta en la etiqueta,
yo como consumidor deberia saberlo, y
decidir si compro un jabén de ropa con o sin
microplasticos, debemos presionar como
sociedad paradarese paso”, sentencié Ulate.

La gestion que hagamos de los residuos
plasticos es otra accidon que desde nuestra
trinchera podemos hacer: “existen los
microplasticos secundarios, que se generan
a partir de la degradacién de piezas
mayores, de alli la importancia de gestionar
adecuadamente los residuos  plasticos,
para desacelerar esa degradacion”, finalizd
Astorga.

Loa alcances de la investigacién en
microplasticos aun no son conocidos por las
autoridades sanitarias del pais. Las expertas
esperan gue estos hallazgos no duerman el
suefio delosjustos.
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Identifican mas de 100 especies de
tiburones y peces en Isla del Coco

Cinco anos de monitoreo a cargo de guardaparques, investigadores de la UNA y otras organizaciones,
permitioé calcular cobertura coralina, identificar especies, y contabilizar individuos.

Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

Desde el 2016 y hasta el 2020,
personal del Area de Conservaciéon
Marina Coco (ACMC), con la asesoria
de la Escuela de Ciencias Biolégicas de
la Universidad Nacional, y el apoyo de
organizaciones como la Asociacién Costa
Rica por Siempre (ACRXS) y Amigos
Isla del Coco (FAICO) realizaron un
monitoreo de arrecifes coralinos, cuyo
objetivo es dar seguimiento a la salud
de estos ecosistemas, mejor conocidos
como “selvas delmar”.

Con el andlisis, ademas de obtener
detalles sobre la cobertura coralina, se
estudiaron las especies que viven y se
desplazan por las corrientes cercanas al
Parque NacionalIsla del Coco.

El trabajo de campo estuvo a cargo
de los guardaparques, quienes ademas
de sus labores de proteccién del Parque
Nacional Isla del Coco, aplican el
protocolo de monitoreo de formaciones
coralinas, dos veces al afio en seis puntos
alrededor delaisla.

Durante los primero cinco afios de la
aplicacion de este monitoreo se calculd
la cobertura de los corales ubicados en la
parte norte de la Isla: se identificaron entre
tiburones y peces mas de 100 especies,
y se contabilizaron mas de 55.000
individuos; también se identificaron 25
especies de invertebrados marinos entre
caracoles, estrellas de mar y otros, para
un total de 3.832 macroinvertebrados.

Karol Ulate, bidloga marina e
investigadora de la ECB-UNA, indico
que la cobertura coralina durante los
cinco afios fue estable, y presentd
aproximadamente un 60% en promedio
de cobertura coralina en cada sitio
monitoreado. “S6lo hubo un afo
que la cobertura coralina mostré un
blanqueamiento en 17% de las colonias.
Esto pudo deberse a un calentamiento
atipico de las aguas del Pacifico por
el fenédmeno de El Nifio en el 2016 vy el
blanqueamiento se reportd unos meses
después, pero se puede hipotetizar que,
gracias a los buenos niveles de salud
y la resiliencia de estos arrecifes, en el
2018 se reflejd una recuperacién”. En la
investigaciéon también participan Andrea
Garcia Rojasy Hannia Vega Bolafios.

El muestreo cobertura coralina se realiza en los meses de la estacion seca y lluviosa de todos los
arios desde el 2016 hasta la actualidad, y cada expedicion dura al menos 7 dias.

Equipo

Los guardaparques Geiner Golfin,
Keylor Morales, Isaac Chinchilla, Roberto
Cubero, Moisés Goméz, Diego Madrigal y
algunos voluntarios, fueron los encargados
del muestreo que se realiza en los meses de
la estacion seca y lluviosa de todos los afios
desde el 2016 hasta la actualidad, y cada
expediciondura al menos 7 dias.

Este equipo de guardaparques buzos
han recopilado informacion de la cobertura
de los corales, peces, invertebrados,
superficies, entre otros factores, durante
estos afos, y han monitoreado un area de
71070 m?, lo que equivale a 10 canchas de
futbol.

Geiner Golfin, uno del guardaparques
encargado de este monitoreo, aseguré
“nos llena de satisfaccion contar con
estos datos que vienen a darnos mayor
conocimiento sobre la salud de las aguas
gue rodean al Parque Nacional Isla del
Coco. Ahora contamos con insumos
cientificos sobre el comportamiento de
los corales, lo que es vital para entender la
salud delasespecies”

“Este es un insumo importante para
este primer andlisis de datos, que permite
dar seguimiento a los cambios que
experimentan estos ecosistemas. Cuando
estos sitios estan protegidos, se cuenta
con factores mas saludables y las especies
tienen mayor tamano, lo que nos obliga
a sequir cuidando el area para desarrollar
de forma sostenible actividades como el
turismo y la pesca en sitios circundantes”,
dijo  Alejandra  Villalobos, directora
ejecutivade FAICO.

En la actualidad, la UNA también
realiza otro estudio sobre arrecifes
rocosos en areas conocidas como Juan
Bautista, Roca Sucia y el Risco para
contar con detalles sobre las areas que,
a diferencia de los arrecifes coralinos,
se caracterizan por la alta energia
liberada por el oleaje y los cambios de
la marea que afectan la distribucion de
los organismos que habitan alli, pero
aun asi son ecosistemas altamente
diversos y refugio para muchos otros
organismos, como peces y tiburones.
Estos arrecifes rocosos se han comparado
con otros arrecifes de la costa del Pacifico
costarricense y son, hasta ahora, los que
presentan mayor biomasa de peces que
cualquier otra drea muestreada en Costa
Rica.
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Segun datos del Ministerio de Salud,
del total de residuos generados por Costa
Rica en 2019 (3.681 Ton/dia), se recolectan
y se llevan a disposicién final el 93,25%,
el restante 6,8%, no es recolectado, y por
ende es dispuesto en el ambiente.

Debido a las lluvias, esos residuos
terminan en alcantarillas, rios y arroyos, y
fluyen hacia las areas costeras, donde se le
suman aquellos generados por el turismo
en las playas y las actividades econémicas
en el mar. Esta situacion afecta a un gran
numero de familias, impacta la pesca, el
transporte maritimo y el turismo.

En un proceso liderado por el Ministerio
de Ambiente y Energia (Minae) y el
Ministerio de Salud, la Escuela de Ciencias
Bioldgicas de la Universidad Nacional
(UNA), se integré al comité técnico
encargado de crear el Plan que procura
la atencion de este problema, con la
designacion de la académica Karol Ulate.
En esta iniciativa también participan el
Tecnoldgico de Costa Rica y la Asociacion
Centroamericana para la Economia, Salud
y el Ambiente.

En el documento se definen seis ejes
estratégicos:

4 Prevencion y gestion de fuentes
terrestres

4 Prevencion y gestion de fuentes
marinas

4 Educacion, sensibilizacion y
comunicacion

4+ Normativa para la prevencién y gestion
de residuos marinos

4 Investigacion, desarrollo, innovacion y
monitoreo

4Financiamiento y mecanismos de
cooperacién nacional e internacional

Las acciones se ejecutardn a nivel
nacional, pero su impacto serd mayor
en las personas que habitan en los 18
cantones y cuatro concejos municipales de
distrito que tienen territorio costero.

El plan pretende, ademas, servir de
instrumento para alcanzar un adecuado
manejo de los residuos marinos, y lograr asi
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Costa Rica emprende plan para
liberar sus mares de residuos

Escuela de Ciencias Biologicas participo en la construccion del Plan Nacional de Residuos Marinos 2021-2030, una herramienta
que busca mejorar la calidad de los ecosistemas y la salud de las personas, asi como mares resilientes, protecciéon de los
ecosistemas y evitar la acidificacion de los océanos.

Foto Shutterstock

El Plan Nacional de Residuos Marinos es instrumento muy importante, pues define una ruta con los objetivos para atender el problema
de los desechos marinos, destaco la académica Karol Ulate de la Escuela de Ciencias Biologicas de la UNA, quien forma parte del comite
técnico encargado de crear dicho plan.

mares resilientes, proteger los ecosistemas
y evitar la acidificacion de los océanos.

“Este  instrumento adopta una
perspectiva preventiva y de gestiéon de
los residuos de origen marino y terrestre,
fortalece las iniciativas de sensibilizacion,
educacion y comunicaciéon, mejora la
normativa nacional y su cumplimiento,
fomenta la articulacion entre la
investigacion cientifica y la innovacién y
promueve los mecanismos de monitoreo
y evaluacién”, dijo Andrea Meza, ministra
de Ambiente y Energia.

En la propuesta del Plan Nacional
de Residuos Marinos, se encuentran las
fuentes terrestres y marinas de generacion

de residuos, impacto a ecosistemas,
monitoreo requerido, recuento de la
normativa nacional e internacional

relacionada con residuos marinos, los
temas que se debe investigar e innovar, la
necesidad de financiamiento y la busqueda
de mecanismos de cooperacién, enfoques
orientadores del plan y los objetivos a
cumplir.

“Este instrumento es muy importante
porque es una ruta con los objetivos
definidos para atender el problema de los
desechos marinos. Desde el Laboratorio

de Estudios Marino Costeros (Lemaco-
UNA), participamos directamente en del
desarrollo de la atencién a la problematica
ambiental y, en conjunto con el TEC,
recopilamos y procesamos gran cantidad
de informacion, la cual permitio crear una
linea base sobre los residuos marinos en
el pais, para conocer vacios existentes y
con ello proponer acciones que se deben
realizar para solucionar el problema de la
contaminacion marina”, detallo Ulate.

El equipo consultor trabajé en eventos
virtuales, reuniones y entrevistas con
actores del sector publico, privado,
organismos internacionales, academia,
sociedad civili y organizaciones no
gubernamentales. Todo con el fin de
definir los ejes estratégicos, acciones,
metas, responsables y presupuestos para
la implementacion del plan en un periodo
de 10 afios.

“Desde la UNA hemos trabajado con
microplasticos y el TEC tiene experiencia
en la gestion integral de residuos. Para este
tema vimos que era de suma importancia
la participacion de la academia por todo
el conocimiento técnico y cientifico
gue podemos aportar a las decisiones
gubernamentales y la politica publica del
pais”, dijo Ulate.

Ambas universidades participaron en
temas de proteccion de las riquezas marinas
en los siguientes proyectos:

4Plan del Programa Nacional de Monitoreo
Ecoldgico (PRONAMEC)

4Desarrollo y evaluacion de la aplicacion
de uno de los indicadores descritos en el
PRONAMEC de playas arenosas en areas
protegidas

4 Elaboracion de una metodologia nacional
para la limpieza de playas

4+Creacion de un protocolo para la reduccion
de la contaminacion marina a través de
campanas de limpieza de rios y playas del
pais

4+Desarrollo de un plan de gestion de artes
de pesca

4+Microplasticos en ambientes y organismos
acudticos de consumo humano y su
incidencia en la salud publica costarricense

4+Determinacion de microplasticos en
especies marinas del Parque Nacional Marino
Las Baulas.

El documento completo se puede
descargar en el enlace:
https://bit.ly/3Lj9uC4
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Al rescate

Gerardo Zamora Bolaiios / CAMPUS
gzamoab@una.cr

Su trabajo es arduo, silencioso y
perseverante, tal y como lo es un viaje
a una zona indigena del pais. Lo hacen
investigadores y académicos de la Escuela
de Literatura y Ciencias del Lenguaje
(ELCL) de la Universidad Nacional (UNA),
guienes lideran varios proyectos en los que
analizan, sistematizan y reproducen parte
de la riqueza linguistica indigena de nuestra
region.

Uno de ellos es el estudio Gramatica
de la lengua embera. Este proyecto es
la primera etapa de una investigaciéon
gue tiene como propdsito  “producir
una gramatica referencial de la lengua
emberd de Panama, lengua de afiliacién
chocd hablada tanto en Panama como
Colombia. Tal descripcion gramatical se
harad siguiendo la orientacion funcional-
tipolégica y metodoldgica asumida por el
Programa de Lenguas Indigenas de la Baja
Centroamérica (Prolinca) y el Programa de
LingUistica Centroamericana (Prolinca), a
los que estd adscrito este proyecto. Al igual
gue con las gramaticas elaboradas hasta
el momento (guaymi, buglere, garifuna y
waunana), el esbozo gramatical constara
de cinco capitulos: estado de la lengua,
fonologia, morfologfa, sintaxis y textos
transmorfemizados”, cita textualmente la

descripcion del proyecto, proporcionada por
el vicedecanato de la Facultad de Filosofia y
Letrasdela UNA.

Pero no es el Unico. Por ejemplo, la
ELCL cuenta con el proyecto Gramatica
Pedagogica del Buglere, una lengua que
dispone de pocos hablantes y que esta
seriamente amenazada, “El subprograma
Prolinca, adscrito al programa macro
Prolinca, consta de tres etapas: descripcion,
tipologia y revitalizacién. La primera implica
describir sistematicamente una muestra

de lenguas nativas de Centroamérica; la
segunda, comprende el andlisis de esas
lenguas desde la perspectiva de la lingUistica
tipolégica. La tercera etapa consta de
proyectos académicos tendientes a revitalizar
las lenguas de la muestra, principalmente
las costarricenses; entre esos proyectos se
encuentra la elaboracion de gramaticas
pedagdgicas, a saber, son textos con los que
se promueve la ensefianza de una lengua. El
presente proyecto es el primero de la etapa
de revitalizacion”, comenta Isabel Cristina
Bolafios  Villalobos, coordinadora  del

proyecto, en la descripcién. La revitalizacion
supone, entre otras cosas, trabajar con la
poblacién infantil existente en el sistema
educativo, y con la poblacién adulta por
medio de talleres de concientizacion
linglistica y cultural, asi como con los
docentes a cargo de la ensefianza formal
para su capacitacion en areas pedagogicas.

Bajo esa misma modalidad, se encuentra
otro proyecto de la ELCL llamado Gramatica
Pedagdgica del Guaymi. El proyecto
consta de dos etapas, determinadas por
la secuencia de los materiales a elaborar.
Se ha decidido crear dos textos dedicados
al aprendizaje y ensefianza de la gramatica
basica de la lengua, para su utilizacién en
diversos contextos relacionados con el
fortalecimiento de la lengua, por ejemplo,
en situaciones de aula en ensefianza general
basica o bien en cursos de lengua en otros
niveles formales e informales de educacion,
explica Vianey Nunez Arguedas, coordinador
delestudioenmencion.

Finalmente, y a modo de integraciéon
de los distintos proyectos, el Prolinca en
su Etapa | fue un macro-programa de
investigacion, cuyo objetivo consistia en
abordar la diversidad linguistica del istmo
centroamericano como un todo articulado.
Para la Etapa Il se plante6 como un programa
qgue incluye investigacion, docencia vy
extension.

Gerardo Zamora Bolaiios / CAMPUS
gzamorab@una.cr

Muchos recibimos la  “materia”
del francés en nuestra etapa colegial
utilizando libros de apoyo u otros materiales
didacticos, sin imaginar el esfuerzo
intelectual que hay detras de la ensefianza
deunidioma.

La Escuela de Literatura y Ciencias
del Lenguaje (ELCL) de la Universidad
Nacional (UNA) es una pieza vital en
este engranaje. Ejemplo de ello es el
Proyecto de Investigacion y Cooperacion
Interinstitucional para la ensefianza del
francés (Pricopi), el cual “combina la
sistematizacion y consolidacion de sus
acciones de cooperacion con el Ministerio
de Educacién Publica (MEP) y otros actores,
con nuevas incursiones en la investigacion
y proyeccion a la comunidad educativa
nacional. Se asegura de esta manera una
proyeccion de la ELCL y de la UNA, con
presencia indiscutible en las politicas
curriculares nacionales de la materia de
francés y por ende en la colaboracién

Por un mejor francés

para su implementacion, asi como en la
representaciéon en ambitos internacionales
de las investigaciones realizadas en el
campo de la especialidad por nuestros

académicos”, cita textualmente la
descripcion del proyecto, coordinado por
Maria Gabriela Vargas Murillo.

La capacitacion constante y renovacion
de conocimientos pasa a ser un
componente fundamental de este y otros
proyectos de similar naturaleza dentro
de la ELCL. Es el caso del Proyecto Redes

de formacién y difusion permanentes
para profesores de francés como lengua
extranjera de Costa Rica (Redes), elemento
trascendental del Programa Francés y
Educacion (Profe). Este proyecto se encarga
del apartado de formacion continua de los
docentes de francés en ejercicio de primaria
y, sobre todo, de la ensefianza secundaria
(publico meta del proyecto) de nuestro pais.

Ensutercerafase, Redes daseguimiento
al trabajo realizado desde el 2012 e
incorpora nuevos elementos para mejorar

y extender sus acciones de trabajo”,
anade la descripcion del proyecto.  Como
lograrlo? Este esfuerzo busca llevar a cabo
diversas actividades (talleres y jornadas
pedagdgicas en diferentes regiones del
pais, elaboracion de material didactico,
boletines informativos y formativos, cursos
virtuales), cuyo objetivo es contribuir con el
desarrollo y mejoramiento de la calidad de
la ensefanza de la lengua francesa y con su
difusién en nuestro pais a través de diversas
e innovadoras acciones de formacion
continuay asf el proyecto espera coadyuvar
a la consolidacién de un cuerpo docente
mejor preparado para enfrentar los retos
de la ensefianza de este idioma en nuestro
contexto, explica Julio Sanchez Murillo,
coordinador del Proyecto.

Redes es un proyecto Unico en
su género en el pais, que favorece la
formacién continua de los profesores de
lengua francesa y lleva a cabo las acciones
necesarias para cumplir sus objetivos en
colaboracion con el MEP, el Instituto Francés
de América Central (IFAC), entre otras
organizaciones.



Sylvia Monturiol F. /CAMPUS
smonturi@una.cr

Una oferta educativa reducida, climas
educativos  predominantemente  bajos
en los hogares, dificultades de acceso a
recursos didacticos y falta de docentes en
las regiones, son parte de las condiciones
asociadas a la modalidad de liceos rurales
gue favorecen la reproduccion del modelo
de desigualdad prevaleciente en el pafs,
segun evidencia la investigacién Factores
socioeducativos y dinamicas de inclusion-
exclusion en la oferta de Educacion Media
del Ministerio de Educacién Publica,
realizada por el equipo académico del
proyecto Perfiles, dindmicas y desafios de
la educacion costarricense, del Centro de
Investigacion y Docencia en Educacion de la
Universidad Nacional (Cide-UNA).

“La desigualdad es un tema complejo,
multidimensional, entonces uno no puede
decir que la modalidad de liceos rurales
de por si es excluyente, por si misma no lo
es; pero todos los otros factores que estan
asociados con el contexto educativo propio
de los mismos estudiantes, como el clima
educativo y las distancias, afecta el que
esta poblacién esté en una condicién de
desventaja cuando estd dentro de un liceo
rural”, afirma Cecilia Dobles, académica del
Cide y coordinadora del equipo investigador
que presentd los resultados del estudio,
el pasado 9 de marzo, en el auditorio
Clodomiro Picado del Campus Omar Dengo
de la UNA.

Un conjunto de factores

Aunque aclar6 que esta modalidad
de liceos rurales surgié para dar derecho
y acceso a educacion de mas calidad en
las distintas zonas del pais, Dobles insistié
en que hay una serie de limitaciones
propias de los contextos educativos, que
van planteando desigualdades, como es
el caso de la falta de docentes formados
para las especialidades que se requieren en
un colegio académico, asi como la malla
curricular reducida.

Por ejemplo—de acuerdo con datos del
MEP citados en la investigacibn—mientras
el colegio académico tradicional tiene 126
lecciones en el lll ciclo y 88 en educacion
diversificada, en la modalidad de liceos
rurales las lecciones se reducen a 120y 80,
respectivamente.

Y es que—anade la especialista—por
la misma condicién de falta de docentes
en las regiones, no hay posibilidad de
impartir artes plasticas, educacion fisica u
otras materias, lo que va en perjuicio de
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Condiciones en liceos rurales
reproducen desigualdad
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La falta de docentes formados para las
especialidades y una malla curricular
reducida son parte de las limitaciones
propias del contexto educativo en los liceos
rurales, que van planteando desigualdades,
segun destaco Cecilia Dobles coordinadora

del equipo investigador.

126 Il ciclo
88 Diversificado

la calidad de la educacién que recibe la
poblacién estudiantil en los liceos rurales.

La problematica de los docentes también
lleva a que deban hacerse contrataciones
por inopia en estos centros educativos, las
cuales muchas veces se realizan en forma
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Elinvestigador y docente Luis Diego
Conejo explico que los alumnos de liceos
rurales provienen, en muchos casos, de
climas educativos bajos en sus hogares, lo
cual limita las posibilidades de que se les
haya fomentado una serie de capacidades
fundamentales para su desarrollo.

120 Il ciclo
80 Diversificado

postergada, cuando ya ha iniciado el ciclo
lectivo.

A esto se suma el hecho de que los
docentes tampoco tienen acceso a procesos
de capacitacion o formacién continua
debido a las distancias geogréficas, lo cual

también representa una limitacion muy
grande, segun destaco la investigadora.

Luis Diego Conejo, académico del
Cide e integrante del equipo investigador,
coincidié en que las condiciones de la
modalidad deliceos rurales que reproducen
el modelo de desigualdad tienen que ver
con una oferta educativa reducida, pero
también con el contexto familiar del cual
provienen los estudiantes, de los climas
educativos predominantemente  bajos,
asi como las dificultades en el acceso a
recursos educativos y materiales tanto en
el drea educativa como en sus hogares, lo
cual afecta negativamente su experiencia
de aprendizaje. “Es un conjunto de
factores”, subrayé.

En el caso del contexto familiar, el
especialista explicd que el hecho de que
las personas que atienden esta modalidad
provengan de climas educativos bajos
en sus hogares limita las posibilidades
de gue se haya fomentado una serie de
capacidades basicas, que tienen que
ver con la lectoescritura o con acceso a
materiales o recursos educativos en sus
casas, que les permitan desarrollarse a un
nivel que sea comparable al resto de la
poblacion.

La investigacion del Cide profundiza
acerca de la prevalencia de diferencias
profundas entre las  modalidades
educativas en la educacidon media, a saber:
académico diurno, académico nocturno,
ambientalista, artistico, bilingue, cientifico,
técnico profesional, deportivo, humanista,
indigena, rural, telesecundaria y unidades
pedagdgicas.

De esta forma, el estudio identifica
desventajas que tiene la poblacion
estudiantil nacional, dependiendo de
la opcién educativa a la que asista y las
condiciones propias de las realidades
educativas en que se encuentran inmersos
los centros educativos.

En ese marco, se encuentra que hay
modalidades educativas que lejos de
reducir las brechas para acceder a una
educacion de calidad, reproducen los
factores y dinamicas que generan la
desigualdad educativa, tal como se hace
evidente en el caso de los liceos rurales.

El equipo investigador esta conformado
por Cecilia Dobles (responsable), Luis
Diego Conejo, Viviana Goémez, Olga
Guevara, Gabriela Quirds, Satya Rosabal,
Magaly Rodriguez y Giannina Seravalli.
Ademas, participaron las estudiantes
graduadas Liseth Rojas y Jennifer Vanegas.
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De Rumania a Costa Rica:
investigacion e innovacion

Gerardo Zamora Bolafios / CAMPUS
gzamorab@una.cr

Pensar en Rumania sin recordar la leyenda
del conde de Dracula es casi imposible.
De hecho, asi comenzé la Conferencia del
reconocido académico rumano Gabriel Dima,
Doctor en Microelectrénica de la Universidad
Politécnica de Bucarest, Rumania. Por espacio
de unasemana, como pasante, Dimaimpartié
conferencias y charlas en distintas sedes de
la Universidad Nacional (UNA) en el pais, una
de ellas titulada: "Investigacion responsable y
practicas de innovacién en la Universidad de
Bucarest'”.

" Aparte de brindar educacién de calidad,
las universidades deben hacer innovacién e
investigacion responsable, de acuerdo con las
necesidades de la sociedad y ambientales por
supuesto. Hoy se entienden como actividades
gue resuelven problemas reales. Hay varios
campos claves a los que la innovaciéon y la
investigacion ha alcanzado en Europa, entre
ellos: gobernanza, compromisos publicos,
igualdad de género, ciencia y educacion,
ética, sostenibilidad y justicia social’, sostuvo

BIOWERZ OPJRISE) 0304

Dima durante su conferencia, realizada el
pasado 9 de marzo, en la Sala de Conferencias
delaFacultad de Ciencias Sociales de la UNA.

Las autoridades anfitrionas, dejaron
entrever su satisfaccién al organizar este tipo
de iniciativas: “la Universidad Politénica de
Bucarest fue fundada hace mas de 200 afos

: Gabriel Dima,
Doctor en
Microelectronica
de la Universidad
Politécnica de
Bucarest, Rumania,
resalto el papel que
las universidades
estan llamadas a
cumplir en materia
de innovacion

e investigacion
responsable, segun
las necesidades

de la sociedad y
ambientales.

y se especializa en el area de tecnologias e
ingenierias. La relacion que hemos iniciado
ha sido gracias al Centro Internacional
de Politica Econémica para el Desarrollo
Sostenible (Cinpe), ésta ha sido la puerta
de entrada para nuestra universidad,
debemos enriquecernos con ese vinculo.
Las circunstancias que envuelven hoy al pais,

una crisis econémica y social con casi medio
millon de desempleados y una informalidad
gue alcanza a practicamente a un millén
de personas, convierten a nuestro pais
en una sociedad que demanda acciones
urgentes de parte de las universidades.
La Universidad Nacional es la Universidad
necesaria, necesaria para el desarrollo,
para el humanismo, para las ciencias,
necesaria para el sector productivo. Pero esa
relacién entre la Universidad y la sociedad
debe fortalecerse. Al respecto, esta visita
suya, Doctor Dima, la consideramos muy
importante y productiva”, agregé Olman
Segura, director del CINPE de la UNA.

Martha Sanchez, decana de la Facultad
de Ciencias Sociales de la UNA, concluyé
gue “Para nosotros es un gusto que en el
marco de las celebraciones de inicio de las
clases de este | Ciclo 2022, tengamos la visita
distinguida del Doctor Dima, que renueva
las esperanzas del reencuentro, renueva
las esperanzas de volver a hablarnos, pero
es la posibilidad de establecer vinculos
entre nuestra Universidad y la Universidad
Politécnica de Bucarest”.

Ejercicio fisico contribuye en rehabtlttacnon
de pactentes post

Johnny Nufez Z./CAMPUS
jnunez@una.cr

Los especialistas en salud, movimiento
humano o deporte catalogan el ejercicio
fisico como una herramienta eficaz para
mejorar la salud y calidad de vida de las
personas. Aunado a esto, se ha demostrado
gue el ejercicio contribuye de forma
positiva en la rehabilitacion de los pacientes
post-covid-19, al incrementar en ellos la
capacidad funcional y cardiovascular, de
caraasureincorporacion ala cotidianidad.

José Andrés Trejos, coordinador del
Centro de Rehabilitacion Cardiovascular
de la Escuela de Ciencias del Movimiento
Humanoy Calidad de Vida de la Universidad
Nacional (Ciemhcavi-UNA), precis6 que
antes de iniciar un plan o rutina de ejercicio
con pacientes post-covid 19, se debe
realizar una evaluacion médica exhaustiva
y completa para conocer las secuelas que
dejo el virus en esa persona. “Dentro de las
secuelas se pueden encontrar problemas
respiratorios o miocardiopatia dilatada, en
esta Ultima no se podria hacer ejercicio fisico
entre 3 y 6 meses debido a la posibilidad
de presentar un evento cardiovascular
adverso”, explicd Trejos.

[}
\
o Johnny Nufez, con fines ilustrativos “.
—
El especialista de Ciemhcavi agrego que,
al ser el covid-19 una enfermedad reciente
de la cual se cuenta con escasa informacién
y de la que aln se pueden esperar nuevas
mutaciones, seria recomendable que las
personas asintomaticas se realicen una
evaluacién médica y fisica que involucre
prueba de esfuerzo, ecocardiograma
y examenes pulmonares como una
espirometria. Posteriormente, la persona
debe contactar con un profesional en

Las pacientes
asintomaticas, una vez
dada el alta, pueden
reincorporarse a sus
rutinas de forma
paulatina, mientras
que las personas
sintomaticas

deben iniciar con
pequenias cargas de
entrenamiento y a la
semana adoptar un
programa de ejercicio
cardiovascular mas
estructurado.

ciencias del movimiento humano para que
defina la rutina adecuada a su condicion
actual.

Entrenamiento y rutina

Trejos comentd que la rutina depende,
en gran medida, de si se trata un paciente
asintomatico o sintomatico. En el caso de
una persona asintomatica a los 15 dias
después de dada el alta por covid puede

incorporarse a su rutina de ejercicio
bajando las cargas; es decir, laintensidad y
elvolumen (tiempo de duracion).

En cuanto a los sintomaticos, 15 dias
después de superados los sintomas, las
personas deben iniciar con una rutina
de flexibilidad, movilidad y pequefas
caminatas. Luego incorporar el ejercicio
cardiovascular una semana mas tarde de
haber iniciado el programa de ejercicio
fisico. “Iniciar con la prescripcién de
ejercicio con un40% deintensidad, la cual
puede realizarse mediante caminatas,
bicicleta o eliptica que sean de 15 a 20
minutos y de ahi, de forma progresiva,
incrementar la intensidad y volumen
de entrenamiento, siempre y cuando
estén bajo el control de un profesional”,
asevero.

Para garantizar el éxito de la
rehabilitacion en los pacientes post-covid
el especialista recomienda una atencién
multidisciplinaria que involucra al médico,
terapeuta respiratorio, promotor de
salud fisica o profesional en ciencias del
movimiento humano, asi como con el
acompafamiento de nutricionistas y
psicélogos.
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Segunda ronda: entre discursos,
enfrentamientos y

Programa Analisis de Coyuntura
carlos.carranza.villalobos@una.cr

El 3 de abril Costa Rica enfrentd un
proceso electoral distinto a los anteriores, ya
que se disputo la presidencia de la Republica
entre un nuevo partido que surge a la
palestra publica, el Partido Progreso Social
Democratico, con la figura de Rodrigo
Chaves, y uno tradicional e historico:
Partido Liberacion Nacional, con José Maria
Figueresala cabeza.

El partido de Chaves logra crear una
figura politica que se convirtié en una
opcién presidenciable para un electorado
deseoso de un cambio politico. Para este
momento, los partidos tradicionales se
han convertido en una “no opcién”, y se
ejemplifica con el PAC, que desaparece de
la escena politica y un PUSC que ocupd un
quintolugaren primeraronda. EI PLN ocupé
un primer lugar relativo, ya que no superé el
27,3% de la intencién de voto, frente a un
candidatonovicioque logréo un 16,8%.

La escena electoral para la segunda
ronda ofreci6 dos candidatos tratando
de buscar nuevos votantes, con posibles
realineamientos politicos, y nuevas fuerzas
que apoyaran el proceso para ganar a una
masa de votantes con la cual recomponer
las piezas del ajedrez. En este proceso se
reorganizaron para incorporar un discurso,
la mayoria de las veces poco claro y en otras
ambiguo, sobre temas estructurales con
los que pudieran reposicionarse frente a
un electorado deseoso de ser tomado en
cuenta.

Descodificando el discurso politico

El discurso politico de Figueres mantuvo
dos lineas importantes: la primera de ellas
situaba las caracteristicas de desarrollo
gue Costa Rica deberia aplicar y se basada
en elementos como inversién privada,
presencia de nuevas actividades vy
fortalecimiento de las nuevas formas de
economia, con un discurso centrado en los
esfuerzos de desarrollo nacional. La otra
linea: un discurso critico hacia la figura de
Chaves, los problemas con su salida del
Banco Mundial y una retérica persistente
de no volver a improvisar, en referencia al
gobierno saliente. Este Gltimo argumento,
se reflejé en los debates, con lo cual se dejo
de lado temas sobre el desarrollo social y las
alternativas para enfrentar los problemas
guesufren los sectores vulnerables del pafs.

Por otra parte, el apoyo a Chaves por
parte de Pilar Cisneros fue vital, pues le
permitio hacer un llamado de respaldo al

candidato y a su proclama de un cambio
politico que salvara a Costa Rica. Pese a que
algunas veces entraba en contradicciones,
su equipo de campana electoral construia
insumos en las redes sociales que para
llegaron al electorado. Ahi, Chaves emerge
como una figura mesidnica con una
capacidad de resolver diferentes problemas.
Este personaje le dio mayor presencia en
diferentes partes del pais, aunado a que
situaba al PLN y a los partidos tradicionales,
como los culpables del mal que vive Costa
Rica. Este enfoque tuvo éxito porgue llamd
a miembros de otros partidos y a un votante
inconforme e identificado con la imagen
gue construyé Figueres, como un candidato
del pasado y antiético. Una parte de este
discurso calé en las masas que decidieron
apoyara Chaves.

El conflicto como parte fundamental
del proceso electoral

Dentro de esta campafia electoral
surgieron  conflictos,  enfrentamientos
y cuestionamientos de los candidatos.
A Rodrigo Chaves se le cuestioné por
las acusaciones y sanciones sobre
hostigamiento sexual en el Banco Mundial.
Durante toda la campana, Chaves minimizé
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la naturaleza de estos hechos comprobados
y las sanciones que se le impusieron; a la
vez, evadio los cuestionamientos cuando
figur6 como ministro de Hacienda,
momento en que se aprobaron de
manera expedita, beneficios en favor
de las empresas Meco y H. Solis. También
sobresalio el impacto de un video tratando
de seducir a una mujer y la existencia de
un fideicomiso paralelo para financiar la
campanay que no fue aprobado porel TSEy
gue aun esta bajo investigacion.

Por su parte, los cuestionamientos
hacia Figueres fueron en dos lineas: el
viaje reldmpago a Republica Dominicana,
que traté de minimizar como un viaje
de acercamiento con empresarios, y el
polémico video de campafna (adn en
estudio) donde se correlaciona el apoyo
a su contrincante como un salto al vacio
y al suicido. Ademas, se avivaron los
cuestionamientos de violencia contra la
madre, los conflictos familiares internos
y la consultoria que Figueres realizd
para Alcatel anos después de dejar su
presidencia.

Las contradicciones de los discursos de
los candidatos dieron al electorado poca

claridad a la hora de votar y decidir por cual
candidato hacerlo, al menos eso se notaba
en el ambiente. Sin embargo, las encuestas
para la segunda ronda electoral realizadas
por el IDESPO-UNA y el CIEP de la UCR, a
una semana de las elecciones, pusieron
en evidencia el apoyo para el candidato
Chaves, con un 41,2% y 43%, frente a un
33,3% y38% de Figueres.

Ahora bien, una de las encuestas revelo,
a solo cinco dias, un empate técnico; es
decir, era dificil distinguir cual candidato
tenia el mayor apoyo de la ciudadania. Sin
embargo, el Partido PSD obtuvo un 41% de
intencion de voto, mientras que el Partido
LN obtuvo un 38%. Los indecisos para este
caso sumaron un 20% y la encuesta conto
con un margen de error de un 3,1% al igual
gue la pasada. Estos elementos pusieron
en evidencia la inestabilidad del votante a
tan sélo pocos dias de las elecciones, para
finalizar con 52,9% de apoyo a Rodrigo
Chaves, que con un partido nuevo y siendo
él mismo un personaje politico no conocido
antes sino como ex ministro de Hacienda
logré el apoyo para ser presidente de la
Republica.

A este punto la contienda golped
mas fuertemente a Figueres, porque se
articulaban a un mal casi congénito del
PLN en materia de corrupcion. Aun asi, el
propio dia de las elecciones, el PLN parecia
el méas organizado y con mayor presencia
en el pais y daba idea de un posible gane.
En la realidad se estaba gestando otra cosa,
pues Chaves fue ganando seguidores en
provincias como Heredia, Puntarenas,
Guanacaste y Limon, y elevé su apoyo en
Cartagoy Alajuela, lo cual le permitié tener
adherentes que al final iban a decidir la
campafa. Las poblaciones de zonas mas
vulnerabilizadas, consideraron que Chaves
eralaalternativa paraasumir el reto de sacar
adelante el pais y este logré los votos para
alcanzarlaPresidenciadelaRepublica.

Aun falta musculo politico. Se inicia la
propuesta de negociacion con sectores
estructurales para la gobernanza del pais,
como el econdmico vy el sindical; falta la
conformacién de equipo de un partido del
gue no se conoce su movimiento politico,
y que tendrd que asumir con la designacion
de no menos de 900 personas para ocupar
elliderazgo que el pais le exige.

(*) Programa de la Escuela de
Sociologia-UNA. Equipo integrado por
Angélica Gomez, Marian Villavicencio,
Monserrath Rolddn, Laura Brenes A.,
Claudia Palma C. y Carlos Carranza V.
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Monitorean nueva llegada

Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

Desde el pasado viernes 15 de abiril,
se registra nuevamente en la zona del
Caribe la llegada de sargazo. “Desde el
Laboratorio de Recursos Naturales y Vida
Silvestre de la Escuela de Ciencias Bioldgicas
de la Universidad Nacional (ECB-UNA),
continuamos dandole seguimiento a la
llegada de sargazo a la costa Caribe. La
primera observacién se dio el 15 de abril en
playa Agua Buena en Barra del Colorado
en la parte limitrofe con Nicaragua, con
un ingreso de moderado a bajo. Durante
el lunes 18 empezd a observarse en Playa
Negra , Puerto Viejo y Punta Uva en bajas
cantidades, sin embargo, desde el 19 la
cantidad algal empezd a aumentar de
manera significativa, También estamos
observando  volimenes o manchas
considerables sobre la superficie del mar,
que esperamos ingresen en los préximos
dias. Esto puede estar ocurriendo debido
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a las condiciones climéticas lluviosas del
pais”.

El sargazo es un alga parda que flota
en el océano, y que, debido a los fuertes
vientos que se presentan en el Atlantico
Norte, se desplaza a las costas de paises
como Méxicoy Colombia.

A las costas del Caribe Sur ha llegado
anteriormente, pero en menor volumen.
“Hemos tenido una mayor cantidad de
vientos en esta zona, estos arrastran el
alga, que cuando pierde sus neumatocistos
(estructuras que permiten la flotacion
del organismo) se muere y se va al fondo
del mar. Se puede acomodar sobre pastos
marinos, corales y en general en todos los
ecosistemas. La descomposicion de este
material bioldgico produce acido sulfhidrico
-similar al que se genera en alcantarillas y
gue produce olor a huevo duro- que puede
irritar los ojos y el tracto respiratorio y en
grandes concentraciones puede ser téxico

para la vida marina e incluso humana”,
detalld lainvestigadora.

Diferentes instituciones del pais estan
trabajando unidas para enfrentar los
retos ante la aparicion del sargazo en el
Caribe del pais. Para ello, el pasado 15 de
marzo se llevd a cabo la primer reunién
interinstitucional e intersectorial, con el fin
de definir una hoja de ruta que plantee un
abordaje integral de la problemética y logre
por medio de un plan de accién nacional,
una linea de atencién conjunta, ante
futuros eventos de arribadas de sargazo.
Este proceso permitird intercambios de
experiencias, desarrollo de protocolos de
actuacion para prevencion, deteccion,
manejo del impacto al turismo, a los
ecosistemas marino-costeros, a la salud
y seguridad publica, a las y los pescadores,
ademas del monitoreo de los eventos,
investigacion, estudios de posibles usos y
aprovechamiento del sargazo.

Sede Chorotega UNA abrira licenciatura en
sostenibilidad ambiental

Johnny Nufez Z./CAMPUS
jnunez@una.cr

A partir del préximo anfo, la Sede Regional
Chorotega de la Universidad Nacional (UNA)
abrira la licenciatura de Ingenieria en Energias
Sostenibles, cuyo objeto de estudio seran los
fendmenos  socioambientales  vinculados
con las fuentes energéticas naturales, asi
como el disefio y gestidn de proyectos para
su aprovechamiento bajo el concepto de
sostenibilidad ambiental. Esta licenciatura
rescata y redimensiona la misién de la UNA
y se enfoca en el desarrollo sostenible,
colocando ala personay al ecosistema natural
como centro desu atencion.

Victor Julio Baltodano, decano de la Sede
Regional Chorotega de la UNA, indicd que,
debido al uso de laboratorios, la licenciatura
en energias sostenibles se impartird en el
Campus LiberiadelaUNA.

El plan de estudios constara de 178
créditos (distribuidos en 58 cursos), se
desarrollard en 10 ciclos de 17 semanas
(2 ciclos por afio), en la modalidad
semipresencial y se otorgard el titulo de
licenciatura en Ingenieria en Energias
Sostenibles. Aunada a la carrera de
bachillerato y licenciatura en Ingenieria
Hidrologica, se incrementa y diversifica la
oferta de carreras innovadoras de la Sede

Regional Chorotega de la UNA en respuesta
a las necesidades locales, nacionales y
regionales.

Energias limpias

Esta ingenieria incluye ademas el abordaje
local, nacional, regional y mundial, mediante
la implementacién de tecnologias limpias
y operacion de sistemas ingenieriles para
atender las necesidades de la sociedad
modernaenelsectordelaenergia.

Como resultado de esta licenciatura
se espera contar con profesionales en

conocimiento ingenieril, cientifico y técnico
con ética ambiental, ademas que posean alta
sensibilidad a los impactos socioambientales
y una afinidad por abordar las situaciones
problematicas con un balance entrelaciencia,
el arte, la tecnologia, criterios de ingenieria 'y
capacidadesblandas.

Esta nueva oferta, que inicia en el
primer ciclo de 2023, estard dirigida
estudiantes de secundaria nacionales o
extranjeros que provengan de colegios
publicos o privados, ya sean técnicos o no
técnicos, cientificos o no cientificos, y que
cumplan con los requisitos de ingreso

Foto Heriberto Valverde Castro

tanto  administrativos,  financieros vy
académicos definidos por las autoridades
de la Sede Regional Chorotega y la UNA y
a estudiantes, egresados universitarios
gue provengan de universidades publicas
adscritas al Consejo Nacional de Rectores
(Conare) o instituciones privadas adscritas
al Consejo Nacional de Educaciéon Superior
Privada (Conesup) o de una universidad
del extranjero que soliciten ingreso por
equiparacién minima de 36 créditos y
cumplan con los requisitos de ingreso tanto
administrativos, financieros y académicos
definidos por las autoridades de la Sede
Regional Chorotegayla UNA.



DRAMAS
RECUERDOS
EL ATAHUALPA
DEL CIOPPO

Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

Teatro en el Campus, de la Escuela de
Arte Escénico, presenta dos obras teatrales
qgue exploran el comportamiento del ser
humano: miedos, inseguridades y traumas,
gue se revelan para cerrar ciclos e historias.

La primera de ellas es Cinco y Cinco,
obra dirigida por Verénica Quesada y escrita
por Mabel Marin, académica de la Escuela
de Arte Escénico, quienes junto a Katherine
Bermudez y Mimi Johnson, son las actrices
que le dan vida a este thriller psicologico.

Cinco y cinco trata sobre cuatro muje-
res que se relinen en un mismo espacio, al
parecer citadas por alguien externo. Ellas
no se conocen, ni saben en qué lugar estan
reunidas, pero estan ahi porque necesitan
respuestas. Conforme avanza la obra e in-
teractuan entre sf, se dan cuenta de que to-
das perdieron a una persona importante en
sus vidas, lo que ha venido a complicarles
su existencia.

;Quién las cit6 en este lugar y por qué?
un giro en la trama nos indica que los asun-
tos inconclusos de todas ellas estan asocia-
dos, y que la persona que perdieron es la
misma en cada historia y una de ellas es la
responsable de su muerte. ; Quién es el cul-
pable y cébmo vengaran la partida de un ser
guerido?

Cinco y cinco es presentada por el gru-
po BonusTeatro, el cual fue fundado en
el 2007, cuando empezaron a desarrollar
trabajos creativos y de autoformacion, pa-
ralelos al proceso pedagogico formal. Asi

estrenaron dos piezas teatrales de corta
duracion, para posteriormente, en el 2008,
ingresar a la cartelera teatral profesional
costarricense con la obra Borrachos de
Luna. Desde entonces la agrupacién se ha
mantenido activa en el medio teatral y ha
llevado a escena ya 11 montajes de manera
independiente o en alianza con entidades
como la Compafia Nacional de Teatro, el
Centro Cultural de Espana, el Taller Nacio-
nal de Teatro, el Teatro Melico Salazar, el
Teatro Vargas Calvo y el Teatro Nacional de
Costa Rica.

Esta obra se presentara del 13 al 15 de
mayo en el Teatro Atahualpa del Cioppo de
la Universidad Nacional (UNA), el viernes y
sabado a las 7 p.m. y el domingo a las 5
p.m. Las entradas tienen un valor de 4.000
colones para estudiantes y 5.000 para

publico general. Para reservar su entrada
debe llenar el siguiente formulario:

https://forms.gle/
NCYaaMJvbTATBMrr9

El peso del recuerdo

Por otro lado, Teatro en el Campus le
dara espacio a Memoria de Pichdn, un viaje
al pasado que marca el presente de Andy
Gamboa, quien, en este mondlogo, relata
la intensa relacion que tuvo con su padre.

“Llevaba su ropa, sus utensilios perso-
nales, robados eso si, pues la relacién si-
gue siendo muy fragil o casi nula. En un
salén de ensayos, su recuerdo empieza a
aparecer en las canciones, su aroma, su ira
y su pasion. Me pongo su ropa, me pongo
en sus zapatos y sin juzgar nada empie-
Zo a recrear, segun yo, los recuerdos mas
relevantes que tengo de mi papa. Inevita-
ble el llanto que pasa de golpe a la risa

estruendosa, inevitable también el

miedo al enfrentarse a los fan-

tasmas del pasado. Sin mas,

avanzaron los ensayos que no

estaba muy claro donde querian

llegar, siempre fue un proceso que

me dict6 el camino. Nunca pensé en

crear una obra, mas bien fue una forma

de decirle “lo siento” y buscar un perdén
con mi papa.

Foto cortesia Mabel Marin.

Cuando ya un café o una llamada por
teléfono no bastarian, es donde florece esta
escena que recuerda cémo mi progenitor
golpeaba a mi madre o bien cémo siempre
me regalaba un animal pequefio cuando lle-
gaba de sus borracheras. Mi padre siempre
intenso en su proceder sali® muchas veces
en mi a la hora de representarlo, al tratar
de imitar su forma de caminar, su forma de
hablar, su llanto amargo cuando mi herma-
no muri¢”.

Memoria de Pichdn se presentara del 3
al 5 de junio en el Teatro Atahualpa del Cio-
ppo de la UNA, el viernes y sdbado a las 7
p.m.y domingo a las 5 p.m. Para reservar su
entrada debe llenar el siguiente formulario:

https://forms.gle/
FwvsM54wSJHLQPQY6

Regreso

“Para Teatro en el Campus es muy im-
portante regresar luego de dos afios de no
tener publico ni espectaculos en vivo, es-
tamos felices de retomar la presencialidad.
Tenemos mas de 14 afos de tener tempo-
radas y volvemos a lo esencial, que es tener
al publico interactuando con los actores y
actrices en espectaculos de calidad y a bajo
costo para la comunidad herediana y na-
cional”, dijo Isaac Talavera, coordinador de
Teatro en el Campus.
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El trencito: 27 anos

de vinculacion con la

comunidad herediana

.+ FOMENTO A LA

* TIPS o LECTURA

Es Iimportante que un

familiar o

encargado del

menor dedique tiempo para

compartir lectura e inculcar
el hibito lector.

s
Los nifios y nifas deben

elegir literatura de acuerdo a
sus gustos, esto les permitira
sentir gran satisfaccién por la
B historia que encierra el libro.

+

Elegir el formato del libro de
acuerdo a la edad del menor es
muy importante para lograr que
el mismo genere gusto por el
libro y por la historia que el

GERMINAL

Marcia Silva Pereira para CAMPUS
marcia.silva.pereira@una.cr

mismo encierra.
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Inaugurada en 1996, la Biblioteca Infantil
Miriam Alvarez Brenes (BIMAB), fue producto
de un trabajo conjunto entre varias institucio-
nes y el suefio de la maestra Miriam Alvarez
Brenes, quien junto a un equipo de colabora-
dores y colaboradoras conformaron un comi-
té de Apoyo al Proyecto Biblioteca Infantil El
trencito, en el afio de 1994.

En este mismo afo la Asociacién de Desa-
rrollo Integral de Jardines No.1 se vinculd con
dicho proyecto. Mediante un convenio entre
el Instituto Mixto de Ayuda Social (IMAS) y
la Universidad Nacional (UNA), fue posible la
donacién de dos contenedores para la Biblio-
teca Infantil. La Escuela de Bibliotecologia la
designd con el nombre de Biblioteca Infantil
Miriam Alvarez Brenes y se trasladé el vagén
N°76 desde el INCOFER hasta la UNA. Asi
fue como en el mes de septiembre del afo
1996, la Biblioteca Infantil de Heredia abrié
sus puertas a la comunidad.

Esta es una biblioteca infantil especializa-
da en servicios y productos para nifios y ni-
fas; también trabaja con padres y madres de
familia, personas cuidadoras y docentes. Las
colecciones (libros, juegos, materiales didacti-
cos) estan enfocadas en usuarios infantiles y
son de diversas tematicas.

De acuerdo con la académica responsa-
ble de la biblioteca, Cindy Viquez Gamboa,
“pedagodgicamente la planeacion de dife-
rentes talleres y actividades incluyen textos
infantiles que provoguen en la persona

menor un descubrimiento del mundo en
que vive. El texto tiene que permitir a la
nifia y al nifio desarrollar la creatividad y la
imaginacion”, enfatiza.

La académica afirma, ademas, que el uso
del juego, la musica y la literatura fomenta el
trabajo cooperativo, permite generar un es-
pacio de retroalimentacion para que el nifio y
la nifa exprese lo que siente, haga vinculos y
desarrolle criterios propios.

Servicios

El nimero de usuarios es de 15 nifas y
nifos, pero debido a la pandemia el aforo
permitido es de seis a ocho personas.

Por ahora las actividades se realizan por
medio de visitas a los centros educativos y de
atencion a la nifiez por medio de webinar.

La Biblioteca ofrece diferentes servicios
a la comunidad, instituciones y organizacio-
nes. Uno de ellos es la visita guiada, juegos
y préstamo de literatura infantil en el vagon
viajero.

Préximamente tendra el servicio de valijas
viajeras fisicas y digitales, que consiste en el
préstamo de una maleta con recursos didac-
ticos como cancioneros, literatura infantil y
juegos a centros educativos e instituciones
gue trabajan con la nifiez.

Conozca mas detalles de los servicios que
la Biblioteca Infantil Miriam Alvarez Brenes
ofrece y como solicitarlos en este video infor-
mativo: https://youtu.be/CNWUGM66ITM

Certamen Brunca convoca
al cuento y la poesia

Si usted es menor de 35 afios y no ha resul-
tado ganador de algin concurso literario conoci-
do, incluido el Certamen Literario Brunca de afios
anteriores, entonces puede participar en la 39
edicion de este Certamen Literario Brunca, en los
géneros poesia y cuento 2022, modalidad nacio-
nal, que en esta oportunidad premiara con 300
mil al primer lugar de ambos géneros literarios.

A partir del 1 de mayo iniciard la recepcion de
obras y cerrara el proceso el 31 de agosto. Pos-
teriormente, el 3 de octubre, el jurado entregara
el veredicto y el 28 de octubre de 2022 serd la
ceremonia de clausura. Las personas interesadas
pueden enviar sus obras al correo electrénico:
certamenbrunca@una.ac.cr, junto con la cé-
dula de identidad escaneada por ambos lados.

El formato para cuento y poesia: pagina
tamafio carta, margen izquierdo 3 cm, mar-
gen derecho superior, e inferior 2.5 cm, en
formato digital Word o PDF, Unicamente. La
portada debe contener el titulo de la obra,
género al que pertenece y seudénimo.
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39a edicion del
Certamen Literario Brunca
en Poesia y Cuento 2022

Modalidad Nacional

Los requisitos para la redaccion de poe-
sia son: tema libre, libertad de métrica, ex-
tension minima de 250 versos y maxima
de 300 versos, interlineado a doble espa-
cio, letra Arial 12 y que la obra se inédi-
ta. Base para cuento: tema libre, de uno a
cinco cuentos, extension 10 paginas como
minimo y 40 como maximo, interlineado a
doble espacio, letra, Arial 12 y la debe ser
inédita.

Los interesados pueden contactar a Joe
Montenegro al 2772-2245 o Bryan Rivera
al 8555-3572.
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Voces y rostros del exilio
chileno

Analizar y sistematizar datos, fuentes y oralidades sobre el tema de los aportes chilenos
a Costa Rica no es tarea facil. El proyecto Voces y rostros del exilio chileno en Costa Rica:
manifestaciones y transformaciones socioculturales 1973-2015 lo esta haciendo. Su fase
Il se enfoca actualmente en profundizar sobre algunos temas que, a juzgar por sus auto-
res, es necesario investigar. Entre ellos, los aportes en produccién cientifica, artes como
el teatro y la literatura, ademas del andlisis de la Revista Escena, la elaboracion de un vi-
deo-documental, y la finalizacién del archivo digital del largo exilio de Julio Escamez, que
incluye desde la imagen gréfica hasta las anotaciones en cuadernos, reza la descripcion
del Proyecto, a cargo del decanato de la Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad

Nacional (UNA).




Tatuajes, entre el disefio y

Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

Se tiene constancia de que los tatuajes
existen desde hace miles de afos, y que
son usados como simbolo de poder o para
generar miedo; su concepcion ha venido
cambiando a través de los afios y hoy se
consideran una practica comun.

El pasado 30 de marzo, en el marco de
la celebracién de la Semana del disefio, la
Escuela de Arte y Comunicacion Visual de
la Universidad Nacional (EACV-UNA), or-
ganizo el conversatorio Disefo, tinta y pa-
pel, donde participaron Andrea Meléndez,
Alejandro Ramirez, Kevin Poveda y Melissa
Vargas, egresados de la EACV-UNA.

¢ Qué busca comunicar el artista a tra-
vés del tatuaje? Para Poveda, este es un
proceso con el cliente, donde se dan pro-
cesos quimicos y psicolégicos. “El tatuaje
muchas veces se usa para liberarse, para
superar traumas, uno se vuelve como un
superhéroe, porque estd haciendo una
mejor version de esa persona en su proce-
so de evoluciéon”.

GERMINAL
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Kevin Poveda: "yo he dibujado toda
mi vida, pero de repente las nuevas
generaciones manejan todo con un
Ipad, el arte esta en pasar ese dibujo a

la piel
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Meléndez dice que ve el tatuaje “desde el
punto de vista del disefio, soy un traductor que
toma el mensaje original del cliente y lo paso
a su piel”.

Recientemente, muchas personas que se
desempefian en las artes plasticas y visuales
son, ademas, tatuadores. “El mayor cambio es
que antes era todo empirico, ahora estamos
aqui en la Universidad hablando de tatuajes, y
€s0 es Una muestra de que la industria se pro-
fesionaliza”, menciona Poveda.

Ante este contexto, ¢es el tatuaje arte o di-
sefio? “Aplicay no como arte. Si tiene un artis-
ta que realizo estudios, que plasmé un disefio,
aunque el lienzo es efimero, se puede llamar
arte, el problema es cuando se hace una copia
de la copia y otra copia, tal vez ahi es cuando
no lo podemos llamar arte”, detalla Vargas.

Para Ramirez, la intencion del tatuador de-
termina si es arte 0 no, pues es un concepto
tan abierto que puede tener muchas formas
de verlo.

Por su parte, Poveda menciona que arte
en su criterio, es la expresion propia del artista,
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el arte

que en este caso se conjuga para traducir el
mensaje de alguien mas. “La unién de ambas
es lo que ahora usamos para vivir, es el disefio
de lo que yo vivo".

;Qué elementos se deben de profundizar
desde la academia para impulsar la carrera de
los tatuadores? “Dibujo, dibujo y dibujo” dice
Meléndez, y en esto coincide Vargas, al afirmar
gue “un tatuador que quiera ser un buen ta-
tuador debe saber dibujar”.

Algo diferente es la concepcion de Ra-
mirez. “Se necesita de un concepto para de-
sarrollar un discurso, no necesariamente (hay
gue ser) un mega dibujante; para mi lo esen-
cial es el concepto, lo que quiere transmitir”.

Meléndez también afade otros elementos
gue se deben incorporar en las escuelas de
arte, no solo para quienes desean ser tatua-
dores sino para todas las areas. “Tiene que ha-
ber formacién en mercadeo, gestion y marca
personal”.

Para observar la grabacion de este con-
versatorio puede ingresar al siguiente enlace:
https://bit.ly/3v2mwhy

Jardines domesticos e
1dentidad

Investigar el valor restaurativo de los
jardines domésticos en las ciudades pare-
ce un tema lejano a la filosofia, pero no lo
es. Los seres humanos necesitamos las di-
mensiones territoriales para crear identidad
desde el cuerpo y la psique hacia el mundo
circundante, segun la teoria de Antonio Da-
masio. Asi podria entenderse el argumento
de partida para el Proyecto Los jardines do-
meésticos en la ciudad: bioarte y paralaje de
la psique.

En su descripcion el proyecto plantea
que, resulta fundamental la posibilidad de
tener un espacio propio, con dimensiones
materiales donde representar el mundo. Un
espacio donde cultivar. Con los jardines cul-
tivados por nosotros mismos en pequefios
parajes, volvemos a darnos cuenta de las
cualidades de la tierra como resultado de
nuestros manejos, un acontecimiento que
en la vida urbana se ha perdido ya que so-
mos solo partes de los procesos productivos
y no duefios de los medios de produccion
en su totalidad.

El proyecto agrega que una perspectiva
nueva a la que usualmente tiene la persona
es elaborada durante su trabajo y va a mo-
dificar su posicion. Es importante describir
dicho proceso, sobre todo la relacion del
ser humano con ese pedazo de tierra que
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El jardin ademas de ser un ambito
subjetivo, cualitativo y unico que los
ciudadanos de pocos recursos utilizan,
es la plataforma donde redisefian su
paralaje, con relacion al mundo que
conocen, explica Dorelia Barahona,
coordinadora del proyecto en la
descripcion del estudio.

modela y controla como porcién de la na-
turaleza y metéfora de la belleza, en tanto
la expresién de armonia bioldgica o bioarte,
concluyen los autores del Proyecto. “Unido
a lo anterior se ilustrara el contenido con
imagenes de jardines domésticos cercanos
a la urbe y como visualmente y por con-
traste en un mundo de obsolescencia es

reivindicativo”.

AN

Empatia en el trabajo
en equipo

La Division de Educologia de la Universi-
dad Nacional (UNA), por medio del proyec-
to Fortalecimiento de la Mediaciéon Pedago-
gica, organizo la conferencia El papel de la
autoestima, asertividad y la empatia en el
trabajo en equipo, el pasado 8 de abril, en
modalidad virtual.

Impartida por Juan Ortega Rojas, orien-
tador educativo, psicologo dlinico y aca-
démico de la UNA, la conferencia brindé
recursos a las personas participantes para
conocer como la autoestima y la asertividad
influyen en el éxito de las relaciones entre
integrantes de equipos.

Asimismo, con la actividad académica
se contribuye al objetivo de ofrecer capaci-
tacién relacionada con el tema de la salud
mental en tiempos de crisis. La charla se di-
rigi¢ a personas graduadas de las carreras
de ensefianza, estudiantes regulares, comu-
nidad universitaria y publico interesado en
el tema.

Adscrito a la Division de Educologia
del Centro de Investigacién y Docencia en
Educacion (Cide-UNA), el Proyecto Fortale-
cimiento de la Mediacién Pedagdgica nacio
en 2018, a partir de las experiencias de for-
macion continua de la unidad académica.
Se ha consolidado como una estrategia de

El papel de la avtoestima, la asertividad |
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seguimiento a graduados desde una vision
de formacién permanente, que permita for-
talecer procesos formativos para personas
que se desempefian en la docencia.

Ha alcanzado importantes logros me-
diante el desarrollo de metodologias, capa-
citacién y formaciéon del talento humano,
asi como el desarrollo de diferentes eventos
académicos.

Mas informacion: fortalecimiento.
pedagogico@una.cr

Facebook: https://www.facebook.
com/pfmpuna
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Euna prepara coleccion conmemorativa del 50
aniversario de la UNA

Sylvia Monturiol F. /CAMPUS
smonturi@una.cr

Mas de 120 académicos y académicas par-
ticiparan en la coleccién de libros que prepara
la Euna para conmemorar el 50 aniversario de
la Universidad Nacional (UNA).

Conformada por 10 tomos, la coleccion
con sello Euna recoge la historia y los valiosos
aportes que, en distintas areas, ha realizado la
UNA al desarrollo nacional, desde su creacion
en febrero de 1973.

“Desde el Consejo Editorial ha habido
un liderazgo importante para participar en la
conmemoracion del 50 aniversario de nuestra
querida UNA, y para ello se ha dispuesto lo
mejor de la experiencia de nuestro equipo,
para que junto con un extenso cuerpo aca-
démico, representativo de toda la universidad,
podamos contar con esta nueva coleccion, la
cual nos permitird ver hacia el futuro, pero
también, habilitarad a las préximas generacio-
nes comprender la UNA, sus retos y suefios,

dentro de 50 o 100 anos”, afirmo Marco
Méndez, presidente de la Euna.

Abanico de aportes

Los 10 tomos de esta Coleccion Oro de-
dicada a los 50 afos de la “Universidad

Foto con fines ilustrativos. (Victor Barrantes)

Necesaria”—cuya edicién estard a cargo de
un equipo de coordinacion—se enfocaran en
los siguientes temas:

Editorial Universidad Nacional: contri-
bucion a la produccion y difusion del cono-
cimiento y la cultura - Coordina Alexandra

Meléndez, con la participacion de los aca-
démicos Carlos Francisco Monge y Faustino
Chamorro.

Historia de la Universidad Nacional - Coor-
dina Yolanda Zuniga Arias.

Las artes, la literatura y las humanidades
en la UNA - Coordinan Rafael Cuevas, Ga-
briel Baltodano y Marta Avila.

Ciencias sociales - Coordina Jessica Ramirez
Achoy.

Ciencias - Coordina Esteban Picado con el
apoyo de Grace Wong y Felipe Araya.

Sedes regionales - Coordina Lenna Barrantes.

Extension universitaria - Coordinan: Nelly
Lopez y Maria Eugenia Restrepo.

Docencia - Coordina Marcela Garcia Borbon.

Movimiento estudiantil - Coordina Andrea
Morales.

Investigacion - Coordina Carlos Morera.

El Programa de Atencion Integral a la
Persona Adulta Mayor de la Universidad
Nacional (Paipam-UNA) realizé la charla
virtual Trastornos del estado de animo,
una mirada integral, el pasado 6 de abril.

El abordaje del tema estuvo a cargo de
Allis Sellek, médico y especialista en neu-
rociencias clinicas, con amplia experiencia
en la atencion enfocada en la persona con
enfermedades neuropsiquiatricas, tanto
en la consulta privada como en centros
diurnos y hogares para personas mayores.

Sellek es, ademas, investigador y cola-
borador de asociaciones de Alzheimer di-
versas, como es el caso de Fundalzheimer
Costa Rica, organizacién no gubernamen-
tal que coordina con el Paipam y otras
instituciones para ofrecer charlas dirigidas
a familiares de personas con demencias,
cuidadores y a la sociedad en general.

Ademas, como parte de la progra-
macion de abril, el Paipam ofrecié dos
talleres. En coordinacién con la Escuela
de Psicologfa de la Universidad Hispano-
americana, el 7 de abril se realizo el taller
“Higiene del suefo”, el cual conté con la
participacion de las personas facilitado-
ras Maria Teresa Cordon, Paola Ramirez y
Juan Carlos Sanchez.
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El taller Enlazando familias, dirigido a
personas adultas mayores o cuidadores, se
efectud de forma virtual los dias 20, 21, 27
y 28 de abril, con enfoque en los siguientes
temas: prevencién y salud integral, relacio-
nes interpersonales, comunicacion asertiva
y resolucion de conflictos.
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Sylvia Monturiol F. /CAMPUS
smonturi@una.cr

Recorridos guiados, informacién acerca de
los distintos servicios, musica y juegos fueron
parte de la “fiesta de bienvenida”, organizada
por ladirecciény el equipo de colaboradores de
la Biblioteca Joaquin Garcia Monge—ubicada
en el Campus Omar Dengo—para recibir
al estudiantado de la Universidad Nacional
(UNA), aliniciar el primer ciclolectivode 2022.

Durante la primera semana de lecciones—
del 7 al 11 de marzo—la “Biblio Central”
abrié sus puertas de par en par para que el
estudiantado de la UNA conociera los servicios
disponibles en este centro de documentacion
universitario, con el fin de que tenga la
posibilidad de aprovecharlos en beneficio de
sus tareasacadémicas.

Como parte de los recorridos guiados, las
personas visitantes recibieron informacion
sobre los procedimientos para solicitar
capacitaciones en recursos electronicos,
materiales  bibliograficos  mediante el
sistema, asf como para el préstamo de equipo
tecnoldgicoy el acceso a los diferentes servicios
gue ofrece la Seccion de Medios Audiovisuales.

Asimismo, se contdé con puestos
informativos en distintos espacios de la
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Biblioteca central da la bienvenida

a estudiantes UN

Biblioteca, como es el caso del Centro
Especializado en Recurso Hidrico vy
Cambio Climatico (CERHIC), coordinado
por Michael Gonzalez, y la Sala de Libros
Antiguos y Especiales (SLAE), coordinada
por Rita Araya. Ambos espacios estan
ubicadosenellll piso de laBiblioteca.
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"Sala Multitareas"”: espacio innovador

En el marco de esta bienvenida al curso
lectivo 2022, se realizé la inauguracion de
la “Sala Multitareas”, un espacio innovador
donde las personas estudiantes o usuarias
cuentan, en un mismo sitio, con distintas

facilidades, como equipo tecnoldgico,
pantalla de proyeccion, casilleros, puffs,
sillones de descanso, juegos de mesa,
ademas de iluminaciéon y ventilacion
apropiadas.

Se trata de un ambiente que combina
aprendizaje,  co-creacion, interaccion,
dinamismo, y descanso, caracteristicas
que lo convierten en un espacio iddéneo
para la persona estudiante, explicd Paula
Sanabria, directora de la Biblioteca Joaquin
Garcia Monge y del Sistema de Informacioén
Documental (Siduna) de la Universidad
Nacional.

Sanabria destacdé que, como resultado
de las alianzas estratégicas de trabajo
colaborativo, la Federacion de Estudiantes
de la Universidad Nacional (Feuna) dondé
tres computadoras de escritorio para la Sala
Multitareas.

La Biblioteca Central ofrece sus servicios
desde el lunes 7 de marzo en el siguiente
horario: lunes a viernes de 8 a.m. a
7:30 p.m., sébados de 8 a.m. a 5 p.m. La
directora y el equipo de colaboradores
instan a estudiantes, docentes y usuarios en
general a acercarse y “disfrutar lo méagico
queesestarenunabiblioteca”.

FBS celebra 40 anos

Maribelle Quirds Jara
maquiros@una.cr

No hay mejor forma de celebrar los
grandes acontecimientos que con las
personas mas queridas. Por ello, el Fondo
de Beneficio Social de los Trabajadores
de la Universidad Nacional (FBS) inici¢ las
actividades de celebracién de sus 40 afios
de existencia con una representacion de sus
afiliados con més permanencia.

Sonia Araya Rodriguez, Marvin Marin
Gonzalez, Flor Chacon Ramirez y Mario
Gerardo Viquez Vargas, los dos primeros
con 39y los dos segundos con 38 afios de
afiliacion, representaron ala comunidad UNA
en el acto conmemorativo realizado el pasado
1 de abril, en el Centro de Recreo en Barva de
Heredia.

Desde su creacion, en 1981, en el marco
de la Il Convencién Colectiva de Trabajo
pactada entre la UNA y el Sindicato de
Trabajadores (Situn), el FBS promueve “el
desarrollo integral de las trabajadoras y los
trabajadores de la Universidad Nacional,

=
Q
Q
o
<
5
=
2
o
o
e
o
7

Marvin Marin Gonzalez, Flor Chacon
Ramirez, Sonia Araya Rodriguez y Mario
Gerardo Viquez Vargas representaron a la
comunidad UNA en la celebracion de los 40
anos del FBS.

jubilados, afiliados y sus familias, al satisfacer
necesidades socioeconémicas, mediante
una gestién responsable y en un marco de
solidaridady bienestar social”.

Mucho por hacer

Durante el acto conmemorativo, el
director ejecutivo del FBS, Jorge Lépez Mora,
destaco los innumerables logros alcanzados
desde su creacion, impulsados por personas

AN

visionarias cuyo objetivo final era consolidar
una organizacion solidaria, comprometida
con la mejora constante de la calidad de vida
de las personas afiliadas y sus familias.

Por su parte, Alvaro Madrigal Mora,
secretario general del Situn, insistid en
la necesidad de impulsar y fortalecer
organizaciones como el FBS, que promuevan
la defensa de los derechos de las y los
trabajadores en todos los campos.

El rector de la UNA, Francisco Gonzélez
Alvarado, reiterd6 el compromiso de la
instituciéon en seguir apoyando iniciativas
como las de FBS, que evidencian la
importancia del trabajo conjunto entre la
universidad, la representacion sindical y las
personas trabajadoras, por la calidad de vida
delacomunidad.

Durante el evento se rindi® homenaje
a quienes durante cuatro décadas han
trabajado para la organizacion; de manera
péstuma se recordd el aporte de Suheily
Madrigal Rodriguez, Mario Oliva Medina y
Gerardo Chavez Sandoval.

al servicio de la UNA

Numeros con rostro
humano

o E| FBS cuenta con 3.236 personas afiliadas.
Solo en soluciones crediticias para vivienda ha
beneficiado a unas 515 familias.

o E| Centro Infantil Carmen Lyra (CIUNA) ha
graduado a mas de 1000 nifios y nifias. Este afio
se inauguré el Centro Educativo FBS que brinda
continuacion a este modelo educativo.

o £| Centro de Recreo recibe mas de 60 mil
visitas anuales. Unas 9 mil personas participan
en sus cursos deportivos cada afio.

e L a Clinica de Especialidades Médicas atendio,
en el Ultimo afio, 16.257 citas, 25% mas que
en 2020, para un total de 3956 usuarios con
edades entre 0y 96 afios.

Fuente: Comunicacién FBS.

El programade actividades de
celebracién de este 40 aniversario se
puede consultar
en https://fobeso.com/
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Sylvia Monturiol F. /CAMPUS
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“La carrera de educacién preescolar
siempre me ha gustado mucho. Es el primer
proceso que obtienen los nifos, entonces
siento que los docentes de preescolar
somos el inicio de todo, de como van a ser
ellos como personas, cdmo van a llegar a
aprender; somos también un apoyo muy
grande para los nifos, especialmente
aquellos con necesidades, como es el
caso de los que provienen de hogares
en pobreza”, afirmé Daishel Gabriel
Lorfa, quien inicia en 2022 sus estudios
en Pedagogia con Enfasis en Educacion
Preescolar y Primera Infancia del Centro de
Investigaciony Docencia en Educacion de la
Universidad Nacional (Cide-UNA).

Ella forma parte de un amplio grupo de
estudiantes con vocacién por la primera
infancia, quienes participaron, el pasado
8 de marzo, en un encuentro presencial
organizado por las profesoras Ana Marfa
Hernandez, Rocio Castillo, Dora Hernandez
y Patricia Ramirez, equipo académico del
primer nivel de Diplomado de esta carrera,
adscrita alaDivision de Educacion Basica del
Cide.
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Para Daishel—estudiante que proviene
del Colegio Académico de Jiménez, en
Guéapiles—la UNA siempre ha sido su
sueflo. “Tengo muchas expectativas.
Siempre me han dicho que es una de las
mejores en educacion, entonces espero que
sean afos de mucho aprendizaje, de mucha
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experiencia y poder aprender de cada una
de las personas que van a estar conmigo en
este proceso”.

Por su parte, Lisbeth Gonzélez
Hernandez—quien realiz6 sus estudios
secundarios en el Liceo rural Yimba-Cajc, en

Cajen, Boruca—decidié estudiar educacion
preescolar porque en su familia siempre ha
estado muy presente la ensefianza, ya que
SuU papa es maestro de primaria en la escuela
de su comunidad indigena y su hermano
ensefia inglés a escolares. “Yo me incliné por
educacién preescolar; creo que es un area
muy dinamica, muy divertida y es la base para
formar el futurode cada persona”, subrayd.

Lisbeth ya habia iniciado sus estudios
de preescolar en otra universidad, pero
planea culminar su carrera en la UNA, donde
considera que el plan de estudios tiene un
enfoque mas pedagdgico, lo cual le puede
abrirun panoramayenriquecer suformacion.

Durante esta sesiéon de bienvenida e
induccion a la vida académica, las profesoras
del primer nivel de Diplomado de Pedagogia
con Enfasis en Educacion Preescolar y Primera
Infancia no solo se presentaron e informaron
sobre los cursos que cada una imparte, sino
gue profundizaron en el enfoque de esta
carrera que “cambia paradigmas sobre la
educacion preescolar”, tal como lo expresé
una alumna de licenciatura en un video
presentado ante este amplio grupo de
estudiantes, que inicia su formacién como
futuro personal docente de primerainfancia.

y

CAFE-UNA renueva imagen

e incursiona en la especializacion

Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

En noviembre de 2011 se lanzé6 CAFE-
UNA, producido por estudiantes, profesores y
trabajadores de campo de la Escuela de Ciencias
Agrarias de la Universidad Nacional (ECA-
UNA). Mas de 10 afos después, su imagen se
renueva para ingresar a una nueva etapa: café
de especialidad, una medida resiliente de gran
importancia, que permite sobrevivir con el cultivo
a nivel nacional, y que se enmarca en un mundo
globalizado, donde el consumidor consciente,
desea conocertodalatrazabilidad del producto.

“Lo que estamos planteando es relacionar
el manejo de la quimica del suelo y el ahorro
detallado e inteligente de los recursos, con el fin
de obtener un plusen la calidad de la taza. En esta
tarea contaremos con el aporte del Laboratorio de
Calidad e Innovacion Agroalimentaria de la ECA-
UNA para, de esta manera, unir lo cuantitativo
de la quimica del suelo con lo cualitativo de las
caracteristicas sensoriales de la bebida, ofrecido
bajo una modalidad de comercio electronico”,
explico Ellen Sancho, académicade laECA-UNAyY
coordinadoradel proyecto.

En esta etapa el CAFE-UNA estrena
un nuevo empague, disefiado por Arturo
Rodriguez Segura, egresado de la Escuela de
Arte y Comunicacion Visual (EACV-UNA).
“Se refleja Heredia ciudad universitaria:
con sus verdes montanas y cafetales, donde
se produce el aromatico café por manos de
estudiantes, docentes y trabajadores de
campo, unidos en un alto contenido de
responsabilidad ambiental y social”.

Inicios

CAFE-UNA es un proyecto que se gesto
en el 2004, como una iniciativa de la direccién
de la Escuela para renovar las antiguas
plantaciones de café de la Finca Santa Lucia.
Este compromiso implicaba el establecimiento
de un area de café bajo un sistema organico, y
tal objetivo mas la renovacion completa de los
cafetales, selogré cuatro anos después.

En el 2011, se inici6 la produccion,
beneficiado y torrefaccion, con el fin de
conocer el proceso de poscosecha y de
autoabastecer a la Universidad en su
demanda interna de café de calidad en

oficinas y eventos. Para ello se firmé y se
mantiene un convenio conel Instituto del Café
(Icafe), el cual permitié el procesamiento anual
de 110 fanegas, de manera ininterrumpida,
hasta el comienzo dela pandemia.

“Los retos a vencer son el cambio en
la agresividad de la roya de café, la alta
susceptibilidad de la variedad caturra a la roya,
los cambios de clima tan drasticos y lapandemia
generadaporlacovid-19", dijo Sancho.

Antes de la pandemia, el proyecto iniciaria
un intercambio de experiencias productivas
con los cafetaleros del cantén de Barva de
Heredia, paraindagar sobre los mecanismos de
resiliencia mas importantes que han permitido
su sobrevivencia. Este objetivo se interrumpid
con la pandemia; sin embargo, a finales del
2021, se completd un diagndstico sobre la
situacion de los cafetaleros, analizando cada
uno de los distritos para observar posibles
diferencias en cuanto a las tendencias de
avancey retroceso de la produccién cafetalera,
los procesos tecnolégicos presentes y su
relacion con medidas de resiliencia que
implementaron.



Johnny Nuiiez Z./CAMPUS
jnunez@una.cr

El Consejo Académico de la Sede
Regional Brunca de la Universidad Nacional
(UNA) aprobo el acuerdo UNA-CO-SRB-
ACUE-307-2022, en el cual externa a los
pobladores y fuerzas vivas de Puerto Jiménez
la felicitacién por la aprobacion, en segundo
debate en la Asamblea Legislativa, del proyecto
de ley que declara a este distrito de Golfito, en el
cantén 84 de Costa Ricay, por ende, el décimo
tercerodelaprovinciade Puntarenas.

El pronunciamiento universitario, del 30 de
marzo, considera que la creacion de este canton
permitira el desarrollo social y la diversificacion
de la economia de la zona; a la vez, permitira
afianzar el futuro de la regién planificando y
aprovechando el potencial de Puerto Jiménez
pormedio de unaverdaderaautonomialocal.

Asimismo, este nuevo  cantén
puntarenense redefine la division politica-
administrativa de la region; es decir, la zona
de accion del quehacer sustantivo de la Sede
Regional Bruncadela UNA.
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Sede Brunca de la UNA aplaude
creacion del canton de Puerto Jiménez

o

Foto Victor Barrantes

Algunas de las principales actividades
economicas que desarrollan los pobladores
de la zona son el ecoturismo, agroturismo,
turismo de aventura, ganaderia, agricultura,
industria, comercio, entre otras.

Generalidades del proyecto

e Recientemente, la comision legislativa
de Puntarenas recomendo la creacion del
canton de Puerto Jiménez, el nimero XIlI
de la provincia de Puntarenas, iniciativa del
diputado Oscar Mario Cascante.

e El canton estara formado por un distrito
Unico que sera Puerto Jiménez, conformado
por los mismos poblados del distrito actual. La
cabecera del canton serd Puerto Jiménez y el
gobierno municipal se ubicara en el poblado
central.

® Hasta que no sean electos los regidores,
sindicos, concejales, alcaldia y vicealcaldias,
se autoriza a los actuales concejales, alcalde
y vice alcaldes del Concejo Municipal de
Golfito a tomar las decisiones para continuar
administrando los intereses y servicios locales
de Puerto Jiménez.

e Una vez instalada la nueva Municipalidad
de Puerto Jiménez (el 1 de mayo de 2024), se
autoriza a la Municipalidad de Golfito para

que transfiera los recursos que pertenezcan
al distrito de Puerto Jiménez a la nueva
Municipalidad de Puerto Jiménez, tomando
cada uno de los respectivos gobiernos
locales las previsiones administrativas
necesarias, especialmente a nivel de
planificacion institucional, andlisis financieros
y econdmicos, que permitan una transicion
financiera sana, coherente y efectiva al nuevo
gobierno local de Puerto Jiménez.

e Algunas de las principales actividades
econémicas que desarrollan los pobladores
de la zona son el ecoturismo, agroturismo,
turismo de aventura, ganaderia, agricultura,
industria, comercio, servicios publicos
bancarios, EBAIS, Ministerio de Ambiente

y Energia, entre otros; sin embargo, los
pobladores de Puerto Jiménez son conscientes
de la necesidad de invertir en el desarrollo
social del distrito, diversificar la economia

de la zona y visionar sobre el futuro para
planificar y aprovechar realmente el potencial
de Puerto Jiménez por medio de una

verdadera autonomia local.

Johnny Nuiez Z. /CAMPUS
jnunez@una.cr

Mediante el  acuerdo  UNA-SCU-
ACUE-062-2022, el Consejo Universitario
de la Universidad Nacional (C.U-UNA) le hace
un llamado a la Asamblea Legislativa para
gue apruebe el expediente 21.245, Acuerdo
regional sobre el acceso a la informacion, la
participacion publica y el acceso a la justicia en
asuntos ambientales en América Latina y el
Caribe, conocido como Acuerdode Escazu.

Con este pronunciamiento, la UNA
ratifica su respaldo a dicho acuerdo, el cual
pretende garantizar, entre otros aspectos,
la implementacion plena y efectiva en
América Latina y el Caribe de los derechos
de acceso a la informacién ambiental,
participaciéon publica en los procesos de
toma de decisiones ambientales y acceso a la
justicia en asuntos ambientales, asi como la
creaciony el fortalecimiento de las capacidades
y la cooperacion, que contribuyen a la
proteccién del derecho de cada persona, de las
generaciones presentes y futuras, a vivir en un
medioambiente sanoyal desarrollosostenible.

Tal instrumento juridico tiene como
finalidad ser un Convenio de Derechos
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la importancia de que la poblacion cuente con

acceso a la informacion, la participacion publica y la justicia en asuntos ambientales en Ameérica

Latina y el Caribe.

Humanos que desarrolla  contenidos
ambientales, particularmente lo establecido en
la Declaracion de Rio sobre el Medio Ambiente
y Desarrollo (1992), el principio 10, que trata
sobre las denominadas garantias procesales
en temas ambientales. En este acuerdo los
principales beneficiarios son la poblacién del
pais, en particular los grupos y comunidades
masvulnerables.

Ambiente sano

El Acuerdo de Escazu, tal y como se indica
en su texto, tiene dos grandes dimensiones:
la primera es garantizar la implementacion
plena y efectiva de los derechos de acceso
en asuntos ambientales en América
Latina y el Caribe; la segunda, la creacion
y el fortalecimiento de las capacidades y la

cooperacion, en el marco del derecho a un
ambiente sanoy el desarrollosostenible.

Contempla ademéas 27 articulos sobre
principios, acceso a la informacién ambiental,
participacion publica en los procesos de
toma de decisiones, acceso a la justicia en
asuntos ambientales, defensores de los
derechos humanos en asuntos ambientales,
implementacion, capacidades y cooperacion
entre érganos, mecanismos institucionales y
normas o mecanismos procedimentales.

Dicho acuerdo ya ha sido ratificado por
Bolivia y Uruguay (2019), Ecuador, Panama
y Nicaragua (2020), asi como Argentina y
México (2021) Guyana, San Vicente y las
Granadinas, Saint Kitts y Nevis, Antigua y
Barbuday Santalucia.

Asimismo, el Consejo Universitario de
la UNA insta a los diferentes actores sociales
a discutir de manera franca, abierta y clara el
Acuerdo de Escazu, para compartir y analizar
susalcanceseimplicaciones.

Acuerdo completoen: https://bit.
ly/3xAHupn
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BID escoge a Escuela de Administracion
para pertenecer a red de expertos

Gerardo Zamora Bolanos / CAMPUS
gzamorab@una.cr

Académicos, investigadores, estudiantes y
funcionarios de la Escuela de Administracién (EDA)
de la Universidad Nacional (UNA) estan que no
cabendelafelicidad. EI 30 de marzo anterior fueron
notificados, por parte del Banco Interamericano
de Desarrollo (BID), de su eleccién para pertenecer
a la RED PMA4R Education Providers, luego de un
procesodeseleccionexhaustivo.

Dicha Red la conforman un conjunto de
instituciones que han sido certificadas por el BID,
para impartir cursos de Certificacion PM4R a
través de una plataforma provista por el banco
y trainers certificados por el mismo. EL Project
Management For Results (PM4R, por sus siglas
en inglés) o Gestidn de proyectos para resultados
es una iniciativa del Banco Interamericano de
Desarrollo a través del Instituto Interamericano
para el Desarrollo Econémico y Social (INDES) para
fortalecer las capacidades de gestion de proyectos
en la region de América Latina y el Caribe, y asi
lograr los resultados y productos de los proyectos
dentrodel presupuestoy deltiempo planificado.
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Para Dunnia Marin, directora de la EDA, la seleccion de la esta escuela para formar parte
del Programa PM4R es de suma importancia tanto para dicha unidad como para la UNA

"“Esto nos convierte en parte de la exclusiva
red de expertos de educacion autorizados
para impartir metodologias y certificar
conocimientos bajo el Project Management
For Results para la gestion de proyectos de
desarrollo, lo cual es sumamente importante
para nuestra Escuela y para la Universidad”,
explicé Dunnia Marin, directora de la EDA.

La escogencia del BID permite, ademas,
fortalecer la formacion académica del
estudiantado de la EDA y de paso ofrecer
servicios a la comunidad debidamente
certificados.

Por su parte, segun el BID, esta red tiene
el objetivo de fortalecer el conocimiento y
habilidades de los profesionales de la gestién
de proyectos en América Latina y el Caribe y
otorga membresias a instituciones educativas
de primer nivel para ofrecer las certificaciones
del Programa PM4R (PM4R Professional, PM4R
Agile, PMAR Leadership, PM4R Expert y PM4R
Practitioner) a aquellos profesionales vinculados
con la gestion de proyectos de desarrollo e
impacto econémicoysocial.

Abierta inscripcion Congreso
de Gestion del Riesgo

La Subcomisién de Gestion del Riesgo de
Desastres del Consejo Nacional de Rectores
(Conare)y la Comision Nacional de Prevencion
deRiesgosy Atencién de Emergencias (CNE) les
invitaainscribirse enel V Congreso Nacional de
Gestion del Riesgo de Desastres y Adaptacion
al Cambio Climético, quesellevardacaboel 19
y 20 de octubre, bajo una modalidad bimodal,
(virtualy presencial).

Lainscripcion para participar vence el 31 de
agostode 2022y larecepcién de resimenes de
ponencias, propuestas de talleres e infografias,
el 10demayo.

El objetivo de este encuentro es generar
espacios de didlogo, intercambio de
experiencias y generacion de conocimientos
para fortalecer la gobernanza y Ia
gobernabilidad en la gestion del riesgo de
desastres delos actores del Sistema Nacional de
Gestion del Riesgo ante los nuevos desafios.

Los principales ejes tematicos son:
1. Gobernabilidad y Gobernanza en la

gestion del Riesgo de Desastre y adaptacion
al Cambio Climatico.

2. Modelacién de riesgo y escenarios
climaticos (Perspectiva multiamenaza y
sistémica).

Foto Martin Parada
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3. Gestion financiera del riesgo de
desastres.

Para mas informacion puede visitar el
sitio web oficial http://extension.conare.
ac.cr/congreso2022/ o dirigir su consulta
al correo: congresosextension@conare.
ac.cr. Se les invita a sequir el evento por
medio de la red social Facebook, en donde
se publicardan mas detalles y noticias sobre
el Congreso: @Congreso-Nacional-GRD

El congreso es patrocinado por el
Programa Regional de Asistencia para
Desastres (USAID/BHA).

N

Animales silvestres y
domeésticos en el campus

Los humanos compartimos el planeta
con miles de especies, pero somos la Unica
que, a lo largo de la historia, se expandi6
en todo tipo de habitat. Esta expansion ha
provocado que cada vez vivamos mas cerca
de la fauna silvestre y en algunos casos
compartamos el espacio. El Campus Omar
Dengo es, ademas de un centro de estudioy
trabajo, el habitat para muchas especies de
flora'y fauna y silvestre, como el mapache.
Al ser un animal generalista se adapta bien
a zonas perturbadas y urbanas porque
aprovecha tanto recursos naturales como
de origen antropogénico.

De acuerdo con Laura Porras, académica
del Instituto Internacional de Conservacion
y Manejo de Vida Silvestre (Icomvis-UNA),
los mapaches, por su condicion silvestre, no
necesitan del ser humano para sobrevivir,
pues obtienen alimento, agua y refugio de
las zonas verdesy riparias del campus

En el campus también habitan animales
domeésticos que han sido “adoptados” por
funcionarios y estudiantes, pero estos si
dependen de las personas para sobrevivir,
por lo que, de acuerdo con Porras, el
campus no es un espacio fisico adecuado
para ellos, “ya que ademas del alimento
y agua, necesitan refugio, cuidados
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veterinarios y presencia e interaccién con
humanos”.

Segun la especialista, la existencia de
alimento para mascotas, la alimentacion
directa de mapaches, la mala gestion de
desechos organicos y basura y las malas
condiciones en la infraestructura son
algunos de los factores que propician la
presencia de los mapaches dentro de los
edificios del campus y el aumento en sus
poblaciones.

Debido a estos factores, desde el
lcomvis-UNA, se insta a actuar de manera
responsable ante la presencia de animales
domésticos y silvestres. Mas informacion
sobre este tema en este link: https://bit.
ly/3xV6LuP
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Nicoya estrena residencias estudiantiles

Johnny Nudez Z.
jnunez@una.cr
Cristian Chaves J. para CAMPUS

Con una moderna y cémoda infraestructura
acorde al dima de la regién, la Sede Regional
Chorotega de la Universidad Nacional (UNA)
inauguro, el pasado 5 de abril en el Campus Nicoya,
las nuevas residencias estudiantiles, las cuales
hospedara a 48 estudiantes de escasos recursos de
zonas alejadas, al tiempo que atendera la necesidad
de esparcimiento estudiantil, con la apertura de
un gimnasio multiuso destinado a actividades
deportivas, recreativasy culturales.

Cada estructura tiene dos nucleos acordes a
la ley 7.600, con baterfas de bafio en cada nivel
con cerrajerfa accesible. Tienen un total de
1.260 m2 de construccién, con una inversién
de ¢1.955.234.795,96, financiada por el Banco
Mundial.

Con respecto a las instalaciones deportivas
cuenta con unespacio para la practica del baloncesto,
voleibol, futbol salay balonmano, asf como duchasy
vestidores, cuarto eléctrico y bodegas, para un total
de 991 m2 delreadeportiva.

En el acto inaugural de las nuevas residencias
participaron diversas autoridades de la UNA,
fuerzas vivas de la region, personal docente y
administrativo, estudiantes beneficiarios.

Sueno hecho realidad

Victor Julio Baltodano, decano de la Sede
Regional Chorotega de la UNA, mostrd su
satisfaccion por la apertura de las residencias y a
la vez expresé que este proyecto, demorado dos
afos por efectos de la pandemia, beneficiara a

estudiantes de escasos recursos econémicos. “En
este momento histérico debemos insistiren que la
universidad necesaria es de Guanacaste y Costa
Rica, a la vez que las asimetrias existentes entre
el Valle Central y los territorios se acorten poco a
poco”, comento Baltodano.

Marianela Rojas, rectora adjunta de la UNA,
aseverd que este es un sueio hecho realidad
que dio sus primeros pasos en 2017, cuando la
institucién decide apostar por la construccion
de residencias estudiantiles para favorecer a las

poblaciones de estudiantes que lo requiera. “Las
sedes regionales se caracterizan por recibir no solo
poblacién estudiantil cercana, sino de diversas
regionesdel pais”, detalld Rojas.

Los estudiantes residentes provienen de
Puntarenas, Lepanto, lJicaral, Chomes, Isla de
Chira, Buenos Aires, Biolley, Cartago, Turrialba-
Pavones, Alajuela, San Carlos, Pocosol, Atenas,
Upala, Florencia, Heredia, Horquetas de
Sarapiqui, Limén, Talamanca, Reserva indigena
Telire, Pocosol, Cariari, San José y Pérez Zeledén.
Sin embargo, debido al protocolo sanitario por
la covid-19, solo se cuenta con 18 estudiantes
instalados.

Residentes

José Trafia, estudiante de Pedagogia vy
vecino de Cariari de Pocodi, indicd que las nuevas
residencias son muy comodas al estar equipadas
con todas las comodidades para el estudio y la
recreacion. Asimismo, Heydi Mora, estudiante de
Administracion y vecina de Sarapiqui, precisdé que
la oportunidad de vivir en la residencia, sin duda
alguna, es un elemento vital paraimpulsar a concluir
sucarrerauniversitaria.

Por una transformacion social desde los territorios

Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

Duranteel 24y 25 demarzoserealizaronlas
actividades de cierre del ciclo de conferencias
inaugurales en el marco de la Declaratoria de
las Universidades publicas: Afo 2022 “por las
comunidadesyelterritorio”.

El foro Desarrollo Regional y transformacion
social, organizado por la Vicerrectoria de
Extension, contd con la participacion de Marisol
Vidal Castillo, académica de la Divisién de
Educacion Rural del Centro de Investigacion y
Docencia en Educacion (Cide-UNA); Vanessa
Valerio Hernandez, académica de la Escuela
de Ciencias Ambientales (Edeca-UNA), vy
Allan Barrios Mora, gerente de la Cooperativa
de pescadores artesanales de Isla Venado
(CoopeacuicultoresRL).

“Desde la  Universidad  estamos
identificados con nuestra mision de trabajar
con los sectores menos favorecidos, reconocer
las asimetrias entre el Gran Area Metropolitana
y los territorios. Tenemos muchos retos ante
esta realidad compleja y adversa que se refleja
en factores como la pobreza y la pobreza
extrema”, dijo Martin Parada, vicerrector de
Extension de la Universidad Nacional (UNA).

Para Vidal, la transformacion social pasa
por la construccién de una educacion critica

gue fomente el bien comun. “Debemos
reconocer el saber de los pueblos, lograr
una transformacion social que articule
inteligentemente el conocimiento con el
saber local, los procesos de participacion y
organizacién local y materializar la idea de
comuniversidad. La pandemia nos reorienta
a reflexionar con sentido critico qué es vivir
bien, y pienso que los territorios rurales
tienen robustas ensefianzas sobre ese
tema”, dijo Vidal.

Valerio ha trabajado por mas de una
década en estrategias participativas ante el
cambio climatico. “Desde lo local se puede
incidir con politicas publicas y participacion

de la sociedad civil, con un enfoque de
innovaciénsocial”.

Allan Barrios se refirié a la UNA como la
Universidad de los pueblos rurales. “Con la
llegada de la pandemia decidimos trabajar con
la UNA en distintas actividades ambientales;
una de ellas fue la conversion pesquera, y para
eso decidimos entrar en la maricultura con
un proyecto de cultivo de camarén en jaulas
flotantes, donde la UNA y el Parque Marino del
Pacifico, nos dieron el apoyo técnico e hicieron los
encadenamientos institucionales. Es algo nuevo,
pero nosotros decidimos cambiar la historia:
dejar de pescar y dedicarnos a actividades mas
sosteniblesconelambiente”, detallo Barrios.

Al dia siguiente, se realizo la conferencia
Desarrollo  territorial 'y Objetivos del
Desarrollo Sostenible en Costa Rica: retos y
experiencias, impartida por Patricio Morera
Viquez, director ejecutivo del Parque La
Libertad.

En el marco de esta declaratoria del
ano “tenemos la necesidad de impulsar el
desarrollo econdmico y social que alcance a
todas las regiones y beneficie a los distintos
sectores y estratos de la poblacién. Bajo
este contexto, las universidades publicas se
comprometen con el desarrollo regional del
pais mediante la ampliacion, diversificacion
y mejoramiento de la accion sustantiva”,
dijo Marianela Rojas Garbanzo, rectora
Adjuntadela Universidad Nacional (UNA).

“El proceso de urbanizaciéon conlleva
grandes oportunidades y se relaciona
con lo que a la fecha hemos entendido
como procesos de desarrollo; es decir, la
mayor parte del desarrollo econdémico
se da en las ciudades, asi como la mayor
parte de la produccion y el consumo y
las aglomeraciones geograficas mas
significativas. Sinembargo, la sostenibilidad
es lo que esta en cuestion y es ahi donde
debemos ordenar los procesos de
urbanizacién con perspectiva territorial a
una vision mas de sostenibilidad como la
guenosdanlosODS”, detallé Morera.
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Representantes

de UNAventura
Voluntariado

e instancias
colaboradoras de
la UNA participaron
en la inauguracion
de larampa de
accesibilidad del
Parque Nacional
Manuel Antonio,
organizada por
ProParques.

Foto Sylvia MontUjo!

Inicia campaiia de recoleccion de
tapas plasticas 2022

Sylvia Monturiol F. /CAMPUS
smonturi@una.cr

Tras dar a conocer la buena noticia
de la inauguracién de la rampa de
accesibilidad en el Parque Nacional

Manuel  Antonio, el programa
UNAventura Voluntariado, de la
Vicerrectoria de Vida Estudiantil,

anuncié el inicio de la campana de
recolecciéon de tapas plasticas del
primer ciclo de 2022 en la Universidad
Nacional (UNA).

Y es que esa pasarela, de 164
metros, en cuya construccion se
utilizaron 30 mil kilos de tapitas
plasticas, evidencia la relevancia
ambiental, social y humanista de la

iParticipa en el censo estudiantil de primer ingreso!

Si sos estudiante de primer ingreso de
la Universidad Nacional, la Vicerrectoria de
Docencia y el Departamento de Registro
te solicitan respetuosamente completar el
cuestionario del estudio Perfil Universitario
Primer Ingreso 2022 y asi contribuir a la
generacion de indicadores para la toma
de decisiones en beneficio de la poblacion
estudiantil.

La encuesta fue enviada a las personas
estudiantes de primer ingreso mediante un
correo electrénico con el respectivo enlace.
También puede ser completada, luego
de digitar el nUmero de cédula (cédigo de
acceso), directamente en: https://www.
encuesta.una.ac.cr/limesurvey/index.
php/922486

iniciativa impulsada a nivel nacional
por la  Asociacibn  ProParques:
transformar este material en una
herramienta de accesibilidad para
personas con discapacidad e impactar
positivamente en el ambiente.

UNAventura Voluntariado se
sumoé nuevamente a la campafa de
ProParques, en primera instancia,
con una jornada de recoleccién
presencial, realizada el 1 de abril en
la oficina del programa, contiguo
a la soda-comedor Padre Royo en el
Campus Omar Dengo.

El aporte continta con Ia
recoleccion de tapitas plasticas a
domicilio en el Area Metropolitana,

la cual—en este primer ciclo del
ano—se programé del 18 al 21 de
abril para las provincias de San José y
Cartago; y del 23 al 26 de mayo para
Alajuelay Heredia.

Las personas interesadas en
hacer uso de este servicio para la
entrega de material deben llenar
el formulario en el siguiente
enlace https://forms.office.
com/r/8Hrph8a3Rn

El requisito de este servicio es
contar con 3 Kg o mas de material,
el cual debe entregarse limpio y
empacado en una bolsa o saco que
no exceda su capacidad para evitar
rasgaduras o regueros.
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Ingreso 2022, en la direccin que ha
Negado a fu correo,

Exactas y Naturales
inaugura sala de
lactancia

Sylvia Monturiol F. /CAMPUS
smonturi@una.cr

“Esta sala de lactancia es el fruto de un trabajo
coordinado y comprometido de varias instancias
porque a la Universidad le interesa la persona de
forma integral”, afirmé Esteban Picado, decano
de la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales de
la Universidad Nacional (FCEN-UNA), el pasado
3 de marzo, durante la inauguracién de este
espacio, ubicado en la Escuela de Matematica y que
beneficiard a estudiantesy funcionarias madres.

La sala de lactancia cuenta con las condiciones
adecuadas para la extraccién y el adecuado
almacenamiento de la leche materna, durante el
horario laboral, segun los parametros dispuestos por
la Unicefyla normativa nacional en este campo.

El decano destacéd que la lactancia materna es
parte de los Objetivos de Desarrollo Sostenible para
el 2030, pues la evidencia cientifica comprueba los
beneficios que amamantar tiene para la salud de la
madrey del recién nacido.

“Este siempre va a ser un lugar donde las madres
estudiantes y funcionarias encuentren las condiciones
adecuadas para la extraccién y el mantenimiento de la
leche maternay también un espacio de mas tranquilidad,
lo cual es de gran importancia en la formacion integral
que ofrece la Universidad Necesaria”, subrayo Alejandra
Gamboa, vicerrectora de Vida Estudiantil.

La vicerrectora y el decano de la FCEN
reconocieron las gestiones de coordinacién realizadas
por el director ejecutivo del decanato, Dennis
Viquez, para que este proyecto sea hoy una realidad.
Asimismo, agradecieron los esfuerzos realizados por
Norma Salazar, directora del Departamento de Salud,
por propiciar este tipo de salas, y dar seguimiento y
apoyo a las estudiantes y a las personas funcionarias
dela UNA gue requieren de este servicio.

En la inauguracion de esta sala también participd
Daniel Lopez, en representacion del Programa de
Desarrollo y Mantenimiento de la Infraestructura
Institucional (Prodemi), asi como representantes del
sector administrativo, académico y estudiantil de la
Facultad.

El decano de la FCEN Esteban Picado, la vicerrectora
de Vida Estudiantil Alejandra Gamboa y el
representante de Prodemi, Daniel Lopez, realizaron
el simbolico corte de cinta, que dio por inaugurada
la sala de lactancia.
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UNA SE
LUCE EN
PORRISMO
DE PLAYA

EXPLANADA |

Sylvia Monturiol F. / CAMPUS
smonturi@una.cr

El equipo de porrismo de la Universidad Nacional
(UNA) se lucié en el Campeonato de Playa de Porrismo,
el pasado 26 de marzo en Playa Bonita, Limén, segun
informé Albert Torres, coordinador del Area Deportiva
del Departamento de Promocién Estudiantil (DPE) de la
Vicerrectoria de Vida Estudiantil.

Compuesto por 15 estudiantes, el equipo obtuvo
el primer lugar universitario en este evento, que conté
con la participacion de mas de 500 atletas de equipos
del pais, quienes compitieron en distintas categorias.

21 | Mayo, 2022 |

El equipo

Porrismo UNA esta integrado por las y los
estudiantes:

Rodolfo Cuevas Esteban Quijano

Sujeydy Moreira Kevin Morales
Clarissa Ledn Jarod Ramirez
Joshua Mendoza Luis Carlos Chaves
Jean Pablo Rodriguez Paula ZUfiga
Daniela Aguilar
Christa Hidalgo

Priscilla Urefa

Sally Sanchez
Joselyn Agiiero

Entrenador: Erick Siles

la gran demanda de estudiantes porristas de todo
el pais que ingresan ala UNA.

Este grupo de deportistas con sello UNA
participa en los eventos deportivos organizados
por la Federacién Cheer and Dance Costa Rica
(FECAD), como es el caso del recién pasado
Campeonato de Playa de Porrismo, que se llevo a
cabo el 26 y 27 de marzo en Playa Bonita y conto
con jueces nacionales e internacionales.

Ademas, el equipo realiza presentaciones en
comunidades e instituciones, lo cual contribuye
a la atraccion universitaria de jévenes atletas
estudiantes, segun destacod el coordinador del

CAVPUS™

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

3
S

Torres resalté la relevancia del equipo
representativo Porrismo UNA para dar respuesta a

Area Deportiva del Departamento de Promocién
Estudiantil.
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Movimiento estudiantil “mapeoé” sus
necesidades para construir propuestas

Sylvia Monturiol F. / CAMPUS
smonturi@una.cr

Mapear las necesidades del movimiento
estudianti y  construir  posicionamientos
criticos y propuestas, desde las distintas sedes
universitarias, fue el objetivo de la asamblea
general de estudiantes de la Universidad
Nacional (UNA), convocada por el Tribunal
Electoral Estudiantil (Teeuna) el pasado 1 de
abril en el auditorio Cora Ferro Calabrese, en el
Campus ElHigueron.

"El regreso a la presencialdad y el
contexto virtual que ha caracterizado nuestras
interacciones como estudiantes en los Ultimos
semestres, nos invita ahora a reunirnos y abrir
espacios de didlogo y reflexion para conocer
nuestras  necesidades como  movimiento
estudiantil”, destacé Joselin Zapata, presidenta
del érgano electoral estudiantil.

Es por eso que, durante esta asamblea,
denominada  Cartografia  del  movimiento
estudiantil —que se realizé en forma presencial
con horario de 10 a.m. a 12 md—el estudiantado
participante trabajé mediante la cartografia
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participativa, herramienta que posibilita identificar
territorios—geograficos, estudiantiles, politicos,
afectivos, sociales, etc—para la construccion de
narrativas colectivas participativas.

“La idea es que esta herramienta nos
permita mapear prioridades, cuestionamientos y
necesidades del movimiento estudiantil en este
presente”, explicd Zapata.

La invitacibn para ser parte de este
proceso participativo y constructivo se abrié
a la poblacién estudiantil de todas las sedes
de la UNA. “Entre mas voces, territorios,
cuerpos y  representaciones  tengamos,
podremos identificar de manera mas precisa
cudles son nuestras necesidades y urgencias
como movimiento estudiantil”, insistio la
representante del Teeuna.

Ademas, recalcod laimportancia de encontrar
puntos de encuentro y desencuentro que
les permita seguir construyendo un entorno
de aprendizaje universitario, que garantice
el crecimiento y bienestar de las personas
estudiantes, contemplando una  mirada
interseccional.
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Innovacion abierta y creatividad en
ecosistemas de innovacion

Daniela Garcia Sanchez (*)
unabioeconomia@una.cr

El concepto de innovacién abierta (I1A)
desafia la idea de que la creatividad y lo
novedoso debe provenir de una empresa
utilizando Unicamente procesos internos
de Investigacion y Desarrollo (I+D) con
un enfoque de adentro hacia afuera.
La IA es una estrategia de innovacién
basada en la co-creacion entre empresas
y organizaciones externas a ellas que
facilita la innovacion a través de la
mezcla entre el conocimiento enddgeno
y exégeno.

Esta apertura genera una interaccion
productiva con organizaciones clave
para el ecosistema, como universidades y
centros de investigacion, lo que acelera la
asimilacion, transformacion y aplicacion
del conocimiento. Bajo este enfoque,
las universidades tienen un papel cada
vez mas destacado y estan transitando

algunos  cambios importantes en
términos de sus procesos de generacién
y transferencia de conocimiento.

Desde el Programa UNA-bioeconomia,
nos sumamos a los esfuerzos hacia
esta transformaciéon a través de los
Encuentros de Innovacién Abierta que
impulsamos junto con la Vicerrectoria
de Investigacion. Entendemos estos
encuentros como una oportunidad
para abrir espacios de didlogo entre la
academia y los sectores productivos del
pais. De esta forma, no sélo se amplia la
capacidad de innovar como ecosistema,
sino que como academia podemos
realimentar nuestro quehacer sustantivo,
tanto en bioeconomia como en otras
areas de conocimiento, partiendo de las
necesidades y retos actuales de sectores
productivos, gobiernos locales, zonas
econémicas especiales y otros grupos
prioritarios para el desarrollo del pais.
Asi también, podemos consensuar y

propiciar espacios de capacitacion que
requieran dichos sectores.

El pasado mes de abril inici6 la primera
edicion UNA del curso “Formulacién
de retos de innovaciéon”. Proceso
formativo impartido y certificado por
la Universidad Politécnica de Valencia,
apoyado por el Ministerio de Ciencia
y Tecnologia y financiado por el Banco
de Desarrollo (CAF) y la Organizacién
de Estados Iberoamericanos (OEl). En
este proceso formativo las empresas u
organizaciones participantes trabajaran
junto con académicos de la UNA en el
planteamiento de un reto de innovacion.
El objetivo del curso es proporcionar a las
personas participantes las herramientas
y metodologias necesarias para formular
retos de innovacion, disefiando e
impartiendo experiencias de aprendizaje
multi-actor para la promociéon vy
consolidacion estratégica de ecosistemas
de innovacion.

Esperamos que esta sea la primera
de una serie de acciones conjuntas que
nos permitan desarrollar paso a paso
proyectos en bioeconomia mediante
alianzas publico-privadas para investigar
y promover la bioeconomia conforme la
demanda presente y la prospectiva de los
sectores productivos. Como universidad
esto nos permitira vincularnos con actores
socioecondmicos de otra manera y abrir
una perspectiva mas participativa de la
investigacion y la innovacion, en la que
uno de los puntos centrales es “hacer
ciencia con la sociedad”. Igualmente,
aspiramos a posicionar a la UNA dentro
del ecosistema y abrir una puerta para
desarrollar estrategias de financiamiento
nacional e internacional que apoyen la
innovacién y transferencia tecnolégica de
manera conjunta y equitativa.

Carlos Ldo. Arguedas Campos (*)
cargueda@una.ac.cr

El soberano, el pueblo, ha decidido en
términos generales, en una proporcion
de 52,8-47,6%, y el correspondiente
porcentaje de abstencionismo (43,2%),
la eleccion de un nuevo presidente, con
una nueva agrupacion politica en la
conduccién gubernamental.

En democracia no solo hemos tomado
una decision politica; hemos manifestado
una postura econdmica, ya que lavotacion
no solo define un rumbo de gobierno sino
también la politica econémica nacional.

En lo economico hay dos aristas
relevantes, las cuales se desenvuelven en
una transicion relevante, ante la nueva
normalidad que se ha ido gestando/
consolidando producto de la covid 19
(¢0 es que alguien puede pensar que

Economia 2022:
prospectiva post electoral

nada cambié o que todo volveria a ser
igual que antes del estado pandémico
mundial?)

La primera arista esta relacionada con
el paradigma econémico y su dindamica
asociada, ya que se reconoce por los entes
econémicos, incluido el Banco Central de
Costa Rica, que el proceso econéomico
en general, atraviesa un estado conjunto
de estancamiento e inflacion temporal
(estanflacién), producto del lento ritmo
de la actividad productiva (produccion) y
de las presiones inflacionarias tanto por
el lado de la oferta (factores adversos
gue inciden en la produccion y cuellos de
botella) como por el lado de la demanda
(alza en costos de produccién y cambio
en macroprecios, como tipos de interés
y de cambio), esta situacion incide
directamente enelempleo (lo que afectael
ingreso) y el poder adquisitivo (capacidad
de compra de bienes y servicios) de los
agentes econdémicos (consumidores y

productores). A nivel econémico se esta
gestando un punto de inflexion, donde
el papel de la economia por el lado de
la oferta (supply side}—que promueve
un paradigma centrado en la innovacién
y la creatividad—y la participacion de la
ciudadania—poder del consumidor—son
centrales para la reactivacién econémica,
y si bien esta implicitamente incorporado
en el plan del nuevo gobierno, aun es
una expectativa si la conduccién del pais
transitard por este modelo econdmico
emergente.

La segunda arista esta relacionada con
el accionar de la politica econémica,
donde la nueva gestion gubernamental
tiene el desafio de incentivar las reformas
estructurales, tan relevantes para
actualizar y vigorizar nuestro alicaido
modelodedesarrollo, y gue explicitamente
el presidente electo Chaves ha indicado
que serd un objetivo, al exponer que
pretende profundizar el acuerdo con el

(*) Coordinadora Programa UNA-
Bioeconomia, Cinpe.

Fondo Monetario Internacional (FMI).
Especificamente, debe actuar sobre

la politica fiscal (para el cambio en el
sistema tributario, donde es relevante la
transicion del IVA al impuesto plano o flat
tax), la politica de empleo (para promover
la empleabilidad ante el cambio en el
mercado de trabajo y laboral) y la politica
educativa (fundamental para fomentar
las nuevas habilidades del capital humano
nacional).

Finalmente, la alineacién del modelo
de desarrollo actual al nuevo paradigma
econémico centrado en el conocimiento,
la digitacion y la virtualidad serd el
mayor reto de esta nueva gestion
gubernamental, en un entorno nacional
de multiples asimetrias, para logra
un mayor desarrollo humano, que
contrarreste el nivel actual de pobreza y
desigualdad nacional.

(*) Académico, Escuela Economia -UNA



S LA CASA POR LA VEI\ITAI\IAW

LAS TRES LLAVES

Carlos Francisco Monge
cfmonge@hotmail.com

La internet nos ha enviado, a la
puerta misma de la casa, imagenes de
las atrocidades sin nombre, cometidas
en las ciudades ucranianas invadidas
por el poderoso ejército ruso. Escenas
de una crudeza que rebasa todo lo
imaginable. Entre muchas otras que
suman centenares, por la prensa ha
circulado la fotografia de un cadéaver
boca abajo en la calle. Lleva, con un
seguro e insobornable patriotismo, una
bandera de su patria (amarillo y azul:
el trigo y el cielo). A su lado quedan
los enormes casquillos de las balas que
destrozaron el cuerpo en un instante;
uno tocando la mano izquierda, y a
pocos centimetros, desprendida de su
ropa, una identificaciéon envuelta en
cubierta de plastico, con su correita;
carné con el que esperaba aquella
persona sentirse protegida por su
condicién de civil. De nada le sirvio.

Lo que hondamente impresionan
son unas llaves sueltas, a escasos
centimetros de la mano derecha, ya
rigida y sin color. Tres llaves. Sobre
el cadaver, alguien ha puesto una
enorme bolsa negra, su ultimo cobijo

rumbo a una fosa comudn, como un
desecho mas. Un cuerpo inerte; un
casquillo asesino junto a una mano;
unas llaves junto a la otra.

Imposible apartar la mirada de la
escena aquella, porque no caben ni
el temblor pusildanime ni la piedad en
el vacio. La fotografia lo dice todo,
desde el fugaz instante en que la luz
dej6 para siempre esa tragica imagen:
un ser humano, quizd de vuelta a
casa, con las llaves en la mano, como
lo habia hecho en mil ocasiones de su
vida ciudadana, sin otra ambicion que
existir, con lealtad y perseverancia.

Su nombre quedara en el olvido de
la historia; su cuerpo sera de nuevo
materia de otros ciclos de la vida.
No asi aquella bandera ofendida
que por ultima vez lo cubrié de una
gloria desconocida, en medio de los
casquillos, sobre la calle rota, con las
llaves muy cerca. Tres llaves, al mismo
tiempo simbolos de lo que amamos:
justicia, libertad, esperanza; también
dignidad, democracia, patriotismo; o
a lo mejor altruismo, valentia, verdad.
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Desconectarnos para

reconectarnos

Laura Ortiz C.
lortiz@una.cr

Hace poco més de dos afios, la pandemia nos
obligé a romper barreras y patrones para aliarnos
alatecnologiay cumplir cada cual su tarea. Foros,
conferencias, clases y reuniones se apoderaron
de cada dispositivo en el hogar. Nos conectamos
a la distancia y nos acostumbramos—algunos
a reganadientes—a vernos como fotografias
en tamano pasaporte. Conocimos salas,
habitaciones, jardines, ese cuadrito nos abrio las
puertas de muchos hogares, pero también nos
quitd cercania. Un precio alto, pero necesario
para combatir la pandemia.

A la fecha, cerca de 830.530 personas en el
pais se recuperaron de la covid-19, pero casi
8.400 hombres, mujeres y nifios perdieron esta
batalla. Ademas de—a mi criterio—un sistema
de salud fortalecido, la pandemia nos deja retos,
no solo para Costa Rica sino a nivel mundial:
retroceso en las economias, mayor desigualdad
social y afecciones a la salud mental. Esta Gltima
requiere especial atencion, no solo por parte de
las autoridades competentes, sino también de
cada uno de nosotros.

Segin datos de la revista cientifica
The Lancet, publicados por el Semanario
Universidad, Costa Rica super6 el promedio
mundial en aumento de trastornos depresivos
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y de ansiedad debido al impacto de la
pandemia; el estudio también obtuvo como
resultado que las personas mas afectadas en el
mundo fueron las mujeres y los jévenes.

En el caso de los jovenes, el estudio indica
que, con el cierre de escuelas y las restricciones
sociales mas amplias, no han podido reunirse
en espacios fisicos, lo que afecta su capacidad
para aprender y para interactuar con sus
companeros.

Ante esta realidad, es imperante pensar
en nuestros estudiantes universitarios. Las
redes sociales se han llenado de mensajes
relacionados con la soledad, la impotencia
que sienten para relacionarse con sus
compafieros y la ansiedad que todo esto les
genera. Ademas de recomendarles el apoyo
psicolégico adecuado, cada miembro de la
comunidad universitaria puede ser un aliado
en esta nueva lucha.

La pandemia nos obligd a “conectarnos”,
hoy la realidad nos impulsa a la desconexion.
Ahora que poco a poco regresamos al
campus, escucharnos, practicar la empatia y
“estar presentes”, podria marcar una pequefa
diferencia en la vida de otros.

(Qué es el ORCID iD y para qué nos sirve a las
personas académicas de la UNA?

Dr. Sergio Molina Murillo (*)

sergiomolina@una.cr

Imaginemos que usted publica sus
investigaciones bajo el nombre de Maria
Rodriguez y lo hace en el area de cambio
climético. Si alguien desea encontrar sus
escritos en Google Académico tendra
muchas probabilidades de confundirse
con aquellos publicados por otras
personas con ese mismo nombre, ya que
solo del 2015 a la fecha aparecen maés
de 17 mil articulos. ;O qué tal si a partir
de cierto afio y a raiz de un matrimonio
en el extranjero usted decidi6 adoptar el
apellido de su esposo y por tanto podria
pensarse que es otra persona? Para
solucionar este tipo de problemas nace
el Orcid iD. Empecemos por mencionar
gue Orcid iD es desarrollado por Orcid,

una organizaciéon sin fines de lucro de
alcance internacional, que busca es hacer
frente al problema de ambigledad con
los nombres de las personas que publican
trabajos cientifico-académicos. Aunque
existen otras iniciativas similares, Orcid es
actualmente la mas grande y reconocida,
principalmente por ser un proyecto
abierto y de colaboracion entre mas de mil
participantes que incluyen importantes
editoriales, centros de investigacion vy
universidades alrededor del mundo.

El Orcid iD, que, por cierto, sin
“espafnolizar” se pronuncia “orkid”, es
un identificador digital de la persona
autora que es Unico y permanente, que
como mencioné, tiene por objetivo evitar
ambigledades, errores y confusiones en
los nombres de las personas autoras. Es
un cédigo numérico de 16 digitos, pero

en realidad, es un cddigo dentro de un
enlace permanente a un perfil curricular
gue le permite alojar la produccidn
cientifica, asi como identificar, distinguir
y divulgar su produccién cientifica. En
resumen, el Orcid iD es una identificacién
permanente que le distingue de todas
las demas personas investigadoras,
garantizando que su trabajo sea
reconocido sin confundir su identidad.

Si ya se convencié de la importancia
de tener un Orcid iD, puede obtener el
suyo de manera gratuita en el sitio www.
orcid.org o consultando con el personal
de nuestras bibliotecas. Si aun requiere
mayor  convencimiento,  permitame
mencionarle solamente cinco de sus
principales beneficios. En primer lugar,
amplia nuestra visibilidad y la de nuestras
publicaciones en la Web. Segundo,

permite la actualizacibn permanente
del registro de nuestras investigaciones
y otra informaciéon relevante. Tercero,
nuestro identificador se enlaza con otros
sistemas y plataformas de gestion de la
investigacion y de la produccion cientifica,
incluyendo Google Scholar, Web of
Science, Scopus, OpenAlIRE, CrossRef,
etc. Cuarto, le permite mantener el
mismo Orcid iD independientemente de
si cambia de afiliacion o si cambia parte
de su nombre. Finalmente, nos ofrece
la posibilidad de asociar el Orcid iD a
solicitudes de financiamiento, mismas
gue con mayor frecuencia solicitan dicho
identificador.

(*) Editor Revista de Ciencias
Ambientales 'y Revista Ambientico,
Escuela de Ciencias Ambientales-UNA.
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