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Vida estudiantil:
formacion integral, equidad
y movilidad social

Alejandra Gamboa Jiménez
Vicerrectora de Vida Estudiantil UNA
alejandra.gamboa.jimenez@una.cr

esde su fundacién, la Universidad
Nacional se ha comprometido
con la  formacion integral
de sus estudiantes con el fin
principal de que convivan, durante su
permanencia en la institucion, en espacios
saludables, equitativos, solidarios y libres de
discriminacioén; y que a su vez logren conciliar
y disfrutar su vida académica y universitaria.
Para esto ofrece becas, beneficios y servicios
gue permiten el transitar en la Universidad
con mejores condiciones y una optima
graduacion de sus planes de estudio.

De la mano del movimiento estudiantil,
hemos confluido la Rectoria, la Rectoria
Adjuntay la Vicerrectoria de Vida Estudiantil
con una serie de oportunidades en beneficio
delestudiantado.

Esta vision compartida en el mejoramiento
de las condiciones estudiantiles nos ha
permitido honrar el compromiso que
tenemos como universidad ante un grupo
de casi 20 mil estudiantes, del cual 55%
posee beca socioeconémica, lo cual significa
que sin ella, a mas de la mitad de nuestra
poblacion estudiantil no les seria posible
cursar sus estudios universitarios y satisfacer
sus necesidades de manutencion, traslados
y otros retos de la formacion académica
superior.

La vida estudiantil en las instituciones
de educacion publica se convierte en
catalizadora de la movilidad social, pues
permite a las personas que ingresan
mejorar su condicién socioecondémica y sus
estilos de vida. Los datos son reveladores
en términos de lo que permite la atraccién
estudiantil de los estratos socioeconémicos
en mayor riesgo de exclusion de todo
el pais, considerando que las becas
socioecondmicas en las sedes y seccion

regional representan un 80%; asimismo,
casi 1500 estudiantes en la UNA se
encuentran en pobreza extrema y es
gracias al sistema de becas que ha crecido
significativamente en los Ultimos tres afos
y que ofrece un beneficio a esta poblacion
altamente vulnerabilizada.

Las  acciones 'y  procesos de
acompanamiento que, sin  lugar a
dudas, son sujetos de mejora continua,
promueven que el estudiantado asuma
proactivamente el desarrollo de nuevas
habilidades de aprendizaje, experiencias,
resolucion de problemas. La sana
convivencia, compromiso social mediante
el voluntariado y el liderazgo asi como la
participacién en espacios de formacion,
promocion de la salud, recreaciéon, ocio
y competencia, contribuyendo en la
concrecién de sus proyectos de vida y
desarrollointegral.

En este suplemento podran encontrar
cdmo la vida estudiantil ha contribuido
en la permanencia y logro de metas de
sus estudiantes, algunas historias de éxito
profesional de personas graduadas, la
trayectoria que ha legado el movimiento
estudiantil, como  elemento  clave
para el cambio social, la participacién
comprometida en el proyecto universitario
yvislumbra algunos de sus retos.

Los 50 afos de la Universidad Nacional
han sido testigos de una transformacion
significativa de la vida estudiantil y de los
procesos de participacion de este estamento
de la comunidad universitaria. Mucho se ha
hecho y queda mas por hacer, la institucién
continta siendo terreno fértil para
transformar vidas, enriquecer la experiencia
académica y fortalecer las bases para una
sociedad masjusta, prosperay solidaria.
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La Universidad Nacional
representa mucho mas que
cimientos academicos

Elber Hernandez Rivera (%)
elberh892002@gmail.com

Universidad entiende que no solo debemos
formarnos intelectualmente, sino también ser

ara mi, la Universidad Nacional
es un pilar fundamental en la
formaciony desarrollo de cualquier
persona. Es en esta etapa donde
adquirimos  conocimientos, habilidades
y competencias gque nos preparan para
enfrentar el mundo laboral y contribuir al
crecimiento de nuestra sociedad.

Pero més alla de la educacién académica,
quiero destacar la importancia de la
Universidad como un espacio inclusivo y
solidario, donde se apoya a las personas con
discapacidad. Es emocionante ver cémo, dia
a dia, se implementan politicas y programas
destinados a brindarnos igualdad de
oportunidades y acceso a una educacién de
calidad. Esto es un claro ejemplo de que la
Universidad Nacional no solo busca formar
profesionales excelentes, sino también
promoverlainclusionylaequidad.

Ademds, es reconfortante ser parte
de una comunidad universitaria que se
preocupa por el medio ambiente y participa
activamente en programas ambientales
como lo es UNAventura Voluntariado. Es
inspirador ver cdmo se fomenta la conciencia
ecoldgica, se promueve la sostenibilidad y
se generan acciones concretas para cuidar
nuestro planeta. Esto nos demuestra que la
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Comision Institucional 50 aniversario

ciudadanos responsables y comprometidos
conelcuidadodelentornoenel que vivimos.

No puedo dejar de mencionar mi
agradecimiento a todas las personas que
conforman la comunidad universitaria.
Desde el equipo docente y administrativo
hasta mis compafieros de estudio, todos
han contribuido con mi crecimiento
personal y académico. Siempre he sentido
un apoyo incondicional por parte de la
Universidad, que se preocupa no solo por mi
aprendizaje, sino también por mi bienestar
como estudiante. Esto me motiva a seguir
esforzandome y a valorar esta oportunidad
Unica que se me ha brindado.

En conclusion, la Universidad Nacional
representa  mucho mas que cimientos
académicos. Es un espacio donde se busca
la inclusién, se fomenta la conciencia
ambiental y se vela por el bienestar de cada
uno de sus estudiantes. Estoy agradecido
por formar parte de esta institucion que
trabaja incansablemente para ofrecer una
educacion integral, que nos prepara para
ser mejores profesionales y personas en un
mundo cadavez mas complejoy desafiante.

(*) Estudiante carrera Gestion empresarial
del turismo sostenible, Sede Regional
Chorotega, Campus Liberia.
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50 anos transformando vidas

Alejandra Gamboa Jiménez
Vicerrectora de Vida Estudiantil UNA
alejandra.gamboa.jimenez@una.cr

esde lafundacion dela Universidad
Nacional (UNA), se vislumbraba
una urgencia por atender las
necesidades socioecondmicas
y de salud integral de sus estudiantes.
La vida estudiantil fue concebida por el
Padre Benjamin Nufiez, primer rector de la
institucién, como una dependencia cuya
funcion seria la de velar por la realizacion
“del potencial maximo individual de los
estudiantes”, también como un “centro de
asistenciafundamental”.

Nuestro fundador se preocupd por
establecer con claridad los elementos
fundamentales de la relacién entre el
profesorado y el estudiantado, y visualizd
gue en el futuro se requeriria reflexionar
mas sobre la direccion de la unidad de vida
estudiantil, afos después consolidada como
vicerrectoria.

Los informes de gestion de las rectorias,
a través de los 50 afios de existencia de la
UNA, permiten identificar que los principios
y valores fundacionales han prevalecido,
principalmente la solidaridad y el compromiso
con las poblaciones en mayor riesgo de
exclusion, mediante el apoyo en becas,
beneficios y servicios.  Las residencias
estudiantiles, servicios en salud, apoyos en
horas asistentes, creacion de oficinas de
vida estudiantil en los centros (Centro de
Estudios Generales y Centro de Investigacion
y Docencia en Educacién), el voluntariado, los
servicios de psicopedagogia, la promocién de
la salud y los servicios para la poblacion con
discapacidad, son algunos de los avances
mas relevantes de la Ultimas dos décadas,
junto con las iniciativas que, en conjunto con
el movimiento estudiantil, promueven el
desarrollo de mejores condiciones para todas
las personas, en procura de la equidad y la
igualdad de oportunidades.

Hoy dia, la Vicerrectoria de Vida Estudiantil
es la instancia rectora en esta materia,
contribuye a la acciéon sustantiva de la
universidad, mediante programas, proyectos
y estrategias para la permanencia y logro del
estudiantado que proviene de los sectores
mas vulnerabilizados del pais, reafirmando
sumision historica.

La formacion cocurricular que desarrolla
esta vicerrectoria da sentido al ser y estar en
los campus universitarios. El deporte, el arte,
la recreacion y el voluntariado constituyen
espacios para el aprendizaje, el desarrollo
de habilidades blandas, la solidaridad y el
compromiso social, al tiempo que favorece la
empleabilidad.

De la mano con el movimiento estudiantil
y la gestion activa, en los Ultimos tres afios,
aumenté el fondo de becas en mas de 2
mil millones de colones, gestion que ha
posibilitado incrementar los montos en
las becas socioecondmicas y otros rubros
como las horas asistentes y el beneficio a la
equidad, lo cual permite que estudiantes que
se encuentran en pobreza extrema mejoren
su condicién socioecondmica.

A este esfuerzo se suman 12 nuevas
plazas para la atenciéon directa estudiantil
en los servicios de trabajo social, psicologia,
psicopedagogia, promocién en arte,
deporte, recreacién y odontologia, con lo
gue se consolida el enfoque de promocion
de la salud, desde un concepto integral y
amplio que caracteriza a las universidades
promotoras de la salud, en consonancia
con lo establecido en el Plan de mediano
plazo institucional (PMPI 2023-2027), que
define como prioridad estratégica la vida
universitaria, concebida como aquella
donde la persona estudiante encuentra
ambientes dinamizadores de formacion
integral.

Dicho plan también concibe la vida
universitaria como un proceso que inicia con
la inscripcion del o la postulante a la prueba
de ingreso a la UNA'y prosigue con una serie
de servicios tendientes a la permanencia
y logro en la educacién superior, la
formacion de lideres, desde un enfoque
inter y disciplinario que garantiza el mejor
aprovechamiento de los recursos disponibles
al servicio de las personas estudiantes. (PMPI
2023-2027).

La vida estudiantil, desde su génesis,
ha posibilitado el desarrollo integral vy
la permanencia del estudiantado en la
educacién superior. Desde esta instancia
se continla impulsando incansablemente
proyectos con una visiéon clara de
acompafamiento al estudiantado, junto
con otras instancias que apoyan directa
e indirectamente la vida universitaria en
la UNA, con la firme convicciéon de que los
desafios que se enfrentan cotidianamente
solo pueden ser superados gracias al
trabajo en equipo de toda la comunidad
universitaria, como cogestores de esta gran
casade estudios.

Una vision prospectiva de la vida estudiantil
nos presenta grandes desafios, producto de
las condiciones del contexto actual y futuro;
es innegable que se requiere reforzar los
programasy proyectos que tiene la Vicerrectoria
de Vida Estudiantil para diversificar e impactar a
mas colectivos universitarios.

Se continuara abogando por consolidar el
modelo de vida estudiantil que hemos acufiado,
el cual requiere de un constante reforzamiento
del fondo de becas, mayor talento humano,
ambientes saludables para el estudio y el
trabajo, consolidacion de las unidades de vida
estudiantilenlas regiones, mejor infraestructura
para la atencion estudiantil y avanzar en el uso
de sistemas de informacion, comunicacién
eficientes y eficaces para la gestién de los
servicios, becasy beneficios.

En su 50 aniversario, la Vicerrectoria de Vida
Estudiantil valora el trabajo de quienes abrieron
camino, quienes continuaron construyendo
sobre esos cimientos solidos y hoy, con su labor,
hacen posible que miles de personas afirmen
gue la Universidad Nacional es su Alma Matery
llevanatodasparteselsello UNA.
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Las representantes estudiantiles no han
estado exentas de violencia politica
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Andrea Morales Méndez
Estudiante de Género y Desarrollo UNA
andrea.morales.mendez@est.una.ac.cr

atinoamérica cuenta con una

fuerte tradicion de movimiento

estudiantil organizado en el seno

de las universidades publicas. Uno
de los hitos histéricos mas emblematicos
fue la Reforma Universitaria de Cérdoba,
Argentina, en 1918. La Universidad de
Cérdoba fue fundada por jesuitas en
1613 y para el ano de las protestas era
una universidad cerrada, elitista y alejada
de las corrientes cientificas de la época.
Mantenia caracteristicas coloniales,
racistas, nepotistas y clericales. Este
Ultimo era uno de los elementos que mas
molestaba al estudiantado, pues aun
después de su secularizacién, en el siglo
XIX, la iglesia catolica y los gobiernos de
turno continuaban teniendo injerencia
en la universidad. Entre marzo y octubre
de 1918 ocurrieron una serie de protestas
gue dejaron de saldo reivindicaciones
como el 25% de representacion estudiantil
en los érganos de toma de decision de
la universidad, libre asistencia a clases,
participacién en la eleccién de los cargos
profesorales, autonomia universitaria, entre
otrasvictorias.

La Reforma de Cérdoba sirvi6 como
paradigma para la Argentina y el resto
de América, que siguieron su ejemplo
y comenzaron a exigir estas conquistas
en sus universidades. En la Universidad
Nacional (UNA) no fuimos la excepcion y
desde 1973 el primer presidente de la recién
fundada Federacion de Estudiantes (Feuna)
—Quince Duncan Moodie— dio la lucha
junto con sus colegas. Empezaron por exigir
gue en la comisién ad hoc, primer Consejo
Universitario, hubiese  representacién
estudiantil. Lo lograron a medias porque las
autoridades universitarias solo aceptaron a
una persona —Cecilia Barrantes Acosta—la
cual contaba con voz, pero no con derecho a
votar. Duncan y su equipo también lograron
el 25% de la representacion estudiantil
en los o6rganos colegiados, asi como la
consolidacion de la estructura federativa
tal como la conocemos: Directorio (Deuna),
Consejo de Asociaciones Estudiantiles
(Caeuna) y Tribunal de Elecciones
Estudiantiles (Teeuna).

Es menester detenerse en una de las mas
importantes ~ conquistas  anteriormente
mencionadas. La autonomia universitaria,
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Estudiantes del Liceo de Costa Rica y del Colegio Vocacional Monserior Sanabria de Desamparados, participaron en 1970, en la lucha
contra ALCOA. Esta lucha representa el incio de la participacion estudiantil en las protestas sociales.

esa que hoy se encuentra consignada en el
articulo 84 de la Constitucion Politica de Costa
Rica, muchas veces es incomprendida por
personas que desconocen la sangre estudiantil
que ha corrido para que la misma se consolide
en nuestros paises. En la historia reciente, por
ejemplo, fueron estudiantes universitarios
quienes detonaron las multitudinarias protestas
en Nicaragua contra el régimen de Daniel
Ortega Saavedra y Rosario Murillo Zambrana
en 2018. Un grupo de adolescentes mujeres de
secundaria, saltdndose el torniquete del metro
de Santiago mientras coreaban “evadir, no
pagar, otra forma de luchar”, desencadenaron
las masivas protestas en 2019, que llevaron
hasta una asamblea nacional constituyente
gue aun esta en curso en Chile. La juventud se
alzo, en 2021, contra las politicas econémicas y
sociales de lvan Duque Marquezen Colombia.

En todos estos casos la represion policial fue
brutal, aungue sus manifestantes estuviesen
desarmados o fuesen estudiantes. Como en
el emblematico caso de desaparicion forzada
de 43 estudiantes en Ayotzinapa, México,
en setiembre de 2014. Es por ello que en los
campus universitarios se prohibe la presencia
policial y militar (como si de embajadas se
tratara), pues son recintos para resguardarse
antelaviolenciade lasfuerzas armadas.

Otro elemento crucial que aporta la
autonomia es la independencia universitaria
de los gobiernos de turno y sus intereses
partidarios. La Escuela Normal de Costa
Rica, predecesora de la UNA, era un ente
administrado por el Ministerio de Educacion
Publica. Por ello, no habia un movimiento
estudiantil autogestionado que participara
activamente en la toma de decisiones de
su casa de estudios. Fue hasta 1970 con la
lucha antiimperialista y ecolégica contra
Aluminum Company of America (Alcoa) que
el estudiantado de “la Normal” comenzé a
participar de las protestas sociales.

En mi criterio, no se puede hablar del
movimiento  estudiantii  de  ninguna
universidad sin todo este contexto histérico
latinoamericano. Los paises no somos islas
remotas sin contacto con el exterior, sino
espacios donde nos vemos abatidos por las
penas de nuestros vecinos. Luego de esta
mirada reflexiva hacia el pasado destaco
algunos retos que como movimiento
estudiantil de la UNA tenemos que enfrentar.
Desde luego que mayor presencia de
liderazgos femeninos en el Deuna y Caeuna
es uno de los mas grandes. Es inaceptable
gue solo Daniela Alpizar Hidalgo haya sido
electa como presidenta del Directorio en

50 afios de existencia de la UNA y la Feuna.
Sus antecesoras asumieron el cargo luego
de la renuncia de los presidentes electos por
votacién universal, pero originalmente no
fueron pensadas para el puesto. El érgano
gue ha contado con varias presidentas ha sido
el Teeuna y, curiosamente, es uno de los mas
atacados dentro del movimiento estudiantil.
Habra que reflexionar si el trabajo de este
tribunal ha sido de cuestionable calidad, o si
la vara con la que se juzga es mas severa por
tener mujeresalacabeza.

Las representantes estudiantiles no
estamos exentas de violencia politica dentro
de la estructura federativa. Si un estudiante
vive adultocentrismo, una estudiante vive
adultocentrismo y sexismo. Por tanto, se
debe continuar con la transversalizacion
de la perspectiva de género en el quehacer
y la accién sustantiva del movimiento
estudiantil. Hemos alcanzado grandes
metas, pero aun tenemos aspectos por
mejorar y fortalecer. Si el tema le apasiona,
y desea profundizar, le invito a leer el tomo
IX de la Coleccién Oro De la Escuela Normal
a la Universidad Nacional: memorias del
movimiento estudiantil. Alli se narra la
historia desde mediados del siglo XIX hasta
la actualidad.
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Talento, disciplina y perseverancia

De todas las areas del conocimiento y de varias regiones: el talento, la disciplina y la perseverancia,
destaca entre los estudiantes de la Universidad Nacional. Estos tres casos de éxitos ofrecen una
perspectiva del aporte de la institucion al pais.

Mi historia en la UNA

Keylor Martinez Iglesia
Estudiante Campus Sarapiqui de
Administracion de Oficinas
keylormartinez.iglesia@est.una.ac.cr

rovengo del territorio indigena
Cabécar, Valle la Estrella, hablo
mi idioma, conozco mis culturas,
tradicionese historias.

Mis inicios como estudiante fueron de
todo menos faciles. Antes del amanecer, me
levantaba con la determinacion de caminar tres
horas para llegar al Liceo Rural Gavilan Vesta,
comprendiendo desde temprana edad que la
educacién eraimportante paramifuturo.

Tras anos de esfuerzo y dedicacion,
intercalados con el trabajo en bananeras,
culminé mis estudios secundarios en el
CINDEA (Centro Integrado de Educacion de
Adultos) Nocturno de Nakelkala, pero no me
detuve alli. Mientras trabajaba, me enteré de
una oportunidad que cambiaria mi vida por
completo: la UNA planeaba dar unas charlas
para estudiantes indigenas en la comunidad de
Gavilan.

Este evento despertd un enorme entusiasmo
en mi, pues sabia que ésta era la oportunidad
para lograr mis suefos. Mi historia, asi como
las de otros participantes llamaron la atencion
de los organizadores, quienes nos mostraron
los pasos para entrar a la UNA, mediante un
proceso especial y nos alentaron a presentar la
documentacion necesaria.

El dia que recibi la noticia de que habia sido
admitido en la UNA, no pude contener mi
emocion. Sabia que este era el comienzo de una
nueva etapa en mi vida. Abandoné mi trabajo
y confiando en Sibg, los consejos de mi familia,
Usekald, Jawa y Sakikiwa de mi comunidad, me
despedi de mis amigos para embarcarme en la
emocionante aventuradelaeducacién superior.

Incorporarme como estudiante de primer
ingreso tampoco fue facil, estaba en una
situacion completamente nueva para mi; sin
embargo, conoci personas maravillosas que

luego se convirtieron en amigos y mentores;
aquellos profesores que me apoyaron al
inicio, también me ayudaron a adaptarme ala
vida universitaria y junto con mis companeros
y compaferas indigenas, enfrentamos
desafios  académicos 'y  personales,
generando apoyos invaluables desde nuestro
grupo de estudiantesindigenas.

Esta experiencia ha sido muy valiosa para
mi: he adquirido conocimientos académicos
y lecciones de vida que me han permitido
crecer, pero también aportar; actualmente
me desempefio como estudiante asistente
del proyecto que atiende al estudiantado
indigena en Campus Sarapiqui y una de mis
tareas principales es apoyar en la atencién de
temas o situaciones desde nuestras propias
visiones.

Finalmente, me siento orgulloso de
representar a mi pueblo y romper barreras
que han existido durante generaciones,
pero también creo importante reconocer
que mi historia es tan solo una entre muchas
otras, que ejemplifican el impacto de esta
modalidad de ingreso en aquellas personas
indigenas que decidimos aprovecharla y
asumir los retos culturales, académicos e
institucionales que conlleva.

Wekté bas té sa kiméké bas sa yuawa
sa kandka, weékté bas wokiliwa te jé ju
yuachatana sa jekyuakald. .. (agradecimiento
a los profesores y al personal administrativo
que les abrié las puertas a los estudiantes
indigenas para poder estudiar).

Biologia me permitié
sumergirme en
investigacion de

clase mundial

Adriana Fallas Méndez
Estudiante Licenciatura en Biotecnologia.
adriana.fallas.mendez@est.una.ac.cr

urante mitiempo como estudiante

de Biologia en la Universidad

Nacional, he experimentado

diversas  oportunidades  de
aprendizaje, de las cuales destaco la
participacién activa en proyectos de
investigacion. Esta experiencia ha sido
fundamental para mi desarrollo profesional,
pues me ha brindado una mayor visibilidad
en el ambito de la ciencia e investigacién a
nivel nacional.

La posibilidad de involucrarme en estas
iniciativas de investigacién ha tenido un

impacto significativo en mi formacion.
Gracias a esta participacion  activa,
he logrado presentar mi proyecto de
licenciatura en dos congresos nacionales, lo
cual no solo consolidd mis conocimientos,
sino que también me permitié establecer
conexiones valiosas dentro de la comunidad
cientifica.

Este reconocimiento a nivel nacional
no solo se limité a eventos locales,
sino que también abrid oportunidades
internacionales para mi. A esto le sumo
la motivacién activa de los profesores
asociados a mi proyecto, ya que me
impulsaron 'y brindaron los recursos
necesarios para conseguir una pasantia
en la Universidad de Texas Tech, Estados
Unidos. Esta experiencia enriquecedora no
solo amplid mis horizontes académicos,
sino que también me permitié sumergirme
en un entorno de investigacion de clase
mundial, y obtener conocimientos en
muchas dareas que complementan mi
investigacion. La interaccion con expertos
internacionales y la inmersién en nuevas
perspectivas fortalecieron mi comprension
de la biologia, pero, sobre todo, el alcance y
las aplicaciones practicas de mi proyecto en
CostaRica.

Agradezco a la Universidad Nacional, y
con ello a los profesores asociados a este
camino, por facilitar estas oportunidades
de crecimiento, que han sido pilares
fundamentales en mi desarrollo académico
y profesional.

Sergio Cambronero Alvarado
Bachillerato en Promocion de la Salud Fisica
Karateca, campedn universitario,
centroamericano e iberoamericano en kata
individual y finalista ODUCC.

Promocion de la salud fisica conecta muy bien
con mi deporte y desempeiio como atleta

omo todos los estudiantes de
la  Universidad Nacional, estoy
super orgulloso y contento con mi
universidad.

Soy un atleta de karate, estudio Promocién
de la salud fisica, que es una carrera que
conecta muy bien con mi deporte. Esto
me permite mejorar mis entrenamientos y
sentirme mas cémodo en mi desempefio
comoatleta.

Soy parte del equipo de la Universidad
Nacional, a la cual represento con mucho
orgullo en los campeonatos nacionales e
internacionales donde participo. Puedo
afirmar que esta ha sido de las mejores
experiencias de mivida. Recuerdo, de manera
especial, mi participacién en los Juegos

Mundiales Universitarios, donde disputé la
medalla de bronce contra un rival de Turquia;
en otraocasion, participé en Juegos Deportivos
Universitarios Centroamericanos (JUDUCA),
donde consegui la preciada medalla de
oro. Ademas participé en las competencias
de Organizacion Deportiva Universitaria
de Centroamérica y el Caribe (ODUCCQ),
donde logramos tres medallas de oro; todo
esto gracias al apoyo de la Universidad y sus
profesores, entrenadoresy comparieros.

Por Ultimo, me siento sumamente
agradecido con la Universidad Nacional
por premiar el esfuerzo: me han otorgado
premios por mérito estudiantil y premios
por estudiante distinguido, y esta es una
motivacion para seguir adelante y cumplir mis
suenosy metas.
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Testimonio de gratitud

El testimonio de dos personas quienes, desde el liderazgo estudiantil, el arte, y la
ciencia, dan cuenta de como la Universidad Nacional forjo su carrera profesional.

Una escuela de unidad y trabajo

Jaime Gamboa Goldember
Expresidente Feuna 1986-87y 1987-88,
muisico y escritor
jaimegam@gmail.com

s dificil resumir en quinientas
palabras los 10 afos que pasé ligado
directamente a la Universidad
Nacional, unos como estudiante
y algunos como profesor. Quizd deberia
comenzar por decir que mi relacién con el
Campus Omar Dengo comenzé muchos
afnos antes, cuando entré con seis afios a la
Escuela Laboratorio, que en ese entonces
estaba ubicada donde luego fueron las
primeras aulas de la Facultad de Filosofia y
Letras, y también las de Ciencias Sociales. Mi
madre era entonces estudiante de la Normal
Superior, que guedaba a la par, y muchas
veces me encontraba con ellaenla que luego
seria nombrada como Explanada 11 de abril,
para salir juntos caminando de vuelta a casa,
ainiciosdelosafnos 70.

Luego me tocd ser testigo de la fundacién
dela UNA, y ya en los 80 ingresé con mucho
orgullo como estudiante regular, a la casa
de estudios donde mi madre ahora era
profesora. Aunque mi padre era activista
politico, yo en realidad entré a la UNA con
toda la intencion de dedicarme a estudiar y
graduarme rapido. Ya era musico profesional
y tocaba con el Grupo Experimental de
Adridan Goizueta (profesor también en
la UNA en ese entonces), por lo que solo
queria tener un titulo que me respaldara y
dedicarme a componer canciones, que era
mi mayor ilusion. Pero la viday la Universidad
me tenfan reservadas bastantes sorpresas.

No habia pasado un afo cuando ya estaba
metido de lleno en el movimiento estudiantil,

protestando contra una eleccién ilegal en mi
asociacion de estudiantes. Al afo siguiente,
1984, apenas en primer nivel de la Escuela de
Literatura, me eligieron presidente de la asociacién
de estudiantes, y asi comencé a ser parte de la
ola que nos llevd al poder de la FEUNA. Lo mas
hermoso, creo, es recordar esos afos como un
gran laboratorio de ideas. En nuestro movimiento,

llamado Unidad y Trabajo, confluyeron
comunistas, socialistas, trotskistas, personas
socialdemdcratas,  socialcristianas,  cristianas,

ambientalistas y mucha gente sin afiliacién
politica, alrededor de un programa amplio, que
colocaba en el centro el bienestar de las personas
estudiantesyladefensade susderechos.

Parece simple al decirlo ahora, pero construir
semejante alianza fue una obra delicada,
que requirié de toda la inteligencia (racional
y emocional) de muchas personas. Lo que
logramos no era la norma en esos tiempos. La
norma era la division, la polarizacion, el debate
agrio, el rechazo mutuo. Asi que pensar en
reunir a gente diversa, ya en si, era una idea
sumamente revolucionaria.

La participacion en ese proceso,
Unicamente posible en una universidad
socialmente comprometida y politicamente
activa, dejo hondas huellas en mi formacién
como artista y como ser humano. Alli
aprendi a escuchar con respeto, a ponerme
en el lugar de mis supuestos oponentes y
tratar de comprender sus motivos, a digerir
sus discursos para devolverles propuestas
gue representaran nuestros puntos en
comun, que resaltaran las coincidencias por
encima de las diferencias. Si alguna fe tengo
enlahumanidad ahora, sela debo en mucho
a mis afios como aprendiz de dirigente
estudiantilenla UNA.

La UNA me transfirioé habilidades
paralavida

Daniela Mendoza Avendaiio
Socia cofundadora Bioquimica.cl Chile,
GenoSUR Miami y GenoSUR Chile
daniela.mendoza@bioquimica.cl

i paso por la UNA no se limita

Unicamente a mi carrera

profesional. Soy herediana,

asi que creci viendo el Campus
Omar Dengo, mi papa, mi hermana y mi
tio también son fruto de la Universidad
Nacional. Cuando estaba en primaria, mi
mama nos matriculaba en las vacaciones en
los cursos de extension, y cuando estaba en
secundaria era mi anhelo entrar en esta casa
de estudios.

Recuerdo, como si fuera ayer, con 17 afios
y un corazoén lleno deilusiones, cuando entré
a la carrera de Biologia, la carrera de mis
suefos. Fue ya como estudiante de la Escuela
de Ciencias Bioldgicas que inicia mi proceso
formativo, y cada dia me enamoraba mas
de mi carrera, gracias al compromiso y la
excelencia de mis profesores y profesoras,
quienes mas alld de transferirme
conocimiento técnico, me transfirieron
habilidades para la vida, como la curiosidad,
el pensamiento critico, la comunicacién
efectiva y el amor por nuestra profesion,
elementos fundamentales que forman parte
deloquesoy.

En mi trayectoria profesional, la UNA
representa para mi un pilar académico
e intelectual, emocional y social, un

repositorio de aprendizajes que me motivan

a contribuir a la sociedad y querer ser todos
los dias un agente de cambio.

Soy graduada de la carrera de Biologia con
énfasis en Biologia Tropical de la UNA, socia
cofundadora de Bioquimica.cl, empresa
chilena de base cientifica tecnoldgica
orientada a la educacion cientifica, y disefio de
dispositivos médicos para toma de muestra.
Desde 2010 ala fecha que miles de estudiantes
chilenos han podido acercarse a la ciencia de
forma significativa gracias a los diferentes kits
de experimentos y en especial al Programa de
Educacion Cientifica EXPERIMENTA 360.

Soy socia cofundadora y Gerente Comercial
de GenoSUR Estados Unidos ubicado en
Miami, orientado a Investigacion y desarrollo
de tecnologias de diagnéstico molecular desde
2019; adicionalmente, miembro del directorio
de GenoSUR Chile Laboratorio clinico y
molecular orientado al telediagndstico,
fundado en 2021, que procesdé mas de
un millén de exdmenes PCR, durante la
pandemia, actualmente enfocado en salud
femenina con SaFem, examen para detectar
y tipificar el VPH, prevenir el cancer cérvico
uterinoy analisis de microbiomavaginal.

Soy esposa y madre de tres hijas, en 2020
tuve el honor de ser seleccionada, dentro de las
20 mujeres lideres de Chile categoria ciencia,
gracias a nuestro aporte durante la pandemia al
frente delaproduccidny abastecimiento de mas
de un millén de Kits de toma de muestra para el
Ministerio de Salud del Gobiernode Chile.




Maria Daniela Alpizar Hidalgo
Expresidenta Federacion de Estudiantes
Universidad Nacional
danielaalpizarhidalgo@gmail.com

@ Por qué los cambiadores para

bebés en bafnos estudiantiles los
tuvo que colocar el movimiento
estudiantil? ¢ Por qué las mejoras en

becas, condiciones estudiantiles e incluso la
peticion de mayor personal de trabajo social,
sicologia y orientacién ha sido una lucha
liderada desde el movimiento estudiantil?
¢Por qué el movimiento estudiantil ha tenido
que realizar acciones cuando se habla de
temas presupuestarios en la Universidad?
¢Acaso solo al movimiento estudiantil le
interesan el estudiantado y el futuro de la
UNA?

En 2018 se gestd la iniciativa
#LaUquemerecemos, "“cambiar el presente
para sofar la U del futuro”, donde en
reuniones con estudiantes, personas
pensionadas, autoridades, representantes
de los sectores sindical, académico,
administrativo y especialistas del Estado de
la Naciéon, se construyd una propuesta de
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Movimiento estudiantil:
esperanza de una apacible Universidad Nacional

10 mejoras sobre la defensa de la educaciéon
superior, desde una perspectiva de
autocritica a la deficiente gestion internay la
poca claridad delrumbo dela UNA.

Tal iniciativa versaba sobre gestion
eficiente, calidad académicay sostenibilidad
financiera, en esta Ultima se solicita tomar
acciones con base al estudio técnico de
sostenibilidad, que sefialaba que en 2028
el 100% de los recursos que se recibieran
del FEES serian para pagar salarios e
identificaba una tendencia “desenfrenada”
de contrataciéon de personal administrativo,
ademds se sugeria la revision de clausulas
insostenibles en la Convencién Colectiva.

Académicamente se propuso repensar el
modelo de regionalizacion, segun lo sefalado
en el Estado de la Naciony laintegralidad de la
extension universitaria, asi como la relevancia
de la evaluacion docente. En la misma via fue
la solicitud de transversalizacion del enfoque
de género, inaplazable para la construccion
de una sociedad mas justa, que debia atender
las demandas de violencia presentadas por
iniciativas feministas como #MePaséenlaUNA.

Las 10 diferentes solicitudes fueron
ampliamente explicadas; sin embargo, no
fue de recibo por la gestion universitaria,
y justo lo que buscaba anticipar fue lo que
ocurrié escasos anos después, cuando
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la UNA debi¢ adecuar su accionar a las
normativas y presupuestos de nuevas leyes,
exigencias inmediatas y obligatorias que
venian desde fuera de la U, sin contemplar
particularidades, sin permitir debates para
reflexionary construir propuestas.

Estas solicitudes permitieron visualizar
que solo el heterogéneo vy diverso
movimiento estudiantil podia ponerse
de acuerdo para construir un liderazgo
critico 'y propositivo que afrontara los
retos que comprometen la sostenibilidad
y pertinencia de la UNA, en un debate
nacional por defensa del estado social de
derecho.

El movimiento estudiantil viene liderando
las luchas pesadas universitarias—lo cual
se reflejan en las actas de los multiples
consejos— y entre muchas mas acciones,
las mejoras estudiantiles. Son quiénes han
marcado luces de guia para la universidad
necesaria con acciones dentro como fuera
de la institucion. La U debe considerar que
el estudiantado no es una clientela; es
su razén de ser y maximo objetivo, y por
fortuna, parte del cogobierno universitario.

Marco Ziiiiga Badilla

Presidente, Federacién de Estudiantes de
la Universidad Nacional (Feuna)
marco.zuniga.badilla@est.una.ac.cr

eflexionar sobre el movimiento

estudiantil en pleno 2023 resulta,

sin  duda, una oportunidad

ciertamente desafiante en medio
de un contexto sociopolitico nacional,
donde las estructuras estudiantiles hemos
resignificado y  reagrupado  nuestras
demandas y luchas en defensa del estado
social de derecho, convirtiéndonos en
un actor politico y de incidencia que
es escuchado, legitimado y también
interpelado por la sociedad civil y los poderes
del Estado. A lo interno, hemos liderado un
necesario debate sobre la concepcion de
universidad publica y el modelo educativo
que requiere las personas estudiantes
hoy en dia, y en paralelo trabajado en
medio de un aparente distanciamiento y
desinterés por participar de los procesos de
representacion propios del cogobierno de
nuestra Universidad, a pesar de las luchas
y resultados histéricos que se han llevado
a cabo, sobre todo durante los ultimos dos
anos.

Hace tan solo unosdias, durantelaentrega
de la Coleccion de Oro del 50 aniversario

de la Universidad Nacional, se publico el
libro De la Escuela Normal a la Universidad

Nacional: memorias del Movimiento
Estudiantil. Sin duda dicho texto (el primero
en sistematizar los procesos del Movimiento

Estudiantil de nuestra institucion) nos
permite orientar, de alguna manera, la
fundamental participacién de las personas
estudiantes de la Universidad Nacional como
transformadores de las realidades, propias
y ajenas, mediante la resistencia histérica
en busqueda de mejores condiciones para
todas las personas, y especialmente de
aquellas que estan en mayor vulnerabilidad.
Han pasado ya 50 afos de luchas, de
desencuentros y encuentros que han
permitido reivindicar la posibilidad de
que, como lo decia la Reforma de Cordoba
hace mas de un siglo, “Los dolores que nos
quedan son las libertades que nos faltan...”
y permanecer en un constante y necesario
movimiento en busqueda de aquellas
libertadesy derechos urgentes.

Durante los ultimos dos afios hemos sido
una de las principales voces opositoras de
aquellas politicas que intentan socavar la
inversion social a nivel nacional, por parte
de un Poder Ejecutivo violento, improvisado
y negligente. Hemos posicionado, con
argumentos, una voz necesaria en el debate
publico: la de las personas estudiantes con
unvalor critico, propositivoy contundente.

A su vez, hemos sido responsables de
liderar los esfuerzos institucionales por

aumentar la poliza estudiantil casi al triple,
garantizar mejores servicios estudiantiles en
todas las sedes, tras incrementar, de manera
sostenida, el fondo de becas y trabajar por
mejores condiciones para todas las personas.

El futuro del movimiento estudiantil
costarricense tiene la responsabilidad de
continuar siendo un encuentro diverso
de luchas, en defensa de los derechos
humanos, la democracia, la justicia social
y el combate al ingrato sistema capitalista
que nos gobierna y recrudece las crueles
desigualdades de nuestra poblacion ante
la inaccién del Estado y la de un gobierno
claramente populistay neoliberal.

Las personas estudiantes debemos
ser siempre las protagonistas de nuestro
presente y futuro; tenemos todo para
hacerlo, como jovenes vale la pena
hacernos, como el cineasta chileno-
francés Alejandro Jodorowski, la siguiente
pregunta: “Sino soy yo, ;quién? Sino es asi,
¢como?Y,sinoeshoy, icuando?”.

Por quienes estamos y por quienes
vienen desde la empatia y la ternura
radical, sigamos siendo un movimiento
consecuente, inclusivo, diverso, critico y
sobre todo necesario.
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UNIVERSIDAD NACIONAL

COSTA RICA

20.344

KTOTAL DE ESTUDIANTESe ANO 2022/

+50% de las personas estudiantes
tienen algin tipo de beca

10.656

Estudiantes
con beca

9688 Afo 2022

Estudiantes
sin beca

La mayoria de
estudiantes provienen de
colegios publicos

9.140

Educacién Abierta  Extranjeros

Privados Subvencionado i
22.255

Colegios Privados

146.895

Periodo Colegios Piblicos
2012-2022

Mayor matricula de personas
del sexo femenino

11.358

Femenino

8.986 Afio 2022

Masculino

Segun el indice de Desarrollo Social (IDS 2017)

mas de 1.500 estudiantes
pertenecen al IDS muy bajo

1.745
IDS Muy Bajo
a La mayoria provienen
— del IDS medio.
4.072

8.059

IDS Bajo Ano 2022

st

6.286

IDS Alto

En 10 anos la UNA ha entregado a la sociedad costarricense

37.891 nuevas personas profesionales
y de estas 19.691 tuvieron algun tipo de beca

Cantidad de
personas graduadas

3.002 3.071 3.028 3.229 3.357 3.579

Total de personas
graduadas seguin sexo

23.002 Femenino
3.680 3.532 4.045 3.913 14.889 Masculino

Periodo 2012-2022
|

Afo 2012 2013 2014 2015 2016 2017

2019 2020 2021 2022

Fuente: Universidad Nacional. Sistema de Estadisticas Estudiantiles (EEUNA).
Departamento de Registro, Universidad Nacional

Disefio infografico: K.Herrera Benavides



