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ELECCIONES 2026 OFRECEN
UN AMPLIO ABANICO DE
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Humanistascristianos,
liberales, socialdemocratas,

conservadores, republicanos,
progresistasdeizquierday
socialistasforman partedela
ofertaideolégicaque brindaran
los 26 partidos politicos con
posibilidad de inscribirsu
candidaturahastael17de
octubre, parala presidencia
delaRepublica2026-2030.
Académicodel ldesposugiere
cautelafrentealasetiquetas
ideologicasy mas bien prevé
unacampafacentradaen
temas puntuales.

MAPA DE RIESGO REVELO CANTONES
MAS VULNERABLES ANTE
UNA PANDEMIA

El virus de la covid-19 se propagd mas rapido
en territorios donde la urbanizacion reemplazd
bosques, donde habia hacinamiento, y donde
la biodiversidad retrocedio.
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SILVIA LAVANDERA
PONCE:

“La transformacion educativa
y digital pasa por un proceso
cultural que a veces no vemos”
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RACISMO PERSISTE
EN LA LITERATURA

“Debemos fortalecer la formacion

étnico-racial del docente para
que sepan como tratar estos
temas en el aula”.

PAGINA 13




Exitosa feria de empleo

Durante tres dias consecutivos, cientos de personas
visitaron la Universidad Nacional (UNA) o ingresaron
de manera virtual a la lll UNA Feria de Empleo. En esta
edicion participaron mas de 50 empresas que abrieron
2.500 puestos laborales profesionales y no profesiona-
les aproximadamente. También se ofrecieron charlas
con recomendaciones para la empleabilidad y habili-
dades blandas, a cargo de las firmas participantes. Las
escuelas de Relaciones Internacionales, Administra-
cion, Secretariado Profesional y Quimica, con la carrera
de Bioprocesos, tuvieron a su cargo la organizacion de
la actividad.

Foto Adriana Romero Hernandez

UNA impacta comunidades
peninsulares

Mas de 1.400 personas de comunidades peninsula-
res participaron en la gira académica de estudiantes
delll, IVyV nivel de la carrera de Orientacion de la UNA
en Jicaral, Naranjo, Lepanto y comunidades aledafas.
Se realizaron talleres, bingos y encuentros deportivos
en escuelas y colegios, ademas de actividades con
grupos comunitarios.

Las jornadas incluyeron orientacion vocacional, éxito
escolar, convivencia, prevencion de violencia y sentido
de vida. La actividad alcanzé a nifias y ninos de prees-
colar, estudiantes de secundaria y personas adultas de
programas de educacion nocturna. También se reco-
lectaron mas de 170 kilogramos de residuos y tres kilo-
gramos de tapas plasticas.
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AGENDA OCTUBRE

MARTES 1
® Dia Internacional de las Personas de Edad.

MIERCOLES 2
e Dia Internacional de la No Violencia.

e Dia Mundial del Habitat.

LUNES 6

® Semana Universitaria en Campus Omar
Dengo, Campus Benjamin Nufiez, Campus
Coto (finaliza 10 de octubre).

® Cobro de matricula del Il ciclo, sin recargo
(finaliza 17 octubre).

LUNES 13

® Periodo para que las facultades, centros,
vicerrectoria y Rectoria realicen el proceso de
integracion de la segunda modificacion de
los planes operativos anuales 2025 (finaliza 24
octubre).

JUEVES 16
e Dia Mundial de la Alimentacioén.

VIERNES 17

® Dia Internacional de la Erradicacion de la
Pobreza.

LUNES 20

® Asignacion de instrumentos institucionales
del desemperfio docente por parte del
estudiantado a los docentes por curso (Il
ciclo).

® Cobro de matricula del Il trimestre y llI
cuatrimestre, sin recargo (finaliza 31 octubre).

® Cobro de matricula del Il ciclo con 10%
recargo (finaliza 31 octubre).

LUNES 27

® Asignacion de instrumentos institucionales
del desempefio docente por parte del
estudiantado a los docentes por curso (anual
y del Il trimestre).

® Evaluacion Institucional del desempeno
docente por parte del estudiantado del Il
ciclo (finaliza 17 noviembre).

® Semana universitaria en Campus Liberiay
Sede Interuniversitaria de Alajuela (finaliza 31
octubre).

Soy parte de
V Congreso

El 9 de setiembre, estu-

V CONGRESO diantes, académicos y ad-
UNIVERSIDAD ministrativos de la Seccion
NACIONAL Regional Huetar Norte y Ca-

ribe, Campus Sarapiqui de la

Universidad Nacional (UNA)
efectuaron el taller: Soy parte del V Congreso Univer-
sitario, en el que identificaron sus problematicas, asi
como las causas o consecuencias y posibles solucio-
nes, relacionadas con desarrollo regional, perspectiva
de género, vinculacion universidad-sociedad, modelo
de gobernanzay académico y transformacion digital.
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EDA Expo: propdsito,
sostenibilidad y accion

Estas tres palabras remarcaron el objetivo de la EDA
Expo 2025 de la Escuela de Administracion de la Uni-
versidad Nacional (UNA), que generd espacios de dia-
logo sobre temas vinculados con la innovacién y las
nuevas tendencias empresariales, ademas de talleres
participativos, durante tres dias. “Por un lado, busca-
mos fomentar la transformacién para acercarnos al li-
derazgo organizacional y la gestién del cambio y, por
otro, acercar a los estudiantes a otras maneras de crear
valor”, indicé Dunnia Marin, directora de dicha escuela.

Foto cortesia de Roberto Mora
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Medalla de plata en Rusia

Jimena Brenes y Josué Alarcon, estudiantes de un-
décimo ano del Colegio Cientifico de Pérez Zeleddén
(UNA), ganaron la medalla de plata en la Olimpiada
Internacional de Cambio Climatico y Problemas Am-
bientales, que tuvo lugar del 13 al 19 de septiembre en
Sochi, Rusia. Durante la competencia, destacaron por
su dominio en temas de cambio climatico, al resolver
pruebas tedrico-practicas y proponer soluciones am-
bientales con impacto global. Roberto Mora, director
del Colegio Cientifico de Pérez Zeleddn de la UNA,
resaltd el alto nivel de preparacion de los estudiantes,
quienes ahora se preparan para su préxima meta. Al
cierre de esta edicion, los estudiantes iniciaron la com-
petencia en la Olimpiada Mundial de Astronomia. En
dicha prueba, Brenes y Alarcon demostraron sus cono-
cimientos en astronomia y astrofisica, a través de exa-
menes tedricos, practicas de laboratorio y manejo de
equipo astronémico.

Disefio y diagramacion:
Disefio Grupo Nacién
Impresion: .
Impreso por Grupo Nacién
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Una constante resistencia hacia el control
politico, sumada a la criminalizacion de la
labor que ejerce la oposicion politica y ju-
dicial, hacen que, desde el Gobierno, exista
una intencién por “desmantelar y erosio-
nar” el contrapeso que debe existir en una
democracia plena como la costarricense.

Esa intencion se manifiesta a través de
tres vias: ataques directos a la oposicion
politica, reticencia hacia el control consti-
tucional y penal, que ejerce el Poder Judi-
cial, y los cuestionamientos hacia la labor
fiscalizadora que realiza la Contraloria Ge-
neral de la Republica o en materia de dere-
chos humanos, por parte de la Defensoria
de los Habitantes.

Esta es la valoracion que hace el Progra-
ma Analisis de Coyuntura de la Sociedad
Costarricense de la Escuela de Sociologia
de la Universidad Nacional (UNA) en su
informe Crisis de gestion y proceso elec-
toral: entre el conflicto y la inseguridad.
“El estilo presidencial tiene como princi-
pal objetivo desmantelar y erosionar, pro-
gresiva pero seguramente, los controles
que ejercen sobre su administracion las
instituciones horizontales del Estado sean
en materia politica, econémica o constitu-
cional, lo que es una contundente senal de
deterioro democratico”, indica el informe.

Desde un punto de vista de las ciencias
politicas, este comportamiento se cataloga
como un “populismo delegativo”, que se
presenta cuando un presidente se arroga
como representante lo que, de manera di-
fusa, se denomina “pueblo”, y modifica el
aparato institucional para amoldarlo se-
gln sus intereses.

Este panorama parece agravarse con el
inicio de la contienda electoral, a partir de
este mes. Al respecto, los investigadores
del Programa consideran que la incerti-
dumbre y la confrontacion politica se po-
drian intensificar, colocando en evidencia
las limitaciones del Gobierno para alimen-
tar la confianza, la estabilidad y el rumbo
que requiere el pais.

“En la actual coyuntura, el pais recorre
una senda sin retorno en la que la legitimi-
dad del sistema politico y sus instituciones
es constantemente puesta en duda gracias
al particular protagonismo de figuras poli-
ticas dentro del Estado que, aprovechando
sus posiciones, construyen narrativas me-
sianicas y antisistema para capitalizar el
descontento popular y redirigirlo a la insti-
tucionalidad del pais”, concluye el estudio.

Al fin de cuentas, estas acciones ponen
en “tela de juicio” logros histéricos del
pais, referentes al estado de bienestar y de
derecho. Asi lo expone el propio analisis
al desentranar la realidad que vive Costa
Rica en los campos educativo, hacendario,
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Gobierno busca
desmantelar
contrapesos de
la democracia

Programa Analisis de Coyuntura de la Sociedad
Costarricense alerta que la incertidumbre y la
confrontacion politica se intensificaran durante el
periodo electoral que arranca este mes.

ambiental, politico, de derechos humanos,
competitividad y en seguridad.

Temas y sectores

Este informe puntualiza que existe una
sumision de la posicion costarricense a
la politica exterior de Estados Unidos. La
aceptacion, sin miramientos, de migrantes
deportados por el pais norteamericano, a
pesar de las denuncias planteadas por or-
ganismos de derechos humanos, dan cuen-
ta de ello, asi como la apertura a la impor-
tacion de papa que afecta a los productores
nacionales y pone en riesgo la seguridad
fitosanitaria.

También denuncia que se ha intensifi-
cado un discurso populista carcelario, con

Foto Guillermo Solano
En el Ambito politico, la situacién parece seguir el mismo guion en los Ultimos cuatro
meses: un estilo beligerante desde la figura del presidente hacia el Poder Legislativo.

la intencion del Poder Ejecutivo de cons-
truir una mega carcel en el pais, siguiendo
la estrategia emprendida por El Salvador;
como una forma de resolver los principa-
les problemas del pais.

Sin embargo, estrategias en esta linea
estarian lejos de ayudar a resolver el pro-
blema de la inseguridad ciudadana. Mas
bien, los investigadores critican la falta de
recursos que necesitan los cuerpos policia-
les del pais y la ausencia de un plan inte-
gral para el fortalecimiento que requiere
el sector y que responda a la amenaza que
representa el crimen organizado.

Mientras existe una discusion pu-
blica sobre la negativa a girar recursos

presupuestados para atender temas de se-
guridad, este analisis también hace un lla-
mado de atencion sobre la politica hacen-
daria de la actual administracion, sobre
todo, en exoneraciones legales que afectan
la recaudacion tributaria. Solo en impues-
tos sobre larenta y en el de valor agregado,
el pais deja de percibir hasta 2 billones de
colones al ano, lo que representa un 4.5%
del Producto Interno Bruto.

En el ambito de la educacion, persiste
una desconexion entre la necesidad de
atender demandas urgentes y propuestas
que son de mas largo plazo. “La realidad
que enfrentan los estudiantes es mas inme-
diata y dura. Radiografias recientes mues-
tran que, para este 2025, miles de ninas,
ninos y adolescentes conviven en condicio-
nes de infraestructura deficiente, carencia
de materiales y desigualdades urbanas y
rurales, que no se solucionan con capacita-
ciones a futuro”.

Lafaltade claridad politica se ha eviden-
ciado en la negociacion del Fondo Especial
para la Educacion Superior (FEES) que se
vivi6 en medio de una “tension politica” y
con un incremento del 1% en el presupues-
to del 2026 con especto al de este afio, “que
se siente mas como un congelamiento que
como un avance”.

Aunque el Ministerio de Educacion
Publica lanz6 una nueva “ruta de recupe-
racion” bajo la gestion del actual ministro
Leonardo Sanchez, “persiste cierta des-
confianza social, pues iniciativas como es-
tas se han presentado en los tltimos anos,
sin que exista una evaluacion clara de los
impactos”.

Asimismo, el Programa Analisis de
Coyuntura considera que existe un de-
bilitamiento de la politica ambiental en
Costa Rica, con acciones que fomentan
la desregulacion normativa. Muestra de
ello, apunta, es la pérdida de autonomia
técnica del Sistema Nacional de Areas de
Conservacion (Sinac) y la destitucion de
funcionarios con experiencia en temas de
biodiversidad.

En materia de competitividad se sena-
lan avances en modernizacion y atraccion
de Inversion Extranjera Directa (IED), en
la presentacion de una Estrategia Nacio-
nal de Inteligencia Artificial y en el avan-
ce en la implementacion de la red 5G; sin
embargo, senala como un riesgo la intro-
mision de decisiones de caracter politico
en cuestiones meramente técnicas. “El go-
bierno de Rodrigo Chaves se encuentra en
una encrucijada: ;priorizara la autonomia
nacional y la diversificacion de alianzas
o continuara subordinandose a intereses
externos que limitan la capacidad del pais
para decidir su propio destino?”, conclu-
ye el informe, en alusion a la exclusion
de empresas chinas como proveedoras
de la red 5G y las conversaciones que so-
bre este tema ha tenido con autoridades
estadounidenses.

AN




& CANVPUSS |octubre, 2025 ACTUALIDAD

Gasto social en el pais:
el mas bajo de la ultima década

Crecimiento rondaria entre un 3% y un 3.6% al cierre de ano. Inflacion no subiria del 1%
incumpliendo el rango meta (2%-4%), establecido por el Banco Central.

Guillermo Solano Gutiérrez / CAMPUS
guillermo.solanogutierrez@una.cr

Sibien ha existido un esfuerzo del Gobier-
no por alcanzar una mayor consolidacion
fiscal, para lo cual aplica una reduccion
en el gasto pablico, dicha contencion pone
en riesgo “la continuidad y calidad” de
politicas publicas, pues muchas de estas
buscan atender necesidades sociales en
materia de vivienda, salud, educacion,
seguridad y atencion de poblaciones
vulnerables.

El II Informe Macroeconémico 2025:
evolucion economica y desafios fisca-
les, del Centro Internacional de Politica
Economica para el Desarrollo Sosteni-
ble (Cinpe) de la Universidad Nacional
(UNA), retrata esa realidad: desde 2020,
el porcentaje del gasto puiblico respecto al
Producto Interno Bruto (PIB) paso de un
10.1% ese ano a un 8.5% en 2025, de acuer-
do con las previsiones.

Esto ha ido de la mano con una reduc-
cién de la inversion social. Por ejemplo, en
el 2020, ano de la pandemia, las erogacio-
nes en este rubro fueron de un 24.2%. Sin
embargo, comenzaron a caer desde ese
ano: 23.2% (2021), 21% (2022), 20.7% (2023)
y un leve repunte el ano anterior, con un
20.8%. Esa baja es la mas pronunciada de
la altima década. Hace 10 anos, la inver-
sion social era de un 22.4% del PIB.

Si se mira en sectores especificos, los
datos refuerzan esa caida generalizada.
En gastos de proteccion social, que inclu-
ye pensiones y ayudas a familias en condi-
cion de vulnerabilidad, se redujeron de un
7.98%, en el 2020, a porcentajes que oscilan
entre 7.1% y 7.4% en los tltimos tres anos.

Educacion ha seguido esta misma ruta
descendiente, incluso con un porcentaje
de inversion el ano anterior (5.51%) mas
bajo que el recomendado por la Organiza-
cion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econémico (OCDE), de un 8% global, y de
al menos un 6% para Costa Rica.

En salud, la tendencia es hacia la baja,
principalmente después del 2020, cuando
se tuvo que destinar mas recursos a la
atencion sanitaria por la pandemia. En
los ultimos tres anos la reduccion fue de
hasta un punto porcentual en inversion
(6.65% en el 2021 frente a un 5.67% en el
2024).

“Con el gasto ya por debajo del 6% en
los ultimos dos anos, cualquier ajuste
lineal puede tensionar la cobertura y re-
sultados (listas de espera, reposicion de
capital, prevencion, infraestructura). La
prioridad es recuperar al menos el um-
bral de la OMS (Organizacion Mundial
de Salud), preservando la sostenibilidad”,
sostiene el informe, por los académicos
Marco Otoya, director del Cinpe, e Ivannia
Bolanos y Allan Quesada, investigadores.

En cuanto a vivienda, el estudio mues-
tra una dualidad: mientras que el valor
promedio del bono de vivienda casi se du-
plico, al pasar de 6 a 11 millones de colo-
nes, la cantidad de soluciones se redujo de
las mas de los 12 mil en promedio por ano
a9.320, que se concretaron el ano anterior.

Sostenibilidad fiscal
Actualmente, la realidad fiscal del pais ha
entrado en el terreno de la incertidumbre.

Mientras que los ingresos fiscales con res-
pecto al PIB crecen a menor ritmo (repre-
sentarian un 7.3% del PIB en el 2025 frente
aun 7.9% en el 2022), 1a recaudacion tri-
butaria ha perdido su dinamismo en sus
dos principales fuentes: el impuesto a los
ingresos y utilidades (renta) y el de valor
agregado (IVA).

Por ejemplo, en renta, la proyeccion
de crecimiento este ano se sitia en 0.8%,
mientras que en el 2021 fue de hasta un
30.1%. Similar situacion reporta el IVA,
cuyo porcentaje de incremento se ubica-
ria en un 3.9% versus un 36% hace cuatro
anos.

Esa combinacion entre ingreso y gas-
to, que en el 2002 le permiti6é a Costa Rica
alcanzar un superavit primario (sin con-
siderar el pago de intereses de la deuda)
equivalente a un 2.1% del PIB, es un col-
chon que se ha venido desinflando. De
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Los investigadores del Cinpe sostienen que la reduccion del gasto publico ha
generado un alivio fiscal en el corto plazo, pero plantea desafios importantes de
sostenibilidad. La clave estd en orientar el gasto hacia areas estratégicas, como
educacion, infraestructura y salud.

acuerdo con el Cinpe, en el 2024 fue de
un 1.1% y bajaria al 1% este ano. “Este
retroceso evidencia la vulnerabilidad de
las finanzas publicas ante una recauda-
cion débil y un gasto rigido”, resena el
informe.

Considerando lo anterior; el Cinpe esti-
ma que este 2025 el crecimiento en la pro-
duccion oscilaria entre un 3% (escenario
pesimista) y 3.6% (optimista), mientras
que las tasas de interés tendrian un limite
inferior del 3.5% y superior del 4%, con
una inflacién entre 0% y 1%, por lo que
este afio no se alcanzaria el rango meta de-
finido por el Banco Central de Costa Rica
(2%-4%).

Otro de los factores que puede gene-
rar un desequilibrio se relaciona con
los aranceles. Aunque el pais ha venido
creciendo en materia de exportaciones,
principalmente aquellas de los sectores
vinculados con el régimen especial (como
las zonas francas), el informe denota una
preocupacion por la sostenibilidad de este
impulso en el mediano plazo.

“La reciente instauracion de aranceles
adicionales (de un 10% a un 15%) genera
un riesgo de una desaceleracion en las
ventas externas. A ello se suma que parte
del crecimiento registrado en los prime-
ros meses de 2025 podria estar asociado
con una acumulacion de inventarios y no
con un aumento estructural de la deman-
da”, destaca el estudio.

Lo anterior se explica porque la region
de Norteamérica aumento en el primer
trimestre de 2025 la importacion de bienes
y servicios en un 19% (la mayor del mun-
do), como una forma de tener mas inven-
tarios y evitar el aumento en el costo por
los aranceles.

Finalmente, el II Informe Macroecono-
mico lanza una alerta adicional: la econo-
mia costarricense se esta dividiendo cada
vez mas entre el régimen especial y el de-
finitivo (que concentra la gran mayoria de
empresas del pais). Mientras que el prime-
ro registra crecimientos en areas como la
manufactura, actividades cientificas, de
informacion y financieras, las segundas
permanecen estancadas (construccion,
alojamiento y servicios de comida) y agri-
cultura, lo que provoca un aumento de la
brecha entre ambos con miras a que con-
tinte expandiéndose.
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Los fuegos electorales estan encendidos.
Desde este mes la campana electoral ca-
lienta motores e inicia una cuenta regre-
siva de cara al 1° de febrero de 2026 cuando
se elegiran a las personas que ocuparan
la presidencia de la Republica, las vice-
presidencias y las curules de la nueva
Asamblea Legislativa. Lo anterior, sin
descartar la posibilidad de una segunda
ronda electoral que extienda hasta abril el
conocimiento de quienes encabezaran al
Poder Ejecutivo.

Frente a este panorama, en CAMPUS
se reviso, en el sitio web del Tribunal Su-
premo de Elecciones (TSE), los estatutos
de cada partido nacional inscrito, para
conocer su base ideologica, y se analizo
con José Andrés Diaz, coordinador del
programa Umbral Politico del Instituto
de Estudios Sociales en Poblacion (Ides-
po) de la Universidad Nacional (UNA),
qué tanto peso puede tener este tema en
la decision de voto y la coherencia entre
lo que plantean y lo que al final terminan
defendiendo.

Existen 26 partidos con posibilidad
de inscribir candidaturas, lo cual no
significa que, necesariamente, vayan a
participar. De acuerdo con el calendario
electoral, las agrupaciones tienen tiempo
hasta el 17 de octubre para presentar sus
nominas, segn el articulo 148 del Codigo
Electoral.

La ideologia que mas se repite es la del
humanismo cristiano (seis menciones),
cuya bandera levanta un partido tradicio-
nal en la escena politica como es la Unidad
Social Cristiana y la escision que de este
grupo derivo en la creacion del Republica-
no Social Cristiano, que lidera el expresi-
dente Rafael Angel Calderon (1990-1994).

Con esta filosofia politica se definen
también el Centro Democratico y Social
(que postularia a la exmagistrada de la
Sala Constitucional Ana Virginia Calza-
da), el movimiento Esperanza y Libertad,
Nuestro Pueblo y con una vision centrada
en el humanismo, Accesibilidad sin Ex-
clusion (PASE).

José Andrés Diaz explico que el fun-
damento de esta ideologia se basa en la
doctrina social de la Iglesia Catélica y en-
ciclicas papales como la Rerum Novarum,
a inicios del siglo XX. La defensa de la
dignidad humana, el bien comun, la soli-
daridad y la justicia social con base en un
rol de subsidiariedad del Estado hacia las
poblaciones mas vulnerables.

Empatados con ellos, destacan también
los partidos liberales. El mas visible de
ellos es el Liberal Progresista (PLP), que
postula a Eliécer Feinzaig por segunda
vez a la presidencia. Sin embargo, aqui
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Elecciones 2026 ofrecen
un amplio abanico
de opciones ideologicas

Humanistas cristianos, liberales, socialdemocratas y conservadores destacan en la lista.
Académico del Idespo sugiere cautela frente a las etiquetas ideoldgicas y prevé una campana
centrada en temas puntuales.

destacan también Unidos Podemos, de la
exministra del actual gobierno, Natalia
Diaz, y Avanza, de José Aguilar Berrocal.

Otros partidos de esta linea y de menor
visibilidad son Unién Costarricense De-
mocratica, Union Liberal y el muy venido
a menos, Movimiento Libertario. Sus pos-
tulados son claros: libertad de mercado,
minima participacion del Estado, autono-
mia individual, innovacion y seguridad.

La socialdemocracia es la definicion
que acompana a cinco partidos, donde
destaca al tradicional Liberacion Nacional
(PLN). Sin embargo, otras agrupaciones
que asi se definen son Esperanza Nacio-
nal (del exliberacionista Claudio Alpizar)
y Progreso Social Democratico (que llevo
al actual mandatario Rodrigo Chaves al
poder v luego se alejo de él). Dos movi-
mientos minoritarios mas en esta linea
son Alianza Costa Rica Primero y Justicia
Social Costarricense.

En teoria, estos partidos abogan por un
papel fuerte del Estado y por la generacion
de oportunidades y de bienestar social,
aunque apoyan la economia de mercado.
Sus agendas se centran en el apoyo a la
democracia, la paz, la educacion, el acceso
a servicios publicos, equidad de género y
proteccion del medio ambiente.

El otro bloque lo representan tres par-
tidos con una vision conservadora y repu-
blicana. Aqui destacan Nueva Republica y
Nueva Generacion. El apoyo a los valores
tradicionales vinculados con la vida y la
familia, con un Estado limitado en lo eco-
noémico, pero fuerte en seguridad y orden
publico, es parte de su apostolado. Dentro
de este analisis, destaca que el partido que
representa al oficialismo, Pueblo Sobera-
no, se define como “conservador en lo so-
cial y liberal en la vision de mercado”.

Otras agrupaciones como el Frente
Amplio (progresismo de izquierda) y De

los Trabajadores (socialismo) tienen una
vision mas autodefinida que suele alejarse
de las clasificaciones anteriores, 1o mismo
que la coalicion Agenda Ciudadana (que
agrupa al Partido Accion Ciudadana y a
Agenda Democratica Nacional) y que pos-
tula a la exprimera dama, Claudia Dobles.

Advertencias

José Andrés Diaz considera que “se debe
tener cuidado con las etiquetas ideologi-
cas porque muchos partidos terminan
siendo pragmaticos, entonces nos se guian
tanto por los valores que los definen sino
porque les interesa mas la oferta electoral
y como pueden verse atractivos ante el
electorado”.

Es ahi donde se pueden visualizar algu-
nas inconsistencias. Diaz mencioné, por
ejemplo, el apoyo del PUSC al proyecto de
jornadas laborales extendidas (4x3), cuan-
do en teoria deben defender los derechos
laborales, o el caso del PLN, que ha relega-
do su agenda socialdemocrata en las ulti-
mas décadas.

Incluso, indico que partidos que se ale-
jan de una vision centrista, como el Frente
Amplio, han moderado la radicalizacion
en algunas posiciones, como lo ha hecho
también el Liberal Progresista. Esto ocu-
rre—asegur6 Diaz—porque en el fondo,
el costarricense no es de posiciones extre-
mas y eso resta adhesiones. De acuerdo
con datos aportados para este articulo, al
2023 los electores en Costa Rica tenian una
posicion promedio de 5.81 (donde 10 es de
apoyo a partidos de derecha y 1 a partidos
de izquierda).

“Estudios como el Latinobarometro
ubican a la mayoria de la poblacién cos-
tarricense hacia el centro o del centro
tirando un poco mas hacia la derecha en
su posicionamiento ideologico”, expreso.
Sin embargo, considera que este no sera
tema usual del debate electoral, pues este
se centrara mas en temas puntuales: se-
guridad ciudadana, la Caja Costarricense
de Seguro Social o generacion de empleo.
Sin embargo, cada quien podra confrontar
esas propuestas puntuales con su linea
ideologica y ver si existen inconsistencias
0 si actiian en plena congruencia con lo es-
tablecido en sus estatutos.
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Mapa de riesgo reveld cantones mas
vulnerables ante una pandemia

La pandemia mostrd que el virus de la covid-19 se propagd mas rapido en territorios donde la urbanizacion reemplazo
bosques, donde las condiciones sociales favorecieron el hacinamiento, y donde la biodiversidad retrocedio.

Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

Cuando la pandemia por covid-19 lleg6 a
Costa Rica, la atencion se centro6 en los
hospitales saturados, las curvas de conta-
gio y las restricciones que cambiaron la
vida cotidiana. Pero detras de esas cifras
diarias se escondieron patrones casi invi-
sibles, que marcaron la diferencia entre
los cantones donde la enfermedad golped
con mayor fuerza y aquellos que resistie-
ron con menos pérdidas humanas.

Un estudio realizado por el Instituto In-
ternacional en Conservacion y Manejo de
Vida Silvestre de la Universidad Nacional
(Icomvis-UNA), entre 2021 y 2023, muestra
un mapa que revela esas desigualdades a
partir de datos del Ministerio de Salud,
la Caja Costarricense de Seguro Social
(CCSS), el Instituto Nacional de Estadis-
ticas y Censos (INEC), el Ministerio de Vi-
vienda y Urbanismo (MIVAH), y el Mapa
de cobertura boscosas y distribucion de
especies de aves y mamiferos. El proyecto
cruzo informacion sobre contagios y fa-
llecimientos con variables socioeconémi-
cas, demograficas y ambientales de todos
los cantones del pais. El objetivo no era
solo entender lo ocurrido, sino anticipar
donde podria repetirse 1a historia de pre-
sentarse una proxima pandemia.

La investigacion identifico que facto-
res como la densidad urbana, el enveje-
cimiento poblacional y la incidencia de
enfermedades croénicas como diabetes
e hipertension influyeron directamente
en las tasas de mortalidad. Cantones con
altos indices de desarrollo humano, como
Montes de Oca y Curridabat, encabeza-
ron la lista de mayor riesgo. La pobla-
cién envejecida y la alta concentracion
urbana generaron condiciones optimas
para la propagacion del virus. “A mayor
densidad de construcciones y poblacion,
mayores fueron los contagios y muertes”,
destacaron los investigadores.

El estudio también puso la Iupa en un
aspecto menos visible: 1a salud de los eco-
sistemas. El hallazgo central es que los
cantones con menor riqueza de especies
de fauna silvestres (aves, en este caso) fue-
ron los mas golpeados por el virus. Este
indicador de biodiversidad, utilizado
como una especie de termometro ecologi-
co, mostré que a medida que disminuye la

riqueza de especies de aves en un territo-
rio, aumentan los contagios y las muertes
por covid-19. De acuerdo con Joel Saenz,
director del Icomvis-UNA, estono se trata
de una coincidencia, pues “un ecosistema
diverso funciona como una barrera natu-
ral que diluye la presencia de patogenos
y reduce las posibilidades de que salten a
los seres humanos”.

La llamada hipotesis de la “dilucion”
ya ha sido comprobada en otros lugares.
En Estados Unidos, por ejemplo, se ha
visto que la diversidad de aves no pase-
riformes reduce el riesgo de transmision
del virus del Nilo Occidental. La légica
es similar: en ambientes con gran varie-
dad de especies, los virus tienen menos
oportunidades de amplificarse en un solo
huésped y; en consecuencia, disminuye la
probabilidad de llegar a las personas. El
estudio del Icomvis-UNA confirma que
esa relacion también se hace visible en
Costa Rica.

Los investigadores advierten que la
pérdida de habitat por deforestacion, la
fragmentacion de bosques y la expansion
de ciudades con poca planificacion o falta
de ordenamiento territorial no solo des-
truyen la belleza paisajistica, también
aumentan las probabilidades de que un
patogeno dé el salto de la fauna silvestre
a los humanos. Este proceso, conocido
como “derrame” o spillover, ha estado
detras de varias de las grandes pande-
mias de las ultimas décadas, incluido el
SARS-CoV-2.

La pandemia no solo revel6 la fragi-
lidad ambiental, sino también la social.
Los cantones con mayores niveles de po-
breza multidimensional, especialmente
fuera de la Gran Area Metropolitana,
mostraron un riesgo mas alto de mortali-
dad cuando sumaban enfermedades cro-
nicas y limitaciones en el acceso a servi-
cios de salud. Al mismo tiempo, otros con
mayores recursos y desarrollo humano

tampoco escaparon del golpe, en parte
por su envejecida estructura demografi-
ca y la contaminacion del aire; segin es-
tudios internacionales, un aumento de 1
ug / m3 de particulas en el aire conduce a
una tasa de muerte un 15% mas alta por
covid-19.

El mapa elaborado por el Icom-
vis-UNA clasifico a los cantones en tres
categorias: alto, medio y bajo riesgo. En
la primera se ubicaron principalmente
San José, Curridabat y Montes de Oca.
En la categoria media aparecieron Pérez
Zeledon, Desamparados, Alajuelita, San
Carlos, San Mateo, Orotina, Puntarenas
y Esparza. El resto del pais, sobre todo
Guanacaste y la zona sur, qued6 en la
franja de menor riesgo. Esta investiga-
cibn, seglin Saenz, busca orientar la res-
puesta futura en caso de nuevas emer-
gencias, al dirigir recursos sanitarios y
economicos a los lugares mas vulnera-
bles desde el inicio.
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El mapa muestra los cantones con alto riesgo de contagio y mortalidad. En amarillo los de mediano riesgo y en verde los cantones
de bajo riesgo para el contagio y fallecimiento por covid-19. Elaborado con datos disponibles de 2020-2022.

AN




Roberta Hernandez Q. / CAMPUS
roberta.hernandez.quesada@una.cr

Segtn las Nacional Unidas (ONU), el trafi-
co de vida silvestre es uno de los negocios
ilegales mas lucrativos del mundo, ya que
genera mas de 20 millones de dolares al
ano. Esto lo convierte en el cuarto crimen
organizado mas importante del mundo. E1
Informe Mundial sobre los Delitos contra
la Vida Silvestre (UNODC, 2024) estima
que el comercio ilegal afecta a unas 4.000
especies en mas de 160 paises.

Durante el programa de television
UNA Mirada, los especialistas coinciden
que los comerciantes de estas especies en
Costa Rica utilizan las redes del crimen
organizado y narcotrafico para ingresar;
transportar y exportar este tipo de anima-
les por el territorio nacional.

Shirley Ramirez Carvajal, de la Comi-
sion Nacional para la Gestion de la Bio-
diversidad del Ministerio de Ambiente y
Energia (MINAE), sostiene que “hemos
podido encontrar que se utilizan las mis-
mas estructuras criminales para trasla-
dar vida silvestre o para trasladar drogas.
Estan muy interconectadas las estructu-
ras, no solo la satisfaccion del mercado
nacional, pero también hay un porcenta-
je que se exporta, obviamente utilizando
muchos canales completamente ilegales”.
Actualmente, 10% de los
delitos ambientales que
reporta el Organismo
de Investigacion Judi-
cial (OIJ) tienen que ver
con trafico de especies
silvestres.

Victor Montalvo Gua-
damuz, académico e in-
vestigador del Instituto
Internacional de Con-
servacion y Manejo de Vida Silvestre
(Icomvis-UNA), coment6 que “un pais
como el nuestro, con una biodiversidad
tan grande, es victima de trafico y real-
mente lo que se conoce es la punta del ice-
berg. Hay estructuras muy complejas que
desconocemos™.

En muchas ocasiones los animales sil-
vestres o exoticos son vistos como trofeos
por los lideres de grupos delincuenciales
y ostentan su poderio con ellos. Ramirez
recordod que el zoologico ilegal mas gran-
de de América Latina le perteneci6 a Pa-
blo Escobar. Las autoridades colombianas
nunca descubrieron como ingresaron ele-
fantes o hipop6tamos al territorio.

“A los grandes traficantes les gusta te-
ner ciertos animales en colecciones priva-
das. Hemos identificado, con los compane-
ros del OLJ, en varios allanamientos, que
ciertas estructuras criminales también
estan utilizando esto como simbolo de es-
tatus y para el lavado de dinero”, agrego
Ramirez.
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Crimen organizado
utiliza sus redes
para traficar vida
silvestre

El 10% de los delitos ambientales que reporta el Organismo
de Investigacion Judicial (OIJ) tienen que ver con trafico de
especies silvestres.
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Especies como la lapa roja (ara macao) estdn dentro de las que mas se trafican en
Costa Rica.

Los panelistas concuerdan que la fal-
ta de capacitacion, equipo tecnologico
y personal impide el control estricto en
fronteras y carreteras. Las autoridades
han encontrado especies silvestres en
maletas, contenedores con productos de
exportacion e incluso en contenedores
de plastico; aun asi, reconocen que las

i
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incautaciones son minimas con respecto
al trafico.

“Hemos visto aranas que las meten en
esos vasos de café desechables, serpientes
y aves en botellas sin agua ni comida” des-
cribi6 Isabel Hagnauer Barrantes, médico
veterinaria de Rescate Wildlife Zooauve.

El trato y traslado inapropiado de
las especies les provoca lesiones, enfer-
medades e incluso la muerte. Hagnauer
confirm6 que un 80% de los anima-
les que sufren de trafico mueren en el
camino.

A pesar de que el esfuerzo por incre-
mentar la vigilancia en los puntos mas
vulnerables, los especialistas conside-
ran que Costa Rica ain tiene mucho
trabajo por hacer. La vulnerabilidad de
sus fronteras, la falta de capacitacion y
tecnologia de punta limita el accionar de
las autoridades. “El Servicio de Pesca y
Vida Silvestre de los Estados Unidos, por
ejemplo, con tanta tecnologia y recursos,
detectanadamasel 7 % del trafico. Noso-
tros posiblemente no estamos detectan-
doni el 1% de lo que se estan sacando”,
aporto6 la representante del MINAE.

“En Rescate Wildlife recibimos mas
de 3.000 animales al ano y la mayoria son
las victimas de trafico de especies nati-
vas y no nativas que vinieron al pais”
afirmo la veterinaria. De ahi que se con-
sidera que las cifras que maneja el OIJ
sobre este delito es un subregistro y se
trafican mas animales de los que se lo-
gra contabilizar, capturar y recatar.

Daio ecolégico
Los panelistas confirmaron que la ex-
traccion de especies silvestres causa
graves danos ecolégicos, pues provoca
desequilibrios en multiples sentidos.

Montalvo ejemplifico con el caso de
las colecciones privadas de los lideres
de las estructuras criminales, ya que los
traficantes extraen del bosque los ejem-
plares mas bellos y grandes; por ejem-
plo, jaguares, venados, serpientes o aves,
que, en muchos casos, suelen ser los
machos de estas especies, lo que provoca
ausencia de machos en las manadas de
ciertos territorios. Esto limita las posibi-
lidades de apareamiento y crecimiento
de estas especies en el bosque y podria
provocar su desaparicion.

Hagnauer advirtio que, si el problema
se ve como casos aislados, no se logra di-
mensionar su verdadera magnitud, pero
al observar las cifras, es evidente que el
trafico de especies es grave, pues se res-
catan miles de individuos al ano. El Res-
cate Wildlife, por ejemplo, recibe mas de
400 loras en un ano. Desde su experien-
cia, ha podido contabilizar mas de 1.500
animales victimas de trafico al afno, solo
en uno o dos centros de rescate, y en Cos-
ta Rica hay mas de 20 centros dedicados
arecibir a este tipo de animales.

En el programa de television se soli-
cit6 a los costarricenses no comprar ni
tener de mascota a animales silvestres o
exoticos y se pidi6é denunciar a las perso-
nas que los venden y a quienes los tienen
para exhibicion o toma de fotos para los
turistas en diferentes zonas del pais.
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Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

Riesgos como pérdida de talento, inequi-
dad digital y debilitamiento de la confianza
social son, de acuerdo con Jorge Herrera
Murillo, rector de la Universidad Nacional
(UNA), algunos de los riesgos que enfrenta
la universidad publica. “Pero también te-
nemos oportunidades para reinventarnos
y responder con pertinencia ala sociedad”,
aclaro durante la conferencia inaugural de
la Semana del Humanismo, organizada del
19 al 22 de agosto por el Centro de Estudios
Generales.

Herrera estructuro su exposicion sobre
los retos y desafios de la educacion supe-
rior publica costarricense en ocho grandes
corrientes: la globalizacion, la transfor-
macion del mundo laboral, la equidad e
inclusion social, 1a legitimidad y confianza
social, 1a economia y el financiamiento, la
revolucion tecnologica digital, 1a sostenibi-
lidad y las tensiones geopoliticas.

Uno de los temas urgentes para Herrera
es la internacionalizacion. “Hemos hecho
un esfuerzo enorme en enviar académicos
al extranjero, pero el regreso cada vez es
mas dificil. Nos enfrentamos al riesgo de
perder talento porque las condiciones loca-
les no resultan competitivas frente a otros
paises”, advirti6. Entre las opciones que
menciono estan crear trayectorias duales de

Universidad publica enfrenta
el desafio de reinventarse

retos y desafios de la universidad publica.

investigacion y promover “catedras para la
diaspora” para mantener vinculos con pro-
fesionales que residen fuera de Costa Rica.

También cuestiono la logica de los ran-
kings universitarios, que suelen privile-
giar areas como las ciencias naturales y
exactas en detrimento de las humanidades
y la extension. “No estoy en contra de los
rankings, pero seria un error tomar deci-
siones inicamente para ascender en ellos.

Foto Laura Ortiz

Nuestra tarea es fortalecer la visibilidad
académica y preservar la identidad de una
universidad pablica latinoamericana”.

También hizo un llamado a atender la
transformacion digital con responsabili-
dad. Alert6 sobre las brechas entre zonas
urbanas y rurales en el acceso a internet
y senal6 que la universidad debe avanzar
hacia disenos universales, recursos fuera

de linea y materiales accesibles para todas
las personas.

En cuanto a la relacion entre oferta aca-
démica y mundo laboral, recalc6 que la
universidad no puede limitarse a formar
en competencias. “La formacion integral
esta en riesgo. Si solo pensamos en lo que
pide el mercado, corremos el peligro de
perder el pensamiento critico, la ética y la
responsabilidad ciudadana”, comento.

El financiamiento es otro punto sensi-
ble. “No podemos renunciar al deber cons-
titucional del Estado de sostener la edu-
cacion superior publica, pero si debemos
diversificar ingresos para reducir nuestra
vulnerabilidad. Y eso no significa privati-
zar”, aclaro.

Herrera también inst6 a pensar la uni-
versidad como un espacio de aprendizaje
a lo largo de toda la vida. “Ya no podemos
limitarnos al rango de 17 a 25 anos. Debe-
mos abrirnos a los ninos talentosos, a los
adultos mayores, a quienes necesitan mi-
crocredenciales rapidas y pertinentes. El
mundo se mueve hacia la flexibilidad, y la
universidad tiene que estar alli”, afirmo.

;cCuanto afectan las
pantallas a la nifez?

Natalia Salas G6mez
Natalia.salasgomez@una.cr

ElInstituto de Estudios Interdisciplinarios
dela Ninez yla Adolescencia (Ineina-UNA)
inici6 la investigacion Impacto del Uso de
Pantallas en el Desarrollo Cognitivo de Ni-
nos y Ninas de 7 a 12 anos: Un Enfoque en
la Atencion y en las Funciones Ejecutivas.
El estudio se realiza del 15 de abril al 31 de
diciembre de 2025 en escuelas del pais, y
participan, al menos, 100 estudiantes y sus
familias.

El proyecto busca analizar cémo el uso
de dispositivos electronicos influye en di-
ferentes habilidades cognitivas clave: la
atencion, la organizacion y la planifica-
cion. Los resultados aportaran evidencia
empirica para orientar a familias, centros
educativos y responsables de politicas pu-
blicas sobre buenas practicas en el uso de
pantallas.

“La ninez pasa cada vez mas tiempo
frente a dispositivos digitales. Queremos
entender qué impacto tiene en su desa-
rrollo cognitivo y ofrecer informacion

confiable a las familias y a la sociedad”,
senal6 Josiane Pawlowski, coordinadora
del estudio e investigadora del Ineina.

Creciente preocupacion social
El Informe Estado de la Educacion 2023 ad-
virti6 que los nifios y nifias en Costa Rica
pasan, en promedio, entre 4 y 6 horas dia-
rias frente a las pantallas. Esta tendencia
ha desplazado actividades como la lectura,
el juego fisico y la interaccion social.

En la region, la Comision Economica
para América Latina y el Caribe (CE-
PAL) reporto6, desde 2022, que mas del
70% de los hogares con ninas y ninos pe-
quenos cuentan con acceso a dispositivos
electronicos.

Especialistas coinciden en que el de-
bate no es solo sobre el tiempo de expo-
sicion, sino sobre como ese uso afecta
procesos esenciales para el aprendizaje.
“La atencion sostenida y la capacidad de
organizacion son fundamentales para el
rendimiento escolar y para la vida dia-
ria. Este estudio pretende aportar datos
concretos en un tema donde predominan

Foto Freepik

Pie de foto: Niflos y nifias pasan entre cuatro y seis horas diarias frente a pantallas,
segun el Informe Estado dela Educacién 2023.

opiniones, pero poca evidencia cientifi-
ca”, explico la coordinadora.

El proyecto cuenta con el aval del
Comité Etico Cientifico de la UNA y
garantiza el manejo confidencial de los
datos. Los resultados se presentaran
Unicamente en forma grupal y anoni-
ma. “Siun nino o nina siente cansancio
o incomodidad, la prueba se interrum-
pe de inmediato y se le ofrece apoyo.
Queremos que la experiencia sea respe-
tuosa y segura para los participantes”,
agreg6 Pawlowski.

Los primeros resultados estaran listos
seis meses después del inicio de la reco-
leccion; es decir, en octubre. Se divulgaran
en charlas grupales en escuelas, publica-
ciones cientificas y espacios académicos,
y se espera que los hallazgos contribuyan
a orientar politicas educativas, practicas
escolares y decisiones familiares, asi como
comparar los efectos de las pantallas con
actividades tradicionales como la escri-
tura manual, vinculada con el desarrollo
motriz y cognitivo. “El objetivo no es pre-
sentar la tecnologia de manera negativa,
sino comprender como se vincula con el
desarrollo cognitivo”, concluy6 la experta.
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Silvia Lavandera Ponce
“La transformacion educativa y digital pasa
por un proceso cultural que a veces no vemos”

Victor J. Barrantes C. / CAMPUS
vbarrant@una.cr

Una transformacion cultural que nos per-
mita entender el contexto para ser prota-
gonista del cambio resulta necesaria para
otra transformacion: la educativa y digital.
Este es uno de varios desafios que enfrenta
la educacion hoy, segiin expuso la exper-
ta internacional Silvia Lavandera Ponce
en su conferencia El rol de la universidad
en el futuro de la educacion, tendencias,
transformacion digital y cooperacion edu-
cativa, el pasado 19 de agosto en el audito-
rio Cora Ferro Calabrese de la Universidad
Nacional (UNA).

Invitada por la Vicerrectoria de Do-
cencia y la Iniciativa Gestion de Calidad
de la Rectoria Adjunta, la especialista en
calidad, transformacion educativa y edu-
cacion a distancia, se refirio primero a los
desafios en educacion que ha planteado la
UNESCO, para luego abordar su futuro, a
partir de diferentes reportes disponibles
en la literatura actual. Con dicha presen-
tacion, dijo, busca contribuir a “pensar y
cocrear estrategias que ayuden a esta uni-
versidad o a otras universidades a reimagi-
nar el futuro”.

Preguntarle a los futuros
estudiantes

Lavandera hizo un llamado a comprender
qué es el contexto cuando se habla de edu-
cacion, cuales son los desafios mundiales
que plantea la UNESCO en esta materia
y—para quienes estan en cargos de direc-
cion—no perder de vista que la educacion
significa equidad en acceso, innovacion y
divulgacion de conocimiento, lo cual inclu-
ye desde las mallas hasta cualquier proce-
so de gestion para resolver problemas des-
de un punto interdisciplinario.

Otro de los grandes desafios tiene que
ver con las decisiones: que estén susten-
tadas y ello implica el ir a preguntarle a
los futuros estudiantes qué es para ellos
el mundo, la universidad y el futuro. La-
vandera recomendo tener en cuenta al es-
tudiantado, al a hora de tomar decisiones
orientadas a transformar, pues segiin cons-
tat6 en un estudio realizado con jovenes en
Uruguay, sus gustos e intereses remiten a
realidad aumentada, al trabajo colaborati-
Vo, serious game, aprendizaje experiencial;
ala globalidad y la virtualidad, a la ubicui-
dad y a gamificar; es decir, aplicar elemen-
tos y mecanicas de los juegos en contextos

"Tenemos una demanda de especialistas de
inteligencia artificial que supera el 200% en 5 afos (. ..)
ahi tenemos también muchisima oportunidad para la
empleabilidad, para desafiar la obsolescencia curricular.
No podemos seguir egresando a personas sin este

tipo de capacidades y (sin) la opcién de imaginar el
futuro. No hay reglas, no hay marcos, no hay rutas, pero
lo que si hay son muchos datos que nosotros como
instituciones tenemos que analizar para darle forma"

de educacion para aumentar la motivacion
y crear con los dispositivos.

Empezar a cambiar

Para reimaginar los futuros educativos,
la especialista hizo referencia a literatu-
ra reciente que apuntan en esa direccion:
los informes como EY Report, Horizon
Report 2025, de Educauce y EduTrends, del
Instituto Tecnoldgico de Monterrey; auto-
res como Fred Stopsky, Anthony Seldon,
Mariano Fernandez Enguita, asi como la
revista cientifica Comunicar, de la Univer-
sidad de Huelva, Espana.

Sobre el reporte EY, Lavandera explico
que propone varios escenarios que debe-
rian tomarse en cuenta:

> 1. Aprendizaje gratuito. “Por primera
vez en la evolucion de la educacion
estamos en un contexto donde la
universidad compite con otros organis-
mos y con otros entes que nos brindan
una capacitacion muy interesante y de
manera gratuita”.

> 2. Credenciales de otros sectores, 1o
cual aumenta la competitividad por
la legitimidad de los titulos. “Hoy en
dia no solamente la universidad es la
duena del qué, del como se aprende
y de como lo certifico. Me puedo ir
a Google a que me certifique una com-
petencia, a que me arme una ruta de
aprendizaje o me puedo ir a otro tipo
de instituciones que hoy tienen valor
académico y competencial”.

> 3. Investigacion separada de la ense-
nanza. “Hemos conocido o seguimos
conociendo un binomio o un trinomio

(universidad-investigacion-empresa),
pero hoy en dia empiezan a crecer los
institutos de innovacion y de investiga-
cion independientes, los apps, los Aubs
(centros), 1as startups (empresas
emergentes) de investigacion y eso es
un nuevo desafio”.

El reto, agrega la experta, es empezar a
cambiar y a transformar la educacion de
manera conjunta. “;Cual podria ser nues-
tro rol como universidad ante este tipo de
escenarios? Si tenemos credenciales que
provienen de otros actores, ;por qué no nos
unimos y creamos una ruta de portafolio
conjunta?-, dijo y destaco el valor del por-
tafolio hoy es inmenso, como un mecanis-
mos para acelerar el aprendizaje de ciertas
competencias. Lo mismo aplicaria para la
investigacion: tecnologia y empresas pue-
den contribuir a agilizar el quehacer uni-
versitario, al crear, gestionar y divulgar
conocimiento.

En relacion con el informe Horizon Re-
port 2025, destaco el momento de policrisis
que vive el mundo. “Es la primera vez que
estos panelistas (...) han considerado que
estamos en un momento donde todo esta
cambiando, donde hay que reinventar todo
y donde la crisis no es solo es economica
0 social, sino que también es educativa, de
credibilidad, es tecnologica y eso no habia
pasado antes”.

Por primera vez se evaluo6 la vigencia
de las categorias del estudio, los expertos
identificaron patrones que pueden antici-
par escenarios para la educacion superior

Foto Randall Hernandez

Silvia Lavandera tiene mas de 15 afios de experiencia docente universitaria y ha liderado, por 12 afos, areas de calidad y
transformacién educativa en educacion superior en Espafay América Latina.

en el corto plazo. Por ejemplo: el escenario
de crecimiento que propicia la inteligencia
artificial y que genera ecosistemas hiper-
personalizados y ajustados en tiempo real
al ritmo de cada persona. El segundo es
mas bien restrictivo y tiene que ver con el
control de calidad estandarizado, donde la
diferencia de acceso a recursos tecnologi-
cos hace que las brechas se agranden. Otro
es el del “colapso” y se relaciona con la ne-
cesidad de mediar y monitorear el uso de
las nuevas tecnologias, como la IA, a efec-
tos de verificar lo que es real de lo que no
(solo el 15% de las universidades latinoa-
mericanas hacen uso formal de laIA). Y el
cuarto es el de transformacion y refiere a
las mencionadas alianzas para formar;, tan-
to estudiantes como egresadas y personas
ya empleadas, con habilidades necesarias
para seguir siendo empleables.

Lavandera hizo referencia también a
otros textos, en los que autores como Fred
Stopsky y Anthony Seldon anticipaban,
entre el 2016 y 2018, una revolucion educa-
tiva propiciada por la IA en la educacion,
el estudiantado y las instituciones. Desta-
c6 también el aporte de Mariano Fernan-
dez Enguita con la llamada quinta ola, que
compara la actual transformacion digital
con otras revoluciones (la imprenta, la
escritura y la de tecnologias). Asimismo,
resalto los esfuerzos de las revistas Edu-
Trends del Tec de Monterrey que aborda
tematicas como el aprendizaje a lo largo de
la vida, tecnologias disruptivas, educacion
global, salud mental, o Comunicar, que es-
tudia los nuevos lenguajes para la comuni-
cacion de las nuevas audiencias.

AN
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Lombrices confirman
afectacion del suelo
por uso intensivo de
agroquimicos

Los agrogquimicos no solo afectan a los cultivos y plagas, sino también a las lombrices de tierra,
esenciales para la salud del suelo. Ellas muestran estrés, alteraciones en su microbioma y hasta
huyen de los terrenos contaminados.

Laura Ortiz C./ CAMPUS
lortiz@una.cr

Las lombrices de tierra mejoran la fer-
tilidad del suelo, facilitan el ciclo de nu-
trientes, el movimiento del agua, y des-
componen materia organica, por eso se
convierten en aliadas de la agricultura.
Estudios realizados por el estudiante del
Instituto Regional de Estudios en Sustan-
cias Toxicas de la Universidad Nacional
(Iret-UNA), Gabriel Brenes Bravo, para
optar por la Maestria en Ecotoxicologia
Tropical, determinaron algunos efectos
del uso intensivo de agroquimicos en la
region horticola de Zarcero.

Las investigaciones analizaron tanto
el estrés fisiologico de estos organismos
como la composicion de sumicrobioma in-
testinal, con resultados que confirman la
vulnerabilidad de estas lombrices ante la
contaminacion agricola.

En el primer estudio, Brenes Bravo eva-
ludé biomarcadores en Amynthas gracilis,
una especie de lombriz abundante en la
zona, extraida de tres tipos de suelo agrico-
la: con manejo convencional, con buenas
practicas agricolas, organico y un suelo de
bosque. Se encontraron residuos de agro-
quimicos en todos los sitios, en temporada
lluviosa y seca, incluso en areas forestales
y organicas. El suelo agricola con mane-
jo convencional registr6 la mayor carga,
con 43 sustancias detectadas, entre ellas
clorpirifos, boscalid y linurén, mientras
que el bosque presentd la concentracion
mas alta de un compuesto individual: 71,9
ng/g de clorpirifos durante la época seca.

“En los suelos con manejo convencio-
nal, las lombrices presentaron una reduc-
cion de mas del 50% de la actividad colines-
terasa, una enzima clave para su sistema
nervioso, lo que indica claros efectos de
sustancias toxicas. También mostraron
una baja respuesta de la glutation S-trans-
ferasa, una defensa natural que les ayuda
a procesar y eliminar contaminantes, en
comparacion con los demas sitios anali-
zados. Ademas, se observaron cambios en

El estudio de Gabriel Brenes también evidencié que los agroquimicos alteran la fauna
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y la microbiota del suelo y que la contaminacién no se limita a las parcelas donde se

aplican.

marcadores de estrés oxidativo y biotrans-
formacion entre la temporada seca y 1lu-
viosa, algo que ya se ha visto en investiga-
ciones anteriores” detall6 el investigador.

Ademas, se realizaron pruebas de com-
portamiento. En condiciones de labora-
torio, se ofreci6 de manera simultanea
suelos de las cuatro categorias a grupos
de lombrices recolectadas en fincas orga-
nicas. El resultado fue que el 90% evito el
suelo de manejo convencional, y prefirio
los suelos manejados con practicas organi-
cas 0 con menor uso de agroquimicos.
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“El uso intensivo de agroquimicos in-
duce estrés fisiologico en las lombrices y
provoca su huida de los suelos contamina-
dos. Esto puede tener repercusiones sobre
la comunidad de macrofauna y los servi-
cios ecosistémicos que sostienen la agri-
cultura”, explico Brenes Bravo.

El segundo trabajo se centr6 en el mi-
crobioma intestinal de las lombrices; se
realizo un analisis de la composicion de
la comunidad microbiana mediante se-
cuenciacion del gen 16S rRNA. En total
se identificaron 142 géneros bacterianos,

donde predominaron los filos Actino-
bacteria, Proteobacteria y Firmicutes. De
acuerdo con la investigacion, el micro-
bioma intestinal desempena un papel en
la adaptacion a los cambios estacionales,
asicomo en la descomposicion de materia
organica y reciclaje de nutrientes.

Los analisis mostraron que, durante
la temporada lluviosa, las lombrices de
suelos de manejo convencional presen-
taron menor diversidad microbiana en
comparacion con las de suelos organicos
y de buenas practicas. “Esta reduccion
en la biodiversidad intestinal se corre-
lacion6 negativamente con la presencia
de agroquimicos, en particular clorpi-
rifos, que resulto ser el compuesto con
mayor influencia sobre la estructura
microbiana.

De acuerdo con la investigacion, en las
fincas organicas y con buenas practicas
también se detectaron cambios estaciona-
les en la composicion microbiana entre la
época seca y la Iluviosa, un signo de plas-
ticidad y adaptacion a las condiciones
ambientales. Por ejemplo, durante la tem-
porada de lluvias aumento la abundancia
de géneros como Lactobacillus y Acineto-
bacter, que no eran dominantes en la épo-
ca seca. En contraste, en las lombrices de
suelos convencionales no hubo cambio es-
tacional: 1a comunidad intestinal no mos-
tré ese ajuste estacional, lo que indica una
pérdida de flexibilidad ecologica.

“Encontramos que el microbioma in-
testinal de las lombrices funciona como
un bioindicador sensible de la salud del
suelo. La reduccion en su diversidad pue-
de afectar no solo a los organismos, sino
también los servicios ecologicos que pres-
tan, como la fertilidad y el reciclaje de nu-
trientes”, detall6 el investigador.

Ambos estudios coinciden en que los
agroquimicos, ademas de afectar direc-
tamente a los cultivos y plagas para los
que fueron disenados, alteran la fauna y
la microbiota del suelo. Estas alteracio-
nes comprometen funciones clave para la
agricultura, como la descomposicion de
materia organica, la aireacion del suelo
y el ciclo de nutrientes. La investigacion
también evidencié que la contaminacion
no se limita a las parcelas donde se apli-
can agroquimicos. Los residuos alcanzan
a fincas organicas y zonas de bosque cer-
canas, lo que confirma procesos de deriva
y transporte ambiental. En Zarcero, un
area pequena con produccion horticola
intensiva, la presencia de agroquimicos
en suelos no tratados demuestra que la
exposicion ambiental es generalizada.

Los hallazgos de estas investigaciones
adquieren relevancia nacional, cuando
existen datos que evidencian que Costa
Rica utiliza alrededor de 34,5 kg de in-
grediente activo por hectarea por ano, y
el 93% de estos agroquimicos se clasifican
como altamente peligrosos.
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La obra Prohibido suicidarse en primavera es una version libre que relne a 14 intérpretes en escena.

Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

La Escuela de Arte Escénico de la Uni-
versidad Nacional (EAE-UNA) prepara
un calendario diverso que retine estrenos
estudiantiles, propuestas colectivas y un
encuentro internacional con artistas in-
vitados de gran trayectoria. Desde mon-
tajes clasicos hasta creaciones originales,
cada actividad ofrece al publico una opor-
tunidad distinta de acercarse al teatro
universitario.

La programacion inicia con el estreno
de Prohibido suicidarse en primavera, una
version libre del clasico de Alejandro Caso-
na, a cargo del grupo de IV nivel dela carre-
ra de Artes Escénicas. Con 14 intérpretes
en escena, la obra combina teatro, canto y
danza en un montaje que reflexiona sobre
la esperanza frente a la desolacion. Mas
alla de un ejercicio académico, esta pues-
ta marca el cierre del bachillerato para los
estudiantes, quienes ponen en practica
todo lo aprendido en actuacion, voz, mo-
vimiento y construccion de personaje. El
resultado, de acuerdo con la produccion,

es un espectaculo sensible, con un fuerte
compromiso social, que busca recordar-
nos la importancia de sostenernos como
comunidad. Las funciones se realizaran
el 3, 4 y 5 de octubre, viernes y sabado a
las 7p.m. y domingo a las 5 p.m. en el Tea-
tro Atahualpa del Cioppo.

La creatividad estudiantil protagoniza
Esto no es una manzana, obra original
que se creb en el curso de Modulo I y IT
de tercer ano. Concebida y producida in-
tegramente por los estudiantes, esta pieza
aborda el tema de la mentira y su peso en
la construccion social. El proceso abarco
todas las fases, desde la dramaturgia has-
ta el diseno de la puesta en escena, lo que
convierte al proyecto en un laboratorio
integral de formacion artistica. E1 monta-
je se presentara el viernes 10 alas 10 a.m.,
sabado 11 a las 7 p.m. y domingo 12 de
octubre a las 5 p.m., también en el Teatro
Atahualpa del Cioppo.

La reflexion politica y social tiene
su espacio con el estreno de ;Qué pasa
cuando nada pasa?, la nueva creacion
del Colectivo de Teatro de las Personas
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Oprimidas de Heredia (CTO-Heredia). La
obra narra la historia de Juana, una lider
estudiantil que moviliza a una brigada de
jovenes en defensa de su comunidad. A
través de la resistencia pacifica, la pieza
explora el poder de la organizacion y la
voz de la juventud frente a la opresion.

El CTO-Heredia, fundado en 2011, se
consolida como un espacio de investiga-
cién y creacion desde el teatro politico y
transformador. Sus funciones seran el 17,
18 y 19 de octubre, viernes y sabado alas 7
p.m.y domingo alas 5 p.m. en el marco del
Festival Conexiones Escénicas.

Conexiones Escénicas, edicion octu-
bre 2025, sera uno de los momentos mas
destacados del mes. Este festival retne
talleres, conversatorios, presentaciones
y cine foros, y busca generar un espa-
cio de intercambio entre la comunidad
estudiantil, docente y artistica del pais.
Entre las invitadas internacionales esta-
ran Roberta Carreri (Dinamarca), Diana
Echandia (Colombia), Maria Gazarain
(Espana) y Ramoén Griffero (Chile), figu-
ras reconocidas por su aporte al teatro
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contemporaneo. La programacion tam-
bién incluye la participacion de artistas
nacionales como Marian Lee y Alejandro
Mora, asi como funciones del CTO-Here-
dia y de agrupaciones invitadas.

El encuentro ofrecera, ademas, dos
jornadas de cine foro con peliculas na-
cionales, en las que el publico podra dia-
logar directamente con sus directores y
protagonistas. Todas las actividades pro-
gramadas para octubre tiene la entrada
gratuita, pero el cupo es limitado. Las
puertas se abriran una hora antes de cada
funcion.

Para conocer mas visite las redes so-
ciales dela EAE-UNA:

e Instagram: eaeuna

e Facebook: Escuela de Arte Escénico
Universidad Nacional

e Whatsapp: 2277-3531

e Informacion: produccionartescenico@
una.cr
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Presentacion del grupo de quijongueros en el Museo del Jade.

Una tradicidn que se
reinventa en el
escenario

Laura Ortiz C./ CAMPUS

lortiz@una.cr

Lamemoria sonora del quijongo guanacas-
teco encontré un nuevo cauce con el lanza-
miento del disco Quijongo UNA: Tradicion
Viva, un proyecto que rescata y proyecta la
obra de Isidoro Guadamuz de la O, compo-
sitor y portador de esta herencia cultural
de Santa Cruz. A sus 83 anos, Guadamuz
continiia compartiendo la musica que lo
ha acompanado desde nifio, legado que
hoy se preserva en la primera produccion
discografica dedicada integramente a sus
composiciones.

La idea surgio6 en 2022, durante la con-
memoracion del 50 aniversario de la Uni-
versidad Nacional (UNA). Fue entonces
cuando un estudiante de flauta, también
intérprete de quijongo, propuso grabar
un disco con un grupo de jovenes quijon-
gueros que han dedicado afnos a la inves-
tigacion, construccion y ejecucion de este
instrumento de raiz afrodescendiente. A la
iniciativa se sumo la productora Diana Vi-
llalobos, quien impulso la grabacién junto
al ingeniero de sonido Daniel Solano en el
antiguo IAT.

El repertorio retine piezas populares y
entranables como La Adriana, El pifiona-
te, Margarita y Karol, Agarrate que vas en
pelo, La tanela, Beatriz, Juanita y Pilar, Ya
no sé ni queé hacer y Frijoles negros me ha-
cen dario, obras que han circulado por ge-
neraciones en Guanacaste, pero que hasta
ahora encuentran un registro sonoro com-
pleto y accesible.

Estreno en vivo

E123 de agosto se realizaron dos conciertos
de presentacion. El primero en el Museo
del Jade, espacio que resguarda la riqueza
cultural del pais, y el segundo en la Mu-
nicipalidad de Heredia, durante la inau-
guracion del Festival de Folclore. Ambos
escenarios reunieron a los intérpretes que
participaron en la grabacion: Deibry Ro-
jas, Karol Cabalceta, Margarita Rodriguez
y el estudiante Malcom Rojas. Ellos, junto
a Solano en el soporte técnico, dieron vida
a la propuesta con la misma autenticidad
de quienes sostienen esta tradicion desde
la practica cotidiana.

La experiencia no se limit6 a la musica.
El publico pudo escuchar, en videos pro-
yectados durante los conciertos, al propio
Guadamuz narrar cOmo surgieron sus
canciones, lo que aport6 una mirada inti-
ma sobre la creacion. A esto se sumaron
las ilustraciones de Aurora Ferraboschi,
estudiante de Arte y Comunicacion con én-
fasis en Diseno Grafico, que afhadieron un
lenguaje visual lleno de simbolos y color.

El quijongo guanacasteco, construido
con una vara de guacimo y una cuerda de
alambre que transmite vibraciones a un
jicaro resonador, es un instrumento cuya
sonoridad ha acompanado celebraciones y
memorias colectivas. Hoy, frente ala dismi-
nucion de los maestros portadores, su res-
guardo depende de iniciativas como esta.

Para Villalobos, productora del proyec-
to, el disco representa “un paso urgente
para preservar no solo la construccion y
ejecucion del instrumento, sino también
la musica que le da sentido y lo mantiene
vivo en el presente”.
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Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

Ali Fallas Solano, estudiante de la Escue-
la de Musica de la Universidad Nacional
(UNA) y el Instituto Superior de Artes,
fue uno de los ganadores del concurso Jo-
venes solistas 2025, organizado por la Or-
questa Sinfonica Nacional.

Fallas Solano sera el tunico solista de
piano quien, en compania de otros ocho
jovenes musicos de diversos instrumen-
tos, también solistas, se presentaran el
23 de octubre a las 8:30 p.m. en el Teatro
Nacional.

El musico cursa su primer ano formal
de carrera de piano en la UNA. No obstan-
te, su vinculo con esta institucion data de
2014, cuando ingreso6 al Instituto Superior
de Artes, instancia que trabaja en conve-
nio con la UNA. Al amparo de este trabajo
conjunto, Fallas Solano cosech6 multiples
reconocimientos nacionales e internacio-
nales que le llevaron a presentarse tanto
en el Teatro Nacional, como en el Carne-
gie Hall, en Nueva York, la Casa Interna-
cional de la Musica en Moscu y el Royal
Albert Hall, en Londres.

Fallas es estudiante de Alexandr
Sklioutovsky,

Ludmilla Meltzer, Luis
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Monge y Carolina Ramirez. Con el apoyo
de Ludmilla Meltzer y el profesor jubilado
de la UNA, Gerardo Meza, preparo y audi-
cionoé con el 4to movimiento del Segundo
Concierto para Piano de Sergei Prokofiey,
una obra compleja que demanda una velo-
cidad de ejecucion trepidante.

Sello herediano
Asimismo, cinco estudiantes de la Escue-
la de Musica ganaron el Concurso de Jo-
venes Solistas Heredianos, y tuvieron la
oportunidad de ofrecer un concierto junto
a la Banda Nacional de Heredia el pasado
4 de setiembre en el Centro para las Artes,
ubicado en el Campus Omar Dengo de la
UNA.

Ellos son: Krystel Moreno Solano, Abi-
gail Rojas Aguirre, José Daniel Vega Mar-
tinez, Chrysler Wrigth, Daniel Pow Hing,
y la egresada Fabiana Sanchez Viquez.

Para Vega Martinez, estudiante de ter-
cer ano de Ensenanza de la Trompeta, y
quien ya tiene una licenciatura en Edu-
cacion Musical, esta experiencia fue muy
enriquecedora. “Fue de mucho aprendiza-
je, pude compartir con profesionales muy
comprometidos con el quehacer cultural
del pais, y tocar frente a una sala llena fue
algo muy agradable, pues por lo general
no tenemos tanto publico con los reperto-

rios académicos”.
“

Foto ISA

La trayectoria de Ali Fallas Solano, lo ha llevado desde la UNA y el ISA hasta escenarios
como el Carnegie Hall (Nueva York), la Casa Internacional de la Musica (Moscu) y

el Royal Albert Hall (Londres).
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Guillermo Solano Gutiérrez / CAMPUS
guillermo.solanogutierrez@una.cr

El racismo constituye aun uno de los
principales lastres que fomentan la dis-
criminacion y los estereotipos sobre la
poblacion afrodescendiente. Sus mues-
tras ocupan espacios que van desde las
noticias, las redes sociales, los estadios y
las manifestaciones publicas en general...
y también la literatura

El reciente informe sobre Discursos de
Odio y Discriminacion 2025 de la Organi-
zacion de las Naciones Unidas (ONU) para
Costa Rica senal6 que, en el periodo com-
prendido entre el 1° de junio de 2024 y el
31 de mayo de 2025, se registraron 148.017
menciones relacionadas con racismo en
las redes sociales.

Jorge Ramirez es docente e investiga-
dor de la Universidad Nacional (UNA),
desde 1993, en la Escuela de Literatura
y Ciencias del Lenguaje. A lo largo de su
trayectoria ha profundizado sobre aspec-
tos metodologicos relacionados con el
analisis de este fendmeno, tema que tra-
t6 en su libro Racismo y antirracismo en
literatura en coautoria con la académica
Silvia Solano.

Uno de los hallazgos mas relevantes
es que las manifestaciones racistas estan
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Racismo persiste en la literatura
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En el Ambito judicial, desde 1990 y hasta
la fecha, de 23 casos de denuncias por
racismo, 22 han sido desestimados por
falta de pruebas, indicé el académico
Jorge Ramirez.

presentes no solo en la ficcion literaria
costarricense y latinoamericana en ge-
neral. Sin embargo, se amplia también a
textos académicos sobre materias como
Estudios Sociales.

“En este tipo de textos se presenta siem-
pre a las personas negras como esclavos y
en formas negativas. Uno nunca encuen-
tra imagenes, por ejemplo, donde aparez-
can rompiendo cadenas como simbolo de
libertad, sino que mas bien aparecen bajo
ellatigo del amo. Se les ilustra jugando do-
mino, sentados en un parque o haciendo
nada, mientras que a los blancos y mesti-
Z0s aparecen en funciones como maestros
o doctores”, refirio el académico.

Manifestaciones
En diversas oportunidades, el debate
acerca de la obra Cocori, de Joaquin Gu-
tiérrez, ha avivado el debate de algunos
sectores que la tachan de racista. Sin em-
bargo, para Jorge Ramirez, el tema vamu-
cho mas alla de la forma en que se hacen
representaciones sobre el color de piel de
los personajes. Asegura que la vision ne-
gativa también se hace desde el punto de
vista politico, moral, ético, social y cog-
nitivo. “El negro se presenta como una

persona deficiente, carente de belleza, que
no tiene habilidades mentales para salir
adelante”.

El investigador atribuye a una nocion
colonialista, esclavista y excluyente, el he-
cho de que desde las paginas de diversas
publicaciones este tipo de prejuicios se ha-
yan perpetuado y denuncia la falta critica
literaria desde la academia para abordar
el tema con amplitud.

“Si no tenemos docentes formados en
cuestiones étnicas, raciales e intercultu-
rales, los problemas seguiran pasando
del docente al nino y del nino a la socie-
dad, porque se supone que si me ensenan
algo en la escuela es porque es positivo y
me aporta a mi desarrollo, yo lo consumo
como si fuera algo normal y lo reproduz-
co”, enfatizo.

En medio de estos retos, Jorge Ramirez
no es partidario de la censura de obras
que contengan esos sesgos. “Ese no es el
camino. Estamos a favor de que el texto
se lea, lo que se debe hacer es fortalecer la
formacion étnico-racial del docente para
que sepan como tratar estos temas en el
aula”.

Un ecosistema digital
paraelarteyla
cultura

Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

(Desea conocer el trabajo artistico y cultu-
ral del pais? El Observatorio para el Ana-
lisis del Impacto Socioartistico y Cultural
de las Artes (OSIAC), del Centro de Inves-
tigacion, Docencia y Extension Artistica
de la Universidad Nacional (Cidea-UNA),
pone a disposicion del pablico sus platafor-
mas digitales. Estas herramientas buscan
documentar, analizar y difundir el trabajo
de artistas, colectivos culturales y acadé-
micos, con el proposito de democratizar el
acceso al conocimiento cultural desde un
enfoque de ciencia abierta.

El lanzamiento, de acuerdo con Enid
Zuniga, coordinadora del OSIAC, marca
la implementacion tecnologica del Ci-
dea-UNA como parte de un proceso mas
amplio de investigacion y sistematizacion
de experiencias artisticas que se impulsa
desde las escuelas de Danza, Musica, Ar-
tes visuales y Arte escénico. “La meta es

articular esfuerzos académicos y comu-
nitarios, generar datos utiles y ofrecer un
ecosistema digital al servicio del sector
cultural”.

El sitio de OSIAC (www.osiac.una.ac.
cr),centraliza investigaciones, analisis y
documentos que permiten conocer como
las artes impactan en comunidades y te-
rritorios. Por ejemplo, una persona intere-
sada en estudiar la relacién entre danza y
cohesion social podra acceder a informes y
articulos ya sistematizados.

El Archivo Multimedial del CI-
DEA(www.amcidea.una.ac.cr) organiza
material audiovisual y textual de procesos
creativos, académicos y de extension. Alli
es posible consultar registros de ensayos,
conciertos, exposiciones o talleres, que
pueden ser reutilizados como insumo en
investigaciones o proyectos de ensenanza.

URDIMBRE  (www.urdimbre.una.ac.
cr) abre un espacio para que artistas, colec-
tivos y egresados construyan y compartan

N

sus portafolios digitales. Un egresado en
artes visuales, por ejemplo, puede mostrar
su trabajo acompanado de reflexiones me-
todologicas y experiencias de creacion, lo
que facilita la conexion con publicos y po-
tenciales colaboradores.

Finalmente, la incorporacion al Re-
search Catalogue (https:.//wwwresearch-
catalogue.net) enlaza al Cidea-UNA con
una red internacional de investigacion

» (DSIAC

JRDIMBRE

Ventana Regional del Arte y la Cultura

RESEARCH CATALOGUE

AH INTERNATIONAL DATARASE FOR ARTISTIC RESEARCH

artistica. Esto permite a las personas aca-
démicas publicar sus proyectos en dialogo
con comunidades universitarias de distin-
tos paises, ampliando las posibilidades de
cooperacion y visibilidad.

De acuerdo con Zufiga, “las platafor-
mas representan un esfuerzo por construir
conocimiento de manera colectiva, promo-
ver la accesibilidad y fortalecer el trabajo
artistico en sus diferentes dimensiones™.
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UNAObserva:
herramienta para la academia

Desde el 21 de agosto, la Universidad Na-
cional (UNA) puso a disposicion de la co-
munidad universitaria, nacional e inter-
nacional, el observatorio UNAObserva:
un espacio estratégico para visualizar la
accion sustantiva de la academia y forta-
lecer la toma de decisiones mediante el
analisis y seguimiento de la produccion
cientifica y académica.

La iniciativa cuenta con el respaldo del
Sistema de Informacion Documental de
la Universidad Nacional (SIDUNA), 1a Vi-
cerrectoria de Investigacion y la Seccion
de Referencia y Educacion de Usuarios de
la Biblioteca Joaquin Garcia Monge de la
UNA.

“UNAObserva es un proyecto que na-
ci6 dentro de nuestra estrategia prospec-
tiva con objetivos a largo plazo, hacia 2033,
pues la transformacion que enfrentan
hoy las bibliotecas va mas alla”, senalo
Fabiola Campos, directora de la Bibliote-
ca Joaquin Garcia Monge y de SIDUNA.

Anadié que el Observatorio se con-
vertira en una plataforma donde las bi-
bliotecas evolucionaran con servicios
acordes a las necesidades y demandas
de cientificos e investigadores en su pro-
duccion intelectual. Ofrecera servicios en
estudios cienciométricos de informacion,
visibilidad de patentes y depuracion de
perfiles académicos. Ademas, asesorias
en investigacion, visibilidad de esa pro-
duccion, bibliografia, estudios de inves-
tigacion, deposito de la produccion en el
repositorio y curacion de esos metadatos,
los cuales se solicitan en la ventanilla de
servicios.

GERMINAL

204 afos de ”Vﬂ\
e

r W

Independencia &

Rodeados de algarabia y fervor patrio, la
Universidad Nacional (UNA) conmemoro6
con sus estudiantes, personal académico
y administrativo, los 204 anos de la Inde-
pendencia de Costa Rica. El acto civico,
efectuado en la Plaza de la Diversidad de
la UNA, Campus Omar Dengo, cont6é con
la participacion de grupos folcloricos, bai-
les tipicos, Marimba UNA y la agrupacion
afrocaribena de Siquirres, Youth Dynasty,
entre otros. Ademas, varios emprendedo-
res ofrecieron sus productos, tales como
artesanias, reposteria y comidas tipicas.

La mesa principal estuvo integrada por
Alejandra Gamboa, rectora adjunta de la
UNA; Yolanda Pérez, vicerrectora de Ex-
tension; Braulio Sanchez, presidente del
Consejo Universitario; Raquel Loria, pre-
sidenta de la Federacion de Estudiantes
(Feuna); v Angela Aguilar, alcaldesa de
Heredia.

La rectora adjunta expreso que, aparte
de celebrar esta fecha patria, 1a cindadania

Foto Randall Hernandez

no debe callar ni silenciar lo que pasa en el
pais, tanto en el ambito de la salud, 1a so-
ciopolitico y las necesidades que afronta la
poblacion. “Nuestro esfuerzo es incansable
por tener mas estudiantes provenientes de
zonas vulnerables, los cuales puedan ser
mejores profesionales y, sobre todo, que
transformen la sociedad con una vision de
justicia social”, resalto Gamboa.

La vicerrectora de Extension Yolanda
Pérez manifestd6 que conmemorar los 204
anos de Independencia es también cele-
brar la diversidad de culturas; por ejemplo,
la participacion de diferentes grupos de los
territorios, como los emprendedores, quie-
nes mostraron sus comidas, costumbres y
tradiciones.

Escuela de Musica Sinfonica de Pérez Zeledon

Al son
de las carretas,

Universidad Nacional

Les invitamos a participar en las siguientes actividades:

al paso
del DOYero

Espectaculo Anual Barbac 2025 =

8-Nov Recital de Percusion | 4:00p.m

10-Nov Recital de Piano | 6:00p.m
11-Nov Recital de Bronces | 6:00p.m
12-Nov Recital de Saxofon | 7:00p.m
14-Nov Recital de Cello | 6:00p.m

15-Nov Recital de Flauta Traversa/Oboe | 4:00p.m - Recital de Clarinete | 6:30p.m
17-Nov Recital de Piano | 6:00p.m

18-Nov Recital de Violines, violas y piano | 5:30p.m

20-Nov Recital de Violines y violas | 4:00p.m y 6:00p.m

22-Nov Recital de Ukebajo | 4:00p.m - Recital de contrabajo | 6:00p.m
Lugar; Escuela de Musica

Concierto fin de afio [ 6:30p.m

Conciertos fin de afio  6:30p.m

Lugar; Teatro BMS

Concierto de navidad | 6:00p.m

Lugar: Centro Victoria

iLes esperanlos!

<

oW

17 octubre
6:00 pm

Auditorio institucional
Cora Ferro Calabrese

28-Nov
29-Nov

7-Dic

EVENTC Y PARQUEC

GRATUITO
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Cide pide acuerdo nacional para enfrentar
la crisis educativa en Costa Rica

Natalia Salas Gémez / CAMPUS
nataliasalasgomez@una.cr

El Centro de Investigacion y Docencia en
Educacion de la Universidad Nacional
(Cide-UNA) hizo un llamado urgente a la
construccion de un acuerdo nacional por
la educacion tras los hallazgos del décimo
Informe del Estado de la Educacion, que
presento, el 28 de agosto, el Consejo Nacio-
nal de Rectores (CONARE).

La investigacion refleja que la falta de
un plan educativo entre 2022 y 2025 junto
con decisiones cuestionadas del Ministe-
rio de Educacion Puablica (MEP) frenaron
los esfuerzos para atender los rezagos. El
pais registré retrocesos en indicadores
clave como las pruebas internacionales
PISA de matematicas, en las que se paso
de 402 puntos, en 2018, a 385 en 2022, 1o que
representa uno de los niveles mas bajos de
laregion.

Ademas, el documento detalla los tres
factores principales que agudizaron la

llustracion CONARE
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La hoja arrugada y manchada, visiblemente
pasada por un triturador, representa las
decisiones equivocadas en materia de
politica educativa, la desarticulaciéon de
programas estratégicos y la ausencia de
una directriz clara, como la prometida pero
nunca presentada “Ruta de la Educacion”.

crisis: los rezagos estructurales acumu-
lados durante décadas, las interrupcio-
nes educativas por huelgas y pandemia
entre 2018 y 2022, y la gestion erratica re-
ciente, sin una politica clara ni planes de
continuidad.

Algunas de las practicas que afectaron
la calidad educativa son:

e (Cambios de planes para remediar el apa-
gon educativo: se paso del Plan Integral de
Nivelacion Académica (PINA) a pruebas
comprensivas y estandarizadas. Final-
mente, todas las anteriores quedaron fuera
y actualmente se aplica el diagnostico de
aula y la prueba nacional estandarizada,
a cargo del docente, sin herramientas de
apoyo.

e Negociaciones anuales del FEES: el pre-
supuesto limitado frena la planificacion
estratégica y generan estancamientos, cai-
das y conflictos, sin contemplar las necesi-
dades futuras.

“Consideramos urgente la construccion
de un gran acuerdo nacional por la educa-
cion, que trascienda los ciclos politicos y
siente las bases de una politica ptblica de
largo plazo. Este acuerdo debe traducirse
en una estrategia pais integral y sostenida,
que convoque al Estado, las universidades,
las familias y a toda la sociedad en un es-
fuerzo comun por sacar a Costa Rica de la
crisis educativa”, senal6é Susana Jiménez
Sanchez, vicedecana del Cide.

La académica enfatizd que mejorar
la gobernanza en el MEP, fortalecer la
macroevaluacion con instrumentos de
calidad y crear mecanismos de acompa-
namiento pedagogico para los centros edu-
cativos son pasos necesarios para vincular
la escuela con la comunidad. Asimismo,
reconocio que los centros de formacion do-
cente—incluido el Cide—deben asumir un
papel activo en la recuperacion de apren-
dizajes: innovacion en la formacion inicial
y continua, investigacion pertinente sobre
los desafios educativos y propuestas que
contribuyan a fortalecer el sistema.

Johnny NiRez Z./CAMPUS
jnunez@una.cr

El cerro Chirripd present6 hace miles de
anos indicios de relieves glaciares, asi lo
expuso Zaidett Barrientos, coordinadora
de la maestria en Recursos Naturales de la
Universidad Estatal a Distancia (UNED),
quien present6 la conferencia magistral
Origen del paramo geologico del Parque
Nacional Chirripo, el turismo y sus habi-
tantes ocultos, durante la leccion inaugu-
ral del segundo ciclo lectivo 2025, efectua-
da a inicios de agosto en la Sede Regional
Brunca (SRB) de la Universidad Nacional
(UNA).

En su exposicion, Barrientos se refirio
alas diez formaciones glaciares del Chirri-
po: Las Morrenas, Chirripo, Talari, Ancho,
Laguna, Piramide, Fila Norte, Duchi, Broi
y Ditkevi, ademas de glaciares sin nombre
identificados. Subrayo que los glaciares in-
fluyen en los ciclos de las rocas y del agua.

Segin la académica hace 26 mil anos,
cuando llegaron los primeros humanos
a Costa Rica, las cumbres mas altas del
pais todavia estaban cubiertas de nieve.
En el caso del Parque Nacional Chirrip6 la
acumulacion de nieve era considerable, al
menos 30 metros de altura, lo que permi-
ti6 la formacion de varios glaciares. Sin
embargo, hace 12 mil afos los glaciares

Radiografia del Chirripd revela
antiguas formaciones glaciares

4

costarricenses se derritieron debido al cli-
may las altas temperaturas.

Barrientos explico que los glaciares son
rios de hielo y al igual que los de agua se
mueven hacia lugares de menor altitud,
pero a diferencia de estos lo hacen muy
lentamente. Afiadié que la velocidad con
que se desplaza un glaciar puede ser de

En la actualidad el Chirripé cuenta con 10 formaciones glaciares identificadas con nombre.

Fotos Zaidett Barrientos

entre 3 y 300 metros por ano, pero en algu-
nas partes la velocidad puede llegar hasta
2 km por ano; todo depende de la composi-
cion del fondo (roca, tipo de roca, grava o
sedimentos o agua), la friccion que se ejer-
ce v la inclinacion del terreno.

“Muchas veces subimos al Chirripd
con el afan de llegar al punto mas alto de

Costa Rica en el menor tiempo posible, sin
conocer el trasfondo historico, geologico
y biologico de la zona, lo cual justificaria
un mayor flujo de visitantes”, comento
Barrientos.

Till y morrenas

La docente de la UNED manfiesté que el
peso de los glaciares es tan grande que, al
desplazarse, erosionan la roca que los ro-
dea y generan numerosos fragmentos de
roca llamados till glaciar. A medida que
avanzan, los glaciares modelan el terre-
no y crean relieves caracteristicos: circos
glaciares, laderas escarpadas, rocas puli-
das y estriadas en el fondo. Al moverse, el
glaciar arrastra el till y lo acumula en los
extremos, que forman morrenas o colinas
de till y marcan el alcance del glaciar. “Si
el invierno es muy frio y se repiten varios
inviernos frios, el glaciar crece y desplaza
el till a su nuevo limite, formando una mo-
rrena”, seial6 Barrientos.

Cuando el glaciar desaparecio dejo en el
Parque Nacional Chirripd vastas zonas
cubiertas por till. Esto form6 una especie
de filtro de rocas donde el till mas pesado
y menos poroso quedo en el fondo y el mas
liviano y poroso por encima.

N
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Mercado laboral en
Costa Rica:
un NMosaico de
paradojas

Guillermo Solano Gutiérrez/ CAMPUS
guillermo.solanogutierrez@una.cr

Un desempleo que cae de manera persis-
tente frente a una salida considerable de
personas del mercado laboral. Un sector
manufacturero y de comercio que ocupa
a mas personas, frente a otros, como el del
agro, que baja su participacion, y un cre-
cimiento de los ingresos promedio por em-
pleo, pero que abre brechas importantes
entre lo que ganan hombres y mujeres, en
labores de media calificacion.

Asi de paraddjico es el mercado labo-
ral en Costa Rica, en una comparacion
que abarca desde el II trimestre de 2019 al
II trimestre de 2025, con base en datos del
Instituto Nacional de Estadistica y Censos
(INEC). La presentacion la hizo el Obser-
vatorio Econémico y Social (OES) de la
Escuela de Economia de la Universidad

Nacional (UNA) en el estudio Dinami-
cas laborales pospandemia en Costa Rica
(2019-2025).

Un ejemplo es el desempleo (personas
que no tienen un trabajo, pero lo buscan),
que en el 2019 representaba un 11.9% de la
poblacion; luego se duplico hasta el 24% en
el 2020 y ahora se ubica en un 7.4%. Pero
los desempleados son uno de los dos com-
ponentes de la fuerza de trabajo del pais; el
otro es el de los ocupados (quienes tienen
un trabajo). Al hacer una aproximacion
sobre la fuerza de trabajo global, el estudio
determiné que en los tltimos seis afios el
porcentaje de ocupados se redujo en un
6.2%, lo que significa que 152.697 personas
salieron del mercado laboral.

Ademas, la poblacion fuera de la fuerza
de trabajo (quienes no tienen interés en tra-
bajar o tienen alguna limitacion o se sien-
ten desalentados) también se incrementd

et
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Roxana Morales, coordinadora del OES, y Fernando Rodriguez, investigador,

presentaron los resultados del informe durante una conferencia de prensa.

en un 32% en ese periodo de seis anos; es
decir, 467.032 personas.

El estudio determiné que en los tltimos
seis anos la cantidad de personas fuera de
la fuerza de trabajo por obligaciones fami-
liares creci6é un 54%, mientras que aque-
llas que dejaron de trabajar por razones
asociadas con la edad avanzada aumenta-
ron un 179%.

Asimismo, destaca que la reduccion en
la cantidad de personas ocupadas durante
los ultimos seis afos se explica, en gran
medida, por la disminucion de empleos en
ocupaciones que requieren bajos niveles
educativos.

Un aspecto positivo es que la participa-
cion femenina, tanto en la educacion supe-
rior como en el mercado laboral, ha mos-
trado un crecimiento. Entre la poblacion

ocupada que cuenta con estudios superio-
res las mujeres representan un 52.5%.

En términos de formalizacion, el pais
muestra avances en el periodo. La infor-
malidad se redujo en 10.5 puntos porcen-
tuales, lo que representa 123.558 personas
que cotizan al sistema de seguridad social.
En cuanto al subempleo (ocupados que
trabajan menos de 40 horas por semana)
también registré una disminucion signifi-
cativa al pasar de un 10%, en el 2019, a un
3.1% en el 2025.

Sin embargo, la situacion no Iuce alenta-
dora para la poblacion joven y las mujeres.
Quienes tienen entre 15 y 24 anos repre-
sentan el 36% del total de desempleados.
Otra luz roja se enciende al analizar la po-
blacion joven que no estudia ni trabaja. Un
20.7% en el rango de 15 a 24 anos esta en esa
condicion, y representa 146.258 personas.

Isla Caballo tendra su propio acueducto

Guillermo Solano Gutiérrez/ CAMPUS
guillermo.solanogutierrez@una.cr

Tras décadas de lucha y aspiraciones, los
pobladores de la Isla Caballo, en el golfo de
Nicoya, veran cumplir su suefo de tener
su propio acueducto, que les proveera del
agua potable que tanto anhelan.

Esta previsto que entre el 2027 y 2028
la infraestructura ya esté lista, segiin se
anunci6 durante el conversatorio 25 anos
aportando a los procesos de extension,
docencia e investigacion en la UNA: agua
para las islas del golfo de Nicoya y su esta-
do actual, del Programa Interdisciplinario
Costero (PIC), del Instituto de Estudios So-
ciales en Poblacion (Idespo).

Durante la actividad, el lider comunal
de Isla Caballo, Johel Rojas, indico que este
mes iniciaran las obras constructivas. El
proyecto implica la conexion de una red de
tuberias submarinas de cinco kilémetros
que conectan la toma de agua del distrito
de Lepanto, en Puntarenas, con el territo-
rio insular.

Las labores implican, ademas, una se-
rie de obras en Isla Caballo: instalacion de

Foto Guillermo Solano

Grethel Ulate del PIC muestra el mapa del proyecto de acueducto, en conjunto con el
lider comunal Johel Rojas y la investigadora y extensionista, Silvia Rojas.

tuberias de distribucién, construccion de
una carretera de al menos dos metros de
ancho, entre otros trabajos, que generara
unos 30 puestos de trabajo para habitan-
tes de la zona. “El proyecto esta avanzan-
do. Se tiene el conteo de los arboles que se
deben cortar, los permisos, la ubicacion de
la trocha, las mediciones en el fondo ma-
rino y estamos en la tarea de buscar una

embarcacion adecuada para trasladar los
materiales”, explico Rojas.

Grettel Ulate, coordinadora del PIC, ma-
nifesté que este proyecto ha conectado alos
habitantes de la isla con la universidad por
medio de la articulacion y capacitacion de
los lideres locales en todas las gestiones
que han tramitado ante las instituciones
del Estado.

“iTengo sed!”

“A lo largo de nuestra historia hemos te-
nido un compromiso de acompanamiento
con las comunidades. Y esta labor es para
responder a un grito: jtengo sed! Es un gri-
to de un derecho fundamental de todos los
seres vivos y que nace de la madre tierra,
que ha sido generosa, pero que, en algunos
lugares, sus hijos siguen teniendo sed”,
reafirmé Norman Solorzano, director del
Idespo.

Poco a poco, la extension universitaria
empez6 a rendir sus frutos. Los vecinos in-
terpusieron un recurso de amparo que dio
como resultado la resolucion n. 2015014553
de setiembre de 2015, en donde la Sala
Constitucional resolvio que se declaraba
con lugar la accion y ordenaba al AyA dar
una solucion al tema.

La entrada en operacion de un acueduc-
to en Isla Caballo supone también una se-
rie de retos que se deben afrontar y que se
analizaron en el conversatorio. De acuerdo
con Johel Rojas, se debe pensar en el siste-
ma de facturacion por el servicio publico,
la instalacion de medidores y la adminis-
tracion como tal, que recaeria en la ASA-
DA del distrito de Lepanto.

AN
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Johnny Nufiez Z./CAMPUS
jnunez@una.cr

La Vicerrectoria de Extension de la Uni-
versidad Nacional (UNA) programé una
reunion de trabajo en el Campus Coto de
la Sede Regional Brunca para evaluar el
estado de los observatorios regionales
que operan en las zonas Huetar Norte,
Chorotega y Brunca.

Estos observatorios, supervisados
por dicha vicerrectoria, buscan posi-
cionar a la UNA a partir de las proble-
maticas nacionales con ciertas carac-
teristicas de cada region, de modo que
respondan a las demandas de las nece-
sidades locales y se potencien las capa-
cidades de articulacion de recursos con
otras instituciones y organizaciones
privadas.

“Buscamos generar condiciones que
orienten hacia donde debe apuntar la uni-
versidad desde las necesidades locales,
para que cualquier instancia pueda acer-
carse a los observatorios y se elaboren
informes que impulsen acciones concre-
tas y fortalezcan el trabajo local”, explic
Yolanda Pérez, vicerrectora de Extension
de la UNA.

DEL CAMPUS €9 10t 2005 CAMPUSS

17

labor de observatorios regionales

Foto Johnny Nunez

Los observatorios visibilizan el trabajo local a partir de las demandas de las regiones.

Pérez anadi6 que crear un observato-
rio regional implica profesionales y tra-
bajo inter y multidisciplinario. “Aunque
esté bajo el liderazgo de Extension, las
acciones deben articularse con las demas
vicerrectorias de la institucion”.

Desde las regiones

Miguel Calderon Quesada, coordina-
dor del Observatorio Regional Brunca
(OSRB) de la UNA, destac6 la relevancia
delaactividad y el acompanamiento de la
vicerrectoria para definir el futuro de los
observatorios y asi atender las necesida-
des regionales con accion universitaria.

Rebeca Elizondo, docente e investiga-
dora del Observatorio Regional Huetar
Norte y Caribe Campus Sarapiqui (OSR-
HC) de la UNA, coment6 que participan
en multiples iniciativas para apoyar a las
regiones, que son la razén de ser de los
observatorios. “Tenemos expectativas de
ampliar la red de trabajo con distintos
actores de la region para impulsar el de-
sarrollo regional”, afirmo.

Laura Obando, coordinadora del Ob-
servatorio de la Sede Regional Chorotega
(OSRCH) de la UNA, externé que dicha
instancia se constituye en un espacio

estratégico de analisis, dialogo y articula-
cion entre la UNA y los actores locales de
Guanacaste. “Su papel es producir infor-
macion rigurosa, accesible y socialmente
validada sobre las dinamicas economi-
cas, sociales, ambientales, culturales e
institucionales del territorio, con el fin de
orientar decisiones oportunas tanto en la
gestion universitaria como en la accion
publica y comunitaria”, agregé Obando.

Agregb que en el marco de los Obser-
vatorios Regionales, facilita espacios de
participacion con gobiernos locales, ins-
tituciones y sectores productivos, para
asegurar que la evidencia cientifica y téc-
nica responda a los desafios concretos de
laregion.

Algunas de las iniciativas a desa-
rrollar por parte del OSRCH son: pla-
taforma de informacion regional viva,
escenarios prospectivos, didlogo y co-
creacion de soluciones, alianzas estra-
tégicas y cofinanciamiento y comuni-
cacion con impacto. Tales iniciativas
buscan no solo sistematizar la informa-
cion, sino traducirla en decisiones, po-
liticas y proyectos que contribuyan con
un desarrollo territorial mas inclusivo,
sostenible y equitativo.

Cooperacion
cientifica, aliada
de los ecosistemas

Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

El Instituto Internacional en Conser-
vacion y Manejo de Vida Silvestre de la
Universidad  Nacional(Icomvis-UNA),
organizo el 14 de agosto, junto con la ofi-
cina regional de la Unién Internacional
para la Conservacion de la Naturaleza
(UICN) y universidades aliadas, un webi-
nar internacional para discutir La Lista
Roja de Ecosistemas de México y Centro-
ameérica: avances, perspectivas y retos
para su escalamiento en la region. El en-
cuentro, realizado en el marco de la Cate-
dra Latinoamericana de Biodiversidad,
Areas Protegidas y Cambio Global, reu-
nio a especialistas de Costa Rica, México
y Australia para compartir experiencias
y fortalecer la cooperacion cientifica en
la region.

“La Lista Roja de Ecosistemas (LRE)
nos da una herramienta para conocer con

claridad cuales estan sanos, cuales enfren-
tan amenazas y cuales se acercan a un
punto de colapso”, explicd Bernal Herrera
Fernandez, coordinador del equipo cienti-
fico del Icomvis-UNA. Segtn dijo, se trata
de un instrumento clave para orientar po-
liticas publicas, asi como la conservacion
y restauracion ecologica, en linea con los
compromisos delMarco Mundial de Biodi-
versidad Kunming-Montreal.

Durante el foro se presentaron los
avances de las evaluaciones en Costa
Rica y México, asi como las perspectivas
de aplicacion en Honduras y Guatemala.
También se discuti6 la utilidad de 1a LRE
para fortalecer la planificacion territo-
rial, la creacion de areas protegidas, los
corredores biologicos y los programas
de pago por servicios ambientales. “Es-
tos analisis permiten identificar vacios
de representatividad ecologica y definir
prioridades para intervenir donde los
ecosistemas estan mas amenazados”,
anadi6 Herrera.

Foto Freepik

La Lista Roja de Ecosistemas (LRE) de la UICN es un estandar global para evaluar los
riesgos de los ecosistemas. Permite identificar sintomas comunes, tanto espaciales
como funcionales, para comprender el nivel de riesgo al que se enfrenta un

ecosistema.

El foro resaltd la importancia de cons-
truir alianzas entre instituciones de la
region para acelerar la adopcion de la
LRE. Participaron la Oficina Regional de
la UICN para Centroamérica, México y el
Caribe, la Universidad de Gales del Sur, la
Universidad de Nuevo Leon y la Universi-
dad de Chapingo, entre otras. Ademas, el
Icomvis trabaja en la creacion de una red
académica regional; una de sus primeras
acciones fue el inicio de una tesis doctoral
en la Universidad de Nuevo Leon, México,

enfocada en la aplicacion de la LRE en ese
estado.

El encuentro concluy6 con un llamado
a consolidar mecanismos de cooperacion
cientifica y a vincular mas estrechamente
a los usuarios finales de la informacion.
“El reto no es solo generar conocimiento,
sino lograr que este se convierta en ac-
ciones efectivas para reducir el riesgo de
colapso de los ecosistemas”, comento el
coordinador.
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Capacitaran en
tecnologias e
innovacion a

pobladores del sur

Johnny Nufez Z. /CAMPUS
jnunez@una.cr

Impresion 3D, inteligencia artificial,
roboética, manejo de drones, progra-
macion y desarrollo de soluciones tec-
nologicas son algunas de las areas que
se abordaran en el nuevo Laboratorio
de Innovacién Comunitaria (Linc), in-
augurado en el Campus Coto de la Uni-
versidad Nacional (UNA), el pasado 24
de setiembre.

Dicha iniciativa, que se desarrolla en
alianza con el Ministerio de Ciencia, In-
novacion, Tecnologia y Telecomunicacio-
nes (MICITT), tiene como objetivo forta-
lecer las capacidades técnicas, creativas
y de innovacion de las comunidades del
sur del pais.

Con cupo para 30 personas, el labora-
torio estara abierto al publico y dispo-
nible para asociaciones de desarrollo,
grupos organizados, estudiantes, per-
sonas adultas mayores y comunidades
interesadas en capacitarse en temati-
cas tecnologicas. Asi lo destaco Josias
Chaves Murillo, académico de la Sede
Regional Brunca de 1a UNA y gestor del
laboratorio.

“Desde ahora, cualquier grupo que de-
see formarse en un area especifica puede
acercarse, y coordinamos de inmediato
las jornadas de capacitacion necesarias”,
aseguro Chaves.

Anadi6 que el mayor valor del Linc
radica en abrir las puertas de la innova-
cion a los habitantes de Corredores y zo-
nas aledanas, al democratizar y poner el
conocimiento al alcance de todos.

Foto: Randall Hernandez
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El Linc del Campus Coto de la UNA impulsara el desarrollo econédmico y social
mediante la inclusion digital y la innovacion local.

Labor interinstitucional

Por su parte, Orlando Vega Quesada, vice-
ministro de Ciencia, Tecnologia e Innova-
cion, subrayo6 que este es el primer Linc en
alianza con la UNA que ofrece acceso gra-
tuito a tecnologia de punta: “Es un espacio
publico para el desarrollo de habilidades
tecnologicas mediante cursos gratuitos, lo
cual mejorara el perfil de empleabilidad de
lapoblacion”, senalo.

De acuerdo con datos del MICITT, este
es el tercer Linc instalado en la provin-
cia de Puntarenas, con una inversion
superior a los ¢16 millones. A nivel na-
cional, ya se contabilizan 18 laboratorios
activos, con mas de 4.500 personas capa-
citadas (el 70% mujeres) a través de 450
procesos formativos y mas de 4.000 horas
de instruccion.

Silvia Arguello Vargas, vicerrectora de
Investigacion de la UNA, califico el labora-
torio como un “habitat del conocimiento”,
donde se impulsaran emprendimientos
tecnologicos en beneficio del desarrollo
local: “Esperamos contribuir significativa-
mente al crecimiento de la region y al bien-
estar de las comunidades que rodean el
Campus Coto”, expreso.

Yeison Hay Villalobos, alcalde de Co-
rredores, también celebro la apertura del
Linc, al destacar su valor estratégico para
superar los rezagos en competitividad del
canton, que se ubica en el puesto 70 en te-
mas de competitividad: “Hoy no hay excu-
sas. En otros paises, desde la infancia se do-
mina esta tecnologia. Aqui vamos a perder
el miedo y aprovechar esta oportunidad
para innovar”, afirmo.

Costa Rica sera sede del XIV Congreso
Mesoamericano de Abejas Nativas

Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

Del 30 de noviembre al 6 de diciembre de
2025, 1a Universidad Nacional (UNA) reci-
bira a investigadores, estudiantes, y pabli-
co general en el XIV Congreso Mesoame-
ricano de Abejas Nativas, que se llevara
a cabo en el auditorio institucional Cora
Ferro, ubicado en San Pablo de Heredia.

Este encuentro internacional se conso-
lida como un espacio de dialogo cientifico
y cultural en torno a las abejas nativas,
insectos esenciales para la polinizacion,
la seguridad alimentaria y la salud de los
ecosistemas. La edicion 2025 reunira a
especialistas de distintos paises que pre-
sentaran avances de investigacion, expe-
riencias comunitarias y propuestas de
conservacion vinculadas con el patrimo-
nio biocultural de Mesoameérica.

Los ejes tematicos abarcaran la diversi-
dad de especies de abejas, 1a conservacion
de habitats y poblaciones, la educacion
ambiental, los saberes tradicionales aso-
ciados con la meliponicultura, asi como
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la historia natural y la taxonomia. La
intencion es fortalecer el vinculo entre el
conocimiento cientifico y el conocimiento
ancestral e integrar la mirada de inves-
tigadores con la de comunidades locales
que han custodiado estas especies duran-
te generaciones.

El programa contempla ponencias
cientificas, exposicion de carteles, cursos
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precongreso y giras técnicas, asi como la
actualizacion académica con el intercam-
bio de saberes practicos. En particular,
las giras acercaran a los participantes
a experiencias de manejo sostenible de
abejas nativas en el territorio costarri-
cense, mientras que los cursos precongre-
so ofreceran formacion especializada en
temas como biologia, meliponicultura y
conservacion.

Las charlas magistrales estaran a
cargo de Victor Gonzalez Betancourt, de
la Universidad de Kansas con el tema:
Resiliencia y conservacion de abejas
nativas desde una mirada ecofisiologi-
ca; Maria Guiomar Nates Parra, de la
Universidad Nacional de Colombia con
Meliponicultura: ;Estamos haciéndolo
bien?; y José Javier Quezada Euan, de
la Universidad Auténoma de Yucatan,
con Efectos del cambio climatico sobre
las abejas.

Ademas de la agenda académica, el
congreso busca estrechar lazos de coo-
peracion internacional y promover el
debate sobre politicas publicas que re-
conozcan el papel de las abejas nativas
en la seguridad alimentaria y el bien-
estar de las comunidades rurales. “Las
abejas son un eslabon fundamental en
la red de la vida. Cuidarlas es cuidar
también nuestra cultura, nuestra salud
y nuestros ecosistemas”, menciono la
organizacion.

Para mas informacion ingrese a: ht-
tps://acortarlink/KNp0Zg
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Natalia Salas Gémez
nataliasalasgomez@una.cr

Mejorar la orientacion vocacional y la
articulacion con la educacion secunda-
ria, fortalecer la formacion docente y
el acompanamiento académico, aplicar
metodologias innovadoras para pre-
dicir el abandono, construir redes de
apoyo entre estudiantes y docentes y
humanizar las estadisticas forman par-
te de las conclusiones del XIII Congreso
Latinoamericano sobre Abandono en
la Educacion Superior (CLABES), que
se realizo en la Universidad Nacional
(UNA) del 23 al 25 de octubre del 2024 y
cuya sistematizacion se analiz6 el pasa-
do mes de julio.

Otros hallazgos importantes del en-
cuentro fueron la necesidad de reconocer
las historias individuales detras de los
numeros de desercion, superar la frag-
mentacion entre instancias, garantizar
la sostenibilidad presupuestaria de las
iniciativas y afrontar transformaciones
estructurales como ajustes normativos, re-
formas curriculares y nuevas politicas de
acompanamiento.

En el XIII CLABES, que convoco bajo
el lema “Permanencia Estudiantil: Desa-
fios Pedagogicos y de Acompanamiento
ante la Interculturalidad y el Futuro de
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Analizan causas del
abandono estudiantil

—
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Durante el CLABES se reiter6 la responsabilidad de las instituciones en la permanencia
del estudiantado en las carreras y la importancia de articular los esfuerzos aislados.

la Educacion”, participaron 261 especia-
listas de 15 paises, quienes se plantearon
como lograr la permanencia estudiantil y
reducir la desercion universitaria, a partir
de 135 ponencias presentadas. Se aborda-
ron factores pedagogicos, socioemocio-
nales e institucionales que influyen en el
éxito académico y el rol del docente y del
acompanamiento integral en la educacion
superior.

La sistematizacion del evento permitio
ampliar y organizar estos hallazgos en
ocho grandes rutas sugeridas, para guiar
acciones de mejora:

1. Optimizacion de recursos: identifi-
car integralmente apoyos al estudianta-
do para evitar duplicidades y articular
mejor las instancias.

2. Atraccion y orientacion vocacional:
mejorar la captacion informada y el vin-
culo temprano entre aspirantes y carreras,
con estrategias diferenciadas para reducir
la desercion inicial.

3. Diagnostico y nivelacion temprana:
aplicar pruebas diagnésticas vinculantes
y cursos obligatorios de nivelacion que fa-
ciliten la transicion a la universidad.

4, Gestion basada en datos: consolidar
un sistema tnico de informacion con aler-
tas tempranas para anticipar riesgos y dar
seguimiento a trayectorias.

5. Acompanamiento integral: articu-
lar redes de apoyo a lo largo de la trayec-
toria estudiantil, crear nuevos recursos y
establecer su obligatoriedad.

6. Politica institucional de permanen-
cia: establecer un marco normativo y
presupuestario que garantice continui-
dad y evaluacion de las acciones.

7. Inclusion e interculturalizacion: di-
senar un modelo institucional que abar-
que docencia y vida universitaria, con
formacion continua y participacion de
liderazgos estudaintiles de pueblos origi-
narios y diversidad funcional.

8. Vinculacion laboral y seguimien-
to a egresados: fortalecer vinculos con
empleadores para actualizar planes de
estudio y facilitar practicas, pasantias y
empleabilidad.

El evento cerr6 con el compromiso
colectivo de universidades, docentes y
estudiantes, de que la permanencia es-
tudiantil requiere un esfuerzo continuo
y coordinado para garantizar equidad,
inclusion y continuidad académica.

Competencias
digitales docentes:
el camino a seguir

Guillermo Solano Gutiérrez/ CAMPUS
guillermo.solanogutierrez@una.cr

La irrupcion de la Inteligencia Artificial
(TA) debe ser vista como una oportunidad
de aprovechamiento mas pedagogico que
instrumental, desde la docencia. Para que
esto ocurra, quienes ejercen la ensenan-
za universitaria deben adquirir mayores
“competencias digitales docentes” (CDD).

El término fue empleado por Cristina
Mercader, académica de la Universidad
Autonoma de Barcelona, durante el X
Congreso Internacional de Administra-
cion de Oficinas de la Escuela de Secreta-
riado Profesional de la Universidad Na-
cional (UNA).

La experta detallo que un uso mas
estratégico de las tecnologias emergen-
tes “transforma la propuesta docente,
permite el diseno de pedagogias mas efi-
cientes, facilita la gestion y organizacion
de planes de trabajo y ofrece respuestas

a las necesidades de la dinamica de
ensenanza-aprendizaje”.

Algunas tareas que se pueden aprove-
char a partir de las CDD son:

e Adaptacion de materiales para elabo-
rar contenidos segiin las necesidades.

e Bisquedas de bibliografias, como re-
cursos relevantes para la investigacion.
“Hoy podemos acceder a pedagogias en
otros idiomas y latitudes, esa barrera ya
podemos superarla”, indico la académica.

e Apoyo en la calificacion y revision de
los trabajos estudiantiles segtin criterios
definidos.

e Creacion de nuevos instrumen-
tos y herramientas para elaborar los
aprendizajes.

e Diseno de actividades a partir del
e-learning.

Foto Freepik

El Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC) determind que en Costa Rica ya un

25% de las empresas medianas y grandes utilizan la |A en sus procesos productivos,

segun detallé el rector de la UNA.

e Estructuracion de presentaciones, de
manera que organiza, de la mano con la
tecnologia, la informacion del discurso
en el aula y el flujo de las lecciones.

Nuevas visiones
El X Congreso Internacional de Adminis-
tracion de Oficinas desarrollo durante
dos dias una serie de charlas y conferen-
cias, vinculadas con la IA y su impacto en
las organizaciones.

“La IA ratifica roles, competencias y
como se toman decisiones desde las ofi-
cinas y la Escuela de Secretariado Pro-
fesional asume un compromiso con la
actualizacion curricular para que el es-
tudiantado enfrente con éxito los retos
que estamos viendo: perfiles versatiles,

habilidades blandas, adaptabilidad
al cambio e innovacion”, manifesto
Fabian Arce, director de esta unidad
académica.

El rector de la UNA, Jorge Herrera,
agrego que, de acuerdo con datos del Foro
Economico Mundial, al 2030, mas del 40%
de los trabajos que se realizan hoy de ma-
nera manual, tienen el potencial de ser
automatizados. “La inteligencia artificial
en si misma no es buena ni mala, ya que
dependera de su uso y aqui sera funda-
mental despejar algunos dilemas éticos,
en los cuales la administracion de ofici-
nas tiene un rol critico: no es solo pensar
en procesos administrativos, sino en equi-
pos hibridos y en manejo de datos sensi-
bles”, indic6 Herrera.
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Metamorfosis sera el unico partido en
elecciones de la Feuna 2025-2027

Natalia Salas Gémez / CAMPUS
nataliasalasgomez@una.cr

Metamorfosis sera la Ginica agrupacion en
las elecciones del Directorio de la Federa-
cion de Estudiantes de la Universidad Na-
cional (FEUNA) para el periodo 2025-2027,
que se realizaran el 10 de octubre y el es-
crutinio oficial se dara a conocer el 17 de
octubre.

Aunque inicialmente también se habia
inscrito la agrupacion Semilla, el Tribu-
nal de Elecciones Estudiantiles de la Uni-
versidad Nacional (TEEUNA) resolvio
desinscribir el partido, tras corroborar
una denuncia electoral anonima. “El par-
tido politico estudiantil Semilla se vincula
con estructuras externas a la Universidad,
especificamente la juventud del Frente
Amplio, lo que constituiria una injerencia
de partidos politicos nacionales en proce-
sos electorales universitarios”, dice en su
comunicado oficial el 6rgano electoral.

Ademas, establece: “La candidata a la
presidencia de la FEUNA por el partido

Foto Melissa Zuniga

Daniela Chaves Matamoros, en la
secretaria general,y Marco Viquez Fallas,
en la presidencia, aspiran a dirigir la
Feuna con el partido Metamorfosis.

Semilla, Luana Madrigal, ostenta simul-
taneamente el cargo de coordinadora del
Frente Feminista del Frente Amplio, lo
cual constituiria doble militancia y vul-
neracién a la autonomia e independen-
cia de los procesos electorales universi-
tarios”, lo cual contraviene lo normado
en los articulos 96 y 98 del reglamento del
TEEUNA, y se tipifican como faltas gra-
ves y muy graves, respectivamente.

Calendario electoral

El periodo de propaganda inicio el 11 de
setiembre, incluidos dos debate: el 16 y
24 de septiembre. Ademas, se programa-
ron jornadas de plaza publica (17, 18, 19,
22 y 23 de septiembre) y visitas a las se-
des el 26, 29 y 30 de septiembre y 1y 2 de
octubre.

Para ganar las elecciones, el partido
Metamorfosis debera obtener mayoria
simple de los votos favorables.

¢Qué propone el partido?
El movimiento Metamorfosis, encabe-
zado por Marco Joaquin Viquez Fallas
en la presidencia, se presenta como un

movimiento estudiantil que apuesta por
una universidad feminista, descentrali-
zada, democratica y comprometida con
la justicia social y ambiental. Enfatiza
la autonomia universitaria, el plura-
lismo ideologico, la equidad de género
v el bienestar integral de las personas
estudiantes.

“La universidad no se transforma
con promesas vacias; se transforma con
organizacién, compromiso y una causa
clara que nos una”, cita su declaracion
politica.

El TEEUNA reitero6 el “llamado a toda
la comunidad estudiantil para que parti-
cipe activamente en este proceso electo-
ral, no sélo ejerciendo su derecho al voto,
sino también involucrandose de manera
critica y responsable en la construccion
de una representacion estudiantil demo-
cratica, transparente y legitima.”

Seguin el calendario, el traspaso de po-
deres sera el 31 de octubre. Si desea mas
informacion sobre el proceso electoral
pueden escribir a teeuna@una.cr

Por la
conservacion
de las tortugas
y ecosistemas

Un grupo estudiantes del programa
UNA-Voluntariado de la Sede Interuniver-
sitaria de Alajuela (SIUA) particip6 en una
jornada de limpieza de senderos, manteni-
miento ambiental y proteccion de tortugas
marinas en Playa Blanca, Pacifico Central,
como parte de un proyecto de turismo re-
generativo impulsado por el club Punta
Leona. Dicha actividad se efectu6 a inicios
de septiembre, gracias al vinculo entre la
institucion y la empresa hotelera.

Laura Trujillo, promotora de Vida Estu-
diantil de SIUA, explico que desde hace dos
anos se apoya a la empresa Punta Leona
en el mantenimiento de nidos termorre-
gulados, siembra de arboles, limpieza del
sendero Gigantes y cuido del vivero de tor-
tugas marinas, entre otras tareas.

Catalina Cordero, integrante de UNA
Voluntariado SIUA, expreso que cada expe-
riencia aporta nuevos aprendizajes. “En to-
das las jornadas en las que he participado,
el contacto con la naturaleza ha sido cons-
tante, lo que me llena a plenitud”, afirmo.

Foto Jo-hnny Nudfnez

Silenny Calderén, bidloga marina y
coordinadora del programa de conserva-
cion de tortugas marinas del Pacifico en
Playa Blanca, Punta Leona, resalt6 la va-
riedad de especies en la zona, con especial
énfasis en las tortugas marinas. “En Pun-
ta Leona identificamos que dos especies
desovan aqui: la tortuga lora y la verde”,
destaco.

Sobre el apoyo que brinda UNA-Vo-
Iuntariado SIUA, Pablo Venegas, biologo
tropical de Punta Leona, senalo que es
fundamental contar con el respaldo de es-
tudiantes comprometidos, ya que se apro-
vecha esta oportunidad para ofrecerles
educacion ambiental directa.

Valiosa experiencia
internacional

Luis Delgado, Angely Jiménez y Aida
Ramirez, estudiantes de la licenciatura
en Orientacion de la Universidad Nacio-
nal(UNA), representaron a Costa Rica en
el IV Congreso Internacional de Orien-
tadores Universitarios (CIOU), realizado
en julio, en la Universidad Compluten-
se de Madrid, Espana. Durante cuatro
dias, participaron en conferencias, talle-
res y mesas de didlogo con especialistas
internacionales.

La delegacion expuso la ponencia La
formacion académica en Orientacion en
Costa Rica, en la que abordaron temas
como educacion emocional, inclusion,
empleabilidad y uso de tecnologias
en la orientacion universitaria tras la
pandemia.

Uno de los encuentros mas relevantes
fue con el tedrico Rafael Bisquerra, refe-
rente en educacion emocional. “El inter-
cambio con Bisquerra y con investigado-
res de otros paises nos ayudo a reflexionar
sobre la importancia de la educacion
emocional en los procesos de orientacion
académica, un tema fundamental en la ac-
tualidad universitaria”, afirmo6 Ramirez.

8 Foto cortesia Aida Ramirez

La experiencia también les permitio
fortalecer competencias en comunicacion
intercultural, trabajo colaborativo y pro-
yeccion internacional. “Estos espacios
generan redes académicas solidas y posi-
cionan a la UNA en el debate global sobre
educacion y orientacion universitaria”,
manifestaron los estudiantes.

Los jovenes valoraron la oportunidad
que les brind6 la UNA de participar en
este evento, como parte de su formacion
integral. Ademas, les permiti6 ampliar
horizontes y motivar a las nuevas genera-
ciones a vivir experiencias que transfor-
men tanto su trayectoria académica como
personal.
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Preocupa suicidio
en jévenes

Natalia salas Gomez
natalia.salasgomez@una.cr

El suicidio se ubica como la tercera cau-
sa de muerte en personas de 15 a 25 anos
en el pais. Entre 2019 y 2023 se reportaron
entre 383 y 454 muertes anuales por esta
causa, con un incremento notorio en la po-
blacion joven, segin datos expuestos en la
conferencia La escucha frente al suicidio,
que tuvo lugar en la Universidad Nacional
(UNA).

Mauricio Campos Campos, psiquiatra
de la Asociacion Costarricense para el Es-
tudio y Prevencion del Suicidio (ACEPS),
senald que la adolescencia es clave, ya que
muchos trastornos mentales se manifies-
tan con mayor intensidad en esta etapa. De-
presion, ansiedad, bipolaridad, esquizofre-
nia y trastornos alimentarios son algunas
condiciones que pueden aparecer durante
estos cambios cerebrales y emocionales.

En el caso de los jovenes, la depresion
no siempre se refleja con tristeza, sino con
irritabilidad, aislamiento, pérdida de inte-
rés en actividades cotidianas, alteraciones

en el sueno y la alimentacion, sentimien-
tos de culpa o dificultad para manejar la
ansiedad. También pueden presentarse lo
que denominé “equivalentes depresivos”,
como conflictos escolares, consumo de dro-
gas y alcohol, violencia, fallas académicas,
descuido de la salud y autolesiones.

El experto explico que las autolesiones
no deben considerarse simples llamadas
de atencio6n, sino intentos de reducir una
tension emocional intensa. Cortarse, gol-
pearse o quemarse dejan secuelas fisicas,
pero sobre todo emocionales: vergiienza,
estigma, aislamiento y culpa. Record6 que,
seglin la teoria de Edwin Shneidman, el
suicidio no responde a una decision racio-
nal, sino a un sufrimiento psicologico que
la persona percibe como insoportable.

Campos desminti6 mitos frecuentes,
como que hablar del tema incentiva la con-
ducta o que las mujeres son las tinicas que
se autolesionan. Agregd que muchas per-
sonas que piensan en el suicidio no desean
morir, sino liberarse de una situacion que
consideran intolerable. Por eso, insistio
en la necesidad de escuchar activamente,
no minimizar lo que siente la persona, no
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Los especialistas Mauricio Campos Campos y Jackie Secades Méndez hacen un
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llamado a derribar mitos y estigmas sobre el suicidio, a reemplazar el silencio por
escucha activa y construir respuestas integrales desde las familias, las instituciones y

las comunidades.

guardar secretos y buscar ayuda profesio-
nal de inmediato.

La conferencia también incluyo6 la parti-
cipacion de la psicologa y socitloga Jackie
Secades Méndez, quien desarrolld el tema
de la posvencion, entendida como la aten-
cion a familiares, amigos, compaferos y
comunidades que atraviesan un duelo por
suicidio. Record6 que este tipo de pérdidas
son especialmente complejas, pues involu-
cran estigma, culpa y multiples preguntas
sin respuesta.

“Una vez que ocurre un fallecimiento
por suicidio es muy importante intervenir

en los espacios donde esa persona estuvo:
la familia, el centro educativo, el trabajo,
la comunidad. Este evento puede detonar
ideacion suicida en otras personas vulne-
rables. No necesariamente se requiere un
vinculo directo para sentirse afectado”,
explico Secades.

La especialista recomend6 acompanar
sin frases simplistas ni juicios, validando
el dolor y orientando hacia recursos de
apoyo profesional y comunitario. Mencio-
no que la comunicacion responsable, tanto
en medios como en el entorno cercano, es
clave para reducir riesgos y ofrecer un so-
porte adecuado.

Romeria sin dolor
aliviano recorrido
hacia Cartago

Johnny Nuriez Z./CAMPUS
jnunez@una.cr

Una actividad religiosa, como la romeria
a Cartago que congregd a miles de costa-
rricenses, le permitio a tres estudiantes
de la licenciatura en Preparacion y Rea-
daptacion Fisica-Deportiva de la Escuela
de Ciencias del Movimiento Humano y
Calidad de Vida (Ciemhcavi) de la Uni-
versidad Nacional (UNA) completar su
trabajo final de graduacion: Romeria sin
dolor.

Pamela Aguilar, Kevin Hidalgo y Bra-
yan Ramirez explicaron que el proyecto
consistio en compartir con los peregrinos
rutinas de movilidad dinamica y consejos
para la mitigacion de lesiones, mediante
actividades educativas que incluyeron
momentos de descanso y estiramientos
dinamicos.

Hidalgo expres6 que, antes de la ro-
meria, se publicaron recomendaciones y

videos con ejercicios paralos caminantes,
con las que llegaron a mas de 40 mil vi-
sualizaciones en la red social Instagram.

En una de las publicaciones compar-
tidas en Instagram, los estudiantes de
Ciemhcavi detallaron que la caminata
prolongada genera un gran esfuerzo so-
bre musculos, articulaciones y tejidos
blandos del cuerpo, lo que aumenta la po-
sibilidad de generar microlesiones, que
luego requieren de tiempo y cuidados
especificos para sanar. Tales molestias
podrian evolucionar a lesiones cronicas
como tendinitis, fascitis plantar o proble-
mas articulares persistentes.

El1 de agosto, dia de 1a peregrinacion,
el equipo instalé un puesto informativo
en el parque de Tres Rios, de 1:30 p. m. a
8:30 p. m., donde se aplicaron encuestas,
se compartieron sugerencias y se entrego
material educativo con ejercicios dinami-
cos para prevenir lesiones, asi como faci-
litar al romero un espacio de descanso.

N
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conocimiento y aporté al cuidado de la
salud de la poblacién costarricense en un
evento masivo.

Datos de interés presentados por los
estudiantes de Ciemhcavi-UNA senalan
que, en las siete horas de atencion, se
encuestod a cerca de 500 personas, con
edades entre 13 y 78 anos (varones) y 13
y 69 anos (mujeres). Ademas, 300 per-
sonas participaron en las rutinas de
estiramientos dinamicos y movilidad
articular.

Iniciativas preventivas

Hidalgo comento que tras la romeria,
durante agosto y setiembre del presen-
te ano, se ejecuto el analisis de los datos
recolectados para evaluar el impacto del
proyecto. Entre los hallazgos mas rele-
vantes se evidencié la importancia de
contar con iniciativas preventivas en
eventos masivos similares a la romeria.

Ademas, la informacion, recomenda-
ciones y actividades fisicas que se ofrecie-
ron no solo despertaron interés, sino que
generaron conciencia sobre la necesidad
de una adecuada preparacion para afron-
tar largos recorridos.

Asimismo, la alta participacion en los
ejercicios y el uso del espacio de descan-
so, demostraron que la poblacion valora
y aprovecha este tipo de intervenciones,
que contribuyen al bienestar y seguridad
durante la caminata, pero también a pre-
venir lesiones durante el recorrido.
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30 anos de la OMC:
multilateralismo
comercial en jaque

*Gabriela Navarro Alpizar
ana.navarro.alpizar@una.ac.cr

El pasado 1° de enero la Organizacion
Mundial del Comercio (OMC) celebroé sus
30 anos, en un contexto donde el escepti-
cismo hacia el libre comercio, el alza de
medidas proteccionistas y la fragmenta-
cion comercial han dominado los discur-
sos politicos.

Sin embargo, hablar de la OMC sin
referirse a su crisis es imposible, ya que
mucho se ha cuestionado su relevancia,
con negociaciones frenadas en temas de
gran interés, su falta de modernizacion y
un mecanismo de solucion de diferencias
que funciona a medias. Otros puntos que
la afectan son las tensiones geopoliticas
como la guerra comercial Estados Uni-
dos-China y el conflicto Rusia-Ucrania,
las medidas proteccionistas de algunos
paises que han producido un repunte en
los subsidios y aranceles, sumadas a la

crisis de la pandemia que gener6 disrup-
ciones en las cadenas de suministro.

Este panorama nos trae al 2025, afio del
30 aniversario de la OMC y que, en lugar
de celebrarlo con un comercio mas libre,
justo y creciente, se enfrenta a un entorno
donde los aranceles son un tema de discu-
sion constante, y la previsibilidad que se
tuvo durante varias décadas ha empeza-
do a cambiar por las decisiones politicas
del presidente Trump, provocando una
desestabilizacion de los cimientos de la
organizacion.

No obstante, ahora mas que nunca
debemos recordar por qué la OMC es re-
levante, al ser la entidad garante de que
las transacciones comerciales se realicen
bajo las reglas creadas para dar previsibi-
lidad al comercio internacional.

Esto presenta retos como la necesidad
latente de la reforma sistémica de la orga-
nizacion. Por tanto, los cambios pasan por

laflexibilizacion de la forma en que trabaja,
para que facilite las conversaciones pluri-
laterales y desentrabe el bloqueo en temas
sensibles. Otro de los temas es el financia-
miento, costeado con las contribuciones
que realizan los paises miembros, por lo
que contar con una base independiente pue-
de evitar que el apoyo economico se utilice
como un método encubierto para controlar
la agenda de los que aportan mas.

Por dltimo, una de las reformas que
se ha planteado la directora general de la
OMC, Ngozi Okonjo-Iweala, es la necesi-
dad de hacer relevante a la organizacion
en el contexto actual, con temas y tenden-
cias que son parte de las dinamicas con-
temporaneas, como la proteccion al medio
ambiente, la economia digital, el comercio
inclusivo, la reglobalizacion y la reconfi-
guracion de las cadenas de suministro.

Foto Freepik
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La OMC debe mantenerse como una
plataforma de dialogo para evitar la es-
calada de conflictos comerciales y para
promover un entorno comercial abierto
y predecible. Como lo mencioné la Dra.
Okonjo-Iweala, en el discurso de cierre
de la 13° conferencia ministerial: “La
OMC sigue siendo una fuente de estabi-
lidad y resiliencia en un panorama eco-
nomico y geopolitico plagado de incerti-
dumbres y perturbaciones exogenas. El
comercio es una fuerza vital para mejo-
rar la vida de las personas y ayudar a
las empresas y los paises a hacer frente
a los efectos de estas crisis. Descanse-
mos un poco, luego reagrupémonos y
reanudemos”.

*Academica e investigadora de la cate-
dra OMC-CR de la Escuela de Relaciones
Internacionales, UNA.

Turismo y cultura: una riqueza
que debe aprovecharse

*Greivin Salazar Alvarez
**Felipe Vindas Benavides

grsalal@gmail.com,
felipevindasb@gmail.com

En los ultimos meses el crecimiento del
turismo ha mostrado una leve tendencia
a la baja, alejandose de los niveles pre-
vios y posteriores a la pandemia. Ante
este panorama, cabe preguntarse: jqué
tan competitivo es Costa Rica en mate-
ria turistica? Una herramienta 1util para
abordar esta interrogante es el Indice de
Desarrollo de Viajes y Turismo, elabora-
do por el Foro Econémico Mundial y que
muestra estos resultados sobre el pais:

e Mejora su ubicacion general en el
indice, al pasar de la posicion 55 (en
2019) a la 51 (en 2024) entre 119 paises
del mundo.

e Posee un valioso capital natural para el
turista, que lo coloca en la posicion 21, 1o cual
confirma su gran atractivo en esta materia.

e (Qcupa la posicion 76 en cuanto a segu-
ridad y proteccion; es decir, 25 lugares por
debajo en relacion con la posicion general,

lo cual es una llamada de atencion dado
el comportamiento reciente en la tasa de
homicidios.

e Ostenta el lugar 78 en lo que respecta a
infraestructura terrestre y portuaria, un
resultado hasta cierto punto esperado, da-
das las deficiencias en esta materia.

e En competitividad precio ha descendi-
do cuatro posiciones (de la 87, en el 2019,
a la 91, en el 2024), 1o que confirma que
el pais es un destino caro en términos
generales.

e No es considerado un destino cultural-
mente atractivo. Se sitlia en la posicion 90
en este indice en lo que respecta al capital
cultural.

e ;Qué se puede hacer? Si bien existen
multiples enfoques, la combinacion entre
turismo y cultura puede ser una estrategia
para fortalecer la competitividad del sec-
tor. Algunas propuestas son: Dar unama-
yor exposicion a los destinos culturales en
la publicidad del ICT y por parte de la mar-
ca Esencial Costa Rica (por ejemplo: fiestas
patronales en el Valle Central, museos y

teatros, conciertos de calidad internacio-
nal, celebraciones con cimarronas y mas-
caradas, tradiciones y legados indigenas
como el Monumento Nacional Guayabo o
la danza de los diablitosen la zona sur, mez-
cla de la gastronomia caribena y el calipso
en el Atlantico, entre otros).

e Fortalecer la oferta y la demanda de
bienes y servicios turisticos ligados con la
cultura. Por ejemplo, mediante incentivos
para la formalidad laboral, ensenanza de
habilidades de gerencia para incrementar
la oferta, y educacion cultural de calidad
para fortalecer la demanda proveniente de
lo interno del pais.

Por ultimo, resulta fundamental forta-
lecer la articulacion y el trabajo conjunto
entre el ICT y el Ministerio de Cultura y
Juventud. Programas del Instituto relacio-
nados con la cultura, como Artesanias con
Identidad o las Guias turistico-culturales
son mas la excepcion que la regla. Ade-
mas, debe sumarse la participacion de or-
ganizaciones de la sociedad civil en ambos
ambitos, con el fin de que esta iniciativa
sea un esfuerzo econémicamente inclusivo
y contribuya a mejorar los resultados de
atraccion turistica.

*Economista del Observatorio Economi-
coy Social de la Escuela de Economia UNA.

*Economista y estudiante de la Escuela
de Economia UNA.
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El mercado de las emociones

Abelardo Morales
abelardo.morales.gamboa@una.cr

® Como ibamos a imaginar que en
(,estos tiempos de infortunio apa-
receria el mercado de las emocio-
nes? Pero en tiempos de infortunio, las
emociones de ese mercado no son las
emociones buenas, las del ser humano
solidario y sensible. Para nada. Si las
emociones son ahora un gran negocio,
algo malo debe tener ese mercado.

Segtin diversos autores, la mercantili-
zacion de las emociones es parte de esa
estética enajenante de la globalizacion,
del capitalismo digital y de las grandes
industrias de las tecnologias, de la publi-
cidad, el consumismo y el marketing.

Pero el mercado no se queda alli. Ade-
mas de ser fuente espuria de negocios,
este corresponde a una gran industria di-
rigida a producir discursos autoritarios
asociados con sofisticados dispositivos
de manipulacion de la poblacion.

Asi hemos visto como el politico au-
toritario, demagogo, mentiroso y em-
bustero se ha aliado con algunos de los
expertos de las tecnologias para fabricar
emociones basadas en el odio y la ira, el
resentimiento y el miedo, para ascender
en popularidad en estos tiempos de infor-
tunio para la humanidad.

El salto tecnologico siempre ha cons-
tituido una fuerza transformadora del
desarrollo humano y social. Pero ahora
estamos frente a la disyuntiva y la incer-
tidumbre sobre la capacidad de control
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sobre las maquinas,
sobre los programas
y sobre la técnica. No es solo una cues-
tion ética. En el momento actual es mas
bien y sobre todo una cuestion ligada con
nuestra supervivencia.

Las revoluciones técnico-cientificas
histéricamente transformaron las rela-
ciones sociales y el ejercicio del poder a
diferente escala: micro, meso y macroso-
cial. Pero no parece haber mucho espacio
para el optimismo frente a una estructu-
rade poder en crisis, un régimen de domi-
nacion capitalista en trance permanente,
poderes hegemonicos en decadencia y un
mundo dividido en multiples disputas,
sin solidaridad ni empatia y con limita-
ciones para la reinvencion racional.

El auge del fascismo y su autoritaris-
mo global legitimados socialmente es el
resultado terminal de la degeneracion de
un sistema econémico que hoy desprecia
la vida humana y de todas las especies ¥,
por eso, de las emociones.

Pero este mundo pertenece a la espe-
cie humana. Esa condicion debe colocar-
se en el centro de nuestras pequenas y
grandes acciones, del vinculo familiar y
comunitario, del contacto, de nueva sen-
sibilidad hermanada con las emociones
y sentimientos genuinos. Ese deberia
ser nuestra conciencia y habito cotidia-
no para luchar, organizarnos y también
resistir a los mercados del fascismo
globalizado.

© ENTRE LINEAS

Y cuando nos toque a

nosotros?

Natalia Salas Gomez
natalia.salasgomez@una.cr

@ Qué injustos somos con los adultos
mayores! Muchas veces olvidamos
todo lo que nos dieron cuando éra-

mos ninos, jovenes y también siendo
adultos. En nuestra sociedad, hablar de
futuro es centrase en la ninez y la juven-
tud, pero olvidamos que ese porvenir se
construye con quienes hoy son personas
de la tercera edad.

Cada cifra sobre abandono, cada caso
de soledad, revela no solo una deuda in-
dividual sino una falla colectiva en la
manera en que entendemos el valor de
la vejez.

El abandono no siempre se manifies-
ta en las calles o las instituciones; mu-
chas veces ocurre en los hogares, con la
indiferencia diaria, con el aislamiento
digital y emocional. Vivimos en un tiem-
po donde la velocidad, la productividad
y la inmediatez marcan la pauta. En ese
modelo, la vejez se percibe como un peso
y no como la etapa en que la experiencia
se convierte en legado.

La soledad forzada deteriora la salud
fisica y emocional, asilo manifiestan los
especialistas. No basta con garantizar
atencion meédica si no se acompana de
vinculos, escucha y participacion. Una
sociedad que margina a quienes cons-
truyeron sus cimientos desconoce su
propia historia y reduce sus posibilida-
des de aprendizaje.

s

El abandono de las personas mayores
de 65 anos no es un problema privado, es
un asunto publico y politico; requiere
politicas de cuidado, programas inter-
generacionales y una cultura que reco-
nozca que envejecer no significa dejar de
aportar. No es un favor que hacemos, es
un derecho que corresponde.

Cada familia, cada comunidad y cada
institucion tienen la responsabilidad
de replantearse como se relacionan
con la vejez. Apostar por la inclusion
de las personas adultas mayores no de-
beria ser una consigna de octubre, mes
en que se les celebra, sino una practica
permanente.

Las personas adultas mayores ne-
cesitan espacios para compartir, parti-
cipar y sentirse utiles, porque todavia
tienen suenos, proyectos y; sobre todo,
la sabiduria de la experiencia. Recono-
cer su voz y su aporte es una forma de
justicia y también de gratitud con quie-
nes abrieron el camino para las nuevas
generaciones.

Abandonar a quienes nos dieron
la vida y la educacion es renunciar a
nuestra humanidad. La pregunta es si
queremos ser recordados como una ge-
neracion que los dejo a un lado o como
aquella que construyo un pais donde en-
vejecer fuera sinonimo de dignidad.

Por una sociedad
para todas las
edades

Idalia Alpizar 3. *
idalia.alpizar jimenez@una.ac.cr

El Programa de Atencion Integral de la
Persona Adulta Mayor (PAIPAM) del Cen-
tro de Estudios Generales (CEG) hace una
invitacion dentro del marco del mes de la
celebracion de la Persona Adulta Mayor a
reflexionar acerca del tema de la vejez y el
envejecimiento y el fendmeno del enveje-
cimiento poblacional.

Por la perpetuacion de mitos y este-
reotipos, el tema de la vejez ha causado
terror. Pero hoy sabemos y reconocemos

que es una etapa mas de la vida, al igual
que la nifiez, adolescencia y adultez. Atn
queda mucho por hacer, cuando el feno-
meno del envejecimiento de la poblacion
plantea una serie de retos y desafios para
el quehacer social y politico del pais.

Los acelerados cambios demograficos
y sus transformaciones nos aseguran que
seremos una sociedad con una alta pro-
porcion de personas adultas mayores, 1o
cual tendra implicaciones importantes
para la poblacion envejeciente y adulta
mayor.

Es fundamental continuar deconstru-
yendo y erradicando mitos y estereotipos
que han perpetuado una imagen negativa
de la vejez tanto en poblaciones enveje-
cientes como en la misma poblacion adul-
ta mayor y que se ha traducido en el atro-
pello de los derechos humanos de esta
poblacion.

En este marco, se hace relevante pro-

mover espacios de discusion, reflexion y
analisis, para enfrentar de la mejor ma-

convertirse en un tsunami y no en una

oportunidad.

nera los efectos de los acelerados cambios
demograficos que pueden incrementar
dicho atropello.

La vejez es una etapa activa de opor-
tunidades, suenos y esperanzas y merece
vivirse con plenitud. En el CEG y el PAI-
PAM reafirmamos nuestro compromiso
con los derechos de la poblacion adul-
ta mayor, mediante los diversos proyec-
tos y actividades que promueve. Y como
parte de esas acciones, conmemoramos el
mes de la Persona Adulta Mayor.

Las actividades organizadas como
parte de la celebracion, ademas de feste-
jar, hacen un llamado a la reflexion sobre
como vamos a enfrentar un fenomeno que
de no abordarse de forma adecuada puede

AN

Ademas, con esta celebracion visibili-
zamos el trabajo que venimos realizando
para contribuir a enfrentar de la mejor
manera los efectos del envejecimiento
demografico que garanticen el desarrollo
integral, el bienestar y la calidad de vida
de las personas adultas mayores.

El programa contempla una variedad
de actividades. El acto inaugural se reali-
zara el 2 de octubre a las 10 am en el Anfi-
teatro del Centro de Estudios Generales.
También se expondra en los pasillos de di-
cho edificio diferentes actividades liidicas
para que personas adultas mayores com-
partan con los estudiantes universitarios;
y habra exposicion de artesanias creadas
por las personas adultas mayores, de 10
am a 12 md.

*Coordinadora del PAIPAM-UNA
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