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Estedistrito costerose coloca
almismo nivel de ciudades

como Puerto Principe, en Haiti,

o ColimayAcapulcoen México.

La conclusionsederivadeun
reciente estudiodela Sede
Regional Chorotega dela UNA.
Los homicidios que sedieron

en Nosaraentre 2023y 2024

lo colocan en unasituacion
“alarmante”, segun parametros
dela OMS. Elinvestigador Esteban
Barbozave unaclararelacionentre
elmodelo de desarrolloturistico
dominanteen Guanacastey
elcrimen,quesenutredela
desigualdad.
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LA ILUSION POR APRENDER | CORREDORES PONE EN EL

MAPA SUS ATRACTIVOS

Abrojo Montezuma, Bajo Los Indios,
Altos de San Antonio, Paso Canoas, La
Cuesta, Laurel y Naranjo suman sus
atractivos a la oferta del canton.
Pagina 8

A LEERY A ESCRIBIR

Aunqgue Costa Rica registra un 98.04%
de alfabetizacion en mayores de 15
anos, en la zona norte la realidad es

muy diferente.
Pagina 3

55%
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CIUDA:DES MAS PELIGROSAS
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SUPLEMENTO ESPECIAL

Nuevas carreras para un mundo en
transformacion
Paginas centrales
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Mas de 100 personas
capacitadas en Tribu-CR

Desde el Nucleo de Asistencia Fiscal (NAF)
de la Escuela de Administraciéon, y con apoyo
del Ministerio de Hacienda y de estudiantes, se
capacitd a mas de 100 personas de pequefas y
medianas empresas (pymes) sobre la inscripcion
al Sistema Integrado de Administracion Tribu-
taria (Tribu-CR). En paralelo, se brindaron dos
charlas gratuitas sobre el Régimen de Simplifi-
cacion Tributaria y de conocimiento de la Oficina
Virtual-Ovi. “El objetivo es amplificar el rol de la
universidad y contribuir al desarrollo de politicas
publicas y el fortalecimiento de la institucionali-
dad del Estado”, manifestd el académico Jorge
Montoya, coordinador del NAF
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Puertas abiertas a
colegiales de la region

Mas de 500 estudiantes de ocho colegios,
provenientes de los cantones de Pococi y Sara-
piqui, participaron, el pasado de 14 octubre, en
la edicion 2026 del evento Puertas Abiertas, or-
ganizado por la Unidad de Vida Estudiantil de la
Seccién Regional Huetar Norte y Caribe, Campus
Sarapiqui de la Universidad Nacional (UNA). La
actividad conté con el respaldo de estudiantes,
personal administrativo y académico, quienes
brindaron informacién y acompafamiento du-
rante la jornada. Ademas, se instalaron 12 puestos
informativos que presentaron la oferta académi-
cay los diversos servicios disponibles en el recinto
universitario.
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AGENDA NOVIEMBRE

DOMINGO 2

® Dia Internacional para
poner fin a la impunidad
de los crimenes contra los
periodistas.

LUNES 3

® |nscripcion para el
proceso y periodo de pago
de | graduacion 2026
(finaliza 27 de febrero de
2026).

® Entrega de actas

para | graduacion

2026 por parte de las
instancias académicas al
Departamento de Registro
(finaliza de 5 marzo 2026).

® Proceso de adecuacion de
pago de créditos del Il ciclo
(finaliza 28 noviembre).

® Cobro de matricula

Il ciclo, Il trimestre y IlI
cuatrimestre con 20% de
recargo. Desde esta fecha
en adelante (finaliza 31
diciembre).

® Evaluacion institucional
del desempeno docente
por parte del estudiantado
del lll trimestre (finaliza 24
noviembre).

® Asignacion de
instrumentos
institucionales del
desemperfio académico
al personal académicoy
superiores jerarquicos.

® Periodo para que las
unidades ejecutoras
elaboren los informes del
grado de cumplimiento

de objetivos y metas de
sus POA-2025, al 31 de
diciembre; también incluye
el seguimiento de las
actividades de respuesta

al riesgo y de mejora
pertinentes, SEVRI y ASMCG
(finaliza 21 noviembre).

MIERCOLES 5

e Actos de Il graduacion
2025 (finaliza 21 noviembre).

LUNES 10

® Examenes finales anual
y del ll ciclo (finalizan 15
noviembre).

® Asignacioén de
instrumentos
institucionales del
desempefo docente por
parte del estudiantado a
los docentes por curso (Il
cuatrimestre).

MIERCOLES 12
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Correo electrénico:
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Directora:

Editor:

Maribelle Quirds Jara

Victor J. Barrantes Calderén

® Inclusion de notas por
unidad académica anual
y de |l ciclo (finaliza 23
noviembre).

® Periodo de inclusion y
aplicaciéon de deducciones
voluntarias por parte de
entidades externas (finaliza
18 noviembre).

e Apertura del flujo
para aprobacion de
nombramientos en
instancias universitarias
(finaliza 17 noviembre).

® Periodo de registro
de conceptos de pagoy
horas extras (finaliza 17
diciembre).

LUNES 17

® Entrega de resultados
anual y de Il ciclo (finaliza 22
noviembre).

® Evaluacion Institucional
del desempefio docente
por parte del estudiantado
del lll cuatrimestre (finaliza
8 diciembre).

MIERCOLES 19

e Autoevaluacion del
desempeno académico
anual (finaliza 10 diciembre).

LUNES 24

® Entrega de resultados
del lll trimestre (finaliza 29
noviembre).

® Remision de actas de
notas anual y del |l ciclo al
Departamento de Registro
(finaliza 11 diciembre)

® Examenes extraordinarios
anual y del ll ciclo (finaliza
28 noviembre).

® |nclusiéon de notas por
unidad académica del

Il trimestre (finaliza 2 de
diciembre)

MIERCOLES 26

® Evaluacion del
desempefo académico
anual superior jerarquico
por coordinadores de
posgrados (finaliza 15 de
enero de 2026).

® Evaluacion del
desempefio académico
anual - superior jerarquico
(finaliza 5 de marzo de
2026).

MARTES 25

® Dia Internacional de la
Eliminacion de la Violencia
contra la Mujer.

Periodistas:

Victor J. Barrantes Calderon,
Roberta Hernandez Quesada,
Randall Hernandez Wright,
Johnny Nufiez ZUfiga, Laura
Ortiz Cubero, Maribelle Quirds
Jara, Natalia Salas Gémez,

Foto Guillermo Solano

Deuda con las mujeres

Hace un mes inicié la campafa electoral de
cara a las elecciones 2026. Si embargo, de acuer-
do con Wendy Gonzalez, magistrada suplente
del Tribunal Supremo de Elecciones (TSE), solo 13
partidos inscritos a escala nacional cumplen con
la aplicacion de la ley 10.235 para prevenir, aten-
der, sancionar y erradicar la violencia contra las
mujeres en la politica. Otros 21, la incumplen. El
tema se analizé en el foro Violencia politica con-
tra las mujeres, organizado por la Politica para la
Igualdad y Equidad de Género (PIEC) y el Institu-
to de Estudios de la Mujer (IEM) de la Universidad
Nacional (UNA).

Foto Guillermo Solano

Bibliotecas humanas
para solicitantes de asilo

La Biblioteca Infantil Miriam Alvarez Brenes, de
la Escuela de Bibliotecologia, Documentacion e
Informacion de la UNA, y la Agencia de las Nacio-
nes Unidas para los Refugiados (Acnur) lideran
una iniciativa para que, a partir del préximo afo,
las bibliotecas publicas, municipales y escola-
res brinden informacion y asistencia a personas
solicitantes de asilo en el pais. Con ese objetivo,
personeros de Achur brindaron una capacitacion
a funcionarios de instituciones publicas sobre el
tema de las personas refugiadas y sus derechos.
La actividad se realizé en la Biblioteca Publica de
San Joaquin de Flores, en Heredia.
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Natalia Salas Gémez
natalia.salasgomez@una.cr

En el norte de Costa Rica, donde la fron-
tera se asocia con caminos de tierra y el sol
acompana las jornadas diarias, aprender a
leer y escribir sigue siendo una meta pen-
diente. Aunque el pais registra un 98.04%
de alfabetizacion en personas mayores de
15anos, segtin la UNESCO y el Banco Mun-
dial (2021), persisten brechas en la alfabeti-
zacion funcional y digital que reflejan des-
igualdades sociales y territoriales.

En comunidades como La Trocha, Las
Cuacas e Isla Chica, del cantén de Los
Chiles, ensenar a leer no es solo una tarea
escolar: es un acto de transformacion. Alli
trabaja un equipo del Centro de Investiga-
cion y Docencia en Educacion (Cide) de la
Universidad Nacional (UNA), encabezado
por las docentes Marielos Vargas Morales
y Tatiana Diaz Romero, de la Division de
Educacion Rural (DER), quienes impulsan
el proyecto Fortalecimiento de procesos de
lectura y escritura en comunidades rura-
les fronterizas de la zona norte-norte de
Costa Rica.

La iniciativa busca fortalecer procesos
educativos y abrir oportunidades de alfa-
betizacion en territorios historicamente
vulnerados. Atiende debilidades identifi-
cadas por el programa Estado de la Nacion
en el area de lectoescritura y responde al
bajo nivel educativo de las familias. Segin
el Instituto Nacional de Estadistica y Cen-
sos (INEC, 2020), en mas de la mitad de los
hogares al menos uno de los adultos encar-
gados no sabe leer ni escribir, y la mayoria
se encuentran en condiciéon de pobreza o
pobreza extrema.

El proyecto se enfoca en tres ejes: 1a ca-
pacitacion de docentes y estudiantes en
formacion para mejorar estrategias peda-
gogicas, el fortalecimiento de habilidades
lectoras y escritoras en estudiantes de I 'y
1I ciclos, y 1a promocion de acciones comu-
nitarias para atender el analfabetismo en
personas adultas.

Desde enero, el equipo ha completado
varias labores: diagnostico el nivel lector
de 128 estudiantes de I ciclo (segundo y
tercer grado), condujo tres talleres de com-
prension lectora con sexto grado y llevo
diez talleres sobre conciencia fonologica
y comprension lectora con 30 docentes de
las comunidades participantes y aledanas.
En paralelo, capacito a diferentes personas
con el estudiantado en formacion docente
de la DER en La Cruz, Guanacaste, y otras
localidades, como aporte académico al
plan de estudios.

Con la aplicacion de una prueba diag-
nostica que evaltia habilidades basicas de
lectoescritura segun el grado escolar, se
constato que del total de estudiantes, el 57
% carece de dichas habilidades. De mane-
ra especifica, en segundo grado el 73 % de
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En |la frontera del
conocimiento: la ilusion
por aprender a leer y a escribir

Un proyecto de la UNA impulsa la alfabetizacion en la zona norte de Cosa Rica, done el 57% de
estudiantes de primaria carecen de estas habilidades fundamentales.

M

Estudlantes detercery cuarto grado de Ia zona norte reciben nlveIaC|on en Iectoescrltura debido a que el 57% no tienen estas
habilidades fundamentales.
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las ninas y los nifios no las domina, mien-
tras que en tercer grado la cifra alcanza el
44 %.

La actividad también fortalece la vin-
culacion universitaria con el territorio. Se
impartieron cursos Lectura y Escritura
para la Escuela Rural, Pedagogia Rural
para la Escuela Rural y Curriculo para la
Escuela Rural integran ahora experien-
cias practicas en comunidades fronterizas.
Ademas, se han inscrito trabajos finales de
graduacion con propuestas de alfabetiza-
cién para personas adultas y mejora de la
comprension lectora en distintos niveles
educativos.

Promover la lectura y la escritura en es-
tas zonas no es tarea sencilla; requiere ma-
teriales didacticos, literatura infantil, tec-
nologias accesibles y compromiso docente.
Investigaciones internacionales demues-
tran que los entornos ricos en materiales

impresos mejoran significativamente las
habilidades iniciales de lectura y el uso de
programas multimedia en lengua materna
acelera la adquisicion lectora en contextos
rurales. También se ha comprobado que
los recursos que integran texto, imagen y
audio potencian el aprendizaje autonomo
y colaborativo.

Las docentes de la DER recuerdan que
el trabajo desarrollado por la UNA en la
frontera norte refleja el valor de la educa-
ci6n puablica como instrumento de equi-
dad. “Las actividades en escuelas y comu-
nidades rurales contribuyen a reducir las
brechas historicas entre zonas urbanas
y rurales, al tiempo que generan capaci-
dades locales para sostener los procesos
educativos”. La participacion de docentes,
familias y estudiantes universitarios de-
muestra que la alfabetizacion puede con-
vertirse en un esfuerzo colectivo que tras-
ciende las aulas.

Ademas, Vargas y Diaz, tienen claro que
alfabetizar en la frontera norte no se limita
a ensenar letras, sino a sembrar esperan-
za en comunidades donde las oportunida-
des son escasas. “Fortalecer los procesos
de lectura y escritura implica brindar a
ninas, ninos y personas adultas la posi-
bilidad de participar activamente en su
entorno, tomar decisiones informadas y
construir mejores condiciones de vida”,
expresan las académicas.

En medio de caminos polvorientos, au-
las pequenas y recursos limitados, la alfa-
betizacion se convierte en una herramien-
ta de cambio. Cada taller, cada diagnostico
y cada esfuerzo invertido en este proceso
representa una apuesta por la dignidad y
el desarrollo comunitario. En la frontera,
leer y escribir sigue siendo un derecho
por conquistar, y cada palabra aprendida
es una semilla de esperanza para quienes
buscan construir un futuro distinto.
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Jordi Gascén expuso el tema durante el conversatorio Un bucle gentrificador: del turismo convencional a la especulacién inmobiliaria, del Programa Interdisciplinario Costero

Acompaiamos a |as
Poblaciones desde |5
NVestigacion social

Foto Guillermo Solano

(PIC), del Instituto de Estudios Sociales en Poblacion (Idespo) de la Universidad Nacional (UNA), como parte de las actividades por su 25 aniversario.

“La gentrificacion es especulativa,
no de oferta y demanda”

Presentamos nuevo logotipo
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Las historias entre Cotacachi, en Ecua-
dor (10.526 habitantes) y Barcelona, en
Espana (1.732.066 pobladores), podrian, a
siempre vista, tener poca conexion. Sin
embargo, las une un factor que comienza a
hacerse comun en otros lugares (incluida,
Costa Rica): la gentrificacion.

Se mencionan estas dos ciudades a par-
tir de los ejemplos que el académico Jordi
Gascon, de la Universidad de Barcelona,
expuso para explicar por qué el fenome-
no gentrificador (que transforma barrios
usualmente urbanos en otros de mayor po-
der adquisitivo) ha provocado un aumento
en el precio de las tierras y de la vivienda,
que no se genera a partir de la ley de la
oferta y la demanda.

De acuerdo con Gaston “lo que vemos
en las ciudades es que los precios de las
viviendas suben por la especulacion. Es
el caso de Barcelona, donde hay miles de
alojamientos vacios—5.000 aproximada-
mente—, a la vez que hay decenas de mi-
les de personas que estan buscando un
Ppiso y no lo pueden conseguir porque los
precios estan por encima de su capacidad
adquisitiva.

La especulacion inmobiliaria es 1a prac-
tica de comprar bienes como casas o terre-
nos para venderlos o alquilarlos posterior-
mente con el fin de obtener una ganancia,
aprovechando la expectativa de que los
precios puedan subir a futuro.

Algo similar ocurre en Cotacachi: mu-
cha de su poblacion es indigena del pueblo

Kichwa. Su clima agradable, biodiversi-
dad, cultura y precios comodos fueron el
coctel ideal para despertar el interés de
familias que han optado por vivir su jubi-
lacion fuera de sus paises de origen.

Los “turistas residenciales” buscan
terrenos grandes (de hasta 1.000 metros
cuadrados) en construcciones que no su-
peran los 100 metros cuadrados. Esto co-
menzo a generar una conflictividad con
la poblacion Kichwa. El experto acuiio el
término “descampesinizacion” para re-
ferirse al uso residencial de tierras que
estaban destinadas a la agricultura, por
ejemplo.

Entonces, los duenos de grandes parce-
las vieron la oportunidad de vender sus te-
rrenos a foraneos que deseaban asentarse
en Cotacachi o al desarrollo de una agroin-
dustria de gran escala. Esto ha generado
que el valor de los inmuebles crezca de ma-
nera exponencial. Por ejemplo, un terreno
de 305 metros cuadrados con un valor mu-
nicipal de $9.699 se vende en $33.790.

Ademas, las nuevas plataformas de alo-
jamiento, mas alla del tradicional hospe-
daje hotelero, motivaron a muchos duenos
a disponer sus residencias para alquiler o
venta.

“Existen grandes o pequenos capitales
que invierten en la compra de pisos, que
muchas veces los dejan vacios, sin ningu-
na utilidad practica, porque los beneficios
se obtienen por el incremento continuado
del precio del suelo. Este manejo financie-
ro no busca el progreso econémico tradi-
cional, sino ganar a partir de la especula-
cion”, enfatizé Gascon.
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Un estudio reciente del Observatorio de
Turismo, Migraciones y Sustentabilidad
de 1a Region Chorotega (Obtur) de la Sede
Regional Chorotega de la Universidad Na-
cional (UNA) resalto que, si bien la mayo-
ria de las categorias delictivas en los distri-
tos costeros con mayor desarrollo turistico
e inmobiliario en Guanacaste disminuyo
en 2024 en comparacion con 2023, el nime-
ro de actos cometidos se mantiene elevado
al considerar la cantidad de habitantes y
visitantes de esos distritos, en compara-
cion con los de menor desarrollo turistico
en la provincia.

Esteban Barboza, coordinador del Ob-
tur-UNA, explico que la desigualdad per-
sistente genera un desarrollo inmobiliario
acelerado y desordenado en distritos como
Nosara, Tamarindo y Sardinal, ademas de
un mercado de venta y consumo de drogas
relacionado con las experiencias de desen-
freno prometidas a visitantes en los imagi-
narios turisticos de esos destinos.

“Esas parecen ser las explicaciones mas
plausibles de los altos indices delincuen-
ciales de estas zonas costeras en compara-
cion con distritos no costeros, a excepcion
de las cabeceras centrales de Nicoya, Santa
Cruzy Liberia”, dijo Barboza.

Nosara en la mira

El académico externoé que, en cuanto a los
homicidios, si bien descendi6 el nimero de
44 a 34 de un ano a otro en las regiones li-
torales con mayor desarrollo turistico, los
datos de Nosara son alarmantes: en 2024 se
registraron 11 homicidios y si bien la cifra
bajo con respecto a 2023 (13 homicidios), el
promedio, para 100.000 habitantes, seria
muy alto.

La forma de medir los homicidios por
cada 100.000 habitantes es un estandar in-
ternacional utilizado por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), segtin el cual
una tasa mayor de 10 muertes por homici-
dios por cada 100.000 habitantes ya se con-
sidera una epidemia. “Nosara supera esa
cifra 12 veces y media”, subray6 Barboza.

Estos datos colocan a Nosara al mismo
nivel de ciudades como Puerto Principe, en
Haiti, o Colima y Acapulco en México, que
son las tres ciudades con mayor indice de ho-
micidios del mundo en la actualidad. Barbo-
za agregd que la mayoria de asesinatos se de-
bi6 a ajustes de cuentas entre bandas que se
disputan el mercado de trasiego de drogas.

El académico manifest6 que la cantidad
de hechos delictivos en los distritos con
mayor desarrollo de infraestructura turis-
tica, segundas residencias y visitacion de
turistas lo lleva a cuestionar si estas altas
cifras de incidentes son una amenaza al
sistema turistico regional o un sintoma de
este modelo extractivista.
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Ojo con Nosara: presenta
Indice de homicidios
igual al de ciudades mas
peligrosas

El distrito costero guanacasteco se coloca al mismo nivel de ciudades
como Puerto Principe, en Haiti, o Colima y Acapulco en México.

En 2024 Nosara tuvo una tasa de 125 hmicidios por cada 100.000 habitantes. Esto coloé;\

como Puerto Principe, en Haiti, o Colima y Acapulco en México.

Barboza acot6 que una posible combi-
nacion que contribuye al elevado indice
de delincuencia en la region radica en la
conflictividad socioambiental, la especu-
lacion inmobiliaria, la escasez de recursos
vitales como el agua, la falta de oportuni-
dades para los habitantes locales dentro de
la ostentacion simbolica que promete este
tipo de turismo, un amplio mercado para
la venta de drogas ilicitas y una simbio-
sis institucional con este tipo de modelos
extractivistas.

Turismo en jaque
“Estas cifras son indicadores de un
problema serio que la mayoria ve como
una amenaza al sistema turistico de
Guanacaste, pero que pocos observan
como una consecuencia inevitable de la
forma en que este sistema se conforma.
Al tiempo que las autoridades tratan de

celebrar la leve disminucion de casos
en la mayor parte de las categorias, sur-
gen también las preguntas respecto a
los posibles efectos de estos sucesos en
el turismo guanacasteco e incluso na-
cional a mediano y largo plazo,” men-
ciono el académico.

Barboza enfatizo que, si bien en 2025
hay un menor ingreso de turistas al
pais, no se puede alegar que ello se deba
arazones de seguridad, pues la literatu-
ra cientifica ha demostrado que la ima-
gen de un pais en el escenario turistico
internacional no se deteriora de un dia
para otro por razones de seguridad, a
menos que sea por casos graves como
una guerra.

“Esta situacion cambiaria con el tiem-
po, como se ha demostrado en destinos

5 Zi8 _ .= FotoEmmanuel Gutiérrez
al distrito al mismo nivel de ciudades

con un deterioro de su imagen en temas
de seguridad prolongada y constante, los
cuales con el tiempo se reflejan en la baja
visitacion. Esto podria ser un proble-
ma a mediano plazo, sobre todo porque
Costa Rica, y en especial Guanacaste,
son altamente dependientes de turistas
extranjeros”.

Para el coordinador de Obtur, la re-
flexion final es la clara relacion entre el
modelo de desarrollo turistico dominan-
te en Guanacaste y el crimen, donde este
ultimo se nutre de la desigualdad, la falta
de oportunidades, asi como de modelos
de desarrollo e instituciones extractivis-
tas, lo cual obliga a impulsar formas mas
inclusivas de desarrollo turistico y otras
actividades econémicas en la region para
crear mas oportunidades y bienestar en
la mayor parte de la poblacion.
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Diversificacion: la llave ante un
comercio global incierto

Guillermo Solano Gutiérrez/ CAMPUS
guillermo.solanogutierrez@una.cr

“,Como puede diversificarse el comer-
cio aprovechando la relacion entre Centro-
ameérica y la Union Europea”? En palabras
del viceministro de Asuntos Bilaterales
del Ministerio de Relaciones Exteriores y
Culto de Costa Rica, Alejandro Solano, la
respuesta se asienta en tres lineas: diver-
sificacion, mejora en la competitividad y
relaciones equilibradas con los socios.

El intercambio se dio durante el semi-
nario Diversos matices, objetivos comu-
nes: Centroamérica y la Unién Europea
(UE), organizado por la Escuela de Rela-
ciones Internacionales de la Universidad
Nacional (UNA).

“En el contexto politico actual, caracte-
rizado por crecientes tensiones y realinea-
mientos globales, la diversificacion de las
relaciones internacionales con otras re-
giones se vuelve fundamental. Esta nueva
multipolaridad exige que paises medianos
como Costa Rica y de las otras naciones
centroamericanas, se hayan dado ala tarea

Foto Guillermo Solano
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El encuentro dimensioné los impactos generados tras la entrada en vigor, desde el 1°
de mayo de 2024, del Acuerdo de Asociacidon entre ambos bloques regionales, el cual
se fundamenta en tres pilares: cooperacién, didlogo politico y comercio.

de fortalecer lazos con socios que compar-
ten los mismos principios y valores demo-
craticos”, manifesto el vicecanciller.

Relacién pujante
De acuerdo con Daniel Bloemers, jefe de
la seccion econdmica y comercial para

Centroamérica, de la Embajada de la
Unién Europea, en la relacion directa con
Costa Rica, los bienes industriales repre-
sentaron el principal rubro de exportacio-
nes a la UE en el 2024 (63.9% del total). En
suma, el comercio alcanzo los 7.203 millo-
nes de euros.

En general, desde la entrada en vigor
del pilar comercial en el 2013, en el marco
del Acuerdo de Asociacion, el comercio
interregional ha crecido un 114%. Este
marco normativo permitio que la UE eli-
minara hasta en un 99% los aranceles que
pagaban los productos industriales y de
pesca, y en un 73% los agricolas.

La otra cara de la moneda, ademas de la
comercial, es la atraccion de inversiones.
Desde el 2013, los 27 estados miembros de
la eurozona han enviado mas de 9 mil mi-
llones de dolares a Centroameérica.

Aunque existen diferencias a nivel
cultural, politico y social entre ambas re-
giones, Pierre-Louis Lempereur, embaja-
dor de la delegacion de la Union Europea
en Costa Rica, manifestd que “la unidad
en la diversidad es la expresion mas her-
mosa de lo que somos como comunidad
internacional”.

En la actividad participaron, ademas,
pasantes internacionales quienes brinda-
ron conferencias en el marco del Acuerdo
de Asociacion, asi como el embajador de
Guatemala, Geovani Castillo; el del Reino
de los Paises Bajos, Arjen van Den Berj;
la encargada de Negocios de Alemania,
Alexandra Herr y el ministro consejero
de la Embajada de Guatemala, Oswaldo
Samayoa, asi como funcionarios del Mi-
nisterio de Relaciones Exteriores y Culto y
autoridades de la UNA.

Nuevo indice evalaa
sistemas de salud y
seguridad

Laura Ortiz C. / CAMPUS
lortiz@una.cr

El pasado 1 de octubre se presentd, en
el Auditorio Clodomiro Picado, el Indice
ECOoTES 2025, el primer instrumento que
permite comparar el desempeno de los
sistemas de seguridad y salud en el trabajo
en Iberoamérica. La herramienta es resul-
tado de una década de cooperacion entre
investigadoras e investigadores de Ameéri-
ca Latina y Europa, articulados en la Red
ECoTES, y busca orientar politicas publi-
cas que garanticen condiciones laborales
seguras y dignas.

“El coste y la carga de enfermedad rela-
cionada con el trabajo en el mundo son in-
sostenibles. Cada ano mueren 2.9 millones
de personas y esto representa una pérdida
del 5,8% del PIB mundial”, comento Fer-
nando Garcia Benavides, profesor catedra-
tico de la Universidad Pompeu Fabra de
Barcelona y coordinador del informe. El

indice, explicd, combina indicadores esta-
disticos internacionales con la valoracion
de personas expertas en salud laboral, 1o
que permite “comparar entre paises su in-
fraestructura legal, institucional, formati-
vay cultural” en este ambito.

El estudio incluy6o la participacion
de 998 personas expertas de 22 paises, de las
cuales 314 respondieron los cuestionarios.
En Costa Rica participaron 75 especialis-
tas, con una tasa de respuesta del 30%. “El
instrumento nos ayuda a identificar for-
talezas y areas de mejora en los sistemas
nacionales para avanzar en conjunto hacia
la prevencion de riesgos y la proteccion so-
cial”, dijo Garcia Benavides.

Durante el acto, el director del Insti-
tuto Regional de Estudios en Sustancias
Toxicas de la Universidad Nacional (Iret-
UNA), Fernando Ramirez, destaco que el
proyecto “refuerza la cooperacion inter-
nacional indispensable para construir

sistemas mas solidos de seguridad y salud
en el trabajo”.

Por su parte, Alejandra Vives, de 1a Pon-
tificia Universidad Catélica de Chile, dijo
que el indice “busca mostrar realidades
complejas y animar a mejoras progresivas
donde haya debilidades”. Anadi6é que su
meta es asegurar que los sistemas de segu-
ridad y salud en el trabajo sean “universa-
les, equitativos, participativos, integrales y
sostenibles”.

Segin Marianela Rojas Garbanzo, in-
vestigadora del Iret-UNA, esta herramien-
ta servira para conocer las condiciones de
los sistemas de salud y seguridad de los
paises participantes. “Ademas, nos permi-
tira acercarnos a tomadores de decisio-
nes para asegurar o contribuir a que las

Foto Laura Ortiz

condiciones de salud, de trabajo y empleo
de las personas trabajadores mejoren”.

El cierre del encuentro estuvo a cargo
de Juan José Romero, epidemidlogo de la
UNA, para quien “El indice es muy fuerte,
robusto metodolégicamente. Si se usa con
cuidado, puede orientar politica publica
y contribuir a los Objetivos de Desarrollo
Sostenible vinculados con trabajo decente,
igualdad de género y salud y bienestar”,
afirmo.

El Indice ECoTES se aplicara anual-
mente y ampliara su alcance a nuevos pai-
ses. Desde Costa Rica, el Iret-UNA asumira
la tarea de mantener activa la red, fortale-
cer la base de personas expertas y promo-
ver el uso del indice como herramienta de
vigilancia y mejora continua.
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Ciudadania abraza la innovacion
y la tecnologia, pero con cautela

Para un 67% la ciencia y la tecnologia ejerce alta influencia en sus vidas.
Pero casi 8 de cada 10 ciudadanos considera que debe utilizarse con precaucion.

Guillermo Solano Gutiérrez/ CAMPUS
guillermo.solanogutierrez@una.cr

La innovacion y la tecnologia han ve-
nido a transformar al mundo. Bajo esa
perspectiva, los ciudadanos expresan sus
percepciones sobre su vinculacion con es-
tos temas y de qué manera influye en sus
vidas. Asilo recoge el mas reciente estudio
elaborado de manera conjunta por el pro-
grama Umbral Politico del Instituto de Es-
tudios Sociales en Poblacion (Idespo) y el
Programa Ciencia, Tecnologia, Sociedad e
Innovacion de la Escuela de Sociologia de
la Universidad Nacional (UNA).

En general, los resultados de la encues-
ta determinan cual es el uso que dan las
personas a la Internet, los habitos y practi-
cas sobre los temas de ciencia, innovacion
y tecnologia, las actitudes y valores frente
a ellos y aspectos relacionados con la Inte-
ligencia Artificial (IA).

En este tltimo punto, una modesta ma-
yoria (58%) indico que no ha utilizado apli-
caciones basadas en IA. Sin embargo, un
gran porcentaje de los encuestados (87%)
estima que si deberia regularse. Son los
hombres de mas de 50 afos y las mujeres
de entre 26 y 35 afios quienes piensan asi.

Frente a esta percepcion, la ciudadania
ubica en un punto medio el nivel de con-
flanza que le puede generar la IA: asi lo
piensa una cuarta parte de la muestra. En
los extremos, quienes no tienen ninguna
confianza son el 17.7% y quienes manifies-
tan total confianza son el 5.25%.

Entre quienes siacceden alaIA, masde
8 de cada 10 personas indican que la utili-
7Za como asistentes virtuales y chatbots.
De ahi en adelante, las menciones se ubi-
can en porcentajes mas bajos como “apli-
caciones y plataformas de uso especifico”
(4.8%), “plataformas de comunicacion y
redes” (4.6%) y “pensamiento y creacion
de texto” (2.7%).

Valores y conductas
La IA es producto de esa revolucion tecno-
logica que el mundo esta viviendo. Ante
ello, el estudio determinod las actitudes,
valores y valoraciones de las personas con
respecto a la ciencia y la tecnologia.

Es un hecho que para la mayoria (67%)
la ciencia y la tecnologia ejercen un alto
grado de influencia en sus vidas, “lo que
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Aunqgue la gran mayoria de la poblacién (91.5%) esta totalmente o algo de acuerdo con la idea de que la ciencia y la tecnologia
mejora las condiciones de vida de las personas, también una gran mayoria (casi el 80%) considera que deben usarse con cautela.

sugiere que no se trata de conceptos abs-
tractos, sino que son consideradas como
herramientas activas para resolver pro-
blemas cotidianos”, sefiala el informe. Un
91.5% esta “totalmente de acuerdo” y “algo
de acuerdo” con la idea de que la ciencia
y la tecnologia mejora las condiciones de
vida de las personas.

Sin embargo, ante la pregunta de “si
las nuevas tecnologias deben usarse con
precaucion”, un 79.2% de las mujeres y un
78.1% dijo estar “totalmente de acuerdo”
con esta afirmacion.

Ese nivel de precaucion va alineado con
una percepcion mayoritaria de que, en el
futuro, estas disrupciones modificarian los
valores actuales de las personas: un 75.5%
dijo que si, de manera absoluta o en alguna
proporcion.

Al adentrarse en valoraciones filosofi-
cas sobre el tema, la encuesta del Idespo y
la Escuela de Sociologia determino si estos
cambios “hacen que la gente pierda su idea
acerca del bien y del mal”. En este punto,
las opiniones estan mas divididas, aunque
se inclinan en su mayoria a decir que estan
“totalmente de acuerdo” (30.7%), frente a
quienes estan “totalmente en desacuerdo”
(15.9%).

Una gran mayoria (62.3%) esta de acuer-
do, de alguna manera, en que la ciencia se
rige por principios éticos. En esa misma
direccion, tres cuartas partes de los en-
cuestados considera que las investigacio-
nes cientificas buscan el bien comun de la
sociedad.

Los ciudadanos manifiestan mayorita-
riamente una postura neutral al tratar de
establecer un ligamen entre la situacion
actual del mundo y el avance cientifico y
tecnologico: asi opina un 23.8%. El segun-
do grupo mas grande es de los optimistas,
conformado porun 17.2%. “La direccion de
estas percepciones condicionan las ideas
sobre la utilidad, conveniencia y oportuni-
dad de apostar por el desarrollo cientifico
y tecnologico o, por el contrario, la fuga ha-
cia posiciones negacionistas”, justificaron
los investigadores a cargo del estudio.

En el campo de la innovacion, la mayo-
ria esta en desacuerdo (60.3%) con la afir-
macion de que pocas personas pueden ser
innovadoras. Sin embargo, un 13.9% esta
favor de ese anunciado. Por otra parte, tres
de cada 10 ciudadanos consideran que Cos-
taRica sidestaca en este ambito y un 69.3%
indica que tiene interés en el tema.

El informe Percepcion de la poblacion
costarricense y residente en el pais sobre

ciencia, tecnologia e innovacion deter-
minoé que casi la totalidad de la poblacién
(96.8%) accede a Internet. Del total, el 40%
son personas mayores de 50 anos, mientras
que un 26% estan en el rango de 36 a 50
anos y un 19% tiene entre 26 y 35 anos.

Un 75% de los entrevistados la utiliza
para el entretenimiento. Ese uso se com-
bina con otros y asi lo refleja la encuesta:
un 72% mantiene interacciones con otras
personas, un 49% la usa en temas labora-
les, un 43% recibe informacion y un 31%
para la realizacion de tramites.

Mientras que un 71.9% manifesté su
interés por los temas de ciencia y tecnolo-
gla, los hombres dicen que se informan de
estos temas por Internet (62.4%), leyendo o
viendo noticias (40.5%) y escuchando pro-
gramas (26.5%). En el caso de las mujeres,
las fuentes no varian, pero si sus porcen-
tajes: Internet con 48.8%, leyendo o viendo
noticias 35.6% y escuchando programas
22.5%.

Si se trata de medios de comunicacion,
tanto hombres como mujeres privilegian
la television (38.7% y 37.3%), las platafor-
mas de busqueda (44.3% y 37.1%) y los vi-
deos (33% vy 25.7%). Ellos si otorgaron una
nota alta a las redes sociales (64.4), a dife-
rencia de ellas (17.2%).
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Corredores pone en €l
mapa huevos atractivos

turisticos

La iniciativa surgio en respuesta a los desafios socioecondmicos
que enfrenta dicho cantdn, dados los altos niveles de pobreza
y desempleo, segun los indices de desarrollo humano cantonal 2023.

turistica del cantén.

Johnny Nuriez Z./CAMPUS
jnunez@una.cr

Abrojo Montezuma, Bajo Los Indios,
Altos de San Antonio, Paso Canoas, La
Cuesta, Laurel y Naranjo son comuni-
dades del canton de Corredores, en la
frontera sur, que se suman a la oferta tu-
ristica para mostrar otros atractivos con
los que buscan potenciar el turismo rural
comunitario.

Cabinas, cabanas, restaurantes con
hospedaje, truchero, o experiencias natu-
rales y culturales, como las tradiciones y
costumbres locales, sobre todo de las co-
munidades indigenas, forman parte de la
propuesta turistica que nacionales y ex-
tranjeros pueden disfrutar.

Esta iniciativa se deriva del proyecto
Fomento del desarrollo econdmico del can-
ton de Corredores, mediante la creacion de
una ruta turistica que dinamice el turismo
rural y fortalezca la gestion comunal, que
impulsa el Campus Coto de la Universi-
dad Nacional (UNA), en la Sede Regional
Brunca.

El Aprisco La Estrella forma parte de la oferta de productos y atractivos de Corredores gue ya aparece georeferenciado en la ruta

Foto Humberto Sanchez Arce
En la zona alta del cantén, la catarata

de Abrojo también forma de la oferta
turistica de Corredores.

Tras ocho meses de estar disenando la
ruta turistica e identificando los atractivos
y productos turisticos del canton, las labo-
res se concentra hoy en la elaboracion del
mapa de georreferenciacion interactiva

i Foto Myriam Nufez Morales

de los sitios de interés, segiin manifesta-
ron Erika Umana Porras y Angie Gomez
Mora, académicas de la Sede Regional
Brunca. En este proyecto también parti-
cipan José Ramon Espinoza Gongora de
la Escuela de Planificacion y Promocion
Social, y estudaintes de la Escuela de Cien-
cias Geograficas, asi como las asociaciones
de desarrollo, el Instituto de Desarrollo Ru-
ral (Inder), la Municipalidad de Corredo-
resy el Instituto Costarricense de Turismo
(ICT), entre otras.

Umana explicd que como resultado de
las visitas efectuadas a las comunidades se
concluyeron los diagnésticos situaciona-
les, en donde se identificaron los atractivos
y productos turisticos en conjunto con las
asociaciones de desarrollo integral, habi-
tantes de las comunidades e instituciones
interesadas en trabajar en turismo.

Lo que hay
La académica aclar6 que se entiende por
producto turistico cuando, por ejemplo,
se identifica una cabina, cabanas, restau-
rantes, un truchero; es decir , un local ya
establecido, donde el turista llega y recibe
un servicio. Estos establecimientos son

georreferenciados para el mapa de produc-
tos turisticos.

Mientras tanto, los atractivos son los
alusivos a la riqueza natural: las tradicio-
nes locales y los valores culturales, sobre
todo de las diversas comunidades indige-
nas del cantén. Sin embargo, estos, al no
contar aun con facilidades para los turis-
tas, no se catalogan como productos, aun-
que seran georreferenciados en los mapas
interactivos.

Umana mencion6 que, de igual forma,
ya se identificaron y mapearon los princi-
pales comercios de Paso Canoas y Ciudad
Neilly. En los distritos de La Cuesta, Laurel
y Naranjo, también se ubicaron los bancos,
gasolineras, clinicas, hospitales o EBAIS,
asi como los comercios recomendados
para compras.

Caprinos del Sur

Un caso de producto exitoso ya referen-
ciado dentro del proyecto de ruta turisti-
ca es Aprisco La Estrella, finca designada
Bandera Azul, dedicada a la produccion
caprina y derivados, propiedad de Myriam
Nuiez Morales, ubicada en Vereh de Lau-
rel de Corredores.

Nunez comentdé que, aparte del area
empresarial, se involucraron en la oferta
turistica, con recorridos gratuitos por las
instalaciones de la empresa para los visi-
tantes. “Las personas que nos visitan tie-
nen la oportunidad de ordenar las cabras
y darles alimento; también, disfrutar de
nuestros productos como helados de sorbe-
tera, leche saborizada y pasteurizada, que-
sos frescos y queso maduro”, dijo.

Como parte de los planes de expansion
turistica, esta microempresaria pretende
contar con varias cabanas equipadas para
el alojamiento del visitante, asi como otras
iniciativas, donde esperan tener el acom-
panamiento de la UNA.

Naturaleza sugestiva

Otros establecimientos que Umana men-
ciono6 dentro del concepto de atractivos de
Corredores son la finca ecologica Reverde-
cer, el mirador Los Yugos y el centro turis-
tico Neily, entre otros; mientras que hacia
la zona alta se encuentran las lagunas y
cataratas de Abrojo y las cataratas Koko-
raguas, finca Las Heliconias, caverna La
Gran Galeria y el candn del rio Corredo-
res. En la parte baja del canton se ubican
Los Cotos, los canales, los rios Coto y Colo-
rado, el Puente Negro, los puentes antiguo
Ferri, avistamiento de aves, y el Aprisco
mencionado.

Como patrimonio cultural se han iden-
tificado la casa de Rodrigo Neily, el monu-
mento a la batalla de Coto y casas antiguas
de la Bananera. Asimismo, el pueblo Ngéa-
be y las fiestas de la confraternidad entre
ticos y panamenos, la zona comercial en
la frontera entre Costa Rica y Panama y el
Centro de Control Integrado Paso Canoas.
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Guillermo Solano Gutiérrez/ CAMPUS
guillermo.solanogutierrez@una.cr

Noviembre sera decisivo para los in-
tereses de la seleccion nacional de futbol.
Los partidos contra Haiti el dia 13 y contra
Honduras cinco dias después, marcaran el
destino entre tres caminos: la eliminacion
al mundial 2026, 1a clasificacion directa o la
opcion de disputar un cupo por medio de
un repechaje.

Este mes Costa Rica se ubica en segun-
do lugar, con seis puntos, dos menos que el
combinado hondureno. Para clasificarse
de manera directa, debe quedar en primer
lugar en el grupo que también comparte
con Haiti y Nicaragua.

Pero, en el escenario de que la trico-
lor quede fuera del mundial, ;cuanto nos
puede afectar como pais? Para conocer
los alcances de este panorama, se aporta
la vision antropologica, social, cultural y
economica.

Antes de ello, es importante recordar la
situacion que genero el mundial de Brasil
2014 y que muchas personas atin conservan
en sus retinas. Avanzar hasta cuartos de fi-
nal, invictos y luego de dejar en el camino
a tres campeones mundiales represent6 un
hito que absorbi6 los temas de discusion y
paralizo al pais practicamente durante un
mes. A su llegada al pais y en una carava-
na, a los jugadores y cuerpo técnico se les
recibi6é como héroes.

No es para tanto

El académico del Instituto de Estudios So-
ciales en Poblacion (Idespo), de la Univer-
sidad Nacional (UNA) Onésimo Rodriguez,
tiene una vision critica sobre el verdadero
impacto social en caso de que el pais no sea
parte de la gran fiesta futbolistica mundial.
Para €l existe un sobredimensionamiento
al respecto.

“A veces se piensa que seria un descala-
bro para el pais, porque algunas personas
asocian identidad nacional o nacionalismo
con la Seleccion Nacional de Futbol y eso
no es asi. No digo que no sea importante en
términos culturales, pero si es algo que se
sobre magnifica”, expreso.

En esta linea de analisis, considera que
la pérdida se valida mas desde un punto de
vista simbolico o imaginario, en el senti-
do de que las personas pueden estar mas
felices o esperanzadas y apunto al rol que
juegan los programas de periodismo de-
portivo y de opinion, donde el tema ocupa
una amplitud de espacios. “Pero en térmi-
nos estrictamente identitarios no se pierde
nada; es decir, 1a cultura no se va a morir,
vamos a tener que seguir trabajando al si-
guiente dia”, amplio.

Al respecto, destaco que las mas recien-
tes mediciones del Idespo sobre el tema
arrojan que una de cada cuatro personas
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Ir o no al Mundial,
ccuanto nos afecta?

Académicos de la UNA dimensionan los efectos antropoldgicos, sociales, culturales y
economicos en caso de que Costa Rica no clasifique al mundial 2026.

narrativa desde la comu-

nicacion y la sociedad de
que la Seleccion Mayor es el
pais y es ahi donde el tema se
sobredimensiona”.

no siente afinidad por el fat-
bol, por lo que no se puede
universalizar la idea de ser un
tema que a todos les interesa.

Donde si existe un foco de pre-
ocupacion es en las conductas
o actitudes que se pueden mol-
dear a través de un resultado
futbolistico. Su muestra mas
evidente son los picos de reportes
por violencia intrafamiliar que
suele reportar el sistema de emer-
gencias 911 durante y después de
eventos deportivos de esta magnitud. De
acuerdo con el Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD), en Cos-
ta Rica las alertas por agresiones en el ho-
gar se incrementan en un 45% durante los
partidos. Otro riesgo podria estar en el Ir"'
incremento de accidentes de transito
por un mayor consumo de bebidas al- ; w g
coholicas durante estos eventos.

Perspectiva econémica
. Sin embargo, datos de un estudio
. elaborado por el académico
Leiner Vargas del Cen-
tro Internacional de
Politica Econémica para
el Desarrollo Sostenible
(Cinpe) de 1a UNA hacen ver *
que, desde el punto de vista eco-
nomico, si puede existir un
impacto si la bandera nacio-
nal no ondea entre las 48 na-
ciones que competiran el
otro ano en la cita

V'j planetaria.

De acuerdo con
su analisis,
consecuencias se pueden
dimensionar desde dos perspec-
tivas. Una de ellas se refiere a
?los efectos directos, desde la
7 cual, la Federacion Costarri-
cense de Futbol perderia entre
$9 millones y $12 millones del pre-
mio FIFA. A esto se le suman el
apoyo de preparacion (entre $1.5
millones y $2 millones), los dere-
chos televisivos (entre $2 millones y $4

“Habria que adentrarse en las causas
mas a nivel social y cultural porque el
futbol en si no es el culpable”, s
tencio Rodriguez. A su vez, enfatlzo
que los focos de atencion se dirigen
siempre a la Seleccion Mayor de
Futbol Masculina, pero que no
ocurre lo mismo con las partici-
paciones de la Seleccion Femenina
o de categorias menores como la sub-21
0 sub-17 y “esto ocurre porque existe una
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millones) y el mercadeo (entre $1 millon
y $2 millones), para un total de entre $14
millones y $25 millones.

Los efectos indirectos que calcula Var-
gas tienen relaciéon con un menor consumo
en el comercio (entre $25 y $40 millones),
publicidad y medios ($8 millones-$12 mi-
llones) y en turismo y marca pais ($15-$20

millones), para un estimado total entre

8 3—-1 $50 millones y $70 millones).

Como si se tratara de una bola
de nieve, es claro que la partici-
" pacién de Costa Rica en un mun-
dial alienta a otros sectores de la
economia. Las familias tienden a
consumir mas, por ejemplo, en la
compra de pantallas de television
para ver los partidos o en las re-
uniones familiares o con amigos
donde se consumen mas alimen-
tos y bebidas. Ventas de camisetas
o articulos promocionales que pueden
beneficiar a negocios minoristas tam-
bién se pueden ver perjudicados.

=

El posicionamiento en estos eventos
suele ser clave también. A raiz de su pri-
mera participacion en un mundial de
futbol, en Italia 1990 y en virtud de su
destacado papel donde logré avanzar a
octavos de final, muchas personas cono-
cieron acerca de Costa Rica, 1o que moti-
v0 el interés de extranjeros para conocer
y visitar el pais.

Para el mundo del futbol, otras con-
secuencias palpables serian menor ex-
posicion de jugadores en mercados in-
ternacionales y reduccion de contratos
publicitarios y pérdida de valorizacion de
mercado. El ejemplo mas destacable es el
del portero Keylor Navas, quien después
de su participacion en el mundial de Brasil
2014 dio el salto al Real Madrid.

Finalmente, para Vargas, también se
podria reducir la referencia de la juven-
tud costarricense hacia figuras deportivas
nacionales en medio de una globalizacion
deportiva que, de por si, hace ver a ninos y
a ninas con camisetas de Cristiano Ronal-
do, Lionel Messi o Lamine Yamal, por citar

algunos.

La valoracion de la influencia del futbol
parte de si usted se cataloga como aficio-
nado o no a este deporte y a la Seleccion
Nacional. De ser asi. jesta listo para los
partidos decisivos de este mes?
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Captura de jaguares en Tortuguero
ayudara a su proteccion

Un collar satelital permitira conocer movimientos y disefar estrategias mas efectivas para conservar esta especie emblematica.

Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

Gracias a una alianza publico-privada, el
Instituto Internacional en Conservacion
y Manejo de Vida Silvestre de 1a Univer-
sidad Nacional (Icomvis-UNA) pone en
marcha un proyecto pionero en el Parque
Nacional Tortuguero, que se centra en la
captura y la colocacion de collares sateli-
tales en jaguares (Panthera onca) para el
estudio de su ecologia. Esta iniciativa bus-
ca generar informacion cientifica sobre
patrones de movimiento, uso del espacio y
comportamiento, entre otros aspectos cla-
ve, con el fin de fortalecer el conocimiento
ecologico y contribuir a la conservacion de
la especie.

Del 18 al 26 de setiembre, investigado-
res del Icomvis-UNA, Nama Conservation,
Amazon Conservation Team, Rescate Wild-
life Rescue Center-Zoave y funcionarios del
Area de Conservacion Tortuguero (ACTo),
con el apoyo logistico de la empresa Boéna,
recorrieron el parque en busca de rastros
de jaguares y sus presas. Tras seis dias de
intensas labores y noches de vigilancia, se
logro la captura de una hembra adulta, sa-
ludable y en 6ptimas condiciones fisicas.

“El ejemplar fue capturado para colo-
carle un collar satelital, una tecnologia
de punta que brinda datos muy precisos
sobre sus desplazamientos. Con esta in-
formacion sera posible comprender mejor
el comportamiento y el uso del espacio
de los jaguares, lo que a su vez contribui-
ra a disefar estrategias mas efectivas de
conservacion y proteccion de la especie”,
explico Victor Montalvo, investigador del
Icomvis-UNA.

Este tipo de estudios, aunque de alto
costo financiero y gran demanda de co-
nocimiento especializado, de acuerdo con
Montalvo, permiten obtener informacion
fundamental para la proteccion de la
especie.

La captura se realiz6 mediante la
técnica de lazo, utilizada en estudios de
grandes felinos. El procedimiento conto
con la presencia de una médica veterina-
ria, quien administré anestésicos, moni-
tored signos vitales y recolecté muestras
de sangre. Asimismo, se tomaron medi-
das corporales para evaluar la viabilidad
de colocar el collar satelital, el cual debe
pesar menos del 5% del peso corporal del
individuo.

Posteriormente, se colocé un collar
GPS temporal y autoliberante que per-
mitira obtener localizaciones remotas
del animal, lo que facilita el monitoreo
continuo y la generacion de datos cien-
tificos relevantes para su conservacion.

“Los primeros datos transmitidos por
el collar ya han confirmado la ubicacion
del jaguar, y los analisis de laboratorio
indican que se encuentra en buen estado
de salud”, explico el investigador. Ade-
mas, sus parametros hematologicos y
bioquimicos estan dentro de los rangos
normales. También se le realizaran es-
tudios complementarios para detectar la
posible presencia de agentes patogenos
de relevancia para la especie.

“La duracion del monitoreo depende
en gran medida de la duracion de 1a bate-
ria del dispositivo, que suele mantener-
se activa entre dos y tres anos. El collar
incorpora un mecanismo denominado
autoliberante, lo que significa que no es
necesario recapturar al animal: el dispo-
sitivo se desprende de manera automati-
ca una vez cumplido su ciclo”, detall6 el
académico.

Este es el primer esfuerzo de este tipo
realizado en la costa atlantica de Costa
Rica y representa un avance significativo
en el conocimiento de la especie. “Nues-
tro equipo es relativamente nuevo en la
zona. Sin embargo, otros investigadores
han trabajado anteriormente con cama-
ras trampa y ya cuentan con registros de
jaguares. De hecho, la hembra adulta que
capturamos recientemente parece haber
sido identificada en el pasado gracias a
estos dispositivos”, dijo Carolina Saenz,
investigadora del Icomvis-UNA.

Por ahora, de acuerdo con la investiga-
dora, se centraran en el monitoreo de esta
hembra. “Contamos con los datos satelita-
les que envia el collar, pero también rea-
lizaremos recorridos para hacer rastreo
manual con antena. Existe interés en colo-
car un segundo collar, aunque eso requie-
re gestionar recursos adicionales para cu-
brir los costos de adquisicion del equipo y
de las giras de campo. Es una posibilidad
latente, que dependera también del apoyo
que brinden otras instituciones”.

S?gfln Elena Vargas, directora regional
del Area de Conservacion Tortuguero, uno
de los objetivos fundamentales del parque

Este tipo de estudios, tiene un alto costo financiero y gran demanda de conocimiento especializado, asi como coordinacién

es la conservacion de la poblacion de ja-
guares. “Para lograrlo, es indispensable
contar con informacion cientifica solida
que nos permita comprender mejor sus
movimientos, las zonas que utilizan y las
rutas mas frecuentes, con el fin de fortale-
cer la proteccion y la gestion de su habitat.
Desde el SINAC avanzamos en la genera-
cion de informacion de base, pero este
esfuerzo requiere un trabajo conjunto. Es
clave sumar la experiencia de las univer-
sidades, el compromiso de las organiza-
ciones no gubernamentales, y el apoyo de
la empresa privada y de las comunidades
locales. Solo a través de esta alianza po-
dremos garantizar la conservacion de esta
emblematica especie para el bienestar y el
disfrute de las generaciones presentes y
futuras.”

Conocer los movimientos de un jaguar
resulta clave para su conservacion. Estos
datos permiten identificar las areas de des-
canso, los sitios donde obtienen alimento y
las rutas que utilizan para desplazarse en-
tre diferentes zonas. Al comprender estos
patrones, es posible generar insumos para
los tomadores de decisiones y; con ello, for-
talecer la proteccion de los ecosistemas y
los habitats donde vive esta especie.

Foto Icomvis UNA

logistica, pero permiten obtener informacién fundamental para la proteccién de la especie.
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Kenneth Quesada se dio a la tarea de escanear tanto piezas pequenas
como de mayor formato que luego fueron mejorados digitalmente.

Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

Antes de su fallecimiento, en el 2015, el ar-
tista Julio Escamez transfiri6 a la Univer-
sidad Nacional (UNA) mas de 4000 bienes
patrimoniales que hoy conforman una
cuantiosa y excepcional coleccion homo-
nima. La recopilaicon incluye obras termi-
nadas e insumos de sus procesos creativos:
dibujos, bocetos, libros de notas, textos del
artista y otras pertenencias.

El Laboratorio 3D (Lab 3D) de 1a Escuela
de Arte y Comunicacion Visual de la Uni-
versidad Nacional (EACV-UNA), en alian-
za con el proyecto Centro de Gestion del
Acervo Artistico (CGAA), responsable del
resguardo y preservacion de la obra, avan-
zan en la recuperacion y conservacion del
legado artistico mediante la aplicacion de
tecnologias digitales de escaneo e impre-
sion 3D.

La colaboracion entre ambos proyectos
académicos permite integrar conocimien-
to, gestion y arte con técnicas digitales de
vanguardia orientadas a la conservacion
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Innovacion tecnoldgica favorece

la conservacion artistica

La tecnologia se une al

arte en la recuperacion

del legado patrimonial
de la UNA, donde
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escaneres e impresoras
3D dan nueva vida

a obras y objetos en
riesgo de perderse.

del patrimonio y la divulgacion cultural. A
través del escaneo, el diseno y la impresion
3D, el laboratorio reproduce con precision
milimétrica piezas danadas o en riesgo de
pérdida total y genera modelos fieles que
facilitan tanto su preservacion como la
realizacion de ejercicios de mediacion pe-
dagogica y exhibicion museografica.

“Este proceso pone de relieve el inmen-
so potencial de las nuevas tecnologias
aplicadas al arte y la conservacion. Desde
el diseno digital y el escaneo 3D, hasta la
impresion tridimensional, se promueve
la preservacion, difusion y accesibilidad
del patrimonio artistico y cultural”, des-
taco Wilfredo Bustamante Rodriguez,
coordinador del Lab 3D y subdirector de la
EACV-UNA.

Por su parte, Marta Rosa Cardoso, en-
cargada del CGAA, indico que este tipo de
colaboraciones fortalecen la gestion del
patrimonio universitario mediante la in-
vestigacion aplicada y la transferencia de
conocimiento; ademas, abre nuevos cami-
nos para la innovacion el estudio, la con-
servacion y la gestion de las colecciones

N

G

artisticas desde el valor que implica el en-
foque interdisciplinar.

Yeremy Rodriguez Medal y Kenneth
Quesada Cedeno, estudiantes de las espe-
cialidades en Diseno Ambiental y Escul-
tura, respectivamente, desarrollaron pro-
yectos desde lo cocurricular que integran
competencias técnicas y creativas desde
una vision STEAM (Ciencia, Tecnologia,
Ingenieria, Arte y Matematica).

Rodriguez realiz6 un proceso de recu-
peracion de una maqueta escenografica,
donde mediante un minucioso proceso de
investigacion y reconstruccion a partir
de vestigios materiales y bocetos origina-
les, modelo la pieza mediante el software
SketchUp para lo cual utilizd impresion
aditiva con termoplastico biodegradable y
compostable.

De manera simultanea, Quesada, en co-
laboracion con un especialista del CGAA,
desarrolld el escaneo tridimensional de
objetos del artista. Para ello emple6 un
escaner de escritorio de alta precision
para piezas pequenas y un iPad Pro para
la captura de objetos de mayor formato,

Foto Wilfredo Bustamante

Yeremy Rodriguez le dio dimensién a una de las maquetas que el
artista dejé en bocetos.

cuyos modelos luego se completaron y me-
joraron digitalmente para su visualizacion
integral. Asi se realzaron texturas, color y
se generaron visualizaciones en video 360°.

Proyeccioén

La experiencia del Lab 3D se extiende a
Colegios Técnicos Profesionales (CTP),
donde se imparten talleres de capacitacion
en diseno e impresion 3D, en un proyecto
que se consolida como referente nacional
en la exploracion tecnologica aplicada a la
conservacion, recuperacion y mediacion
pedagogica del patrimonio cultural, artis-
tico y de diseno.

Tanto el Lab3D como el CGAA invitan
a museos, instituciones culturales y artis-
ticas a conocer mas sobre esta experiencia
de innovacién universitaria y sus aplica-
ciones para la investigacion y gestion del
patrimonio. Busque mas informacion en:

e Instagram:@eacv.una

e Facebook:Escuela de Arte y Comunica-
cion Visual, Universidad Nacional

e Informacion: Tel. 2277-3396 / 2277-3397
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Como entender el arte
desde la escucha

Laura Ortiz c. /CAMPUS
lortiz@una.cr

Del 17 al 26 de octubre, la Escuela de Arte
Escénico de la Universidad Nacional
(EAE-UNA) se convirtié en un punto de
convergencia entre generaciones, lengua-
jes y geografias. En el marco de Conexio-
nes Escénicas 2025, tres creadoras inter-
nacionales compartieron con estudiantes
y docentes sus procesos de investigacion,
sus buisquedas y su manera de entender el
arte como una forma de vida.

La disenadora de vestuario escéni-
co Diana Echandia, la artista multidisci-
plinar Maria Ganzarain Pina y la actriz ita-
liana Roberta Carreri, referente del Odin
Teatret de Dinamarca, ofrecieron talleres
y conversatorios que ampliaron la mirada
sobre la practica teatral. Para ellas, 1a esce-
nano es solo un espacio de representacion,
sino un territorio donde se cruzan la técni-
ca, la emocion y la memoria.

Echandia, desde Colombia, ha explo-
rado el vestuario como un lenguaje vivo,

Foto Laura Ortiz

Las creadoras internacionales Diana Echandia (Colombia), Maria Ganzarain (Espanfa)
y Roberta Carreri (Italia/Dinamarca) compartieron su experiencia en la EAE-UNA,
durante el encuentro Conexiones Escénicas 2025.

capaz de revelar los imaginarios y tensio-
nes de una sociedad. “Creo que la curio-
sidad es algo fundamental para cualquier
ejercicio creativo; mientras mas una nave-
ga en su interior, mas tranquila se siente
en explorar, en errar, en transformarse”,
anadio.

Su taller, La mascara: alegorias, deveni-
res y otras encarnaciones, invitoé a pensar
el cuerpo como territorio simbolico. Entre
materiales textiles y gestos en construc-
cion, las y los participantes exploraron esa

fina linea entre el personaje y la persona.
“La mascara también es una parte de no-
sotras, un lugar que habitamos”, explico.

Desde Espana, Maria Ganzarain
Pina propuso un laboratorio de investi-
gacion multidimensional, donde la danza
y la plastica se fundieron en una explora-
cion sensorial. “Para mi la escena es una
puerta, un canal desde el cual amplificar la
percepcion y habitar otros lenguajes”, co-
mentd. Su método no parte del texto, sino
de imagenes, materiales y sensaciones que

se vuelven movimiento. “Trabajo mucho
desde la improvisacion, desde el imagina-
rio que surge cuando entrenamos la mira-
da y la atencion”, compartio.

Por su parte, Roberta Carreri trajo a
escena la disciplina y la poesia del Odin
Teatret, donde trabajo por mas de cinco dé-
cadas. “Ser actriz significa tener la posibi-
lidad de trascender”, dijo. “Es dar espacio
a algo dentro de mi que es mas grande que
lo cotidiano”. En su taller La danza de las
intenciones y su unipersonal El camino
de Nora, Carreri mostro un modo de crea-
ciéon que combina rigor fisico, presencia
y una relacion profunda con el alma del
personaje.

Su vinculo con América Latina, recor-
do, ha sido constante: “Pienso que el Odin
Teatret es mas conocido aqui que en Eu-
ropa, porque el teatro latinoamericano ha
tenido siempre una necesidad muy actual
de hacer, de crear, de buscar sus propias
raices”.

Las tres artistas coincidieron en una
idea: el arte escénico es una practica de
escucha. “El cuerpo es una nave, el con-
tenedor del alma”, dijo Carreri, mien-
tras Ganzarain agregé que “hay que
permitirse explorar sin patrones prees-
tablecidos, moverse y también contem-
plar, darse tiempo para escuchar lo que
el cuerpo pide”.

Estudiantes ganan
Concurso Nacional
de Guitarra

Laura Ortiz c. /CAMPUS
lortiz@una.cr

La sensibilidad y la disciplina que se
forjan en las aulas de la Escuela de Musi-
ca de la Universidad Nacional, volvieron
a reflejarse en el escenario del Concurso
Nacional de Guitarra. En la categoria
superior, Rodrigo Lima obtuvo el primer
lugar y Sofia Rodriguez alcanzo el segun-
do, ambos estudiantes de la carrera de
Ejecucion y Ensenanza del Instrumento:
Guitarra.

Para Rodrigo, guatemalteco de 31
anos, el reconocimiento es el resultado
de meses de preparacion y de una meta
que trasciende el premio. “Me preparé
durante cuatro o cinco meses, unas seis
horas diarias. Trabajé con mi maestro,
Andrés Saborio, definiendo repertorio,
perfeccionando detalles y haciendo si-
mulaciones de escenario”, detalldo el
ganador.

Este logro tiene ademas un valor sim-
bolico: es la primera vez que un extranjero
gana el certamen. “Me vine a Costa Rica
porque aqui esta la mejor escuela de guita-
rra de la region. Este concurso abre puer-
tas, uno de los premios es participar en un
festival en la Universidad de Rhode Island,
en Estados Unidos”, explico.

Su historia con el instrumento comenzo
a los 16 anos, cuando tocaba para acompa-
harse al cantar. “Me empez6 a gustar mas
la guitarra que cantar, y asi fue como me
quedé”, recuerda. Hoy cursa el tercer ano
de la carrera y suena con seguir hasta el
doctorado en guitarra. “La meta es espe-
cializarme y seguir formandome. Esto
apenas empieza”.

La experiencia de Sofia, de 19 afnos, tam-
bién habla de constancia. Estudiante de
segundo ano, oriunda de Palmares, vive en
San Pablo de Heredia para continuar sus
estudios. “Tuve unos tres meses de pre-
paracion. Venia de participar del Festival

AN

Foto Rocio Campos

Rodrigo Lima y Sofia Rodriguez obtuvieron el primer y segundo lugar del Concurso

Foto Jiménez Palmares

Nacional de Guitarra. Ambos son estudiantes de la carrera de Ejecucién y Ensefianza
del Instrumento: Guitarra, de la Universidad Nacional.

y Concurso Internacional de Guitarra
Paracho, México, y ese proceso me ayudo
mucho, solo tuve que pulir las piezas obli-
gatorias y presentarme”, comento.

Su repertorio incluyé musica barroca,
clasica, contemporanea y latinoamerica-
na. “El apoyo de mi profesor; Jorge Luis
Zamora, ha sido fundamental. Es una per-
sona que me ha hecho crecer no solo en la
guitarra, también como persona”, expreso.

Sofia participa en concursos desde los
10 anos y suefia con seguir compitiendo
a nivel internacional. “Quiero salir al

extranjero a especializarme ¥y, si todo sale
bien, regresar al pais como profesional”,
comento.

Tanto Rodrigo como Sofia coinciden
en que los concursos son una oportuni-
dad para poner a prueba lo aprendido y
establecer contacto con jurados y musi-
cos de distintos paises. La XXXII edicion
del Concurso Nacional de Guitarra re-
unio, del 9 al 12 de octubre, a mas de 30
competidores en las categorias infantil,
juvenil y superior, y su objetivo fue fo-
mentar la practica interpretativa de la
guitarra clasica.
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Frantz Fanon: desafios
humanitarios que
persisten

Guillermo Solano Gutiérrez / CAMPUS
guillermo.ssolanogutierrez@una.cr

Si Fanon viviera hoy, quizas volveria a mo-
rir. Sus ideales de emancipacion chocarian
de frente con una realidad que su propia
hija, Mireille, describe como “la fabrica
del goce mortal”. Sus ojos estan puestos
en Gaza, donde el horror no se disfraza. En
sus palabras trata de rebobinar el legado
de su padre, quien en este 2025 (el pasado 20
de julio) cumpli6 100 anos de su nacimien-
to. Un siglo después de su llegada al mun-
do, sus luchas siguen inconclusas.

En la Universidad Nacional (UNA) se
conmemoro el centenario de su nacimien-
to con una serie de conferencias que se lle-
varon a cabo entre el 17y el 19 de setiembre,
coordinadas por la Escuela de Filosofia, de
la Facultad de Filosofia y Letras.

Leer a Frantz Fanon es una oda a la des-
colonizacion estructural y al declive de las
narrativas hegemonicas. Nacido en Marti-
nica, fue psiquiatra de formacion, aunque
con un amplio “debate interno critico”, ex-
preso el académico puertorriqueno Nelson
Maldonado.

Lucho por la independencia de Argelia,
donde atendi6 a victimas directas y cola-
terales del conflicto. Aquella vivencia le
permitio adentrarse en las huellas que el
colonialismo deja en las vidas de las perso-
nas que lo sufren, retratadas en su obra Los
condenados de la tierra.

En sus escritos, Fanon combatio la
alienacion social, cultural, politica y

psicologica. Vinculaba el acto colonizador
con efectos psiquiatricos severos en las
personas, producto de la opresion.

Una lucha al presente
Mireille Fanon Mendes preside 1la Fonda-
tion Frantz Fanon. Considera que el mun-
do actual aqueja las mismas problematicas
sociales y politicas que en algiin momento
su padre combatiera. “Los gobiernos de
hoy matan la esperanza a cambio de un
goce inmediato por el capitalismo racis-
ta y liberal, bajo un prisma narcisista”,
admitio.

No oculto, de esta manera, los califica-
tivos para llamar genocidio, las acciones
emprendidas por Israel en Gaza, en su
lucha por destruir al grupo islamista Ha-
mas. “Ningin pueblo puede desviar sus
ojos ante la destruccion vista y frente a un
mundo que reclama democracia, utilizan-
do la muerte como arma para gobernar”,
manifesto.

Para la decana de la Facultad de Filo-
sofia y Letras, Viviana Nufez, la descolo-
nizacion, la identidad y la igualdad de los
pueblos evidencia que la filosofia tiene la
mision de incomodar y acompanar los pro-
cesos de liberacion individual y colectivo.

La rectora adjunta de la UNA, Alejan-
dra Gamboa, indico que “Fanon entendio
la educacion auténtica como humanizado-
ra. Esta premisa adquiere particular rele-
vancia cuando asumimos el compromiso
de formar profesionales que no solo domi-
nen técnicas y conocimientos, sino que de-
sarrollen una conciencia critica sobre su
papel transformador en la sociedad”.

Fotomontaje Guillermo Solano
Ademas de la Facultad, coorganizaron el evento la Universal Negro Improvment
Association and African Communities League (UNIA), la African Descent Development
Foundation, Contranarrativas, la Municipalidad de Limén y la Fondation Frantz Fanon.
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La Maestria en

Estudios de la Cultura
Centroamericana
organizé el coloquio
Lecturas criticas del
legado de la llustracién:
ambivalenciasy
modernidad en América
Central.

Crisis actuales:
herencias del
colonialismo y la
llustracion

Guillermo Solano Gutiérrez / CAMPUS
guillermo.solanogutierrez@una.cr

Mucho se habla de las crisis que hoy afec-
tan al mundo: desde el cambio climatico,
hasta el surgimiento de movimientos po-
liticos populistas, el retraso civilizatorio
del sujeto moderno y la pérdida de valores.
(Pero, de donde se originan en realidad?

Desde la Maestria en Estudios de la Cul-
tura Centroamericana (MECC) de la Facul-
tad de Filosofia y Letras de la Universidad
Nacional (UNA) se ahondo en este plantea-
miento durante el coloquio Lecturas criti-
cas del legado de la Ilustracion: ambivalen-
cias y modernidad en América Central, el
cual fue coorganizado por académicos de
las universidades alemanas de Osnabriick,
Wuppertal y Bielefeld.

“La Tustracion no fue ni es un credo
unico. Es una herencia que nos interpe-
la desde sus luces y sombras. Queremos
revisar como las ideas ilustradas sufren
la razon en el progreso, la educacion y la
ciudadania, y fueron reinterpretadas o re-
sistidas en nuestras sociedades y como se
entrelazaron con procesos de seculariza-
cion, las nuevas practicas de lectura y los
lenguajes de poder”, detallo Gabriel Balto-
dano, académico de la UNA y miembro del
comité organizador del coloquio.

El principio Potosi
La villa imperial de Potosi, en Bolivia, fue
fundada en 1545 y desde entonces se desta-
¢6 como uno de los centros de produccion
minera mas prominentes de la region.
De ahi surgi6 una investigacion a la que
se le denominé E! principio de Potosi, que
relaciona el avance de la modernidad y la

tecnologia a partir del saqueo de las rique-
zas naturales en esta region.

Cécile Stehrenberger, catedratica de la
Universidad de Wuppertal, hizo una cone-
xion entre este principio y los desastres
ecologicos que han acompanado la histo-
ria reciente, asi como las expresiones lite-
rarias que lo han documentado.

“Las dinamicas de los desastres, ya sean
huracanes, la contaminacion de la activi-
dad minera o del agroextractivismo tienen
origenes en la época colonial”, expreso Ste-
hrenberger. “;Entonces, podemos afirmar
que hay reproduccion de esos patrones alo
largo de los anos y que afectan al mundo
contemporaneo?”, se le pregunto. Su res-
puesta fue contundente: “Correcto. Y eso
nos preocupa y nos debe llamar la atencion
para analizar de donde viene y cuales son
los mecanismos que permiten el manteni-
miento de esos sistemas”.

La académica considera que es funda-
mental adentrase en estos analisis para
despejar teorias sobre la “naturalizacion
de los desastres”, que impone ante el ima-
ginario colectivo la idea de que estos acon-
tecimientos surgen de manera espontanea
y no por practicas lesivas al entorno y los
ecosistemas, con raices historicas.

En la literatura aparecen referencias a
estos desastres. Stehrenberger ejemplifico
los casos de Unica mirando al mar y Los
peor, de Fernando Contreras; La loca de
Gandoca, de Anacristina Rossi y Donde na-
die de Carlos Villalobos. Durante la La acti-
vidad se rindi6 homenaje postumo a Juan
Duran Luzio, catedratico de la Escuela de
Literatura y Ciencias del Lenguaje de la
UNA, quien falleci6 en el 2022.
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Bolsdn: Una ruta turistica que
teje pasado, presente y futuro

Cristian Chaves Jaén para CAMPUS
cristian.chaves jaen@una.cr

En el distrito de Bolson de Santa Cruz de
Guanacaste, donde antano las embarcacio-
nes surcaban las aguas del antiguo puerto
de cabotaje (Puerto Ballena), hoy se escri-
be una nueva historia de desarrollo comu-
nitario: un proyecto de turismo activo, eje-
cutado en colaboracion con la Universidad
Nacional (UNA), que busca revitalizar la
oferta turistica mediante el rescate del pa-
trimonio cultural y natural local.

El proyecto, denominado Turismo acti-
vo para el aprovechamiento de los recursos
locales, se encuentra en su tercer y ultimo
ano de ejecucion. Si bien ha incluido com-
ponentes esenciales como capacitaciones
en practicas ambientales e idioma inglés
para mejorar la atencion al turista inter-
nacional, el corazon de la iniciativa es la
revalorizacion de la identidad cultural de
Bolson y Ortega.

Con alma de pueblo
El disefnio de la Ruta Turistica Esencia de
Bolson va mas alla del recorrido; es un

= %
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El tiempo parece detenerse cuando la historia se cuenta desde la voz de quienes
la vivieron, como Adalberto Chaves y Ademar Chaves (QEPD), de la comunidad de

Bernabela de Santa Cruz.

viaje sensorial que conecta a los visitantes
con la historia viva de la comunidad, sus
tradiciones y su entorno.

“Hemos estado realizando algunos pro-
yectitos con el profesor Andrés y estudian-
tes de la carrera de Turismo y de Ciencias
Ambientales de la UNA. Se ha aprendido
mucho para mejorar las practicas tanto
en el area de turismo como en la ambien-
tal”, relata Ileana Fonseca, presidenta de la

Asociacion de Desarrollo Integral (ADI) de
Bolson.

La ruta incorpora la arquitectura lo-
cal, las historias del antiguo puerto y los
componentes naturales, para ofrecer una
vision integral del lugar. Asimismo, se
diseni6 un producto turistico cultural es-
pecifico para el Rancho Los Coyotes, en la
comunidad de Ortega, para potenciar, con
una narrativa inica, un atractivo local.

José Andrés Barrantes, académico del
Campus Nicoya de la UNA y coordinador
del proyecto, explico que con esta iniciativa
se busca “diversificar el producto turistico
de la zona, para transformar la dinamica
de la actividad, generar mayor motivacion
y que la gente tenga una justificacion de
estar mas tiempo en el lugar”. Este primer
paso—agregd6—ira acompanado de otras
acciones, como el desarrollo de una oferta
de hospedaje y el acompanamiento técnico
para fortalecer habilidades como el inglés
y las buenas practicas turisticas.

Artesania, historia y museo
El compromiso cultural se extiende con
el apoyo a los portadores de tradicion. El
proyecto ha brindado asistencia a las ar-
tesanas que elaboran y venden souvenirs
de jicaro y semillas, para lo que se les ha
capacitado en el area de ventas.

Pero uno de los suenos mas ambiciosos
que germina con el apoyo universitario es
la creacion de un museo histérico en Bol-
son, por haber sido un puerto de la ruta
de cabotaje con el que se busca recatar esa
historia. La sinergia entre la academia, las
asociaciones de desarrollo y los comités
locales ha sido fundamental. Organizacio-
nes como la ADI de Bolson, el Comité del
Corredor Biologico Jabird, la Asociacion
de la Laguna y las Mujeres del Maiz se han
beneficiado directamente de estas inter-
venciones, que han capacitado a unas 50
personas.

Yogsan Sanchez:
El extrano
que se busco
en la escritura

Introspectivo y enigmatico, Yogsan San-
chez —vecino de Guapiles y estudiante de
cuarto ano de Comercio Internacional en
el Campus Sarapiqui de la Universidad
Nacional (UNA)— encontro en la poesia y
la narrativa un refugio desde muy joven.
Fue esa busqueda interior la que lo llevo
a escribir El Extrario, una obra que repre-
senta su intento por reencontrarse consigo
mismo, tras sentirse extraviado en algin
punto del camino.

Sanchez relata la historia de un perso-
naje que ha dejado de reconocerse, pero
que emprende un viaje —fisico y emocio-
nal— en busca de los fragmentos de 1o que
alguna vez fue. El autor describe su libro
como un recorrido poético y filosofico ha-
cia la transformacion personal. Pagina
tras pagina, desentrana los retazos de un
alma que lucha por reconstruirse tras el
dolor, 1a pérdida y la traicion.

“Este no es un texto que pretende dar
respuestas absolutas, afirma Sanchez. Mas

bzw:qu
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bien, traza un mapa para quienes alguna
vez se han sentido perdidos dentro de si
mismos”.

Porque, al final, El extrario no es otro:
“somos nosotros cuando nos alejamos de
quienes éramos”.

Para el joven autor, ser un extrano no
significa Unicamente sentirse fuera de
lugar, sino también mirar al espejo y no
reconocerse. A través de una exploracion
profunda de la identidad, el amor; el dolor
y la redencion, Sanchez invita al lector a
emprender su propio proceso de autodes-
cubrimiento. “Lo importante es aprender
areconocerse”, concluye, mientras extien-
de una invitacién a mirar hacia adentro y
explorar la transformacion que todos, en
algin momento, necesitamos vivir.
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Adolfo Salinas Acosta, de la Sede Regional Chorotega, fueron reconocidos por sus
aportes a la transformacion colectiva de las comunidades.

Reconocen labor de
extensionistas
destacados

Laura Ortiz C /CAMPUS
lortiz@una.cr

Giovanni Rodriguez Sanchez, de la Es-
cuela de Planificacion y Promocion So-
cial, y Adolfo Salinas Acosta, de la Sede
Regional Chorotega, fueron reconocidos,
el pasado 24 de setiembre en el auditorio
Clodomiro Picado, como los extensionis-
tas destacados del ano de la Universidad
Nacional.

Yolanda Pérez Carrillo, vicerrectora
de Extension, destaco que reconocer a las
personas extensionistas es también reafir-
mar el sentido profundo de la universidad
necesaria: una institucion que no se limi-
ta a formar profesionales en las aulas, sino
que acompana a comunidades en procesos
de transformacion colectiva.

“Hablar de extension es hablar de
transformacion del territorio. No somos
universidad si no tenemos presencia en
los territorios”, dijo Pérez, al tiempo que
anunci6 acciones estratégicas para forta-
lecer esta labor, entre ellas la curriculari-
zacion de la extension, la consolidacion del
doctorado en la materia, la creacion de un
fondo especifico y programas dirigidos a
poblaciones vulnerables. La vicerrectora
recordo que el trabajo extensionista no es
una transmision vertical de conocimien-
to, sino un dialogo de saberes que se nutre
de la experiencia de las comunidades.

Giovanni Rodriguez fue reconocido por
una trayectoria de mas de dos décadas
dedicada al desarrollo rural y comunita-
rio costero, el turismo de naturaleza y la
planificacion participativa. Ha trabajado
junto a comunidades de Upala, Cahuita,
Parrita y los territorios indigenas Bribri
y Cabécar, donde ha impulsado procesos

de gobernanza territorial y sostenibilidad
ambiental.

Alrecibir el reconocimiento, Rodriguez
reitero su compromiso y destaco que “este
reconocimiento es también para las co-
munidades, los estudiantes, académicos
y administrativos que hacen posible cada
accion de extension”.

Por su parte, Adolfo Salinas fue home-
najeado por su aporte al desarrollo agri-
cola sostenible y la gestion del recurso
hidrico en Guanacaste e islas cercanas.
Su labor ha promovido la seguridad ali-
mentaria, la cosecha de agua de lluvia y el
fortalecimiento de pequenos productores.
“Ser extensionista es un regalo. Llevamos
la universidad a lugares donde se necesi-
ta y aprendemos de las realidades rurales
que muchas veces no se conocen en las au-
las”, indico.

Al cierre del acto, la vicerrectora Pérez
reiterd la propuesta de extender el reco-
nocimiento, en proximos anos, a lideres
y lideresas comunitarias que, sin salario,
trabajan mano a mano con la universidad.
“Reconocer la labor de las personas exten-
sionistas es reconocer la mision historica
de la universidad publica: ser un agente
de transformacion social y un motor de
justicia”.

La actividad fue presidida por Jorge
Herrera Murillo, rector de la UNA; Ale-
jandra Gamboa Jiménez, rectora Adjun-
ta; la vicerrectora Pérez Carrillo, de Ex-
tension; Jorge Salas, vicerrector de Vida
Estudiantil, y la Comision evaluadora:
Marilyn Rojas Vargas, Noelia Garita San-
chez, Cristina Calderon Mejia y Francisco
Garcia Fernandez, asi como académicos y
administrativos de la Institucion.

Seis unidades
académicas con
nuevas autoridades

Victor J. Barrantes C. /[CAMPUS
vbarrant@una.ac

Cindy Artavia Aguilar es, desde el 9 de se-
tiembre de 2025 y hasta el 8 de setiembre
de 2030, la nueva directora del Instituto
de Estudios Interdisciplinarios de la Ni-
nez y la Adolescencia (Ineina), gracias al
100% de respaldo que le dio la Asamblea
Plebiscitaria, en el proceso que se dio el
29 de agosto.

El 5 de setiembre, en la Escuela de
Ciencias del Movimiento Humano y Ca-
lidad de Vida (Ciemhcavi) se eligio en la
subdireccion a Steve Monge Poltronieri
para cumplir el periodo de la actual ad-
ministracion; con respaldo del 86.77% de
la Asamblea, Monge ejercera su cargo 17
de setiembre de 2025 al 26 de abril de 2028.
En lamisma fecha, la Escuela de Ciencias
Agrarias eligié a Miguel Castillo Umana
para completar el actual periodo. Gano
con el respaldo del 89.88% y ejercera fun-
ciones del 17 de setiembre del 2025 al 4
de mayo de 2027. En esta fecha también
se programo la eleccion de la Escuela de
Ciencias Ambientales, pero ninguna for-
mula se inscribio.

El 12 de setiembre dos institutos eli-
gieron con el 100% de los votos (en estas
instancias solo votan académicos y admi-
nistrativos) las personas que estaran en el
cargo de direccion para el periodo del 23
de setiembre de 2025 al 22 de setiembre de
2030. En el Instituto Regional de Estudios
en Sustancias Toxicas (Iret) se eligio a
Fernando Ramirez Mufioz; en el Instituto
de Estudios Latinoamericanos (Idela), a
Sharon Lopez Céspedes.

El 22 de setiembre, la Escuela de Arte
y Comunicacioén Visual eligio a Wilfredo
Bustamante Rodriguez como subdirector
para completar el periodo; gand con el
respaldo del 93.27% de la asamblea y ejer-
cera funciones del 2 de octubre del 2025 al
18 de octubre de 2028.

Wilfredo Bustamante Rodriguez

Fernando Ramirez Munoz

Sharon Lépez Céspedes
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Francés y biotecnologia
acreditadas por primera vez

Natalia Salas Gémez
natalia.salasgomez@una.cr

La Universidad Nacional (UNA) recibio
la acreditacion oficial de tres carreras:
bachillerato en Lengua Francesa, li-
cenciatura en Lingitiistica Aplicada con
énfasis en Francés y licenciatura en
Biotecnologia, segiin anuncié el Siste-
ma Nacional de Acreditacion de la Edu-
cacion Superior (Sinaes) el pasado 2 de
octubre, en el Campus Omar Dengo. La
certificacion rige hasta 2029 y fortalece la
oferta académica en lenguas extranjeras
e investigacion cientifica.

Jorge Herrera Murillo, rector de la
UNA, senal6 que estas acreditaciones mar-
can un hito institucional. “Acreditar nue-
vas carreras es un paso estratégico para el
desarrollo académico y social del pais. La
UNA reafirma su compromiso con la cali-
dad, la innovacion y la formacion de pro-
fesionales preparados para los desafios del
futuro”, afirmoé.

Viviana Nunez Alvarado, decana de la
Facultad de Filosofia y Letras, resalto la

importancia de las carreras de francés en la
internacionalizacion universitaria. “Forta-
lecer 1a ensenanza de lenguas abre puertas a
lamovilidad estudiantil, la cooperacion aca-
démica y el acceso a oportunidades globales
para nuestros egresados”, dijo.

Por su parte, Mayra Loaiza Be-
rrocal, directora de la Escuela de
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Carreras de Francés reciben su primera acreditacion con el aval del SINAES.

Foto Natalia Salas Gémez

Literatura y Ciencias del Lenguaje, re-
cordo que el proceso para acreditarse
requiere algunos anos. “Para nosotros
es importante que estas dos carreras
de francés reciban su primera acredi-
tacion. Iniciamos el proceso en 2020 y
fuimos pioneros en la Facultad de Fi-
losofia y Letras en acreditaciones por
conglomerados”.

Ademas, Carolina Alfaro Chinchilla,
vicedecana de la Facultad de Ciencias
Exactas y Naturales, explico que la licen-
ciatura en Biotecnologia responde a ne-
cesidades del pais en salud, agricultura
e industria alimentaria. “Los egresados
podran aportar soluciones innovadoras
basadas en ciencia aplicada”, comento.

Reacreditaciones consolidadas
SINAES entrego, ademas, la cuarta reacre-
ditacion a Ingenieria en Topografia y Catas-
tro e Ingenieria en Topografia y Geodesia, y
la tercera a las carreras de Biologia en sus
distintos énfasis. José Francisco Valverde
Calderon, coordinador de Topografia, afir-
mo que “hemos mantenido un compromiso
constante con la calidad académica y la ac-
tualizacion tecnologica en beneficio de nues-
tros estudiantes y del pais”.

José Pereira Chaves, director de la Es-
cuela de Ciencias Biologicas, agrego6 que
la acreditacion implica actualizacion tec-
nologica, mayor competitividad y recono-
cimiento en concursos de gobierno. En el
mismo sentido, Nicole Alvarado Hernan-
dez, estudiante de dicha escuela, destaco
que las reacreditaciones han contribuido
amejorar laboratorios, infraestructura 'y
recursos para investigacion.

Con estas certificaciones, la UNA
suma 44 carreras acreditadas y consoli-
da su compromiso con la educacion supe-
rior publica de calidad en Costa Rica.

Investigadora en
expedicion
oceanografica

Nahomy Campos Salas se formo6 en la
Ensenanza de la Matematica en la Uni-
versidad Nacional (UNA) y en la actua-
lidad analiza datos sismologicos en el
Observatorio Vulcanolégico y Sismol6-
gico (Ovsicori), junto a su director, Es-
teban Chaves. El pasado 10 de octubre
Campos zarp6 en el buque cientifico RV
Marcus G. Langseth, como parte de un
equipo que, durante 27 dias, estudiara
la relacion entre el agua y los sismos en
las placas Coco y Caribe, en el Pacifico
costarricense.

“Sé que vamos a desplegar sismome-
tros y también -electromagnetometros,
aparte de otras funciones, las cuales me
seran asignadas una vez iniciemos la tra-
vesia maritima”, dijo la investigadora.

Campos, de 27 anos de edad, comentd
que su participacion en dicha expedicion
surgid gracias a una invitacion, donde se
solicitaba el apoyo de estudiantes jovenes
interesados para efectuar un trabajo de
campo. Poco tiempo después de establecer
el contacto se confirmo su asistencia.

Marino Protti, cientifico del Ovsicori,
detall6 que para la expedicion en alta mar
se utilizaran sismometros de fondo ocea-

nico, similares a los usados en tierra, los
cuales se dejan caer al mar para registrar
los datos del fondo del océano durante un
ano.

Samer Naif, del Instituto Tecnoléogico
de Georgia y jefe del proyecto, detall6 que
la tarea de la mision es capturar imagenes
delaestructura dela corteza y el manto en
la placa de Cocos, que se extiende por toda
la zona frente a las costas de Costa Rica y
Nicaragua.

Curiosidad
infantil
por la ciencia

La Vicerrectoria de Investigacion de la
Universidad Nacional organizo, el pasado
30 de setiembre, una actividad que combi-
no juego y aprendizaje para despertar la
vocacion cientifica de decenas de nifios y
jovenes.

UNA Investiga se desarrolld con el
apoyo de la Organizacion de Estados Ibe-
roamericanos (OEI) y el Ministerio de
Ciencia Tecnologia y Telecomunicacio-
nes (Micitt). “Hoy ustedes son los invita-
dos estrella”, expreso Karla Sequeira, de
Alianzas estratégicas y concertacion de la
OEI, al dar la bienvenida a los grupos es-
tudiantiles, e invitarlos a “jugar, aprender
y explorar el mundo de la investigacion”.

La vicerrectora de Investigacion, Silvia
Argiiello Vargas, destaco que la ciencia
“tiene mucha aplicacion a las necesidades
del pais” y animo a los participantes a ima-
ginarse como los futuros cientificos que
Costa Rica necesita.

Por su parte, Eliana Ulate, coordinadora
de Cooperacion Internacional del Micitt,

Texto y foto Laura Ortiz

recordd que “la ciencia no se puede ha-
cer sino es internacionalmente” y que su
aporte mejora la vida cotidiana en ambitos
como la salud, la tecnologia y el ambiente.

Uno de los momentos mas esperados fue
la charla del sismologo Esteban Chaves,
quien explico de forma lidica como se ori-
ginan los terremotos y por qué “Costa Rica
es tan bonita precisamente por los temblo-
res”, pues surelieve y biodiversidad nacen
del movimiento de las placas tectonicas.

La jornada también incluy6 exposicio-
nes, experimentos y recorridos por los pro-
yectos que desarrolla la UNA.

AN
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A sembrar suenosy
a pescar
oportunidades

Guillermo Solano Gutiérrez / CAMPUS
guillermo.ssolanogutierrez@una.cr

A 40 millas mar adentro, la vida cobra otro
sentido. La salinidad, el clima y el vaivén
de un oleaje sin tregua se convierten en el
lugar de trabajo de quienes se alistan con
la expectativa de tener una buena faena de
pesca; algunas veces lo logran y otras no.
En tierra firme hay historias parecidas:
los productores de naranja muchas veces
estan desconectados de empresas exporta-
doras de la fruta y venden a un precio muy
bajo su cosecha.

Justamente, una actividad académica
de la Escuela de Relaciones Internaciona-
les, en conjunto con el Centro Mesoameri-
cano de Desarrollo Sostenible del Tropico
Seco (Cemede) de la Universidad Nacional
(UNA), busca tenderles una mano a pro-
ductores de naranjas y pescadores artesa-
nales de la zona norte del pais, por medio
del fortalecimiento de sus cadenas de valor.

Pero hablar de este concepto, puede cho-
car de frente con la realidad de los territo-
rios. “En el caso de 1a pesca, especialmente
en Cuajiniquil de La Cruz, se desarrolla
una preindustria pesquera, con una labor
ain muy artesanal. Hay embarcaciones
con muchas deficiencias, pescadores sin
licencias o que salen a hacer su faena mas
alla de lo permitido”, cit6 el académico
Vinicio Sandi, coordinador del proyecto.
Algo similar ocurre con los naranjeros de
la comunidad de Santa Cecilia, en el can-
ton de La Cruz.

La primera parte del proyecto, que
inici6 en el 2020, identificé y priorizé las
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Una parte del proyecto busca la integracién de actores con el sector publico, que

necesidades a nivel organizacional. Las
cinco mejoras que identificaron fueron:

e Infraestructura de apoyo: se requiere
equipo basico de acopio y procesamiento,
asegurar la cadena de frio y mejorar las
instalaciones portuarias.

e (Capacitacion y formacion: para ampliar
los niveles de conocimiento en materia de
seguridad maritima, manejo de equipos y
practicas responsables.

e Normas y regulaciones: avanzar en la
tramitacion de permisos y licencias.

e Gestion financiera y administrativa:
llevar un registro de ingresos, gastos, asi
como de inventarios y planificacion.

e Relacion con los consumidores y el mer-
cado: ampliar las redes de comercializa-
cion y acceso a certificaciones y etiquetado
que garanticen la calidad e inocuidad.

Al cierre del primer semestre de este
ano, el proyecto construyo las guias meto-
dologicas que incluyen programas de for-
macion. En el caso de pesca son 10 guias y
en naranja siete.

“Lo que sigue desde este momento y
hasta el 2027 es una labor operativa, ya con
las guias en mano. En el caso de los produc-
tores de naranja, vamos a formarlos en me-
joramiento y capacidades empresariales.
Necesitamos fortalecer el cooperativismo y
estandarizar calidades. Hay enfermedades
ya identificadas por el MAG (Ministerio de
Agricultura y Ganaderia) que se deben tra-
bajar, asi como las etapas de la cosecha y la
postcosecha”, manifestd Sandi.

o

permita avanzar con el desarrollo de esas capacidades.

significativo y los reta a seguir mejorando.

Para la Asada y la comunidad de San Juan de Cafas, el proyecto representa un avance
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San Juan de Canas
purifica su agua
con innovador

sistema de filtracion

Cristian Chaves Jaén para CAMPUS
cristian.chavesjaen@una.cr

La Asada de San Juan de Canas en Gua-
nacaste respira aliviada. Un proyecto co-
laborativo entre la comunidad, el Hidrocec
dela UNA, el TEC y la ONG Operacion
Bendicion permiti6 instalar un sistema de
remocion que devolvio el agua segura a los
habitantes de esta comunidad.

Tras meses de incertidumbre por la con-
taminacion de su fuente hidrica con alumi-
nio, San Juan de Canas hoy cuenta con un
sistema de filtracion que garantiza agua
segura, pues cumple con los estandares na-
cionales de calidad.

La problematica surgié durante los ta-
lleres Conociendo la calidad de nuestra
agua, que se imparte dentro del proyecto
Fortalecimiento de la gestion del agua de
las Federaciones, Ligas y uniones de la Re-
gion Chorotega (FLUS Chorotega). Johan-
na Rojas, responsable del area de calidad
de aguas del Centro de Recursos Hidricos
para Centroameérica y el Caribe (Hidro-
cec), recuerda el hallazgo: “Vimos que el
pH estaba muy acido, volvimos a leer la
muestra y el pH seguia estando en cuatro.
Eso nos generoé bastante curiosidad”.

Las pruebas de laboratorio lo confir-
maron: el nivel de aluminio en el agua
superaba los 0,2 miligramos por litro, el
limite establecido por la normativa cos-
tarricense. “No creiamos que era tan
peligroso. Pero ahora que inici6 todo eso
nos dimos cuenta y tuvimos la certeza de
que en verdad si necesitabamos la ayuda

para mejorar la calidad del agua”, co-
menté Cindy Barrantes administradora
de la Asociacion Administradora de Sis-
temas de Acueductos y Alcantarillados
Comunales (Asada).

El diagnostico activd una red de apo-
yo. Andrea Suarez, coordinadora del Hi-
drocec, recordo que la articulacion entre
actores fue clave. La FLUS Chorotega, la
ONG Operacion Bendicion y el Centro de
Investigacion en Proteccion Ambiental
(CIPA) del Instituto Tecnologico de Costa
Rica (TEC), se unieron para materializar
la solucion.

Latecnologia que devolvio la seguridad
del agua ala comunidad fue un sistema de
filtracion de dos etapas, que desarrollaron
e instalaron expertos del TEC. “Elfiltro lo
que tiene es un tipo de piedra caliza, por
ahi va a pasar el agua y luego pasa por un
segundo filtro de arena. En el primero se
regula el pH y se retiene la mayoria del
aluminio, y en el segundo terminamos de
hacer la limpieza”, explico Luis Guiller-
mo Romero, investigador del CIPA, quien
detallo, ademas, que tras un dia de trabajo
el agua sali6 con un pH alrededor de siete,
y el aluminio muy por debajo de 1a norma
nacional.

Katherine Sanchez, coordinadora de
Proyectos de Agua de Operacion Bendi-
cion, enfatizo que su labor va mas alla
de lo técnico. “Los proyectos que hace-
mos van a cambiar la vida de las perso-
nas”, afirmo, pero también empoderan a
las comunidades, pues son estas las que
administran y le dan sostenibilidad al
sistema.
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Fallas activas ponen
en alerta a San José

Johnny Nuiez Z./CAMPUS
jnunez@una.cr

La region central de San José presenta
una actividad sismica constante, pro-
ducto de la existencia de una zona de
deformacion activa conocida como el
Cinturéon Deformado del Centro de Cos-
ta Rica. Esta condicién ha sido confir-
mada por estudios recientes del Obser-
vatorio Vulcanologico y Sismolégico de
Costa Rica (Ovsicori) de 1la Universidad
Nacional (UNA), que advierten sobre la
necesidad de fortalecer el monitoreo y
la evaluacion del riesgo sismico en el
Valle Central.

El informe fue elaborado por los cien-
tificos Esteban Chaves, Floribeth Vega,
Walter Jiménez, Sonia Hajaji, Marino Pro-
tti y Evelyn Nufez, tras analizar el sismo
del 22 de agosto de 2025 a las 00:45 a.m., con
una magnitud de 4.1, localizado en Barrio
Tournon. Este evento es el de mayor mag-
nitud registrado instrumentalmente en la
Gran Area Metropolitana (GAM) hasta la
fecha.

Sistemas de fallas en el Valle Central
Falla Alajuela: se extiende desde Santa
Barbara de Heredia hasta Grecia.

Desamparados-Tres Rios: recorre el sur
de San José hasta Cartago.

Aserri: sistema de fallas que incluye
Patillos y otras asociadas.

Escazu y Santa Ana: presencia de fallas
locales.

Rio Azul y Cartago: asociadas a eventos
historicos como el terremoto de 1910.

Esteban Chaves, director del Ovsicori,
explico que la region presenta una comple-
ja interaccion tectonica entre las placas de
Cocos y del Caribe, lo cual provoca una in-
tensa deformacion en la corteza terrestre.

Sistema complejo
Resalt6é que dicha actividad no se concen-
tra en una sola falla, sino que se distribu-
ye a lo largo de una franja sismicamente
activa, donde coexisten fallas normales,
inversas y de deslizamiento lateral. “El
Valle Central se encuentra en una zona de

- amd E e

sectores de la capital.

corte activa, resultado del desplazamiento
lateral del antearco costarricense hacia el
noroeste. Esta dinamica genera multiples
esfuerzos geologicos que activan fallas pre-
existentes y originan un patrén sismico
recurrente”, detallo Chaves

El sismologo agregd que muchas veces
estas fallas pequenas y locales se mueven
muy lento en el tiempo y su periodo de
recurrencia puede tomar cientos de anos.
“Nuestro tiempo de vida resulta muy corto
como para conocer la ubicacion de estas fa-
1las, las cuales podrian romper cuando ya
no estemos y seran las nuevas generacio-
nes que agreguen la falla al mapa”, senalo.

o SO B S B I X
Sismdlogos del Ovsicori-UNA instalaron equipos de monitoreo sismico en distintos

Foto Esteban Chaves
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Los cientificos instan a mantener un
monitoreo sismico constante en la re-
gion, actualizar los modelos de recurren-
cia sismica y reforzar las estrategias de
gestion del riesgo urbano, especialmente
en zonas altamente urbanizadas como la
GAM.

El informe también resalta una pre-
ocupacion clave: la coincidencia entre
estas fallas activas y las zonas mas den-
samente pobladas, como el centro de
San José y sus alrededores. Esto incre-
menta significativamente la exposicion
de la poblacién ante posibles eventos
sismicos.

Liderazgo escolar impulsa transformacioén
digital en centros educativos

Natalia Salas Gémez
natalia.salasgomez@una.cr

La Universidad Nacional (UNA) desarro-
11a, desde enero de 2024, una investigacion
sobre como la gestion educativa incide en
la incorporacion de tecnologias digitales
en centros educativos publicos de Costa
Rica.

El proyecto, que lidera el docente e in-
vestigador José Antonio Garcia Martinez,
se extendera hasta diciembre de 2026 y for-
ma parte de la Carrera de Administracion
Educativa de la Division de Educacion
para el Trabajo (DET-CIDE).En la inicia-
tiva participan la académica Esther Va-
nessa Soto Delgado y los estudiantes Eddy
Fabricio Rodriguez Camacho y Luis Angel
Delgado Castillo.

El estudio involucra a 919 directores
y docentes de distintas regiones del pais.
Su proposito es analizar de qué manera el
liderazgo escolar y la planificacion institu-
cional influyen en el uso pedagogico de las
tecnologias y en la reduccion de brechas
digitales.

Segiin Garcia, los primeros resultados
muestran diferencias entre los grupos par-
ticipantes. “Los directores reportan per-
cepciones mas positivas que los docentes
respecto a las oportunidades de capacita-
cion y al desarrollo profesional continuo”,
explico.

Uno de los hallazgos preliminares
indica que las instituciones con una
gestion enfocada en lo pedagogico pre-
sentan mayor participacion del personal
docente en programas de formacion. En
cambio, cuando predomina una gestion
de tipo administrativo, la participacion
disminuye y los procesos de innovacion
se debilitan. “El liderazgo no se limita a
administrar recursos, consiste en acom-
panar, inspirar y sostener los cambios
en la practica docente”, menciono el
investigador.

El analisis también evidencia un des-
ajuste entre la oferta de capacitacion y
las necesidades del profesorado. Muchos
de los programas existentes priorizan
el dominio técnico sobre la reflexion pe-
dagogica, lo que limita su impacto en el
aula.

Foto Freepik

La investigacion pretende fortalecer
los procesos de formacién docente
vinculados con el uso de tecnologias en
los centros educativos.

La investigacion busca generar eviden-
cia cientifica que oriente politicas edu-
cativas y estrategias de liderazgo escolar.
Ademas, pretende fortalecer los procesos
de formacion docente vinculados con el
uso de tecnologias en los centros educa-
tivos. Entre sus avances se encuentran la
publicaciéon de articulos cientificos y el
establecimiento de alianzas con entidades

como el Colegio de Licenciados y Profeso-
res (Colypro), la Universidad Veracruzana
de México y otras instancias académicas
delaregion.

De acuerdo con el cronograma del
equipo investigador, antes de 2026 se pre-
sentaran nuevos articulos académicos, se
realizaran encuentros de socializacion de
resultados con directores y docentes y se
elaborara un plan estratégico para incor-
porar tecnologias digitales en los centros
educativos.

Como parte de las acciones de divulga-
cion, el grupo producira cinco episodios
del podcast Gestion en Accion, espacio que
compartira hallazgos, experiencias y tes-
timonios de lideres educativos y docentes,
con el fin de acercar el conocimiento cien-
tifico a las comunidades escolares.

Los informes de la investigacion se pue-
den consultarse en el repositorio institu-
cional de la Universidad Nacional:

> Directores: https://hdl.handle.
net/11056/32163

> Docentes: https://hdl.handle.
net/11056/32165
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UNA refuerza atencion
psicologica estudiantil

Natalia Salas Goémez
natalia.salasgomez@una.cr

En 2024, el Departamento de Orientacion
y Psicologia (DOP) de la Universidad Na-
cional (UNA) brindé acompanamiento
psicologico a 432 estudiantes, quienes par-
ticiparon en procesos clinicos individuales
y en actividades de promocion del bienes-
tar emocional. La cifra refleja el esfuerzo
institucional por fortalecer la atencion en
salud mental e integral del estudiantado
universitario.

Del total de personas atendidas, 252
recibieron atencién clinica breve en psi-
coterapia individual, mientras que 180
participaron en entrenamientos, charlas
y capacitaciones sobre manejo del estreés,
gestion emocional y convivencia saluda-
ble. La UNA proyecta para 2025 un incre-
mento del 12% en la cantidad de estudian-
tes que accederan a procesos de atencion
psicologica.

De acuerdo con la Organizacion Mun-
dial de la Salud (OMS), una de cada sie-
te personas en el mundo vive con algun
trastorno mental. En la poblacion univer-
sitaria, los cuadros mas frecuentes son
ansiedad, depresion y estrés académico,
condiciones que pueden afectar el rendi-
miento, las relaciones interpersonales y la
permanencia en los estudios.

“Como equipo en psicologia hemos
observado un aumento en los cuadros de
ansiedad y depresion, muchos de ellos con
comportamiento suicida. En 2024, el 31%
de los casos atendidos correspondi6 a un
trastorno mixto de ansiedad y depresion”,
explico Kattia Vargas Fallas, psicologa cli-
nica y de la salud del DOP.

La especialista destaco que estos datos
reflejan la necesidad de mantener una red
de apoyo soélida y oportuna para la pobla-
cion estudiantil. “Las manifestaciones
emocionales no siempre se expresan de la
misma manera, por eso es clave ofrecer es-
pacios accesibles y acompanamiento pro-
fesional dentro del contexto académico”,
agrego.

Atencioén integral y redes de
apoyo
El programa de psicologia de la UNA se es-
tructura en dos lineas de accion principa-
les: atencion clinica y promocion del bien-
estar. La primera se orienta a estudiantes
que presentan sintomas que interfieren
con su vida cotidiana, como ansiedad, de-
presion o crisis emocionales. La segunda

promueve actividades preventivas que
fortalecen habilidades para la vida, la co-
municacion asertiva y la resolucion de
conflictos.

Ademas, el DOP aplica un protocolo de
atencion interdisciplinaria que se activa
cuando un estudiante presenta algiin gra-
do deriesgo y requiere respuesta responsa-
ble e inmediata. Este mecanismo articula
esfuerzos con las carreras, los decanatos
y los programas de becas, con el fin de ga-
rantizar un acompanamiento integral y se-
guimiento continuo. “Nuestro objetivo es
proteger el bienestar y 1a permanencia del
estudiantado, especialmente en situacio-
nes de crisis o vulnerabilidad emocional”,
detall6 Vargas.

Otra de las estrategias institucionales
es el proyecto de capacitacion en Primeros
Auxilios Psicologicos, dirigido a docentes
y personal administrativo. El objetivo es
brindar herramientas para identificar se-
fales de alerta y ofrecer contencion inicial
a las personas que atraviesan una situa-
cion critica.

El proyecto se desarrolla en coordina-
cion con la Direccion de Docencia y forma

Foto John Chaves
El aumento de casos complejos y las condiciones socioecondmicas son parte de los
factores que mas afectan el bienestar emocional de los jévenes.

parte del enfoque preventivo del DOP. “Bus-
camos que cada miembro de la comunidad
universitaria reconozca cuando una perso-
nanecesita apoyo. No sustituye la atencion
profesional, pero si puede marcar una di-
ferencia en los primeros momentos de una
crisis”, explico la psicologa.

El programa también impulsa talleres
y entrenamientos en habilidades para la
vida y gestion emocional, espacios que
fortalecen la autoconciencia, la toma de
decisiones y el manejo de las emociones en
la vida cotidiana. Estos procesos, segiin el
DOP, son claves para fomentar una cultura
de bienestar psicologico y prevenir situa-
ciones de mayor complejidad.

La especialista comparti6é una serie de
estrategias practicas que pueden contri-
buir al equilibrio emocional y al bienestar
general:

e Dormir entre seis y ocho horas diarias
para regular el estado de animo y reducir
el estrés.

e Mantener una alimentacion balancea-
da que favorezca la produccion de neuro-
transmisores del bienestar.

e Realizar actividad fisica de forma regu-
lar para liberar endorfinas y mejorar la
atencion.

e Fomentar la conexion social y evitar el
aislamiento.

e Practicar técnicas de respiracion, como
la 4-4-6 (inhalar en cuatro tiempos, soste-
ner en cuatro y exhalar en seis).

e Establecer metas realistas para reducir
la sobrecarga.

e Respetar el derecho a la desconexion di-
gital, especialmente antes de dormir.

e Buscar apoyo profesional cuando los
sintomas interfieran con la vida cotidiana.

“La terapia psicologica ayuda al cere-
bro a generar nuevas conexiones neuro-
nales y, con ello, nuevas perspectivas de
afrontamiento. Pedir ayuda no es signo de
debilidad, sino una forma de fortalecerse”,
enfatizo Vargas.

Retos y compromiso

institucional
Segtn el DOP, los principales desafios es-
tan vinculados con el aumento de casos
complejos y las condiciones socioeconomi-
cas que afectan el bienestar emocional de
los jovenes. Algunos estudiantes enfrentan
limitaciones para acceder a servicios ex-
ternos de salud mental, lo que refuerza la
importancia de la atencion que brinda la
universidad.

“El mayor reto es responder de ma-
nera integral a las necesidades del es-
tudiantado, considerando que muchos
presentan sintomas de mediana o alta
severidad y no siempre cuentan con co-
bertura del seguro social. Este contexto
exige coordinacion interdisciplinaria y
un compromiso institucional sostenido”,
indic6 la psicologa.

El DOP también ha identificado que,
en los altimos anos, los factores economi-
cos, el desempleo familiar, la inseguridad
social y las dificultades para conciliar la
vida académica con el trabajo influyen
directamente en el estado emocional del
estudiantado. Por esta razon, se busca
fortalecer alianzas con otras dependen-
cias universitarias y consolidar redes
de apoyo que permitan atender los casos
con un enfoque integral.

La meta institucional es garantizar
no solo la atencion psicologica inmedia-
ta, sino la continuidad del proceso edu-
cativo y la permanencia en los estudios.
“Cada intervencion busca sostener al es-
tudiante en su trayecto universitario. La
salud mental es un factor determinante
en la permanencia y el egreso, y por eso
trabajamos en conjunto con docentes,
tutores y programas de becas para brin-
dar un acompanamiento real”, senald
Vargas.
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EXPLANADA

Marco Viquez es el
nuevo presidente
de la FEUNA

Natalia Salas Gémez
natalia.salasgomez@una.cr

Marco Viquez Fallas, estudiante de Co-
mercio y Negocios Internacionales de la
Universidad Nacional (UNA), es, desde el
4 de noviembre, el nuevo presidente de la
Federacion de Estudiantes (Feuna) para
el periodo 2025-2027, tras ser electo el 10 de
octubre por la comunidad estudiantil de
todas las sedes del pais.

Viquez, de 20 anos, destaco la impor-
tancia de la participacion juvenil en las
elecciones y su vinculo con la situacion
politica del pais. “La participacion que
hubo es un reflejo de la situacion que ocu-
rre como pais. La voz de la juventud tiene
que tener especial trascendencia, por ser
la que tiene en sus manos el futuro de este
pais”, afirmo.

El nuevo presidente indic6 que su ges-
tion se enfocara en fortalecer la concien-
cia politica, el sentido de pertenencia y
la representacion de los estudiantes. “Re-
presentar a 18 mil estudiantes implica
pensamiento critico, participacion activa
y garantizar derechos como el acceso a la
educacion y a condiciones dignas de estu-
dio”, senalo.

FEUNA maneja un 0,3% del presu-
puesto universitario. El estudiante electo
confirm6 que estos recursos se destina-
ran a fondos de ayuda socioeconomica,
exoneracion de créditos, actividades ex-
tracurriculares, emprendimientos es-
tudiantiles y programas culturales que
fomenten identidad y sensibilidad social.

El equipo Metamorfosis, liderado por
Marco, busca transformar el liderazgo
estudiantil con un enfoque colectivo que
integre todas las sedes universitarias.
“Metamorfosis significa transformar el
liderazgo en personas que buscan servir
a los demas y generar un liderazgo mas
unido en toda la comunidad estudiantil”,
explico.

El plan de gobierno se estructur6 a
partir de un diagnoéstico de problemati-
cas universitarias, como la falta de sen-
tido de pertenencia, desercion educativa,
centralizacion de recursos y necesidad de
actualizacion académica. Incluye prin-
cipios ideologicos, un plan de trabajo y
acciones en género, medio ambiente, in-
terseccionalidad y apoyo a poblaciones
vulnerables.

El Tribunal Electoral Estudiantil de la
Universidad Nacional (TEEUNA) comuni-
¢6 el 17 de octubre los resultados oficiales:
votos a favor, 1.132 (81,14%); en contra, 123
(8,82%); en blanco, 85 (6,10%) y nulos 55
(3,94%).

Ademas, se eligieron como representan-
tes para el Consejo Universitario a Nataly
Priscilla Mendoza Hernandez como repre-
sentante titular y a Omar Morales Torres,
como representante suplente, quienes ob-
tuvieron un 57,27 % de votos a favor.

Marco Viquez Fallas crecio en Pérez
Zeledon. Vivio con su madre, Emily Fallas
Coto, profesora de inglés en un colegio ru-
ral, hasta los 14 anos y luego se traslado a
vivir con su padre, Marco Viquez Viquez.
Actualmente reside con sus abuelos pa-
ternos, Marco Tulio Viquez y Griselda Vi-
quez, y mantiene una relacion cercana con
su madre y sus hermanas de 11 y 2 anos.
Durante sus primeros anos de vida, tam-
bién recibi6 el cuidado de su abuelita ma-
terna, Alba, a quien llama Lela.

-%o -EmiI;/ FaIIa‘s -CZ:)to
Marco Viquez invité a los estudiantes de
la UNA a involucrarse en los procesos
universitarios. “Los estudiantes son el
corazdén de esta universidad y deben
entender el poder que tienen para
transformar su realidad y la de sus
companeros”.
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Alexa Hernandez recibié su reconocimiento a finales de octubre en Honduras, que
dedicd a su mama3, abuelos, tios y hermano menor, quienes han sido su sostén.

UNA destaca
en el Premio
Rubeén Dario 2025

Natalia Salas Gomez
nataliasalasgomez@una.cr

Alexa Hernandez Soto, estudiante de 21
anos de la carrera de Orientacion de la
Universidad Nacional (UNA), fue galardo-
nada con el Premio a la Excelencia Acadé-
mica Rubén Dario 2025, que otorga anual-
mente el Consejo Superior Universitario
Centroamericano (CSUCA). La ceremonia
se realizo a finales de octubre en la Univer-
sidad Nacional Autéonoma de Honduras.

Con un promedio de 9.95 y 110 créditos
aprobados, Alexa representa a Costa Rica
y a la UNA en este reconocimiento regio-
nal. Estudia en el Campus Omar Dengo y
vive en San Rafael de Heredia junto a su
familia. Desde 2022 se dedica a la forma-
cion que combina excelencia académica y
compromiso social.

“Desde siempre he sentido un llamado
a trabajar con otros, a acompanar proce-
sos humanos. La orientacion no solo guia,
también transforma vidas”, expreso la
estudiante.

Durante su trayectoria universitaria ha
sido asistente académica de la Comision
de Gestion de la Calidad de la carrera de
Orientacion y mentora de estudiantes de
primer ingreso. Actualmente realiza su
practica profesional en la institucion Ser-
vio Flores Arroyo, donde desarrolla un
proyecto dirigido a personas adultas con
discapacidad para fortalecer su vida inde-
pendiente y el desarrollo socioafectivo.

Sobre el reconocimiento, Hernandez co-
mentod: “Con muchos sentimientos encon-
trados recibo esta noticia, pero estoy muy
feliz de haber alcanzado el mejor promedio.
Para mi significa orgullo y satisfaccion, no

solo personal, también para la carrera de
Orientacion que represento”.

Para Victor Villalobos Benavides, di-
rector de la Division de Educacion para
el Trabajo, el reconocimiento no solo des-
taca a la estudiante, también fortalece la
visibilidad de la carrera de Orientacion
en la region. “Este premio demuestra que
la orientacion es clave para el desarrollo
humano y social. La excelencia de Alexa
refleja el compromiso de nuestra carrera
conlaformacion ética, académica y solida-
ria”, recordo.

Jorge Salas Cabrera, vicerrector de
Vida Estudiantil (ViVE-UNA), destac6 la
relevancia del logro para la institucion.
“Conversar con Alexa es ver el enamora-
miento que tiene hacia su carrera. Las
neurociencias lo confirman: sin emocion
no hay aprendizaje. En tiempos comple-
jos para la juventud, este reconocimien-
to visibiliza el valor de la orientacion
como carrera que acompana y transfor-
ma vidas (...) En la medida en que tenga-
mos docentes con vocacion, motivamos
a las y los estudiantes a permanecer en
sus carreras y crecer profesionalmente”,
afirmo.

El Premio Rubén Dario reconoce cada
ano al estudiante con mejor desempeno
académico de las universidades publicas
de Centroamérica. Para la UNA, este ga-
lardon reafirma el compromiso con la for-
macion integral, la excelencia y la proyec-
cion social en la region.

Alexa dedica este triunfo a su familia.
“Sin su apoyo constante no hubiera sido
posible. Mi mama, mis abuelos, mis tios
y mi hermano menor han sido mi sostén
en este camino. Este premio también es de
ellos”, expreso con gratitud.
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El 28 de noviembre
UNA publicara
notas de admision 2026

Natalia Salas Gémez
natalia.salasgomez@una.cr

A partir del proximo viernes 28 de noviem-
bre, mas de 31.652 personas inscritas con
miras a ingresar a la Universidad Nacio-
nal (UNA) en el 2026, podran conocer su
promedio de admision.

Los resultados se publicaran en el si-
tio web del Departamento de Registro
www.registro.una.ac.cr, donde también
se dara a conocer a las personas ins-
critas la nota minima para ser elegible
ala UNA.

El promedio de admision en la Uni-
versidad Nacional esta compuesto
por el resultado de la Prueba de Apti-
tud Académica (PAA), conocida como
examen de admision, que tiene un
valor de 60%, y el promedio de las no-
tas de la Educacion Diversificada, que
representa un 40%.

Ademas, 1a UNA aplica un modelo de es-
tratificacion que también considera el tipo
y modalidad del colegio de procedencia,
la ubicacion geografica y la jornada diur-
na o nocturna. Este modelo favorece el
acceso de jovenes ubicados en vulnerabi-
lidad social con dificultades para el ingre-
so la educacion superior.

En el proceso de admision 2026,
lanota de la Educacion Diversificada tomo
en cuenta las calificaciones de décimo
ano de secundaria, en el caso de los cole-
gios académicos, y el promedio de las no-
tas de décimo y undécimo ano para la po-
blacion de colegios técnicos, segiin notas
reportadas por el Ministerio de Educacion
Pablica (MEP).

¢Qué sigue?
Luego de consultar su promedio de admi-
sion, a partir del 28 de noviembre, la per-
sona postulante debera cumplir con dos
requisitos indispensables para conti-
nuar con el proceso y concursar por un

cupo para ingresar a la carrera de su
eleccion: tener un promedio de admision
igual o superior a la nota minima fijada
por la UNA y registrar el titulo de ba-
chiller en Educacion Media en el sitio
web www.registro.una.ac.cr del 5 de ene-
ro de 2026 a las 8 a.m. al 6 de enero de 2026
hastalas 5 p.m.

Para el 9 de enero de 2026 a partir de las
8 a.m.se publicara la lista de postulantes
admitidos en la seccion Avisos importan-
tes del mismo sitio web.

La matricula se realizara en linea, se-
gln cita asignada, a partir del 9 de enero
y las lecciones del primer ciclo lectivo ini-
ciaran el 16 de febrero.

Estudiantes
impulsan ley
de capacitacion
docente

Estudiantes de la Licenciatura en Educa-
cion Especial de la Universidad Nacional
(UNA) presentaron un proyecto de ley
para obligar a la formacion de docentes
en estrategias pedagogicas inclusivas. La
propuesta, presentada por la diputada Ro-
saura Méndez, como proyecto N.° 25.119,
busca reformar el articulo 15 de 1a Ley 9940
y adicionar el articulo 57 (bis) del Estatuto
del Servicio Civil.

El proyecto nacio en el curso Inciden-
cias Politicas, bajo la guia del académico
Ronald Rivera. “Este proyecto tiene un
fundamento empirico, donde docentes en
todo el pais manifiestan dificultades para
diferenciar entre actitudes disruptivas y
condiciones de discapacidad. La capacita-
cion inclusiva busca ajustar la mediacion
pedagobgica a la diversidad y prevenir la
exclusion escolar”, senal6 Rivera.

La iniciativa obligaria al Estado, a tra-
vés del Centro Nacional de Recursos para
la Educacion Inclusiva (Cenarec) y el Insti-
tuto Uladislao Gamez, a ofrecer formacion

Foto Rosaura Méndez

permanente dentro del calendario lectivo,
y a los docentes a completarla como requi-
sito de contratacion.

Desde 2018, el Ministerio de Educacion
Publica promueve la educacion inclusiva
en aulas regulares, pero la falta de forma-
cion docente sigue siendo un reto. La Ley
9940 de 2021 reconoce derechos de personas
con TEA, pero no detalla la preparacion
necesaria para los docentes.

El proyecto costarricense se alinea con
reformas en Chile, Colombia y México,
donde la capacitacion docente es obliga-
toria. La iniciativa sera revisada en comi-
sion legislativa antes del debate en plena-
rio. Para la UNA, la propuesta refuerza su
compromiso social y 1a formacion practica
de sus estudiantes.

Ganadores
Olimpiadas
de Ciencias y
Quimica

El pasado 19 de setiembre se realizo la pre-
miacion de la Olimpiada Costarricense de
Quimica y la Olimpiada Costarricense de
Ciencias, donde decenas de estudiantes de
secundaria recibieron reconocimientos
por su esfuerzo y dedicacion. Entre ellos,
dos jovenes destacaron con el maximo ga-
lardon: Victor Steven Rojas Méndez y Ma-
tias Andino Castellanos, quienes obtuvie-
ron oro absoluto en sus categorias.

Rojas Méndez, estudiante de undécimo
ano del Colegio Cientifico de Alajuela, ob-
tuvo ademas el mejor resultado en la prue-
ba tedrica y experimental. “Estoy muy
feliz de representar a mi colegio, de reco-
nocer el esfuerzo de mis padres, profesores
y amigos. Me inspira mucho pensar en mi
profesora, que trabaja en la industria, da
clases y viaja; me gustaria ser como ella”,
coment6 emocionado.

Por su parte, Matias Andino Caste-
llanos, de noveno ano del Colegio Saint
John Baptist, brillé con la mejor nota en
laboratorio y teoria en la Olimpiada de

Foto Laura Ortiz

Ciencias. “Estoy muy contento, es la ma-
terializacion de mi esfuerzo y de todas las
oportunidades que me han brindado. Este
logro no es solo mio, es de quienes me han
apoyado, especialmente mi mama y mi
papa”. Aunque atn no define su carrera,
se inclina por la quimica como camino
futuro.

Este ano participaron unos 900 estu-
diantes en la Olimpiada de Quimica y 700
en la de Ciencias. Tras varias etapas de
pruebas, solo los mejores llegaron a la fi-
nal, donde se premiaron a quienes demos-
traron excelencia en teoria y laboratorio.
Estas olimpiadas en Costa Rica las organi-
za un Comité Interinstitucional que inclu-
ye alas universidades publicas, el MEP y el
MICITT, entre otras.

N
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La nueva frontera tecnolégica

Willy Castro Guzman*
willy.castroguzman@una.ac.cr

Aun no logramos tomar plena conciencia
del potencial de la inteligencia artificial,
y ya nos enfrentamos a una nueva fronte-
ra: la computacion cuantica, que podria
transformar multiples aspectos de la vida
cotidiana y del quehacer universitario.

En la computacion tradicional, toda la
informacion se reduce a bits, que repre-
sentan valores binarios: de 0 o 1. Por ejem-
plo, desde el punto de vista de una persona
docente o estudiante que sube archivos al
Aula Virtual Institucional de la Universi-
dad Nacional, este proceso es transparen-
te: 1o que sucede en realidad es que todo
se convierte en combinaciones de ceros
y unos que la maquina puede procesar
electronicamente.

La computacion cuantica, en cambio,
se basa en qubits (bits cuanticos), los
cuales no estan limitados a ser 0 0 1, sino
que pueden estar en una superposicion
de ambos estados al mismo tiempo. Esto
significa que un sistema cuantico pue-
de realizar operaciones paralelas sobre
muchas combinaciones posibles, lo cual
le otorga una potencia de computo expo-
nencial para resolver problemas de gran
complejidad.

Tener una capacidad de procesamiento
superior no es solo una ventaja técnica:

implica transformaciones profundas en la
ciencia, la tecnologia, la educacion y la so-
ciedad. El panorama tecnologico se vuelve
ain mas impactante si consideramos la
convergencia de cuatro capas clave:

e Big data, con volumenes masivos
de informacion y gran capacidad de
almacenamiento.

e Redes 5G (y superiores), que permiten
una transmision veloz y continua de datos.

e Inteligencia artificial generativa (y
eventualmente general), con sistemas que
simulan funciones cognitivas humanas.

e Computacion cuantica, que proporcio-
na el procesamiento ultrarrapido de datos.

Estas tecnologias no son independien-
tes: interactian entre si en una infraes-
tructura digital sin precedentes. No basta
entonces con ver la computacion cuantica
como un asunto exclusivo de los expertos
en informatica. Sus implicaciones cruzan
las fronteras disciplinarias y exigen la
atencion de cientificos, humanistas, psico-
logos, educadores y responsables de politi-
cas publicas.

En este contexto, uno de los grandes
desafios de las universidades publicas
sera formar competencias en pensa-
miento computacional cuantico, no solo
en carreras STEM(ciencia, tecnologia,
ingenieria y matematicas), sino como
parte de una cultura digital critica y
reflexiva. (Desafios? Muchos. Eticos,
sociales, ambientales, incluso filosofi-
cos. Pero si como comunidad universi-
taria colocamos esta discusion sobre la
mesa desde ahora, podremos responder
con mayor madurez, anticipacion y
responsabilidad.

La computaciéon cuantica no solo sera
una herramienta poderosa: puede ser una
puerta de entrada para redefinir el papel
de las universidades en la sociedad del co-
nocimiento para el cuamplimiento de los fi-
nes y principios y en respeto a sus valores
y vision de sociedad.

*Académico Escuela de Informatica
UNA

Ciencia de datos para
evaluar politicas publicas

Juan Gabriel Alpizar Méndez*
gabriel.alpizarmendez@una.cr

Hoy dia la ciencia de datos se encuen-
tra posicionada como una habilidad fun-
damental para el trabajo profesional de
datos y esto permite, por ejemplo, traba-
jar correctamente el analisis y evalua-
cion de las politicas pablicas.

En un contexto publico, donde los re-
cursos son limitados y las necesidades
sociales apremiantes, aprovechar esta
habilidad para hacer analisis de la infor-
macion disponible y que sea de manera
estratégica, permite medir, corregir y
potenciar la accion gubernamental. Pero,
(como logra la ciencia de datos aportar
valor significativo en este campo técnico?

Para clarificarlo mejor, se separa
este valor entre los diferentes tipos de

evaluacion: de disefio, de procesos, de re-
sultados y de impactos.

La evaluacion de diseno consiste en
analizar si la politica publica esta bien
planteada desde su origen. Aqui, la cien-
cia de datos permite identificar necesida-
des, mapear poblaciones objetivo y antici-
par posibles riesgos a través del analisis
de tendencias y patrones en datos prima-
rios y secundarios.

La calidad de la informacion pri-
maria—como encuestas, entrevistas
y registros administrativos diseniados
para el analisis—es crucial, ya que
una buena recoleccion asegura diag-
nosticos mas precisos y soluciones
pertinentes. No obstante, este valor
se multiplica cuando se complementa
con datos secundarios confiables, como
estadisticas nacionales, bases de datos

N

histéricas o informacién de organismos
especializados.

En la evaluacion de procesos, ayuda
a monitorear la implementacion de las
politicas, identificando cuellos de botella,
desviaciones de los objetivos o buenas
practicas a partir de la integracion y ana-
lisis en tiempo real de informacién prove-
niente de distintas fuentes.

En el caso de la evaluacion de resulta-
dos, el enfoque esta en medir si la politica
logro sus metas propuestas. Aqui, los mo-
delos estadisticos y técnicas de visualiza-
cién de datos permiten detectar efectos,
diferenciar entre grupos beneficiados y
compararlos con quienes no recibieron
todavia la intervencion.

Finalmente, en la evaluacion de im-
pactos, es esencial para aislar el efecto

neto de la politica, considerando factores
externos, mediante metodologias robus-
tas que aumentan la confiabilidad de las
conclusiones.

En el caso de Costa Rica, el tema de
evaluacion ha estado regulado por el Mi-
nisterio de Planificacion Nacional y Po-
litica Economica (Mideplan), por medio
de una Politica Nacional de Evaluacion,
revisada y mejorada recientemente que
incorpora temas como promocion de
Evaluadores Jovenes Emergentes (EJE),
uso de ciencia de datos y otros aspectos
relevantes.

Con todo ello se demuestra que quienes
participan en el diseno, implementacion
y evaluacion de politicas publicas tienen
hoy al alcance un conjunto de herramien-
tas capaces de transformar el ciclo de las
politicas. Apostar por ello es decidir a fa-
vor de un gobierno mas eficiente, trans-
parente y orientado a resultados reales
para la ciudadania, mejorando con ello el
bienestar social de todos los ciudadanos
del pais.

*Docente de la Escuela de Relaciones In-
ternacionales UNA
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Mujeres lideran en profesiones
cientificas e intelectuales

Roxana Morales Ramos roxana.morales.ramos@una.ac.cr

| INEC utiliza la Clasificacion

de Ocupaciones de Costa Rica

(COCR 201) para elaborar las es-
tadisticas del mercado laboral. Entre sus
nueve categorias destaca la de Profesio-
nales cientificos e intelectuales, que reu-
ne ocupaciones de alta especializacion,
formacion avanzada y experiencia profe-
sional. De acuerdo con la Encuesta Con-
tinua de Empleo, entre el lll trimestre de
2010—inicio de la serie—y el Il trimestre de
2025, este grupo registra un crecimiento
notable y un claro liderazgo femenino:

- En 2010, de las 162442 personas
ocupadas, el 51% eran muijeres y el 49%
hombres; para 2025 el total ascendio a
313,061, con 53% mujeres y 47% hombres.
- La proporcion de mujeres ocu-
padas en este grupo pasd del 12%
al 20%, mientras que entre los
hombres aumentd del 7% al 1%,

- El ndmero de mujeres en estas
ocupaciones creci6 997% (+83.357
personas), superando el aumen-

to entre los hombres (853%, +67.262).
- En conjunto, el grupo crecio 92,7%, con-
solidandose como el mas dinamico del
empleo nacional. En este mismo periodo,
la cantidad de personas ocupadas au-
mento un 14%.

Actualmente, del total de personas
ocupadas en este grupo, el 471% labora
en ensefianza y salud, donde el 72% son
mujeresy el 28% hombres, lo que eviden-
cia el peso femenino en estos sectores.

En ensefanza, por ejemplo, en el |l
trimestre de 2025, el 76% de quienes
ocupaban estos puestos eran mujeres y
el 24% hombres, frente al 74% y 26% en
2010.

De forma similar, en salud humana y
asistencia social, el 64% de quienes ocu-
pan estos puestos son mujeres, frente al
36% de hombres. En 2010 la relacion era
de 52% y 48%, lo que evidencia que las
mujeres ganaron 12 puntos porcentua-
les en este periodo.

El liderazgo femenino en las ocupa-
ciones Profesionales cientificas e inte-
lectuales constituye un cambio estruc-
tural relevante del mercado laboral y
evidencia el impacto transformador que
tiene la educacion superior, las politicas
de inclusion y la transicion hacia una
economia basada en el conocimiento.
No obstante, persisten desafios, entre
ellos: cerrar las brechas de participacion
en las areas STEM, eliminar las desigual-
dades salariales -las mujeres en este
grupo ganan, en promedio, un 2,7% me-
nos que los hombres-, garantizar condi-
ciones laborales equitativas, reducir la
carga desproporcionada del trabajo do-
meéstico y de cuidados no remunerado
que limita su insercion laboral, y ampliar
Su presencia en puestos de liderazgo e
innovacion. Avanzar en estos ambitos
es fundamental para consolidar un ver-
dadero desarrollo inclusivo, equitativo y
sostenible.

Renovar o morir: el nuevo
pacto de las zonas francas

Leiner Vargas Alfaro *
leinervargas.alfaro@una.ac.cr

Durante casi cuatro décadas, el régi-
men de zonas francas ha sido el motor
silencioso del desarrollo costarricense.
Gracias a €él, el pais diversifico sus expor-
taciones, atrajo inversion extranjera y
construyo una reputacion global en ser-
vicios, dispositivos médicos y tecnologia.
Sin embargo, ese éxito llegb a su punto de
madurez. Hoy la pregunta no es si el mo-
delo funcion6, sino como debe reinven-
tarse para seguir siendo un instrumento
de bienestar en un mundo transformado

por la automatizacion, la geopolitica y las
nuevas demandas sociales.

La primera gran presion proviene de
la automatizacion y la inteligencia artifi-
cial, que reduce la elasticidad del empleo.
Las fabricas producen mas con menos
personas, lo que amenaza el vinculo en-
tre crecimiento y ocupacion. Costa Rica
debe apostar por talento de alto nivel en
disefio, software, validacion regulatoria
y ciencia de datos, si quiere mantener su
competitividad.

El segundo desafio es geopolitico. Lari-
validad tecnologica entre Estados Unidos

© ENTRE LINEAS

No mas espacios vacios

Roberta Hernandez Q.
roberta.hernandez.quesada@una.cr

ay frases que uno escucha que

luego resuenan constante-

mente frente a noticias, situa-
ciones o problemas. En uno de tantos
programas de UNA Mirada, Abelardo
Morales, sociélogo de la Universidad Na-
cional, explicd que en la sociedad no
existen espacios vacios, que donde no
esta el Estado, la policia o la instituciona-
lidad, otros actores se apropian de ese
espacio. Esa conclusion se la escuché
hace casi una década y hoy siento que
me revienta en la cara constantemente.

Son tantos los entornos en los que
otros actores han tomado el papel prin-
cipal, que la sociedad lleva un rumbo im-
predecible. Padres de familia, maestros,
lideres comunales y jerarcas dejan su rol
para que otro lo tome y haga con ese
espacio lo que mejor le parezca, aunque
en la mayoria de los casos no es el mas
apropiado.

Un ejemplo: la falta de educacion
sexual en escuelas y colegios. ;Qué ha-
cen los jovenes?, pues llenan el espacio
vacio, porque la necesidad de enfrentar
la sexualidad no se elimina con dejar de
tener guias sexuales. EI ChatGPT viene
a solventar esa carencia y allda cada uno
coémo interpreta y maneja la informa-
cion brindada.

Asi lo reveld el nuevo estudio de
la Fundaciéon PANIAMOR: el 70% de
los adolescentes encuestados busca

y China ha cambiado las reglas del comer-
cio global. Los dispositivos médicos y los
chips—dos pilares de nuestras exporta-
ciones—estan ahora bajo escrutinio es-
tratégico. Depender de un solo mercado,
por mas estable que parezca, es una vul-
nerabilidad estructural.

Finalmente, el régimen enfrenta una
cuenta fiscal y social pendiente. Las exo-
neraciones tributarias, aunque justifi-
cadas por su efecto dinamizador, deben
demostrar resultados concretos. La socie-
dad exige saber cuanto empleo calificado,
innovacion y sostenibilidad generan las
empresas beneficiadas por cada colon
exonerado.

Por ello, el pais necesita una renova-
cion inteligente del régimen, basada en
resultados y no solo en incentivos. Las
exoneraciones deben vincularse con
metas verificables: encadenamientos

£

informacion sobre sexualidad y relacio-
nes afectivas fuera del sistema educati-

Vo. Sus principales fuentes son las ma-

dres, las amistades o internet, como el
ChatGPT.

Otro actor que gana terreno es el cri-
men organizado, que se aprovecha de la
amalgama de problemas estructurales

y las decenas de vacios en nuestra so-

ciedad para atraer a nuestra juventud y
ofrecerles un futuro forrado de ddlares, a
cambio de su tiempo.

La débil Red de Cuido y Avancemos,
las constantes ausencias de los maes-

tros a las aulas, la mala infraestructura

de escuelas y colegios hace vulnerables
a los jovenes que, ante la ausencia de
motivacion y apoyo, dejan sus estudios

y encuentran una esfera de crecimiento

personal en estas organizaciones delin-
cuenciales; ambito que ofrece dinero,
poder e incluso prestigio, mucho mas
que una carrera universitaria.

Pero un espacio que no podemos de-

jar vacio es nuestro derecho al sufragio.

Mucho terreno hemos perdido en este
campo y tenemos una nueva oportuni-
dad para tomar el lugar que la democra-
cia nos brinda a llenarlo como se debe,
con nuestra participacion, nuestra voz y
nuestro voto. Tal vez este sea el primer
paso para reconquistar todos los otros
espacios pedidos o la Ultima oportuni-
dad que tengamos para hacerlo.

productivos, inversion en I+D, capacita-
cion dual, energias limpias y métricas
ESG. La transparencia—con auditorias
independientes y publicacion de indica-
dores—es la mejor defensa ante la critica
publica.

El futuro de las zonas francas no esta
en mas ensamblaje, sino en mas dise-
no, datos e innovacion. No se trata de
renunciar a un modelo exitoso, sino de
darle un nuevo contrato social: uno que
mida su aporte real y lo alinee con los
desafios del siglo XXI. Si el pais logra
combinar competitividad, inclusion y
sostenibilidad, Costa Rica seguira ju-
gando en las grandes ligas de la econo-
mia global. Como toda politica de éxito,
el régimen de zonas francas debe reno-
varse 0 morir.

*Académico e investigador del
Cinpe-UNA
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