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PROYECTOS DE MEJORA

LA UNIVERSIDAD FRENTE ¢HABRA MAS DIPUTADOS LITERATURA DOMINANTE

Imagen generada con IA por la OC-UNA
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Foto Johnny Nufez

Hacia una jubilacion
y vejez saludable

Brindar a los funcionarios de la Universidad Nacional
(UNA) herramientas para afrontar de manera integral
la jubilaciéony la etapa de adultez mayor fue el objetivo
del curso Programa de Acompanamiento Gerontold-
gico para la Adaptacion a la Jubilacién, organizado por
el Area de Formacion y Actualizaciéon del Talento Hu-
mano y el Centro de Estudios Generales (CEC). Mayela
Morera, funcionaria de la Rectoria Adjunta, con mas de
30 anos de servicio, destacd el compromiso institucio-
nal en la preparacion del personal préximo a retirarse.
Kattia Solis, de Recursos Humanos, explicdé que quie-
nes se jubilan sin un proyecto de vida claro suelen atra-
vesar un proceso de replanteamiento personal sobre
su identidad y propdsito. En el taller participaron mas
de diez funcionarios, con mayor presencia femenina.

Foto Steven Quesada

Matematicas para todos

Durante el 4y 5 de marzo el Centro de Aprendizaje
Educarte, ubicado en Santa Cruz Guanacaste, recibid
a los académicos y estudiantes de la Escuela de Mate-
matica, que desarrollan el proyecto Museo de teatro,
gamificacion y matematicas (MUTGYM), para celebrar
el 14 de marzo, Dia de las Matematicas.

La actividad reunié a cerca de 500 estudiantes de
preescolar, primaria y secundaria, asi como padres de
familia, representantes de la Direccion Regional de
Santa Crugz, la Asociacion Cepia y Journey School, entre
otros.

Estudiantes de la Escuela de Matematica, en su ma-
yoria mujeres, se encargaron de articular teatro, juego
Y experiencias interactivas para promover una vision
dindmica, inclusiva y contextualizada de las matema-
ticas. Mediante estaciones |Uudicas, medicacion peda-
gdgica y propuestas participativas, el proyecto buscd
acercar el pensamiento matematico a quienes partici-
paron en la actividad.

AGENDA ABRIL

LUNES 30 DE MARZO AL DOMINGO 5 DE
ABRIL

® Semana Santa

LUNES 6

® Periodo para que las facultades, centros,
vicerrectorias y Rectoria realicen el proceso de
integracion de la primera modificacion de los
planes operativos anuales 2026 (finaliza 24 de
abril).

® Dia Internacional del Deporte para el Desarrollo
y la Paz

® Retiro extraordinario por estudiante del | ciclo
y anual (finaliza 30 de abril).Finaliza evaluacion
Institucional del desemperfio docente por parte
del estudiantado

LUNES 7
® Dia Mundial de la Salud

DOMINGO 19
® Dia del Indigena Costarricense

SABADO 1
® Dia de |la Batalla de Rivas

DOMINGO 12
® Dia de la Autonomia Universitaria

LUNES 13

® Inclusion de notas del | trimestre por unidad
académica (finaliza 22 de abril).

® Cobro de Matricula del | trimestre con 20% de
recargo.

MIERCOLES 22
® Dia de laTierra

JUEVES 23

® Remision de actas de notas al Departamento
de Registro (finaliza 30 de abril)

® Dia Mundial del Libro y los Derechos de Autor

VIERNES 24
e Conmemoracion de la lucha contra ALCOA

SABADO 25
® Dia Mundial contra el Maltrato Infantil

LUNES 27

® |[nclusion de notas del | cuatrimestre por
unidad académica (finaliza 4 de mayo)

® Entrega de resultados (finaliza 4 de mayo)

MARTES 28

® Dia Mundial de la Seguridad y la Salud en el
Trabajo

Foto Guillermo Solano

Totalitarismo segun Franz
Hinkelammert

La Catedra de Pensamiento Critico y el Instituto
de Estudios Sociales en Poblacién (Idespo) de la UNA
anunciaron la presentacién del libro Pensamiento cri-
tico, totalitarismo de mercadoYy la extrema derecha. La
obrase enfocaen cuatro ejes; totalitarismo de mercado,
fundamentalismos, neofascismos y radicalismos, mas
un apartado especial de homenaje a la memoria del
economista y tedlogo aleman Franz J. Hinkelammert,
con el aporte de distintos académicos e investigado-
res. La publicacién se dio a conocer en un contexto
donde gobiernos con tendencia autocratica y de ex-
trema derecha han asumido el poder en paises de
todo el mundo.

Foto Johnny NuUfez.

Inauguran Seccioén Regional
Central Occidente

El pasado 16 de marzo, autoridades universitarias,
estudiantes, personal docente y administrativo de la
Universidad Nacional (UNA), efectuaron el acto oficial
de inauguracion de la Seccién Regional Central Occi-
dente, Campus Alajuela de la Sede Interuniversitaria
de Alajuela (Siua). Etsmi Soto, presidenta de la Asocia-
cion Estudiantil de la Sede Interuniversitaria de Alajue-
la (Aseinter), seflalé que la transicidon hacia la Seccién
Regional Central Occidente, Campus Alajuela, repre-
senta una evolucion integral que abre oportunidades
académicas, pues dicho cambio permitira fortalecer el
vinculo con las necesidades del territorio y contribuir
a una mejor preparacion de los futuros profesionales.
Sin embargo, también implicara nuevos retos para la
comunidad estudiantil.
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Guillermo Solano Gutiérrez/ CAMPUS
guillermo.solanogutierrez@una.cr

Una aproximacion a la realidad que viven
las mujeres en Costa Rica en materia del
cuidado no remunerado en los hogares
se extrae de una encuesta del Instituto de
Estudios Sociales en Poblacion (Idespo),
en asocio con el proyecto Trabajo y Crisis:
aportes desde una economia politica criti-
ca heterodoxa para la vida, de la Escuela
de Economia de la Universidad Nacional
(UNA).

La muestra estuvo constituida por mu-
jeres. Cuando se les consult6 si alguna
vez habian tenido que reducir su jornada
o dejar de trabajar para hacerse cargo de
labores domeésticas, un 42% dijo que si(un
25% disminuy6 su jornada y un 17% lo
abandono).

A mayor edad, mas propensas estan las
mujeres a tomar este tipo de decisiones.
Mientras quienes tiene 35 anos y mas han
disminuido o dejado su empleo en un 42%
de los casos, el porcentaje asciende a un
60% para las de 60 anos y mas.

La tendencia es mas recurrente entre
mujeres en union (casadas o unidas) y con
menor nivel educativo: 46% cuentan con
estudios universitarios completos y 60% si
poseen secundaria incompleta o menos. De
las que dejaron de trabajar, un 9% no vol-
vi6 a buscar empleo y a la mitad le resultd
muy dificil recolocarse en otro puesto.

Para este estudio se realizaron 761 en-
trevistas via telefonica a mujeres costarri-
censes o extranjeras con al menos dos anos
de residir en Costa Rica. La recoleccion de
datos se realizo en mayo de 2025.

Dimensiones

La encuesta clasifico a las mujeres en tres
categorias, segin su condicion: las que
residen en hogares con alguna persona
que requiere cuidados (personas depen-
dientes), quienes viven con otras personas
que no requieren cuidados y las que viven
solas.

Los grupos mas numerosos son aque-
llos donde “no hay dependientes”, con un
49% y “si hay dependientes” (41%). Las
que viven solas representan el 10% de la
muestra.

Del subgrupo donde residen con per-
sonas con dependencia, la gran mayoria,
atienden a ninos y ninas con edades entre
seis y 11 anos, en un 43.49%. Le siguen, con
18.41%, los hogares donde solo hay meno-
res de cinco anos y un 12.7% donde se com-
binan ambos rangos de edad.

Con respecto al trabajo no remunerado
en los hogares, se dividio en dos dimensio-
nes: la directa, donde el cuidado de perso-
nas implica realizar tareas de asistencia
personal, funciones educativas o apoyo
emocional; y la indirecta, relacionada con

ACTUALIDAD !!Ei

| Abril, 2026 |

El cuidado no remunerado
tiene perfil femenino

Un 42% de las mujeres que deben cuidar a otras personas o hacerse cargo de labores
domeésticas han tenido que renunciar a sus trabajar o reducir su jornada laboral.

Foto Freepik

“La participacién de las mujeres en el empleo remunerado no ha significado una transformacién sustantiva en la organizacién
social de los cuidados. Las mujeres contindan siendo las principales responsables del trabajo de cuidados en sus hogares y familias.
Esta situaciéon reproduce desigualdades estructuralesy limita el ejercicio pleno de su autonomia econémica”, concluye el estudio.

actividades como limpieza de la vivienda o
realizar las compras.

En la primera dimension, se establece
que la participacion de la mujer es mayo-
ritaria, de una forma abrumadora. Un 73%
indico que “ella misma” realiza las funcio-
nes, un 12% “otra mujer del hogar” y solo
un 3% declaréo que “un hombre del hogar”.

Las horas dedicadas a la semana a esta
labor suman 44, pero aumenta a 46 siella es
la responsable o comparte con otra perso-
nadel hogar. Y sienla vivienda hay ninos y
personas dependientes que requieren cui-
dados especiales, la dedicacion sube a 53
horas semanales por parte de las mujeres.

En cuanto ala segunda dimension (indi-
recta), las horas dedicadas por las mujeres
entrevistadas fue de 22, en promedio. La
cifra es 1,5 veces mayor a las horas que se
dedican en hogares donde no conviven per-
sonas dependientes y el doble de quienes
viven solas.

Uno de los elementos llamativos de
esta encuesta senala que dos de cada 10

entrevistadas incluso brindan cuidados a
personas de otros hogares, “sobre todo de
madre y padre o hijos e hijas, seguido de
personas con segundo grado de consan-
guinidad como nietos, abuelos, asi como a
personas con grados de afinidad como los
suegros o sin ningun parentesco, como ve-
cinos 0 amigos”, destaca el informe.

Sentimientos y estereotipos
Las recargas laborales de cuidado no re-
munerado pueden derivar en la aparicion
de algunas cargas emocionales en quienes
las ejercen.

Las mujeres con cuidado infantil de
personas de 12 anos y mas totalmente de-
pendientes y que requieren atenciones
especiales aseguran presentar una carga
fisica y emocional “muy alta” en un 42.4%
de los casos. Solo un 6.1% se identifico con
una valoracion “muy baja”.

La tendencia se revierte en aquellos ho-
gares de mujeres donde no hay personas
dependientes. Un 21.5% siente una carga
emocional “muy baja”, valoracién mayor

al 19.1% de quienes manifestaron “muy
alta”.

Se consult6 a las entrevistadas por su
nivel de aceptacion o no de algunas afir-
maciones que tienden a ser estereotipadas.
Por ejemplo, ante la frase “las mujeres,
por naturaleza, cuidan mejor a otras per-
sonas”, hay opiniones divididas: un 40.4%
dijo estar “muy de acuerdo o de acuer-
do” y un 43% “en desacuerdo o muy en
desacuerdo”.

Labalanza se inclina hacia un lado ante
la consulta “cuando en una familia se re-
quiere cuidar a otras personas, se espera
que sean las mujeres quienes lo hagan”:
un 76% esta “muy de acuerdo o de acuer-
do” y apenas un 22% manifesto estar “en
desacuerdo o muy en desacuerdo”.

Finalmente, se les pregunt6 si sienten
algin grado de culpa por no asumir ellas
el cuidado directo de sus hijos. Un 84%
aseguro estar “muy de acuerdo o de acuer-
do” y solo un 12% estuvo “en desacuerdo o
muy en desacuerdo”.
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La Universidad frente a su
propia transformacion digital

Francesc Pedro, experto de la UNESCO, dictd la leccion inaugural del ano académico 2026, sobre el tema transformacion
digital y el reto de la IA en la UNA.

Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

Cuando Francesc Pedro entré al campus
de la Universidad Nacional (UNA), su telé-
fono se conect6 automaticamente a la red
institucional. Para €I, ese gesto cotidiano
es un simbolo de algo mucho mas comple-
jo: 1a transformacion digital que hoy desa-
fia a las universidades.

El pasado 10 de marzo, en el auditorio
Clodomiro Picado, Pedro, experto de la
UNESCO, tuvo a cargo la leccion inaugu-
ral del afio académico 2026, bajo el titulo La
transformacion digital y el reto de la inte-
ligencia artificial en la UNA: perspectivas
internacionales, donde expuso un panora-
ma sobre las oportunidades instituciona-
les, académicas, tecnologicas y los dilemas
éticos que acompanan la transformacion
digital.

“Cuando digo digitalizacion no me re-
fiero a pasar documentos a PDF... me re-
fiero a redisenar servicios para estudian-
tes y docentes, las practicas docentes y la
forma en que gestionamos la institucion”,
detallo.

Para ilustrar hasta donde puede llegar
esa transformacion, el experto citd expe-
riencias internacionales que muestran el
alcance de las tecnologias emergentes. Por
ejemplo, coment6 que en una universidad
de China las aulas estan equipadas con sis-
temas de reconocimiento facial capaces de
monitorear la atencion de los estudiantes
durante la clase. El sistema identifica si
ellos miran al profesor o si tienen los o0jos
cerrados, y esa informacion se traduce en
indicadores que el docente puede consul-
tar posteriormente.

Pedr6 mismo reconoci6 que el ejemplo
puede generar incomodidad. “;Quién de-
cide qué es estar atento? ;Qué pasa con la
privacidad de un estudiante que tiene un
mal dia? ;No hay algo profundamente in-
fantilizante en vigilar la expresion facial
de un adulto para medir si esta aprendien-
do?”, planteo.

Para el experto, la tecnologia puede
ampliar las capacidades de gestion y ana-
lisis, pero también puede convertir la vida
universitaria en un espacio de vigilancia
permanente. “Corremos el riesgo de adop-
tar tecnologias porque son posibles, sin

Foto: Laura Ortiz

Francesc Pedré es profesor de politicas educativas de la Universidad Pompeu Fabra (Barcelona) y director del Instituto Internacional
de la UNESCO para la Educacién Superior en América Latina y el Caribe (IESALC). Su estadia en la Universidad conté con el apoyo
de la Maestria en Tecnologias de la Informacién de la Escuela de Informatica, y la Fundacion para el Desarrollo Académico de la

Universidad Nacional (FUNDAUNA).

preguntarnos si son deseables desde el
punto de vista pedagogico o ético”.

Pedr6 sostuvo que el cambio es inevi-
table y responde a tendencias estructura-
les que estan transformando el sistema
universitario a escala global. Entre esas
tendencias menciono la aceleracion tecno-
logica posterior a la pandemia y el creci-
miento del aprendizaje en linea.

El mercado de educacion superior en
linea, por ejemplo, ya mueve cerca de 300
mil millones de délares en el mundo. Ese
crecimiento—agreg6o—mo siempre esta
liderado por universidades tradicionales.
“Cuando estas no responden con suficien-
te rapidez, el espacio lo ocupan empresas
tecnologicas y plataformas educativas
privadas”.

La expansion de la inteligencia artifi-
cial agrega un nuevo nivel de complejidad.
Segln el especialista, las aplicaciones mas
inmediatas incluyen evaluacion automati-
zada, sistemas de prediccion del abandono
estudiantil, asistentes virtuales y tutorias
inteligentes. Sin embargo, indicé que me-
nos del 8% de los estudios sobre inteligen-
cia artificial en educacion superior anali-
zan sus implicaciones éticas, un dato que
revela la brecha entre el avance tecnologi-
co y lareflexion institucional.

Desafios
En América Latina y el Caribe, el 32% de la
poblacion atn no tiene acceso a internet,

lo que equivale a cerca de 78 millones de
personas. “Para una universidad publica
con vocacion social como la UNA, ese dato
tiene implicaciones directas. La digitaliza-
cion bien hecha puede democratizar el ac-
ceso al conocimiento... pero la mal hecha
olano digitalizacion acentuarala brecha”,
dijo Pedro.

El especialista insistio en que el acceso
a la conectividad deberia considerarse un
derecho fundamental. “Hay dos maneras
de vivir hoy: con conectividad o sin ella”,
afirmé en una entrevista posterior. Ese
reconocimiento implica también una res-
ponsabilidad publica: “Tenemos una deu-
da con las personas que se estan quedando
atras... alli donde no pueda llegar su bolsi-
1o, tenemos que llegar los demas”, agrego.

Jorge Herrera Murillo, rector de la
UNA, plante6 la transformacion digital
como un desafio estratégico para la educa-
cion superior publica. “La transformacion
no se trata solamente de usar tecnologia
para hacer mejor lo que ya hacemos, sino
de repensar lo que hacemos. Las universi-
dades publicas tenemos la responsabilidad
de asumir este proceso con pensamiento
critico, compromiso social y una clara
orientacion hacia el bien comtn” comento.

El debate sobre el futuro de la universi-
dad no puede reducirse, dijo, a una discu-
sion tecnologica. “Por encima de cualquier
transformacion, debemos resguardar la
vision social y cultural que la sociedad ha

confiado histéricamente a las universida-
des publicas”, puntualizo el rector.

Mientras tanto, el experto de la UNES-
CO considera que el verdadero desafio de
la digitalizaciéon no es tecnologico, sino
cultural. “La transformacion digital ten-
dria que apuntar a darnos mas espacio
para ser humanos”. Para él, la universidad
enfrenta un problema que ninguna plata-
forma puede resolver por si sola: la pérdi-
da de vida universitaria.

“El valor de la formacion profesional
no esta solo en el contenido académico,
que cada vez circula mas libremente en in-
ternet, sino en la experiencia humana que
ofrece: la interaccion entre estudiantes,
docentes y comunidad.” Ese es, a su juicio,
uno de los puntos que muchas institucio-
nes todavia no han resuelto.

“La UNA puede ser la universidad
que digitaliza para su estudiantado, para
acompanar a sus administrativos y docen-
tes, no para vigilar. La que adopta la inteli-
gencia artificial como criterio ético, la que
construye su transformacion digital desde
la confianza y la inclusion”. “;Quién deci-
de los términos?”, pregunté Pedro. Para
él, la respuesta no vendra de las grandes
empresas tecnologicas, sino de las propias
universidades. Fue claro en enfatizar que
la UNA tiene el compromiso historico, el
mandato puablico y la capacidad intelec-
tual para dictar sus propios términos de la
transformacion digital.
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Natalia Salas Gémez /CAMPUS
natalia.salasgomez@una.cr

Una investigacion de la Universidad Na-
cional (UNA) identificé brechas en el cono-
cimiento pedagogico del personal docente
de primaria, a pesar de que el profesorado
presenta estabilidad laboral y amplia expe-
riencia en el sistema educativo publico. El
hallazgo surge de la Encuesta sobre Cono-
cimiento Profesional Docente, aplicada a
398 docentes de I y II ciclo de la Direccion
Regional de Educacion de Heredia, entre
junio y agosto de 2025.

El puntaje mas bajo se registro en el In-
dice de Conocimiento Profesional Docente,
con un promedio de 2,2 en una escala de 1
a 5. A partir de estos resultados, el Centro
de Investigacion y Docencia en Educacion
(Cide) impulsa cuatro proyectos académi-
cos en el 2026 que aporten evidencia para
la toma de decisiones en politica publica y;
al mismo tiempo, sirvan para atender de-
safios del sistema educativo costarricense
que atenten el momento critico que pasa
la educacion.

Estas iniciativas se inscriben dentro del
Programa Perfiles: Dinamicas y Desafios
de la Educacion Costarricense (2025-2029),
orientado al analisis del perfil profesional
docente, las practicas pedagogicas, 1as con-
diciones laborales y el conocimiento disci-
plinar en educacion primaria.

Los hallazgos

El Indice de Conocimiento Profesional
Docente integra saber disciplinar, saber
pedagogico y experiencia de aula. Segin
la encuesta, existen brechas en dominios
pedagobgico-didacticos vinculados con eva-
luacion para el aprendizaje, mediacion pe-
dagogica con tecnologias y formacion en
bilingliismo.

Ademas, se evidencio la ausencia de
participacion en procesos de formacion re-
ciente (tres de cada 10 docentes no asistie-
ron a programas de capacitacion durante
los tiltimos cinco anos) de un profesorado
que presenta extensa trayectoria laboral
en la que predominan nombramientos en
propiedad, mas de la mitad supera los 15
anos de trabajar en el sector publico, y el
mayor porcentaje (72%) se ubica entre los
36y los 55 anos

El Indice de Practicas Pedagdgicas en el
aula registroé un promedio de 3,66 en una
escala de 1 a 5. Algunas de estas practicas
son: uso de tecnologias en clase, trabajo
colaborativo en grupos, uso de pizarra y
adaptaciones curriculares y la mayoria del
profesorado indico que cuenta con equipo
tecnologico personal para el desarrollo de
actividades educativas.

En cuanto a indicadores sobre condicio-
nes de trabajo en los centros educativos,
el indice de infraestructura registré una
media de 3,1. Este indicador sintetiza la
percepcion docente sobre las condiciones

ACTUALIDAD

Las debillidades
en educacion
mueven a la
UNA a proponer
proyectos de
mejora

Estudio aplicado a docentes de primaria revela debilidades
en dominio de un segundo idioma, condiciones laborales y
signos de desgaste profesional.

Foto Randall Hernandez

Docentes con baja puntuacién en los saberes disciplinar, pedagdgico y experiencia de

aula.

fisicas y condiciones funcionales de los
centros educativos y los resultados confir-
man las necesidades de mantenimiento y
adecuacion de espacios.

El indice de recursos tecnologicos regis-
tro6 3,22 y revela que hay disponibilidad de
equipamiento y conectividad institucional
en un rango medio. En el mismo rango se
ubica la gestion administrativa y carga la-
boral (42,4%).

El bienestar laboral también forma par-
te del analisis y se registré una media de
3,12. Este valor describe una situacion de
desgaste laboral y necesidades de apoyo
psicosocial y organizacional.

David Gonzalez Sanchez, coordinador
del Programa Perfiles, senalé que “Este
estudio aporta una linea base con indica-
dores validados sobre conocimiento pro-
fesional docente. La informacion orienta
decisiones en formacion continua y acom-
pafiamiento pedagogico”.

Los proyectos

Los resultados de esta encuesta constitu-
yen la base para el desarrollo de cuatro
proyectos que impulsa el Cide en 2026. Las
iniciativas abordan bienestar docente,
ensenanza de la matematica, convivencia
escolar y transicion vocacional hacia la
educacion superior.

| Abril, 2026 |

Retratando el bienestar docente
costarricense. Este proyecto se hara en
alianza con el Colegio de Licenciados y
Profesores (Colypro) y contempla el diseno
de un instrumento nacional para medir
condiciones laborales, salariales y bienes-
tar integral del profesorado.

Segtin una consulta nacional de Colypro
sobre situacion laboral docente de 2025, el
85% del profesorado no tiene tiempo sufi-
ciente para cumplir con responsabilida-
des laborales, el 93% indica que la carga
administrativa interfiere con el trabajo
pedagogico y el 61% senala que dedica en-
tre cuatro y diez horas semanales fuera del
horario contractual.

En el ambito emocional, el 87% del pro-
fesorado reporta desgaste y el 91% percibe
ausencia de apoyo psicologico institucio-
nal; ademas, 25% registra diagnosticos for-
males de agotamiento laboral.

Resultados del estudio TALIS 2024, di-
vulgado por el Ministerio de Educacion
Puablica (MEP) en 2025, también registran
niveles de estrés en el sector docente: 19%
reporta niveles altos de estrés en su trabajo
y mas del 30% niveles elevados de tension
laboral. El trabajo administrativo apa-
rece como la fuente de estrés con mayor
frecuencia.

Fortalecimiento de competencias
matematicas en docentes de 1 y Il
ciclo. Esta iniciativa surge en el contex-
to de los resultados del Programa para
la Evaluacion Internacional de los Estu-
diantes (PISA) 2022, segtun la cual el 96%
del estudiantado de colegios publicos en
Costa Rica se ubico en niveles insuficien-
tes. El pais ocup6 el puesto 60 entre 81
participantes.

El proyecto incluye un diagnostico es-
pecifico sobre conocimientos matematicos
docentes, el disenio de un libro didactico
especializado y su validacion en centros
educativos.

Escuelas por la Paz. Este programa
surge de una alianza entre el Cide y el
Instituto de Estudios Latinoamericanos
(Idela) de 1a UNA y contempla el disefio de
un modelo de convivencia escolar y su va-
lidacion en seis centros educativos de tres
direcciones regionales del MEP. Datos de
este ministerio confirman aumento de si-
tuaciones de violencia escolar en primaria
(6.596 casos en 2022 y 8.513 en 2023).

Rutas Vocacionales: La UNA nos acer-
ca. Incluye un diagnostico sobre factores
que influyen en la eleccién de carrera uni-
versitaria y la construccion de un modelo
de acompanamiento vocacional. Datos
institucionales muestran que el 84,62%
del estudiantado de primer ingreso de la
UNA proviene de colegios publicos, y que
el 67,8% de las personas graduadas entre
2017 y 2019 corresponde a primera genera-
cion universitaria.
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Fotos Fernando Ramirez

En la primera imagen se observa un chilar sano. En el segundo, el dafio causado por deriva de amynopiralid y 2,4-D en Bagaces,

octubre 2018.

Cuando la prueba técnica
se Impone en el juicio

Después de varios anos de procurar justicia, Jessica Gamboa, productora de chile, logro ganar
SU Caso gracias a sus registros, el acompanamiento legal y a la asesoria técnica de la UNA.

Laura Ortiz C./ CAMPUS
lortiz@una.cr

La primera senal fue el silencio; no el de 1a
finca, sino el de las plantas. Ese dia, en un
potrero en Bagaces, Guanacaste, se aplico
un plaguicida formulado para el control
de malezas de hoja ancha, de uso comun
en pasturas para ganaderia, conocido co-
mercialmente como Pastar, una mezcla
de los herbicidas amynopiralid y 2,4-D.
No es un producto disenado para aplicar-
se cerca de cultivos como el chile; se trata
de un herbicida de accién hormonal que,
por sus caracteristicas de alta volatilidad y;
bajo ciertas condiciones como temperatu-
ra elevada, viento o aplicaciones fuera del
horario recomendado, puede desplazarse
muy facilmente fuera del area donde se
aplica...y eso fue lo que ocurrio.

A pocos cientos de metros, en un chilar de
tres hectareas, los trabajadores percibieron
primero “un olor muy particular”. Horas
mas tarde aparecieron los primeros signos:
las hojas nuevas comenzaron a acucharar-
se, los brotes se retorcieron, los puntos de
crecimiento en tallos y raices se alteraron.
En los dias siguientes, la planta dejo de
responder: aborto flores, perdi6 hojas y los
frutos se quemaron. “Era meterle una cosa
ylaotra, perono... €l (chilar) se muri6é como
a las dos semanas”, conto Jessica Gamboa
Morice, propietaria de la plantacion.

Habian sido meses de trabajo: tres hec-
tareas de siembra, 32 mil plantas y faltaban
menos de 15 dias para iniciar la cosecha.

En 2018, la agricultora habia apostado
por el chile como su principal actividad
productiva. No tenia experiencia, pero
aprendio rapido. Llevaba registro de
aplicaciones, control de insumos, segui-
miento de recomendaciones técnicas. “Yo
amarraba chile, lo recogia... me fascino”,
conto ilusionada. El cultivo estaba en con-
diciones 6ptimas y con un excelente precio
de mercado, segiin las proyecciones. Ese
orden, que en su momento era parte de la
rutina, terminé siendo clave en el caso.

El mismo dia del incidente, Gamboa
decidi6 dejar constancia: acudio a la poli-
cia, busco respaldo institucional, registro
fechas y condiciones ambientales porque
“papelitos hablan”, dijo. Esa documenta-
cion inicial permitié determinar cuando
ocurrio el evento y en qué condiciones.

Asesoria oportuna

Dias después, a través de contactos del area
fitosanitaria del Ministerio de Agricultura
y Ganaderia, Jessica contactd a la Univer-
sidad Nacional (UNA). Fernando Ramirez,
investigador y actual director del Instituto
Regional de Estudios en Sustancias Toxi-
cas (Iret-UNA), atendi6 el llamado y visito
la finca pocos dias después del dano.

Esta no fue solo una inspeccioén visual:
se tomaron muestras de suelo, raices y
tejido vegetal que luego se analizaron en
el Iret y en los laboratorios de la Escuela
de Ciencias Agrarias de 1la UNA. El inves-
tigador reviso posibles causas biologicas
como plagas, enfermedades o desbalances

nutricionales, document6é sintomas en
campo y registro imagenes.

El analisis descarto otras causas. “No
habia insectos que transmitieran virus, no
habia nematodos en niveles que explicaran
el dafo, no habia enfermedades suficien-
tes”, explic6 Ramirez. El suelo presentaba
condiciones normales y el manejo agrono-
mico era consistente con un cultivo sano.

En cambio, los sintomas coincidian con
intoxicacion por herbicidas hormonales:
deformacion de tejidos jovenes, crecimien-
to anormal, caida de hojas y aborto de flo-
res. Estos herbicidas “actiian en cuestion
de minutos, si hay sol y la planta esta acti-
va”, detallo.

También se valoraron las condiciones
externas. De acuerdo con Ramirez, 1a apli-
cacion en la finca vecina se habria reali-
zado después de las horas recomendadas,
cuando habia presencia de viento y posi-
blemente con boquillas que favorecieron la
deriva. Este tipo de herbicida puede vola-
tilizarse y desplazarse incluso a distancias
mayores bajo esas condiciones. En ese con-
texto, el dafio que se observo en el chilar
era técnicamente consistente con una fito-
toxicidad por deriva.

Justicia decisiva
Con esos elementos, €l caso paso al ambi-
to judicial. El proceso no fue inmediato,
en primera instancia, el fallo no favorecio
a Jessica. “Decia (el juez) que no le habia
quedado claro”. Sin embargo, 1a base técni-
ca ya estaba construida y era solida.

La evidencia que se genero6 a partir de
los analisis con muestreos, diagnosticos y
registro de manejo, permitio sostener el
caso en apelacion y posteriormente en ca-
sacion. Cada argumento de la contraparte
fue contrastado con datos: si se alegaba en-
fermedad, habia diagnostico; si se cuestio-
naba el suelo, habia analisis; si se discutia
la causa, estaban los sintomas y su inter-
pretacion técnica. “Ellos hablaban, pero
nosotros teniamos los resultados”, conté la
afectada.

La diferencia fue que se pudo demos-
trar. “Tiene que haber un diagnostico de
un especialista, documentacion, regis-
tros”, explico Ramirez. En muchos casos
similares, eso no existe o se pierde en el
tiempo; aqui no.

El acompanamiento técnico permitio
traducir lo que ocurri6 en el campo a un
lenguaje probatorio. No era solo una per-
cepcion de dano, habia evidencia. La sen-
tencia final llego el afio pasado y reconocio
el dano causado al cultivo. Jessica Gamboa
gano el caso.

No entra en cifras ni en nombres, prefie-
re quedarse con lo que la satisface: que fue
posible sostener el proceso y demostrarlo.
“La justicia si existe”, dijo.

El caso no es frecuente. “Casi ninguno
tiene suficiente evidencia”, reconocioé Ra-
mirez. La combinacion entre documenta-
cion inicial, seguimiento técnico y analisis
especializado marco la diferencia. En ese
recorrido, el respaldo técnico y cientifico
de la Universidad Nacional no fue un de-
talle menor; eso permitio sostener el caso
en el tiempo y responder a cada cuestiona-
miento con datos.

Aun asi, el proceso no ha cerrado del
todo. La ejecucion de la sentencia, la etapa
en la que se valoran las pérdidas y se con-
creta el pago, sigue en tramite. Ha pasado
mas de un ano desde el fallo final y para
Jessica en este momento “la ejecucion ya
tenia que haber estado resuelta”.

Desde el 2018, las deudas crecieron.
Hubo intentos por sostenerse: un pequeno
negocio, apoyo familiar, trabajo constan-
te. “Esto es una bola de nieve...”, narro
consternada.

Pero insiste en contar la historia. No
como excepcion, sino como referencia para
otros productores. Saber qué hacer, a quién
acudir, como documentar. Que un dafo asi
no quede solo en una pérdida asumida. “Yo
lo Gnico que quiero es pagar mis deudas...
devolverle ala gente que me ayudo”, dijo. Y
después, si alcanza, volver a sembrar. Aun-
que sea poco e implique empezar otra vez.

Habla del chile con cercania: “Qué plan-
ta mas agradecida...”. La finca sigue en es-
pera, como ella, pero su caso dejo un prece-
dente poco comun que puede servir a otros
productores.
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cHabra mas diputados
independientes?

Imposibilidad de que un diputado independiente pierda su curul facilita este tipo de
decisiones, aunque se vean perjudicados en la dinamica parlamentaria. Historicamente 43 se

Guillermo Solano Gutiérrez/ CAMPUS
guillermo.ssolanogutierrez@una.cr

Por motivaciones diversas, como el sim-
ple hecho de renunciar al partido politico
con el que llegaron al Congreso o para
sumarse a una nueva agrupacion, 43 di-
putados se han declarado independientes
desde 1982 hasta el actual periodo consti-
tucional que finaliza el 30 de abril.

La informacion se desprende de un
analisis solicitado por CAMPUS al Depar-
tamento de Gestion Documental y Archi-
vo de la Asamblea Legislativa. El tema co-
bra relevancia si se considera que desde
la legislatura 2002-2006 y hasta la actual
se han presentado renuncias de manera
ininterrumpida. La situacion abre el de-
bate con una pregunta crucial: ahora que
los nuevos 57 diputados se aprestan a to-
mar su cargo a partir del 1° de mayo, ¢se
repetira la historia?

Antes de responder la pregunta es ne-
cesario considerar algunos datos e inclu-
so situaciones curiosas. Los primeros en
declararse independientes fueron Juan
José Trejos y Ricardo Rodriguez, quienes
lo hicieron de manera conjunta el 1° de fe-
brero de 1983. Ambos eran parte de la Coa-
licion Unidad, que antecedi6 a uno de los
partidos mas tradicionales de la historia
reciente de la politica en el pais: el Partido
Unidad Social Cristiana (PUSC).

Junto con ellos, dos meses después,
dio un paso al costado el legislador Oscar
Aguilar Bulgarelli, también de la Coali-
ci6n Unidad. Lo llamativo es que, desde
ese momento, tuvieron que pasar 16 anos
para que se diera una nueva emancipa-
¢ion, cuando un bloque de ocho diputados
del emergente Partido Accion Ciudada-
na (PAC) se desligara de esta agrupacion
para unirse al Bloque Patriético.

Alli comenzaron a darse situaciones
particulares. Ejemplo de ello, fueron los
casos de Elvia Navarro y Juan José Fallas.
Ellos renuncian en una primera instancia
al PAC para unirse al Bloque Patri6tico,
pero luego renunciaron a este grupo.

También estan los casos de Edwin Pat-
terson y Daisy Quesada, quienes también
renunciaron al PAC, se unieron al Bloque
Patriotico y luego se separaron del grupo,

han separado de sus fracciones.

para retornar de nuevo a su casa original:
Accion Ciudadana.

Los movimientos fueron menos recu-
rrentes en el periodo 2010-2014, cuando
el mas perjudicado fue el Movimiento Li-
bertario, con la salida de tres de sus nueve
legisladores.

El periodo 2018-2022 volvio a generar
otro cisma parlamentario; el afectado fue
el partido Restauracion Nacional, de Fa-
bricio Alvarado. Bajo su liderazgo fundo
en ese lapso el partido Nueva Republica,
al cual se plegaron siete congresistas.
Sin embargo, también se dieron los casos
particulares de Floria Segreda (renun-
ci6 a Restauracion Nacional, se uni6 a
Nueva Republica y luego, volvio al par-
tido) o el de Ivonne Acuna (renuncio a
Restauracion Nacional, se unié a Nueva

Republica y, finalmente, se separo de esa
agrupacion).

En ese cuatrienio se dio un hecho in-
solito. Erick Rodriguez Steller fue electo
diputado por Alajuela por el Partido In-
tegracion Nacional (PIN). No obstante, se
declar6 independiente antes de asumir su
curul el 1° de mayo del 2018.

Para el periodo actual (2022-2026), el
transfuguismo afect6 en mayor propor-
cion al Partido Liberal Progresista (PLP).
De seis legisladores con los que iniciaron
la gestion parlamentaria, cuatro presen-
taron su renuncia por distintos motivos.

Para el investigador José Andrés Diaz,
coordinador del programa Umbral Po-
litico del Instituto de Estudios Sociales
en Poblacion (Idespo), “el transfuguis-
mo parlamentario es algo relativamente

llustracién Freepik

Del total de renuncias para declarase independientes, 10 corresponden al PAC y ocho
a Restauracién Nacional; seis fueron del Movimiento Libertario y cuatro del PLP. El
PLN y el PUSC solo han registrado dos y cinco (si se suman los de Coaliciéon Unidad),

respectivamente.
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comun en Costa Rica. Esto se facilita por-
que la legislacion nacional no hace que el
diputado pierda su curul si renuncia a su
partido”.

En el caso del PLN, hay que remontarse
al 2002, cuando se dio la renuncia de José
Miguel Corrales y ahora hasta el actual
periodo con la dimisién de Gilbert Jimé-
nez. A pesar de que han existido fuertes
desavenencias entre miembros de la agru-
pacion politica, generalmente estas no se
traducen en actos de rebelion concreta.

Causas y consecuencias
Para José Andrés Diaz, pesa mucho qué
tan cercanos puedan ser los legisladores
con los temas o lineamientos ideologicos
de sus fracciones. “También porque a los
partidos se les dificulta generar procesos
para formar a sus bases y que de ahi pue-
dan salir sus representantes populares”,
explico.

La decision de declararse independien-
tes esta lejos de ser algo simbdlico y tiene
su impacto en la labor del diputado. Por
ejemplo, no pueden hacer uso del tiempo
de control politico salvo que otro legisla-
dor se lo ceda y tampoco pueden ser parte
de las reuniones de las jefaturas de frac-
cion, donde se determina cada semana la
agenda tematica que veran los diputados.

“Ademas, no seles concede tiempo para
hacer un analisis del discurso presiden-
cial de cada 1° de mayo o 2 de mayo y pier-
den la asignacion de plazas de asesores en
sus despachos”, detalld6 Diaz. Esto puede
afectar la voz del diputado en el debate
legislativo y afectar la negociacion en el
Congreso ante la multiplicidad de voces.

De cara a este nuevo periodo 2026-2030,
Diaz no considera que los partidos estén
tomando acciones que conduzcan a dismi-
nuir el riesgo del transfuguismo. El parti-
do oficialista Pueblo Soberano (PPSO) ini-
cia con 31 diputados en sus filas, aunque
el proceso de eleccion de candidatos no
estuvo exento de polémicas.

“Vimos que se generaron conflictos
por la manera en que se direccion6 la
discusion para que se eligieran a deter-
minadas personas y también los enojos
que se produjeron. Lo mismo ocurri6 con
el PLN y aunque uno lo puede encasillar
como una situacién normal en un proce-
so democratico, pone en tela de duda tam-
bién la capacidad de cohesion interna que
puedan tener a partir del momento en que
asuman”, agreg6 Diaz.

Y Nogui Acosta, futuro jefe de fraccion,
lo anticipd al decir que quien se declare
independiente deberia renunciar a su cu-
rul; sin embargo, no hay ninguna norma
que asi lo obligue. Lo que se empiece a
escribir a partir del proximo mes dictara
el camino de si la historia de las tltimas
legislaturas se repetira o si mas bien se
revertira la tendencia.
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cPor qué anticipar sismos
no equivale a predecirlos?

Johnny Nuariez Z./CAMPUS
jnunez@una.cr

En el lenguaje cotidiano, fuera del ambito
cientifico, prediccion y anticipacion suelen
confundirse, aunque en realidad describen
capacidades muy distintas; en virtud de lo
anterior, el Observatorio Vulcanologico y
Sismologico de Costa Rica (Ovsicori) de la
Universidad Nacional (UNA), aclara que el
uso del concepto anticipacion es el correc-
to a la hora de referirse al periodo de rup-
tura de una falla o area sismica.

Esteban Chaves, director de Ovsicori,
explicd que predecir un terremoto signi-
ficaria indicar con precision donde, cuan-
do y con qué magnitud ocurrira; ademas,
implicaria demostrar que esa capacidad
es verificable, repetible y operativa en dis-
tintos contextos tecténicos, tipos de falla-
miento y magnitudes. Sin embargo, dicho
nivel de nivel de certeza no es algo que la
ciencia y la sismologia ofrezcan.

En cambio, la anticipacion—aclaro
Chaves—se realiza con rigor cientifico y

Imagen con fines ilustrativos

El objetivo del monitoreo sismoldgico es reducir incertidumbres relevantes y
transformar conocimiento en acciones concretas.

consiste en estimar, de forma responsa-
ble, probabilidades, posibles escenarios e
identificacion de zonas con mayor nivel de
amenaza, dado que este conocimiento se
traduce en divulgacion cientifica orienta-
da a fortalecer la preparacion y capacidad
de respuesta del pais ante la posible ocu-
rrencia de este tipo de eventos.

Agreg6 que anticipar no es adivinar; es
acotar el espacio de lo posible con base en
evidencia. Es decir, aceptar que atin la sis-
mologia no permite asignar un dia y hora
del proximo sismo. “Si podemos respon-
der preguntas que son mas utiles para la
sociedad: ;qué tipo de terremotos son pro-
pensos en una region?, ;qué magnitudes

podrian generarse?, ;qué intensidades se
experimentarian en distintos lugares? y
qué tan rapido detectariamos un evento
grande? Para después, emitir informacion
confiable”, agreg6 Chaves.

Afirmo que cuando en Ovsicori se refie-
ren a anticipacion, se alude a un proceso
continuo de vigilancia y evaluacion, donde
no solo se cuentan los sismos, sino que se
interpreta un sistema que esta en movi-
miento permanente.

Sismo en el sur

En el caso del sur de Costa Rica, el especia-
lista dijo que, en el escenario de un terre-
moto en Osa, la anticipacion responsable
consiste en reconocer dos aspectos: que el
contexto tectonico hace posible un evento
fuerte, y que no se puede convertir esa po-
sibilidad en una fecha ni en una magnitud
exacta.

En cambio, se puede preparar a la po-
blacion para un rango de escenarios razo-
nables: como se sentiria un sismo grande
seglin sea su ubicacion y profundidad, qué
zonas podrian experimentar intensidades
mayores por condiciones locales, qué ele-
mentos no estructurales tienden a fallar,
incluso en edificaciones bien disenadas;
qué esperar de lasréplicas y por qué la pre-
paracion doméstica, escolar e institucional
reduce drasticamente las consecuencias.

40 anos de Chernoébil: lecciones y riesgos

Guillermo Solano Gutiérrez/ CAMPUS
guillermo.solanogutierrez@una.cr

La noche del 25 de abril de 1986 técnicos
de la central nuclear Vladimir Lenin,
ubicada a 18 kilometros de la ciudad de
Chernobil, territorio que hoy es parte de
Ucrania (antigua Uni6n Socialista de Re-
publicas Soviéticas, URSS), comenzaron
una serie de pruebas de seguridad.

A la 1:23 am. del 26 de abril ocurrio
lo impensado: una subita explosion del
reactor 4 desato una alarma cuyas conse-
cuencias se palpan hoy, 40 afnos después
del suceso, en lo que se configuré como la
tragedia nuclear mas grande en la histo-
ria de la humanidad.

“Uno de los mecanismos en una planta
nuclear es el enfriamiento del ntucleo; o
sea, del rector en si, para que pudiera ope-
rar y generarse todo el proceso quimico
del uranio que diera paso a la energia nu-
clear. Entonces, se termina atribuyendo a
una secuencia de errores humanos lo que
provoca este desastre, y aunque acababa
de pasar una prueba de seguridad, no se
previoé como se debia reaccionar ante un
evento de esta naturaleza”, relatdo Car-
los Murillo, académico de la Escuela de

Foto Diario El Pais, Espafa

Cherndbil sigue siendo, 40 afios después, tema de debate publico. Sus causas y
consecuencias denotan la necesidad de los paises de blindar con seguridad sus
propios desarrollos pensando en el bien comun.

Relaciones Internacionales de la Univer-
sidad Nacional (UNA).

Las explosiones volaron la tapa del re-
actor 4 liberando grandes cantidades de
material radiactivo. Una primera ola aca-
b6 con la vida del personal que trabajaba
en la planta y en zonas aledanas. Pero su
efecto comenzo a propagarse; la pesadilla
apenas estaba iniciando.

La segunda ola expandio los efectos del
hongo nuclear en toda la region. ;Como

podia un pais asegurar la evacuacion in-
mediata de hasta 300 mil habitantes en el
radio inmediato?

A la fecha no hay un conteo oficial de
las personas fallecidas por causa directa
de la explosion, pero se habla de miles
de victimas. Lo que sigui6 anos después
fue un cambio abrupto del entorno natu-
ral hacia un espacio “muerto” y que se
ha encerrado en un domo de hormigon
por el riesgo perdurable de la presencia
radiactiva.

Secuelas politicas
El caso Chernébil puso de frente el her-
metismo de un régimen soviético que
daba sus primeros asomos hacia una
apertura, de la mano de su presidente
Mijail Gorbachov. Carlos Murillo asegura
que no necesariamente hay una causali-
dad directa entre el accidente nuclear y
la glasnost, como eje fundamental de la
transparencia que promovié Gorbachov,
pero sicontribuy6 a acelerar ese cambio.

“;Donde estaban las medidas politicas,
militares y sociales para la poblacion civil
en ese momento, ante este tipo de desas-
tres? Silas habian, nunca fueron comuni-
cadas por una cuestion de secretismo del
régimen soviético. Este fue un elemento
que acelero6 la transicion y la caida de la
URSS anos después”, indicoé Murillo.

A partir de aquel momento y con un
efecto relevante ante la opinion publica,
comenzaron a aplicarse cambios a nivel
de seguridad en el manejo de reactores
nucleares. Por ejemplo, se redisenaron las
estructuras de contencion, y se fortalecio
el papel del Organismo Internacional de
Energla Atomica (OIEA), por medio de
inspecciones y auditorias rigurosas.
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Un hongo reportado por primera vez en
Costa Rica y en Centroamérica esta provo-
cando pudricion de la corona en plantas de
fresa y podria representar un riesgo para
la produccion nacional. Se trata de Neopes-
talotiopsis rosae un patogeno asociado
con marchitez progresiva y muerte de la
planta.

José Calvo, coordinador del Laborato-
rio de Fitopatologia de la Escuela de Cien-
cias Agrarias de la Universidad Nacional
(ECA-UNA), explico el hallazgo: “La enfer-
medad se detect6 en plantaciones de fresa
de zonas productoras de Alajuela, Cartago
y San José, donde se observaron sintomas
como clorosis en los bordes de las hojas,
lesiones circulares, necrosis generalizada,
oscurecimiento de la corona y marchitez
gradual. En las plantas afectadas, 1a enfer-
medad puede progresar hasta provocar su
colapso total”.

Las evaluaciones de campo, realizadas
por Calvo y Abelardo Arroyo Vargas, ex
técnico académico de la Escuela de Cien-
cias Agrarias desde 2022, registraron una
incidencia cercana al 25% en plantaciones
jovenes, lo que evidencia su capacidad de
propagacion. “Para confirmar la identidad
del patogeno se realizaron analisis molecu-
lares mediante la amplificacion de regio-
nes genéticas especificas. Las secuencias
parciales de los genes tefl y tub2, obtenidas
de los aislamientos, mostraron un 99,90%
de identidad mediante analisis BLASTn
con secuencias de referencia de Neopesta-
lotiopsis rosae depositadas en GenBank.

El analisis filogenético confirmé la
identidad taxonomica de los aislamientos.
“Posteriormente, las pruebas de patogeni-
cidad realizadas en plantas sanas de fresa
reprodujeron los sintomas caracteristicos
observados en campo, y el patogeno fue
reisolado, cumpliendo los postulados de
Koch”, detall6 el coordinador.

Segiin Calvo, este hongo pertenece al
phylum de los ascomicetes, y puede cau-
sar pérdidas significativas en la produc-
cion. “Aunque es la primera vez que se
documenta oficialmente en Costa Rica, la
enfermedad ha sido reportada en Estados
Unidos y México, donde se ha investigado
su comportamiento y manejo. En algunos
casos, las pérdidas son superiores al 40%”.

Manejo
En el pais, la fresa es un cultivo agricola
permanente que se concentra en peque-
nos productores de zonas altas como Poas,
Coronado y Cartago. “Este es un cultivo
orientado al consumo local”.

Debido a que este es el primer reporte
que se tiene del hongo en el pais, no exis-
ten productos registrados de forma espe-
cifica para su control ante las autoridades

ACTUALIDAD !!Ei
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Hongo emergente

ameénaZa

produccién de fresa

Un hongo reportado por primera vez en Costa Rica y en Centroameérica esta provocando pudricion de
la corona en plantas de fresa y podria representar un riesgo para la produccion nacional.

Foto Freepik

Ademas de afectar fresas, este patdégeno podria adaptarse a otros cultivos de importancia econdémica, entre ellos arandanos, mango

y especies ornamentales.

Foto Foto cortesia Alonso Calvo
Lesiones circulares, oscurecimiento de la
coronay marchitez gradual son parte de
los sintomas detectados en las plantas
con el hongo.

fitosanitarias. Por esta razon, las estrate-
gias actuales se enfocan en métodos soste-
nibles. “Lo mas recomendable es utilizar
estrategias de control biologico”, dijo el
investigador.

Entre las opciones evaluadas se inclu-
yen microorganismos benéficos como es-
pecies de Trichoderma y bacterias de los
géneros Pseudomonas y Bacillus, capaces
de inhibir el crecimiento del patogeno, es-
timular el desarrollo vegetal y reducir los
efectos de la enfermedad.

“Este patogeno sobrevive en restos de
las plantas, en hojas, en foliolos, en diferen-
tes tejidos y actiia como saprofito; es decir,
también se alimenta de materia organica
en descomposicion. Hay que enriquecer la
microbiota, eliminar residuos de cosecha 'y
aplicar microorganismos benéficos”, deta-
116 Calvo.

El especialista hizo énfasis en que este
reporte no pretende generar alarma, sino
aportar informacion precisa para mejorar
el manejo del cultivo. “Los productores aso-
ciaban los sintomas con otra enfermedad;
ahora se logra una identificacién correcta
y se podra dar un manejo adecuado”.

Ademas de afectar fresas, este patogeno
podria adaptarse a otros cultivos de impor-
tancia economica, entre ellos arandanos,
mango y especies ornamentales. Su detec-
ci6n temprana permite orientar medidas
de prevencion y manejo antes de que su
impacto sea mayor. “Nosotros trabajamos
muy de la mano con el Servicio Fitosani-
tario del Ministerio de Agricultura, y es-
tamos anuentes a colaborar para preparar
talleres de capacitacion y manejo de esta
enfermedad dirigidos a encargados de la
parte técnica y al sector productivo del
pais”.

AN
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Johnny Nufiez Z./CAMPUS
jnunez@una.cr

De forma articulada con las alcaldias que
integran la Federacion de Municipalida-
des del territorio Norte-Norte (Upala, Gua-
tuso y Los Chiles), el Centro de Desarrollo
Gerencial dela Escuela de Administracion
de la Universidad Nacional (UNA) formu-
16 una propuesta para la ejecucion de una
politica territorial con vision al afio 2050.
Esta iniciativa complementa otros esfuer-
Z0s en temas de ordenamiento territorial,
turismo regional e idiomas que ya la uni-
versidad dispone en la region.

La presentacion de esta propuesta se
efectu6 el pasado 6 de marzo en las instala-
ciones de la sede de la Universidad Estatal
a Distancia (UNED), en Los Chiles de Ala-
juela, y participaron alcaldes, alcaldesa y
funcionarios de los municipios, asi como
autoridades y docentes de la UNA, entre
otros.

Jorge Herrera, rector de la UNA, expli-
¢6 que en torno a esa politica se articulan
10 proyectos estratégicos, en donde acadeé-
micos de distintas escuelas aportaran su
conocimiento en temas criticos como ges-
tion de las Administradoras de Servicios
de Agua Potable y Saneamiento (Asadas),
migraciones, restauracion de corredores
biologicos para la biodiversidad, seguri-
dad alimentaria y activacion econémica
mediante agronegocios. “La UNA apoya
estos territorios fronterizos, al cumplir
con su vocacion de ser una universidad ne-
cesaria, que tiende la mano a los sectores
sociales mas vulnerables, como es el caso
del territorio Norte-Norte”.

Yolanda Pérez, vicerrectora de Exten-
sion de la UNA, indic6 que la institucion
asume su liderazgo, en cuanto al fortaleci-
miento de cada uno de los territorios, con
la participacion de especialistas en cada
uno de los temas identificados en la region.
“Logramos priorizar cada uno de los ejes
tematicos, desde la vision de las autori-
dades politicas, profesionales y técnicas;
pero, también con el aporte de las personas
que enfrentan las problematicas reales del
territorio”, dijo.

Norte-Norte unido
Yamileth Loépez, alcaldesa de Upala, co-
mentod que en el marco de la politica terri-
torial, la UNA podria contribuir en forma-
cion educativa, ya que el territorio urge de
empoderar mas a sus habitantes; también
en areas relacionadas con el emprendi-
miento de mujeres, jovenes y agricultores
para que se conviertan en pequenos em-
presarios, dada la falta de oportunidades
de empleo en el canton.

Como parte de las iniciativas de desa-
rrollo planteadas por la Federacion Mu-
nicipal del Norte-Norte, Lopez senalo la
necesidad de estructurar un proyecto que

ACTUALIDAD
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La UNA reafirma su compromiso con el territorio Norte-
Norte de Costa Rica para promover un desarrollo sostenible e
inclusivo en los ambitos ambiental, turistico y econdmico.

asegure el acceso al agua potable a los ha-
bitantes de Los Chiles.

Carlos Sequeira, alcalde de Guatuso,
manifestd que urge trabajar en temas de
competencias, identificar oportunidades
en turismo, fomentar el bilingiiismo y ope-
rar emprendimientos formales y no desde
la informalidad, como historicamente se
han consolidado. “La iniciativa de confor-
mar la Federacion Municipal se identifica
como un proyecto crucial y urgente para
los tres cantones, pues es el instrumento
apropiado para impulsar la politica de
desarrollo.”

Abel Beteta, alcalde de Los Chiles, se-
nalé que es importante resolver el trata-
miento de residuos solidos, la pavimen-
tacion de la Ruta 138 y el abastecimiento

de agua potable para Los Chiles, pues la
que hoy se consume tiene alto grado de
contaminacion.

Respaldo académico
Guillermo Acunfa, vicedecano de la Facul-
tad de Ciencias Sociales de la UNA, adelan-
t6 que la Escuela de Planificacion Social
contribuiria en la gestion de los procesos
migratorios en la region, mediante un
programa para mejorar las capacidades
de los actores municipales. Ademas, se
incorporara la articulacion de la pobla-
ci6on migrante en la construccion de la
memoria del territorio para promover la
integracion y la pertenencia, asi como im-
pulsar estrategias para movilizar recursos
destinados a fortalecer el emprendimiento
y actividades economicas de la poblacion
migrante.

Cristian Golcher, investigador del Cen-
tro de Recursos Hidricos para Centroamé-
rica y el Caribe (Hidrocec), explicoé que se
colabora en proyectos de monitoreo de la
calidad del agua y fortalecimiento de acue-
ductos rurales, para garantizar el liquido.
“Estamos comprometidos a desarrollar
estudios para asegurar la disponibilidad
del recurso, como en el caso de la propues-
ta de Agua para Los Chiles, en el que tanto
Hidrocec como la carrera de Ingenieria
Hidrologica contribuiran con sus investi-
gaciones y manejo de aguas residuales por
parte de las Asadas”.

Luis Diego Alfaro, académico de la Es-
cuela de Ciencias Ambientales, detall6 que
esta unidad se concentraria en la evalua-
cion de la conectividad funcional dentro de
los corredores biologicos, mediante indi-
cadores para determinar el cumplimiento
de las funciones ecologicas. Esto implica
evaluar el movimiento de especies (fauna y
flora silvestre), 1o cual es un indicador del
éxito de los corredores biologicos.

Foto Johnny Nunez

En la préxima sesion, programada para abril, se definiran las acciones especificas, que se ejecutaran mediante los Programas-

Proyectos y Actividades Académicas (PPA).
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SHIRLEY CAMPBELL

Literatura
dominante
excluye
produccion
afrodescendiente

Shirley Campbell sentencié que “mientras las voces
afrocaribefas o afrodescendientes o de regiones

periféricas sigan ausentes de los escenarios
principales, la identidad que proyectamos seguira

siendo parcial y excluyente”.

Foto Randall Hernandez

La UNA acogio, por segunda ocasion, la Feria Internacional del Libro
Universitario (FILU); la proxima sede sera la UNED.

Victor J. Barrantes C./CAMPUS
vbarrant@una.cr

La antropo6loga y poeta Shirley Campbell
Barr alerté sobre la escasa participacion
de autores afrodescendientes en la produc-
cion editorial costarricense y recordo la
importancia de incorporarlos tanto para
reinterpretar nuestro pasado, como para
completar la realidad nacional, la cual “no
se consigue sin la voz afro”. Asi lo mani-
festd durante la charla inaugural de la Fe-
ria Internacional del Libro Universitario
(FILU), que se desarroll6 en la Universidad
Nacional (UNA) del 12 al 14 de marzo.

Aunque defendi6 las ferias de libros,
también enfatiz6 que la escasa presencia
de la literatura afrodescendiente en estos
espacios responde a una combinacion de
factores que van desde elementos asocia-
dos con el canon hegemonico cultural, has-
ta barreras estructurales en la industria
editorial y la invisibilizacion historica de
la experiencia africana y afrodescendiente.

Atribuye lo anterior, entre otras razo-
nes, al hecho de que la literatura dominan-
te ha tendido a priorizar narrativas que
no desafian los codigos culturales esta-
blecidos, con la consecuente marginacion
de contenidos. “Las experiencias negras
y afrodescendientes son vistas a menudo
como menos comerciales o relevantes en
el mercado masivo, lo que limita su difu-
sion”, agrego.

En la lll FILU participan las cinco editoriales de las universidades publicas
costarricenses, las universidades Auténoma de Aguascalientes (México), del Valle

(Colombia), y el sello mexicano Dogma Editorial, asi como 46 librerias-distribuidoras

y editoriales.

Otra barrera estructural que ha contri-
buido a silenciar las voces afrodescendien-
tes, recorddé Campbell, es la menor repre-
sentacion en los catalogos editoriales que
dominan los espacios feriales y cuestiond
cuantos de estos autores hemos leido du-
rante nuestra formacion académica profe-
sional, cuantos han sido protagonistas de
las ferias del libro universitarias, cuantos
estan en los programas de estudio de nues-
tras carreras o cuantas de sus investigacio-
nes académicas circulan como parte del
conocimiento nacional.

La importancia de garantizar el acceso
y la lectura de autores y autoras afro—
enfatizo la escritora—es que resulta una

N

herramienta fundamental para reinter-
pretar el pasado, entender el presente y
construir un futuro mas equitativo, asi
como “desmantelar el racismo sistémico,
recreando y conociendo los contextos his-
toricos, los temas estructurales que expli-
can la desigualdad y la ausencia”.

Agreg0, parafraseando a Pierre Bour-
deau, que el campo editorial no es un es-
pacio neutral de intercambio comercial,
sino un campo de poder donde se disputa
la autoridad cultural, de ahi que estos es-
pacios se consagren como las instancias
donde se valida qué autores y obras mere-
cen reconocimiento.

| Abril, 2026 |
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Il FILU

Autoridades de la UNA, del Consejo
Nacional de Rectores (Conare), de

las Editoriales Universitarias Publicas
Costarricenses (Edupuc), de la Editorial
de la Universidad Nacional (EUNA) y

la invitada de honor, la Universidad de
Guanajuato y su editorial, condujeron el
acto oficial de inauguracion de la lll Feria
Internacional del Libro Universitario Costa
Rica (FilU).

Este espacio sirvi6 para reiterar la
importancia de la produccion editorial
COMO UN recurso para construir
comunidad. Se destacd, asimismo,

la oportunidad que implica para las
universidades participantes el fomento
de un didlogo a través del libro, asi como
el aporte que las alianzas editoriales
generan en la construccion de la critica
para la diversidad.

En el evento participaron las cinco
editoriales de las universidades publicas
costarricenses, el Departamento
Editorial de la Universidad Auténoma
de Aguascalientes, la Universidad del
Valle de Colombia y el sello mexicano
especializado en literatura Dogma
Editorial, asi como 46 librerias-
distribuidoras y editoriales. Entre las
mas de 50 actividades programadas
hubo presentaciones de libros, charlas,
conversatorios, talleres, foros, eventos
de promocion de la lectura, actividades
infantiles y juveniles, exhibiciones de
proyectos universitarios y presentaciones
artisticas.

Record6 que uno de los elementos cru-
ciales de las luchas de la cultura afrodes-
cendiente ha sido la recuperacion de la
identidad y el auto reconocimiento. Por
esta razon, desde su perspectiva, como li-
terata afrodescendiente, “la literatura y el
conocimiento de la historia permiten que
ninos, ninas y jovenes se auto reconozcan
con dignidad y orgullo, viendo su pasado
no solo a través de la tragedia que implico
la llegada de sus antepasados a este con-
tinente, sino a través de la resistencia, la
creatividad y la dignidad”.

Dado que una feria libros no es solo
una decision comercial o un mercado de
libros, sino un acto politico y cultural y
un espacio de visibilidad, Campbell Barr
propuso, al final de su presentacion, imple-
mentar curadurias inclusivas y politicas
afirmativas en la programacion cultural
que desafien las estructuras tradicionales,
¥y que cuestionen qué autores y estéticas
representan lo nacional y otras periferias.
De ahi su invitacion a las universidades a
transformar el ecosistema editorial, como
un acto de justicia epistémica, democra-
tizacion del conocimiento y espacio para
reparar exclusiones.
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Ninos y ninas de Nicoya se
acercan a la impresion 3D

Christian Chaves Jaén para CAMPUS
cristian.chaves jaen@una.ac

En el marco de la declaratoria nacional
2026 “Universidades Publicas por la Ni-
nez y la Adolescencia”, promovida por el
Consejo Nacional de Rectores (Conare),
el Campus Nicoya de la Universidad Na-
cional (UNA) impartio el taller introduc-
torio Imagina, Disena y Crea: Explorando
la Impresion 3D, dirigido a ninas y nifios
entre los 8 y 11 anos.

En la actividad participaron 21 meno-
res de edad, quienes recibieron una in-
duccion sobre el funcionamiento de la tec-
nologia de impresion 3D. El taller se llevo
a cabo en las instalaciones del campus y
se inscribe dentro de las acciones institu-
cionales orientadas a promover el acceso
temprano a herramientas tecnologicas en
laregion Chorotega.

Durante la jornada, los nifios conocie-
ron el proceso basico de disefio digital y
observaron la produccion de piezas ela-
boradas con este sistema. Pero de manera

simultanea, madres, padres y personas
encargadas participaron en actividades
organizadas por personal académico y es-
tudiantes de la carrera de Pedagogia con

Enfasis en Iy II ciclo de la Educacion Ge-
neral Basica.

Durante la actividad también se pre-
sentaron proyectos académicos como el

Aula TINI y la Escuela Deportiva Peda-
gbgica, ademas de un recorrido por uno
de los senderos universitarios. Segun
informacion del campus, estas acciones
buscan fortalecer el vinculo entre la uni-
versidad publica y la comunidad.

Trabajo interdepartamental
Este taller lo coordinaron la Vicedeca-
natura de la Sede Regional Chorotega y
el equipo de Impresion 3D del Departa-
mento de Gestion Tecnolégica. También
participaron estudiantes asistentes de
la carrera de Ingenieria en Sistemas de
Informacion, quienes brindaron acompa-
Namiento técnico durante el proceso de
diseno.

Edgar Vega Briceno, vicedecano del
campus, sefialo que este tipo de iniciativas
forman parte dela estrategia institucional
para acercar la universidad publica a la
ninez de laregion. “Abrir las puertas de la
universidad publica a la ninez es sembrar
futuro. Cuando una nina o un nino entra
a un laboratorio y conoce una impresora
3D, amplia su perspectiva sobre lo que
puede aprender y desarrollar”, indico.

El Campus Nicoya informo6 que segui-
ra desarrollando actividades dirigidas a
poblacion infantil y adolescente durante
el 2026, en el contexto de la declaratoria
nacional, con énfasis en areas como cien-
cia, tecnologia y formacion integral.

Escuela de Musica Sinfonica

de Pérez Zeleddn

Salén de la Escuela

Programacion I ciclo 2026
Recitales de areas instrumentales

Recital Profesor Fecha Hora
Cello Médnica Obando 6 de junio 4:30 p.m.
Piano Valeria Granados 8 de junio 7 p.m.
Piano Aaron Vargas 9 de junio 5p.m.
Bronces Fabian/ Diego 9 de junio 7 p.m.
Saxoféon José Elizondo 10 de junio 5:30 p.m.
Clarinetes /Oboe Juan Esteban 12 de junio 7 p.m.
Ukebajo Danilo Castro 13 de junio 4 p.m.
Contrabajo / Bajo Eléctrico Danilo Castro 13 de junio 6:30 p.m.
Violines/Violas Brenda/Elizabeth 15 de junio 5 p.m.
Percus David / Jafeth 15 de junio 7 p.m.
Violines/Violas Abdel /Elizabeth 18 de junio 5:30pm
Violines/Violas Abdel //Elizabeth 18 de junio 7 p.m.
Flauta Traversa /Oboe Jonathan/ Josué Bermudez 20 de junio 4 p.m.

Concierto de Peliculas

Conciertos de Medio Periodo

Banda Sinfonica, sabado 30 de mayo, 6:30pm, Teatro BMS.

Viernes 26 de junio

Sabado 27 de junio

Coro Infantil
Ensamble Coral
Camerata Inicial

Camerata Elemental

Camerata Intermedia

Orguesta Intermedia

Taller Coral
Flautas Dulces
Brunca Jazz
Big Band

Banda Elemental

Banda Sinfénica

6:30 p.m., Teatro BMS.

\_

Entrada gratuita y abierta al publico

/

Foto: Guillermo Solano

Mujeres que dejan huella

Letras vivas, con historias de
resiliencia, trayectorias que

han marcado la pauta en la in-
vestigacion y la docencia y un

reflejo del aporte de distingui-

das mujeres de la Universidad

Nacional (UNA): asi es el libro

Mugjeres que dejan huella, una

iniciativa de la Red de Mujeres Académi-
cas e Investigadoras.

En total, son 47 historias que comparten
no solo un espacio en el libro, sino la vision
intergeneracional y la perspectiva desde
distintas disciplinas universitarias. Hay
desde académicas de larga trayectoria en
la UNA, hasta otras de reciente incorpora-
¢ion, asi como personas jubiladas e incluso
estudiantes.

En el podcast Cuentas y cuentos, de la
Oficina de Comunicacion de la UNA, la

académica Jinnette Ugalde re-
laté como fue el proceso de ela-
boracion del libro, que tuvo su
génesis en julio de 2024 y culmi-
no el 13 de febrero con la presen-
tacion publica de la obra.

El liderazgo femenino y la
apertura de espacios en el ambito de la
investigacion es una lucha en marcha.
En este podcast, Ugalde también comenta
acerca de los retos que enfrentan las mu-
jeres actualmente y la vision que desde la
Red se promueve para amplificar su poder
de influencia.

Con motivo del Dia Internacional de la
Mujer, este podcast refleja una de tantas lu-
chas que deben visibilizarse para aspirar
hacia una equidad e igualdad plena en la
sociedad. Puede ver y escuchar este episo-
dio ingresando al codigo QR.

AN




Uso del espanol entre indigenas
guaymies plantea retos

Guillermo Solano Gutiérrez/ CAMPUS
guillermo.solanogutierrez@una.cr

En Costa Rica la poblacion Guaymi o Ngé-
be esta compuesta por 5.643 individuos, de
acuerdo con el Instituto Nacional de Es-
tadistica y Censos (INEC). Dentro de este
grupo coexisten tres lenguas originarias:
el buglere, el guaymi y el espanol. Sin em-
bargo, solo en el caso del espanol se presen-
tan variaciones lingiiisticas etnolectales
(pertenecientes a una etnia especifica).

Un proyecto de investigacion a cargo de
la académica Rebeca Marin, de la Escuela
de Literatura y Ciencias del Lenguaje de la
Universidad Nacional (UNA), se adentro
en esas diferencias, que impactan de ma-
nera directa en la forma como se comuni-
can los guaymies en los territorios de Coto
Brus y Conte Burica, en la Region Brunca
del pais.

Conocer estas diferencias es también
un tema de equidad, inclusion y respeto a
los derechos de esta poblacion. “El estudio
del espaniol de los indigenas debe tener un
impacto en su educacion, en su formacion
en primaria y secundaria. Actualmente,
no esta siendo considerado como una va-
riante o una posibilidad. Se trata de un
espanol etnolectal, diferente, que deberia
ser tomado en cuenta en los planes de estu-
dio”, detall6 la investigadora.

El proyecto de Marin const6 de dos eta-
pas. En la primera, se realizo un trabajo de
campo: recoleccion de datos y entrevistas.
La segunda ahond6 mas en las propiedades
morfosintacticas del espanol que hablan
los indigenas guaymies costarricenses.

Frente a ello, existe una realidad irrefu-
table: el desplazamiento de las lenguas ori-
ginarias por el uso cada vez mas intensivo
y comun del espanol. “Debemos recordar

Nihos de Guarari
exponen

La creatividad de ninas y ninos del progra-
ma socioeducativo Tierra Fértil, ubicado
en Guarari de Heredia, llego a la Univer-
sidad Nacional (UNA) con la exposicion El
Arte de Tierra Fértil, que se inauguro el 12
de marzo y estuvo expuesta el resto del mes
en la Biblioteca Joaquin Garcia Monge.

La muestra reunio 80 obras elaboradas
durante 2025 por ninas y ninos entre los 7y
13 anos, quienes participaron en el taller de
arte del programa. Las piezas fueron rea-
lizadas con la técnica del temple al huevo,
un método de pintura de origen antiguo
que utiliza pigmentos naturales mezclados
con yema de huevo.

“El proceso de creacion fue parte del
aprendizaje del taller. Las ninas y los ninos
prepararon sus propios materiales: mace-
raron pigmentos naturales, separaron la
albumina del huevo y mezclaron la yema
con agua hasta obtener la pintura. Todo
el trabajo se desarrolld con el acompana-
miento de voluntariado y de la profesora

del taller”, coment6 Gulliana Ugalde Ville-
gas, profesora de arte.

Tierra Fértil es un programa socioedu-
cativo impulsado por los Misioneros del
Espiritu Santo, que trabaja con poblacion
infantil y juvenil de Guarari, mediante
talleres formativos en arte, literatura, mo-
tricidad, habilidades para la vida y reforza-
miento académico. Pata los adolescentes se
ofrecen espacios de aprendizaje en roboti-
ca, inglés conversacional y herramientas
informaticas.

La iniciativa busca fortalecer capacida-
des personales y sociales en ninas, ninos y
jovenes, a partir de actividades educativas
y comunitarias. En 2019, el programa re-
¢ibio un reconocimiento de la Defensoria
de los Habitantes por su aporte al mejora-
miento de la calidad de vida.

Puede seguir sus presentaciones en re-
des sociales: @tallerdeartetierrafertil / @
tierrafertil.cr

que las lenguas indigenas estan en un ni-
vel de sobrevivencia. Me atrevo a decir que
casi el 99% de las personas hablan espanol,
algunos como primera lengua, otros como
segunda”, manifesto la académica Rebeca
Marin.

Asociada con este proyecto de investiga-
cién, Marin, junto con los académicos José
Manuel Murillo y Yurliana Castillo, de la
UNA, publicaron en la revista Letras el
articulo “Bilingliismo femenino en Conte
Burica”. Alli, dieron cuenta que en el pais
cohabitan ocho pueblos costarricenses en
la actualidad: bribris, cabécares, huetares,
borucas, chorotegas, térrabas, malekus,
bocotas o buglé y guaymies o gnobes.

No obstante, solo cinco de ellos mantie-
nen el uso de su lengua originaria hoy dia
(el bribri, el cabécar, el maleku, el bocota y
el guaymi). Conrespecto, al guaymiy citan-
do la investigacion El espanol en Ameérica:
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Foto Facebook de Territorio
Indigena Ngabe-Buglé de Coto Brus

Los adultos han perdido el interés por
transmitir a las nuevas generaciones el
guaymi. En consecuencia, cada vez mas
niflos y adolescentes indigenas crecen
hablando solo espariol.

contactos lingiiisticos en Hispanoameérica,
se determinod que “se encuentra en estado
de resistencia”.

En el articulo “Bilingiiismo femenino
en Conte Burica”, se determind, por ejem-
plo, que, en esta comunidad, entre 1a pobla-
cion infantil siete individuos identificaron
el guaymi como su primera lengua apren-
dida, frente a cinco que citaron el espanol.
La tendencia se revierte en la etapa de la
adultez, cuando nueve personas senalaron
al espaniol como primera lengua aprendida
y solo tres al guaymi.
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Migraciones, sonidos
que atraviesan el
cuerpo

Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

Este viaje, mi vida, lo hacemos todos los dias
desde sitios distintos./ Partimos, llegamos
incompletos, pero llegamos. Asi se escucho,
este 19 de marzo, en el Centro para las Ar-
tes, el extracto de un poema en la presenta-
cion de Sonidos migrantes, una propuesta
que integra investigacion, creacion artis-
tica y trabajo académico para abordar las
movilidades humanas desde el cuerpo, la
memoria y la experiencia.

El proyecto se desarrolla desde el Insti-
tuto de Estudios Sociales en Poblacion de
la Universidad Nacional (Idespo-UNA) con
participacion de distintas unidades acadé-
micas como las escuelas de Musica y Arte
Escénico. Uno de sus objetivos principales
es convertir textos literarios sobre migra-
cién en piezas sonoras. El resultado son
paisajes auditivos donde la voz, el silencio

y el diseno sonoro construyen imagenes
que no se ven, pero se sienten.

“Un trabajo como el que presentamos
aqui busca crear imagenes sonoras”, expli-
¢6 Daniel Solano, responsable del disenio
sonoro, quien dijo que el proceso implico
traducir relatos escritos a un lenguaje au-
ditivo que permitiera “construir un dialo-
go entre el diseno y la narrativa migrante”.

Desde la direccion vocal, el académico
Reinaldo Amien, junto con la académica
Mabel Marin, plante6 el proceso como una
cadena de desplazamientos: “La migracion
no es solo una, es diversa, pasa por distin-
tos lugares, por distintas personas, por
distintos caminos”, dijo, al describir como
un texto atraviesa al actor, se transforma y
vuelve a reconstruirse en la voz.

Para Guillermo Acuna, vicedecano de
la Facultad de Ciencias Sociales, el valor
del proyecto esta en su capacidad de mo-
vilizar: “Si no nos pasan por el cuerpo, no

GERMINAL

Foto. Laura Ortiz.

Sonidos migrantes reldne voces de estudiantes, académicos y colaboradores de
distintas disciplinas, para proponer ver la migracién no como dato, sino como relatos

de vida.

tenemos la capacidad de acompanar”, e
insistio en la necesidad de comprender la
migracion mas alla de cifras, desde la ex-
periencia humana.

Daliana Vargas, representante de la Di-
reccion Regional de Educacion de Heredia
y académica del Instituto de Estudios La-
tinoamericanos (Idea-UNA), destaco que
el material abre un espacio distinto en lo
educativo: “Hoy no venimos a analizar flu-
jos migratorios ni estadisticas, venimos a

escuchar vidas”. Ademas, destaco el po-
tencial de estos productos para trabajar la
interculturalidad desde la escucha.

El director del Idespo-UNA, Norman So-
16rzano, coment6 que la iniciativa articula
investigacion y extension, y que sus pro-
ductos, entre ellos podcasts y piezas sono-
ras, estaran disponibles en acceso abierto
en el sitio web. “Es un material dirigido a
espacios académicos, educativos, cultura-
les y comunitarios”, puntualizo.

Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

E1 17 de marzo productores, saberes y prac-
ticas sostenibles convergieron en la Feria
de Agroecologia y Buen Vivir, un espacio
de encuentro convocado por la Universi-
dad Nacional (UNA) en la explanada 11 de
abril del campus Omar Dengo.

La actividad reunio6 a cerca de 20 agri-
cultores de distintas regiones del pais,
quienes ofrecieron una amplia variedad de
productos ecologicos y compartieron expe-
riencias en torno a formas de produccion
alternativas.

La iniciativa surgié como parte del pro-
yecto de promocion de una agricultura
saludable y sostenible en fincas horticolas
de Zarcero, impulsado junto con la Vice-
rrectoria de Extension, con el propdsito de
posicionar la agroecologia como practica
productiva y como movimiento social.

“Tuvimos la participacion de unas 20
personas, agricultoras de todo el pais, des-
de el norte hasta el sur, trayéndonos una
enorme variedad de productos, porque
queremos mostrarles que la produccion
ecologica no es poca, esta por todo el pais”
dijo Martha Orozco Aceves, coordinadora
del proyecto y académica del Instituto Re-
gional de Estudios en Sustancias Toxicas
(Iret-UNA).

Saberes y productos
convergen en una feria

Foto: Laura Ortiz.

Leticia Quirdés Mendoza se desplazé desde el sur del pais, para presentar sus tejidos y

artesanias propios de la cultura Ngabe.

Durante la actividad también se desa-
rrollaron talleres abiertos al publico sobre
terapias alternativas, huertas urbanas,

banos de bosque y construccion de comu-
nidades en torno al buen vivir, asi como
espacios de reflexion sobre alimentacion

sostenible. Orozco coment6é que estas ac-
tividades complementaron la experiencia
de la feria.

El encuentro permitié visibilizar ini-
ciativas individuales y colectivas. Leticia
Quirés Mendoza, participante indigena
del proyecto Dan Niiare, explico su labor:
“Yo principalmente me dedico a costura y
hago vestido tradicional Ngibe basado en
camisa, blusa, sombrero”.

Por su parte, Rafael Angel Cabraca, re-
presentante de la Asociacion Centro de In-
vestigacion y Educacion Biocultural para
Territorios Indigenas, en Bribri de Tala-
manca, explico su trabajo: “Nos dedicamos
a la investigacion biocultural y la promo-
cion de la educacion como tal, en el senti-
do de la relacion del hombre con la madre
naturaleza”. Asimismo, comento el vincu-
lo entre produccion y sostenibilidad: “Pro-
ducir de forma econémica es garantizar la
vida, no solamente nuestra, sino también
de las personas que nos rodean”. También
destaco otros temas como el turismo y la
seguridad alimentaria y nutricional.
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Gobiernoy
universidades
iniciaron negociacion
del FEES

Laura Ortiz C., Victor J. Barrantes C./
CAMPUS

campus@una.cr

El proceso de negociacion del Fondo Es-
pecial para la Educacion Superior (FEES)
2027 inicio, de forma anticipada, con la
primera sesion de la Comision de Enlace,
el pasadol7 de marzo en la sede del Minis-
terio de Educacion Publica. Este fondo,
amparado en la Constitucion Politica, es
el principal mecanismo de financiamien-
to estatal de las universidades publicas.

El Gobierno expuso los acuerdos y com-
promisos alcanzados durante 2025, junto
con un balance sobre su evolucion. Segun
explico Leonardo Sanchez Hernandez,
ministro de Educacion, este seguimiento
permite “valorar con claridad como han
ido avanzando los compromisos asumidos
entre las partes y cuales requieren ajustes
0 mayor impulso”.

Las universidades publicas, por su par-
te, reafirmaron que el financiamiento del
FEES es una responsabilidad compartida
entre el Estado, la sociedad y las propias
instituciones. “Tenemos el compromiso
de hacer un uso efectivo de los recursos
y de rendir cuentas como lo hemos hecho
histéricamente”, dijo Jorge Herrera Mu-
rillo, rector de la Universidad Nacional
(UNA) y presidente del Conare. Preciso
que en materia de becas, uno de los com-
promisos asumidos en la pasada negocia-
cion, las universidades han cumplido con
la meta establecida; en el caso de la UNA,
el compromiso era presupuestar ¢988 mi-
llones para este rubro; sin embargo, la in-
version en becas alcanzo ¢1.174 millones.

En la primera sesion también se abor-
do la posicion del Gobierno con respecto

al FEES. “Se mantiene la visiéon de una
mejor distribucion del financiamiento,
con énfasis en mas becas, reduccion de
los tiempos de graduacion y mayor in-
version en las regiones”, detall6 Sanchez,
asi como el interés de fortalecer la oferta
académica en areas con mayor demanda
laboral.

Otro de los ejes de la conversacion fue
el contexto macroeconémico del pais, par-
ticularmente el comportamiento de la in-
flacion en los ltimos anos, variable fun-
damental en el proceso de negociacion,
pues impacta directamente en la planifi-
cacion y sostenibilidad del financiamien-
to universitario. Por parte del Ministerio
de Hacienda se expusieron los avances
vinculados con la Ley Marco de Empleo
Pablico y su articulacién con el Plan Na-
cional de Desarrollo e Inversion Puablica,
asi como las lineas de trabajo en curso y
su impacto en la gestion institucional.

Autoridades del Conare reiteraron que
la redistribucion de los recursos, un tema
exclusivo de las universidades, también es
uno de los temas prioritarios. Herrera in-
dico que ya existe una hoja de ruta y una
propuesta en discusion para avanzar en
dicho proceso. Ademas, recordd que “el
FEES no puede ser visto como un gasto,
sino como una inversioén social”, al desta-
car su impacto en la formacion de talento
humano, la investigacion y el desarrollo
cientifico del pais.

En la reunion también se definieron
aspectos logisticos y de contenido para la
proxima sesion, programada para el 7 de
abril a las 2 p.m. en el Conare, fecha en la
que se espera conocer las propuestas de fi-
nanciamiento del FEES tanto del Gobier-
no como de las universidades.

Foto Randall Hernandez

Jorge Herrera Muirillo, rector de la UNAy presidente de Conare, detallé lo avances que
han mostrado las universidades con los compromisos adquiridos. A su lado Leonardo
Sdnchez Hernandez, ministro de Educacién, y Rudolf Licke Bolanos, Ministro de

Hacienda.

Foto Prodemi-UNA

Se espera iniciar el proceso de disefio en marzo y contar con todos los planos y

permisos necesarios para finales de 2027.

Impulsan creacion de
nueva sede
universitaria en
Grecia

Johnny Nufez Z./CAMPUS
jnunez@una.cr

La Universidad Nacional (UNA) y la Fede-
racion Occidental de Municipalidades de
Alajuela (Fedoma) suscribieron el pasado
19 de febrero un convenio de cooperacion,
con el proposito de promover acciones
conjuntas en temas de interés comun, en
las areas de investigacion, accién social,
extension, docencia, produccion y vida
estudiantil, de cara a la fundacion de un
nuevo campus universitario en el canton
de Grecia.

El acuerdo establece mecanismos de co-
laboracion para gestionar proyectos de ac-
cion social, extension e investigacion cien-
tifica, técnica y tecnologica, asi como para
realizar actividades de capacitacion y for-
macion en areas prioritarias para ambas
instituciones. Ademas, contempla la ejecu-
cion de practicas profesionales supervisa-
das, trabajos finales de graduacion, pasan-
tias y otras modalidades académicas, con
el fin de complementar la formacion del
estudiantado mediante su vinculacion con
instituciones, empresas, organizaciones y
grupos afines a su campo de accion.

La firma del convenio se llevo a cabo en
las oficinas de Fedoma, en Grecia, y estu-
vo a cargo de Jorge Herrera, rector de la
UNA, y Donald Quesada, presidente de la
federacion. En la actividad también parti-
ciparon Jorge Barth, director de la Oficina
de Asuntos Internacionales y Coopera-
ci6n Externa (AICE) de la UNA; Gustavo
Vallejo, subdirector de la Seccion Regional
Central Occidente de la Sede Interuni-
versitaria de Alajuela (Siua) y municipes
del occidente de Alajuela, miembros de
Fedoma.

Punto de partida

Herrera destaco que el convenio mas el
acuerdo tomado por el Concejo Munici-
pal de Grecia, para donar un terreno a la
UNA, permitira fundar el Campus Grecia
de la UNA y asi ofrecer a los habitantes de
todos los cantones de Occidente una for-
macion y oferta académica alineada con
las necesidades de las empresas ubicadas
en este sector.

“El terreno donado, detras de la Fabrica
Nacional de Licores (Fanal), en Rincon de
Salas, en el distrito de Puente de Piedra de
Grecia, tiene un area de 25 mil metros cua-
drados y dentro de su plan de infraestruc-
tura la universidad tiene una inversion
cercana a los $9 millones que implica la
construccion de aulas, laboratorios espe-
cializados en STEM, residencias estudian-
tiles y otros servicios de vida estudiantil
asociados”, enfatizo el rector de la UNA.

Andrés Vargas, alcalde de Palmares y
miembro de Fedoma, enfatizé que la firma
del convenio entre ambas entidades, es el
punto de partida para la construccion de
un campus universitario en Grecia, que se
convertira en un centro de educacion su-
perior para todos los cantones circundan-
tes (Palmares, San Ramon, Atenas, Grecia
y Sarchi, entre otros).

Subray6, ademas, la relevancia del
nuevo recinto universitario, en relacion
con el impulso econémico y crecimiento
regional, ya que respondera a la creciente
necesidad de talento humano capacitado
en la zona.

Vallejo comento6 que el acuerdo entre la
UNA y Fedomarescata el "ADN dela UNA,
especialmente en su enfoque de transfor-
macion social”.
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Foto Guillermo Solano

Diputadas electas de distintos partidos politicos participaron un foro organizado por
la Asociacién de Comercio y Negocios Internacionales de la Escuela de Relaciones
Internacionales de la Universidad Nacional (UNA).

Por una politica
publica con
perspectiva de
género

Guillermo Solano Gutiérrez/ CAMPUS
guillermo.solanogutierrez@una.cr

A partir del 1° de mayo, los nombres de
Abril Gordienko, Sigrid Segura, Claudia
Dobles e Iztart Alfaro seran protagonis-
tas en la Asamblea Legislativa. Ellas for-
man parte del grupo de 30 diputadas del
nuevo Congreso. De hecho, se trata de la
cifra mas grande de mujeres parlamenta-
rias en la historia del pais, y para el perio-
do 2026-2030 seran mayoria.

Si algo tienen claro ellas es la necesi-
dad de que la discusion de proyectos de
ley y la formulacion de politica publica
considere la perspectiva de género. Esta,
dicen, es una deuda del pais y coinciden
en que, histéricamente, la construccion
de politica publica ha tenido una perspec-
tiva masculinizada.

Claudia Dobles, de 1a Coalicion Agenda
Ciudadana (CAC), expreso que en temas
de seguridad no son los mismos riesgos
que enfrentan los hombres y las mujeres.
En el caso de ellas, sufren en mayor pro-
porcion casos de acoso sexual, tanto calle-
jero como en espacios privados, violencia
fisica y femicidios.

Los datos oficiales reflejan esa preocu-
pacion. De acuerdo con el Observatorio de
Violencia de Género contra las Mujeres
y Acceso a la Justicia del Poder Judicial,
al 2024 ingresaron al Ministerio Pablico
15.562 (87%) de denuncias por delitos se-
xuales, donde las ofendidas fueron muje-
res. En el caso de los hombres, los casos
fueron 2.381 para un 13% del total.

Otra area donde el sesgo de género
esta presente es en las politicas publicas
relacionadas con infraestructura. Para
Dobles, quien es arquitecta de profesion,
la realidad de las mujeres que utilizan el
transporte publico es muy distinta con
respecto a la de los hombres. “Ellas son
las que suelen viajar con las bolsas del
supermercado, cargar el choche del bebé,
entonces los disenos debe considerar es-
tos elementos distintivos”, senalo.

Para Sigrid Segura, diputada electa
por el Frente Amplio, “existe una relacion
directa entre la mayor participacion de
las mujeres y el fortalecimiento de la de-
mocracia. Por eso, debemos avanzar en
temas de movilidad, de la economia del
cuidado y de la atencion de las brechas te-
rritoriales”, indico.

Los “techos de Nirvana”

De acuerdo con Gordienko, uno de los
riesgos que asumen las mujeres es en-
frentar los “techos de Nirvana”, frase que
hace referencia al limite maximo que se
cree haber cumplido cuando se trata de
conquistas relacionadas con la equidad
de género.

La diputada electa del PUSC senalo,
ademas, que las brechas de género tam-
bién son de datos. La falta de informacion
fidedigna hace que la propuesta de solu-
ciones en temas puntuales sea discrimi-
natoria y favorable al “hombre blanco
tradicional”. Entonces, condiciones como
la menopausia o patologias como los in-
fartos en poblacion femenina se abordan
sin los datos requeridos.

151 familias cambian
dinamicas de
crianza tras proceso
formativo

Natalia Salas Gémez /CAMPUS
natalia.salasgomez@una.cr

Un total de 151 familias del Pacifico Cen-
tral cambiaron sus dinamicas de conviven-
ciay crianza tras un proceso de formacion
impulsado por la Universidad Nacional
(UNA) y el Comité Intersectorial Regional
Social (CIR Social). La iniciativa concluyo
en noviembre de 2025 en Puntarenas y ca-
pacit6 a profesionales de varias institucio-
nes publicas para atender conflictos fami-
liares y prevenir violencia en los hogares.

La formacion surgio de una solicitud de
la Asesoria de Orientacion de la Direccion
Regional del Ministerio de Educacion Pu-
blica de Puntarenas. La peticion planteo
la necesidad de un enfoque comuin para
abordar conflictos familiares, violencia in-
trafamiliar y tensiones en la convivencia
en comunidades del Pacifico Central.

El curso Puntarenas fortalece el bienes-
tar de las familias capacit6 a 23 profesiona-
les de instituciones publicas, quienes desa-
rrollaron nueve proyectos socioeducativos
en comunidades de Puntarenas, Esparza,
Montes de Oro, Parrita y Quepos. Las ini-
ciativas incluyeron encuentros con ma-
dres, padres y otros integrantes del hogar
para abordar comunicacion familiar, co-
rresponsabilidad y relaciones de cuidado.

La formacion integro a personal del
Instituto Mixto de Ayuda Social (IMAS), el
Ministerio de Educacion Pablica (MEP), el
Patronato Nacional de la Infancia (PANI),
el Instituto sobre Alcoholismo y Farmaco-
dependencia (IAFA), el Instituto Nacional
de Aprendizaje (INA), el Ministerio de Se-
guridad Publica, la Caja Costarricense de

Seguro Social (CCSS) y el Instituto Nacio-
nal de las Mujeres INAMU).

El programa utilizé un enfoque sistémi-
co que analiza la familia como un conjunto
de relaciones y vinculos. Bajo ese marco,
los facilitadores trabajaron temas como
autovaloracion, comunicacion y reconoci-
miento de patrones familiares heredados
que inciden en la convivencia.

Denia Murillo Arias, coordinadora del
CIR Social, senial6 la importancia de la for-
macion para quienes atienden a familias
en la region. “Este proyecto representa un
plus que no teniamos en la region. La for-
macion debe ir en todas las vias: hacia los
padres y los jovenes, pero también hacia
los profesionales. Es necesario un cambio
cognitivo en ellos para transformar la for-
ma en que abordamos a las familias de hoy,
que son diversas y enfrentan retos actua-
les distintos”.

Durante los encuentros comunitarios,
las familias analizaron situaciones coti-
dianas relacionadas con la convivencia
en el hogar. Testimonios recogidos en las
sesiones reflejan cambios en la dinamica
familiar. Una madre indico: “Antes gritaba
cuando algo no me gustaba, ahora intento
dialogar primero”. Otra persona expreso:
“Me di cuenta de que no solo yo debo hacer
todo, todos en la casa podemos ayudar”.

El proceso forma parte de la Fase V
del Proyecto Orientando Familias (2024-
2026), una iniciativa de extension de la
UNA que opera desde 2002 y que capacita
a profesionales en el desarrollo de proce-
sos socioeducativos dirigidos a familias
costarricenses.

Foto Cortesia del Proyecto Orientando Familias

Profesionales de la UNA trabajaron con 151 familias del Pacifico Central en convivencia

y Crianza.
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jnunez@una.cr

Las personas que enfrentan o han su-
perado algin tipo de cancer pueden
mejorar su calidad de vida mediante el
Centro de Rehabilitacion Oncologica de
la Escuela de Ciencias del Movimiento
Humano y Calidad de Vida (Ciemhcavi)
de la Universidad Nacional (UNA). El
programa desarrolla rutinas de ejerci-
cio aerobico y fortalecimiento muscular
orientadas a mejorar el estado fisico y
emocional de pacientes con patologia
oncologica.

La iniciativa esta dirigida a pacientes
desde el momento del diagnostico, du-
rante el tratamiento o una vez concluido,
cuando buscan prevenir o reducir las se-
cuelas derivadas de la enfermedad y sus
terapias.

Jean Carlo Gamboa, coordinador del
Centro, explico que el proyecto nacio
hace ocho anos para atender a pacientes
en remision que presentaban secuelas fi-
sicas y emocionales, en un contexto don-
de este tipo de rehabilitacion no se ofrecia
en el pais.

El especialista senald que el ejercicio
es una herramienta respaldada por evi-
dencia cientifica que ayuda a contrarres-
tar los efectos secundarios del cancer y
de tratamientos como la quimioterapia
o la radioterapia. Aunque el objetivo es
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Sobrevivientes de cancer reciben
rehabilitacion oncoldégica gratuita

Johnny Nufez.

El servicio es gratuito y esta dirigido a personas mayores de 18 afios, sin limite maximo

de edad.

atender a personas con tipo de cancer,
la mayoria de participantes son mujeres
con cancer de mama y hombres con can-
cer de prostata, debido a su mayor preva-
lencia en el pais.

Antes de ingresar al programa, cada
persona debe someterse a una valoracion
inicial para conocer su estado general de
salud, el tipo de cancer y los tratamientos

recibidos, con el fin de disenar un plan de
ejercicio individualizado y seguro.

Las sesiones se realizan los lunes y
miércoles de 1 a 5 p.m., con actividades
complementarias los sabados de 8 a.m. a
12 m. Se recomienda permanecer entre
tres y seis meses en el programa, aunque
algunos pacientes contintian por mas
tiempo.

Voces de esperanza

Tres vecinas de Heredia sobrevivieron
al cdncer de mamay se refieren a
losbeneficios de la rehabilitacion
oncoldgica.

Kattia Corella: Destacd la dedicacion y el
apoyo del equipo humano de Ciemhcavi.
“Las rutinas se adaptan a las necesidades
individuales y se modifican si el paciente
siente dolor, lo que evidencia una atencién
personalizada”.

Janet Suarez: Valor6 la importancia

de la atencion integral para pacientes
con cancer, donde el gjercicioy el
acompanamiento de los expertos son
determinantes para mejorar la calidad de
vida y mitigar los efectos secundarios del
tratamiento.

Marjorie Gonzalez: describid su experiencia
como satisfactoria, dado que el Centro le ha
ayudado a mejorar su bienestar general y
recomienda a otros pacientes aprovechar
esta oportunidad.

Las personas interesadas pueden soli-
citar informacion al correo jean.gamboa.
salas@una.cr o al teléfono 2562-6930.

Combinacion de
factores
aumentan riesgo
suicida adolescente

Guillermo Solano Gutiérrez / CAMPUS
guillermo.solanogutierrez@una.cr

Una serie de factores se han combinado
para que la ideacion suicida pase del ries-
g0 a un problema comunitario. El estudio
Percepcion sobre salud mental y riesgo
suicida en poblacion adolescente del can-
ton central de Heredia, de la Escuela de
Psicologia de la Universidad Nacional
(UNA), se adentr6 en las causas de este
fenémeno.

El diagnéstico, a cargo de las investi-
gadoras Helga Arroyo, Beatriz Gomez y
Lineth Cubero, lo determina con claridad:
la pandemia, el debilitamiento de las rela-
ciones sociales, la falta de espacios de escu-
cha, el deterioro de los entornos familiares,
las debilidades en el sistema educativo y la
saturacion en los servicios de asistencia

de la Caja Costarricense de Seguro Social
(CCSS), arman un rompecabezas que re-
presenta un desafio del Estado en la aten-
cion de la salud mental adolescente.

En el caso de los centros educativos,
aunque existe un alto compromiso de los
funcionarios, incluso con campanas sobre
salud mental, se indica que “los efectos de
estas estrategias deben tener un impacto
social, que vaya mas alla de los muros de
laescuela”.

Al respecto, la literatura confirma que
en Costa Rica suelen predominar los en-
foques clinicos y psicopatologicos, mien-
tras que los de corte mas psicosocial estan
limitados.

La situacion con la CCSS no es la mas
propicia para atender esta coyuntura. Al

Fotos Helga Arroyo

Las escuelas de Psicologia y Ecuménica
de Ciencias de la Religién crearon dos
dispositivos de salud mental en el

Liceo de los Lagos en Heredia con 20
estudiantes y en el colegio indigena

de Chiroles en Talamanca con otros

16 jévenes, a los cuales bautizaron
Tardeando por media calle.

2024, la institucion reportaba hasta 2.000
casos de estrés por semana, que derivan en
hospitalizaciones y consultas. En los dos
altimos anos, se registraron mas de 25 mil
casos de atencion en la poblacion de 1 a 14
anos.

“Estamos atravesando un debilitamien-
to sistémico frente a un contexto neolibe-
ral de la Caja y donde la atencion, en el
caso del riesgo suicida, debe ser distinta”,
advirtio Arroyo, una de las investigadoras.

Perfil cantonal

En cuanto a los casos de riesgo suicida, la
cantidad ha venido en aumento; solo en el
cantén de Heredia, en 2018 se reportaron
51, en el 2029 fueron 69, subio a 74 en el 2020
(ano de la pandemia), hasta que crecieron
a 182 y 208 en los anos 2021 y 2022 respec-
tivamente. Lo anterior indica que el creci-
miento fue de un 307% en un lapso de cinco
anos.

Esta realidad motivo a la Instancia Lo-
cal para el Abordaje Integral del Compor-
tamiento Suicida (ILAIS), que se cre6 con
el decreto ejecutivo 40881-S Normativa
nacional para la articulacion interinstitu-
cional en el abordaje integral del compor-
tamiento suicida, a tocar las puertas de la
UNA para desarrollar un diagnostico en el
canton.
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Ofrecen curso sobre
derechos de la ninez

Natalia Salas Gémez /CAMPUS
natalia.salasgomez@una.cr

La Universidad Nacional (UNA) impar-
tira, del 8 de abril al 27 de mayo, el curso
Introduccion al Enfoque de Derechos Hu-
manos de la Ninez y 1a Adolescencia, una
propuesta dirigida a personas vinculadas
con educacion, trabajo social, acciéon co-
munitaria y atencion de poblacion menor
de edad. La iniciativa forma parte de la
agenda del sistema universitario estatal
y se enmarca dentro de la declaratoria del
Consejo Nacional de Rectores (Conare),
2026 Ano de las Universidades Publicas
por la Ninez y la Adolescencia en Costa
Rica.

El programa se desarrollara durante
ocho semanas en modalidad virtual con
sesiones sincronicas los miércoles de 9
am. a 12 m.d. La propuesta integra las
acciones que las universidades publicas
impulsan durante este ano con el fin de
colocar el enfoque de derechos de ninas,
ninos y personas adolescentes en la discu-
sion académica y social.

Pablo Chaverri Chaves, académico del
Centro de Investigacion y Docencia en
Educacion (Cide-UNA), explico la relacion
entre esta iniciativa académica y el tra-
bajo que las universidades publicas desa-
rrollan durante este ano. “La formacion
en derechos de la ninez y la adolescencia
constituye un eje de trabajo estratégico
para el sistema universitario publico en
el 2026 y este curso aporta herramientas

para integrar ese enfoque en espacios la-
borales y comunitarios; por ejemplo, no
podemos tener estudiantes universitarios
exitosos, si no han tenido una buena ex-
periencia a nivel de prescolar, primaria y
secundaria”, recordo.

El plan académico examina el enfoque
de derechos humanos de la ninez y la ado-
lescencia desde su origen en instrumentos
internacionales hasta su incorporacion en
legislacion en Costa Rica. También inclu-
ye revision de antecedentes historicos y fi-
losoficos de los derechos humanos y anali-
sis de normas juridicas vinculadas con la
proteccion de ninas, ninos y adolescentes.

El curso también incluye un compo-
nente de aplicacion practica. Cada partici-
pante elaborara una propuesta de incorpo-
racion del enfoque de derechos humanos
de la nifiez en su ambito laboral o en pro-
yectos comunitarios, espacios educativos,
instituciones publicas u organizaciones
sociales vinculadas con la atencion de po-
blacion menor de edad.

Las personas interesadas en partici-
par debe de contar con el bachillerato de
secundaria aprobado y compromiso de
participacion durante el proceso forma-
tivo. La modalidad virtual con sesiones
sincronicas establece encuentros en linea
con participacion del equipo docente y del
grupo de estudiantes, lo que amplia el ac-
ceso a la formacion desde distintas regio-
nes del pais. Mas informacion se puede
solicitar al correo ineina@una.cr

Foto Freepik

El curso sobre derechos de la nifiez se impartird durante ocho semanasy en modalidad

virtual.

La UNA alcanza 45 carreras con acreditacion vigente. Foto Natalia Salas Gomez

UNA suma 45
carreras acreditadas

Natalia Salas Gémez /CAMPUS
natalia.salasgomez@una.cr

La Universidad Nacional (UNA) recibio
el 2 de marzo, y hasta el 2029, la reacredi-
tacion de carreras en primera infancia,
ordenamiento del territorio y comercio
internacional, por parte del Sistema Na-
cional de Acreditacion de la Educacion
Superior (Sinaes). Con esto aumenta a 45
el nimero de programas con acreditacion
vigente en la institucion.

Las carreras reacreditadas son bachi-
llerato en Pedagogia con énfasis en Edu-
cacion Preescolar y Primera Infancia con
salida lateral al diplomado y licenciatura
en Pedagogia con énfasis en Educacion
Preescolar y Primera Infancia. Este pro-
grama obtuvo su acreditacion inicial el 3
de mayo de 2002. Ambos programas alcan-
zan su quinta reacreditacion.

Kattia Maria Rojas Acevedo, directora
de la Division de Educacion Basica(DEB),
explico que la permanencia de la carrera
de Pedagogia con énfasis en Educacion
Preescolar y Primera Infancia “es el resul-
tado de una cultura académica que asume
la autoevaluacion como practica sistema-
tica de revision y mejora”, indico.

El bachillerato y la licenciatura en
Ciencias Geograficas con énfasis en Orde-
namiento del Territorio, también cuentan
con una trayectoria dentro del sistema na-
cional de acreditacion. La carrera obtuvo
su acreditacion inicial el 1 de julio de 2010.

“La reacreditacion es una rendicion de
cuentas ante la sociedad costarricense, de
que nuestros profesionales tienen un se-
llo de garantia de entes externos, lo que

permite a los estudiantes insertarse en
los procesos de demanda tanto en el sec-
tor publico como en el privado”, expreso
Francisco Rodriguez Soto, director de la
Escuela de Ciencias Geograficas.

Al grupo se suma el bachillerato en
Comercio y Negocios Internacionales y la
licenciatura en Comercio y Negocios In-
ternacionales con énfasis en Mercadeo In-
ternacional, Calidad y Buenas Practicas,
que obtienen su segunda reacreditacion.
Este programa obtuvo su acreditacion ini-
cial el 7 de mayo de 2021 y la primera rea-
creditacion el 4 de noviembre de 2025.

“Esta segunda acreditacion es un com-
promiso con la calidad y una responsabili-
dad que tenemos con que los procesos aca-
démicos y los diferentes elementos a los
que la poblacion estudiantil se encuentra
expuesta, tanto en el entorno laboral como
en el de habilidades, para que puedan con-
tar con los mayores estandares de calidad”,
expreso Marco Méndez Coto, director de la
Escuela de Relaciones Internacionales.

Durante la ceremonia de entrega de
certificados, Jorge Herrera Murillo, rector
de la UNA, senal6 que este proceso forma
parte de la responsabilidad publica de las
universidades. “Acreditar o reacreditar ca-
rreras no es un tramite, es una declaracion
de principios, pues representa una mani-
festacion de que creemos en la rendicion
de cuentas, en la evaluacion rigurosa y en
la mejora continua como parte sustantiva
de nuestra identidad académica”, afirmo
y record6 que la universidad publica en-
frenta una exigencia permanente frente
al pais: “se legitima todos los dias con re-
sultados, con pertinencia y con impacto
social”.
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Un panorama muy amplio y diverso de
la realidad nacional y mundial fue el que
ofrecieron, en diferentes campus y aulas,
dos especialistas internacionales y dos de
la Universidad Nacional (UNA), con moti-
vo delaleccion inaugural del primer perio-
do lectivo 2026.

Riesgos por uso de

combustibles fésiles
La sentencia es clara: cualquier transfor-
macion estructural del mundo tal y como
se conoce hoy, requerira el abandono y la
sustitucion de los combustibles fosiles.
Este paso es indispensable, si se quiere
“mantener un mundo habitable”. Asi de
elocuente fue Murat Arsel, académico del
International Institute of Social Studies, de
la Universidad Erasmus Rotterdam de Pai-
ses Bajos.

El profesor brindo6 la leccion inaugural
de la Escuela de Relaciones Internaciona-
les titulada From the Truman Doctrine to
the Trump Doctrine: Development under
the Shadows of a Rising China and Climate
Change.

Ante el desafio global vinculado con el
cambio climatico, Arsel comparé la “im-
previsibilidad, la rareza y la volatilidad”
de la administracion de Donald Trump en
Estados Unidos frente a la construccion de
una nueva China. “Hace 15 afos anuncia-
ron que se convertirian en lideres mundia-
les de carros eléctricos y en la produccion
de paneles solares. Y ahora lo han hecho;
ya todo esta escrito, planeado y disenado
por el capitalismo del Estado chino. Y Esta-
dos Unidos se ha dado cuenta de esto y por
eso es que el orden internacional ya no les
funciona”, describio el experto.

Si paises como Costa Rica, Uganda,
Ecuador, Indonesia y Turquia se industria-
lizan como China, tendran que encontrar
un espacio en el mundo donde puedan
crear empleos bien remunerados en las
areas de manufactura o servicios, pero sin
destruir el clima global, dijo.

Goeopolitica compleja

En la Sede Regional Brunca, Campus
Pérez Zeledon, el investigador y docente
Carlos Cascante Segura, de la Escuela de
Relaciones Internacionales, impartio la
conferencia magistral “La geopolitica ac-
tual y sus repercusiones en Costa Rica”, el
pasado 3 de marzo en el auditorio Leonel
Calvo Aguilar.

Segtn explico Cascante, ante unos 150
estudiantes, las nuevas generaciones de
profesionales deberan desenvolverse en
un entorno internacional caracterizado
por rivalidades estratégicas, tensiones
regionales y una creciente disputa por
recursos. “Enfrentaran un escenario glo-
bal acentuado en un contexto propenso a
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Inicio con mirada amplia

Las sedes regionales Brunca y Chorotega y las escuelas de Relaciones Internacionales y de
Ciencias Geograficas presentaron sus lecciones inaugurales 2026.

Foto Johnny Nufez

Carlos Cascante Segura se refirié, en Pérez Zeleddn, a la geopolitica actual.

Foto Laura Ortiz
Rita Montezuma es especialista
en Biologia, Ecologia y Geografiay
académica en la Universidad Federal de
Rio de Janeiro Brasil.

Fotomontaje Guillermo Solano
“Tenemos que llegar a un punto en el que

ya no extraigamos ni usemos petroéleo,
carbdén ni gas dentro de 20 o0 30 afos”,
indicé Arsel.

enfrentamientos tanto a nivel global como
regional”.

Maria José Valverde, estudiante de
la carrera de Ensenanza del Inglés, cali-
fico la conferencia como “interesante y

Foto Yendri Dover Carrillo
José Andrés Dias es autor y coautor de 40
capitulos en libros y articulos académicos.

esclarecedora”, por el analisis de los cam-
bios globales actuales. Destaco que la expo-
sicion le permitié comprender con mayor
claridad las transformaciones geopoliticas
que inciden en la realidad mundial.

Erika Daniela Rios, estudiante de Ges-
tion Empresarial del Turismo Sostenible,
subrayo la importancia de que la juventud
comprenda el contexto internacional antes
de incorporarse al mercado laboral. “La si-
tuacion global actual es como un avion en
turbulencia: surgen nuevos problemas y
escenarios de manera constante”, expreso.

Un nuevo paradigma para el
estudio del territorio

La Escuela de Ciencias Geograficas inau-
guro6 el ciclo lectivo con una conferencia
dedicada a analizar la relacion entre socie-
dad y naturaleza en comunidades afrodes-
cendientes. La actividad conto con la parti-
cipacion de la investigadora brasilena Rita
Montezuma, y se realizo el 2 de marzo en la
Biblioteca Joaquin Garcia Monge.

La investigadora plante6 su posicion
dentro del campo académico. “Soy una
profesora negra en Brasil. Es muy fuer-
te este posicionamiento, sobre todo en la
academia donde esta permeada por un
grupo que penso6 en una formaciéon para
los hijos de los colonizadores”, afirmo.
Desde esa perspectiva, explico que su
trabajo forma parte de un enfoque que
busca replantear la produccion del cono-
cimiento geografico. “Estamos haciendo
una geografia negra, otro paradigma
donde ya no somos objetos de estudio”,
comento.

Montezuma abordo la historia social de
la poblacion afrodescendiente en Brasil y
los procesos que han marcado la ocupa-
cion del territorio. Comento que la historia
de la esclavitud, las migraciones forzadas y
la exclusion social influyeron en la forma
en que estos grupos se relacionan con el es-
pacio. “Somos fruto de esta realidad”, dijo
al referirse a la continuidad de esas condi-
ciones en el presente.

Sociedad requiere politizacién
positiva

Elecciones 2026: de la fragmentacion a la
polarizacion politica fue la conferencia
que dicto, en Nicoya, el 3 de marzo, José
Andrés Diaz Gonzalez, investigador y aca-
démico del Instituto de Estudios Sociales
en Poblacion (Idespo).

Al parecer la polarizacion politica que
se percibe en Costa Rica hoy, se vincula
mas con lo afectivo; es decir, la antipatia
hacia el adversario, lo que dificulta la capa-
cidad de enfrentar ideas o posiciones poli-
ticas distintas a las de otros.

El analista considera que, desde las
universidades publicas, es vital colaborar
en un proceso denominado: “politizacion
positiva de la sociedad”, que se basa en in-
centivar a las personas a volver a conver-
sar, articular y gestionar sobre politica; de
manera que sus diferencias no sean para
apartar o menospreciar otras posiciones o
personas.

De esa forma, afirmo, se facilitara la
generacion de acuerdos y consensos, asi
como aquellas decisiones para mejorar las
condiciones de vida de la poblacion en los
territorios.

En la actualidad, Diaz coordina el Pro-
grama Umbral Politico, donde participa
en actividades de investigacion vinculadas
con el analisis de la coyuntura politica,
el comportamiento politico y la cultura
politica.
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Estudiantes convocan
a su Congreso

Natalia Salas Gémez /CAMPUS
natalia.salasgomez@una.cr

La Federacion de Estudiantes de la Uni-
versidad Nacional (Feuna) convoco al Con-
greso Estudiantil de la Universidad Na-
cional (Ceuna2026), para definir acuerdos
y prioridades del movimiento estudiantil
en el periodo 2026-2028. El proceso incluye
jornadas de discusion en sedes universita-
rias durante abril y culminara con dos se-
siones plenarias el 2 de junio en modalidad
virtual y el 6 de junio de forma presencial
en el Campus Omar Dengo, en Heredia. La
inscripcion se mantendra abierta hasta el
30 de abril.

El Ceuna constituye la maxima ins-
tancia de segundo nivel del movimiento
estudiantil. En este espacio se discuten
lineamientos y acuerdos que orientan la
accion politica de la Federacion durante
los dos anos siguientes y sus resoluciones
marcan su agenda en temas vinculados
con vida universitaria, educacion publica
y relacion universidad-sociedad.

Las personas interesadas deben inscri-
birse a través de un formulario electrénico
habilitado por la Comision Organizadora
del Congreso Estudiantil. Solo a través de
este se podra participar en las discusiones
y votaciones, segiin explico Antonio Araya
Rios, coordinador general.

Ademas del registro, las representa-
ciones estudiantiles deberan acreditar su
condicion ante el Tribunal de Elecciones
Estudiantiles de la Universidad Nacional
(Teeuna), 6rgano responsable de verificar
la legitimidad de dichas representaciones
dentro del movimiento estudiantil.

Previo a las sesiones plenarias, el proce-
so incluye una etapa de consulta conocida
como precongreso. Durante esta fase se
recogen propuestas, planteamientos y pre-
ocupaciones del estudiantado en distintas
sedes y campus universitarios y estos insu-
mos alimentan el documento base que se
discutira durante el congreso.

Las jornadas de consulta y espacios de
discusion programadas para abril recorre-
ran las diferentes sedes: Campus Nicoya,
14 de abril; Campus Liberia, 15 de abril;
Campus Pérez Zeledon, 20 de abril; Cam-
pus Coto, 21 de abril. El recorrido concluira
el 29 de abril con una jornada en el Campus
Omar Dengo. Las propuestas que surjan de
la consulta y de las sesiones plenarias inte-
graran la agenda estudiantil que guiara el
trabajo de la Federacion durante los proxi-
mos dos anos.

En el congreso se abordara cuatro ejes
tematicos: democracia interna y gober-
nanza universitaria; realidad nacional y
relacion entre la universidad publica y los
debates del pais; vida estudiantil y perma-
nencia universitaria; y regionalizacion, ex-
tension universitaria y vinculo con el pais.

La primera sesion plenaria sera el mar-
tes 2 de junio en modalidad virtual y en
jornada continua. En esta sesion se pre-
sentara el documento base construido a
partir de los insumos recogidos durante
el precongreso, asi como las propuestas
que se someteran a discusion. La segunda
sesion se efectuara el sabado 6 de junio en
modalidad presencial en el Campus Omar
Dengo. Las consultas sobre el Congreso
Estudiantil se atienden a través del correo
congresoestudiantil@una.cr y mediante
los canales oficiales de comunicacion de la
Feuna.

Foto Feuna

Durante esta jornada se discutirdn mociones, se votaran acuerdos y se definirdn la
agenda del movimiento estudiantil en el periodo 2026-2028.
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Foto Luis Diego Alfaro

Daniel Arias Chavarria, estudiante de la Escuela de Ciencias Ambientales, condujo la
investigacion entre junio y noviembre de 2025.

La danta, una aliada
en la regeneracion
del bosque

Laura Ortiz C. /CAMPUS
lortiz@una.cr

En la Estacion Biologica La Selva, en Sa-
rapiqui, un estudio documenta como la
danta (Tapirus bairdii) es una aliada en
la regeneracion del bosque hiimedo tropi-
cal. La investigacion se centra en las inte-
racciones entre la fauna y los procesos de
restauracion en un contexto de fragmenta-
cion del paisaje por actividades agricolas y
ganaderas.

La investigacion la desarrolld, entre
junio y noviembre de 2025, Daniel Arias
Chavarria, estudiante de la Escuela de
Ciencias Ambientales, como parte de su
Practica Profesional Supervisada en la ca-
rrera de Ingenieria en Ciencias Forestales.

Arias registro la presencia de la especie
mediante huellas, rastros, excretas y cama-
ras trampa. En total fueron 33 evidencias,
entre ellas 26 huellas, tres pasos y cuatro
muestras de heces. Uno de los objetivos del
estudio fue analizar las heces para deter-
minar el papel de la danta en la dispersion
de semillas

Los registros se ubicaron principal-
mente cerca de los rios Sarapiqui y Puerto

Viejo y las muestras se procesaron en labo-
ratorio y se evalu6 la viabilidad mediante
pruebas quimicas. El 85% de las semillas
resulto viable, 1o que confirmo, de acuerdo
con Arias, que la especie transporta y de-
posita semillas con capacidad de germinar.

La investigacion también calcul6 un
indice de abundancia relativo, a partir de
los rastros detectados. El resultado fue de
2.30 huellas por Kkilometro recorrido. “Este
dato permite estimar la frecuencia de uso
del habitat dentro del area evaluada”, indi-
ca el analisis.

Los resultados incluyen variaciones en
la dieta segiin la época del ano. En tempo-
rada lluviosa se registré6 mayor consumo
de frutos, mientras que en época seca pre-
domino la ingesta de material fibroso. Este
patron influye en el tipo de semillas que la
especie dispersa.

De acuerdo con Arias, la informacion
que se obtuvo se basa en métodos indirec-
tos de observacion y en el uso de camaras
trampa para confirmar la presencia de
individuos. El estudio se desarroll6 en un
area que combina bosque maduro y secun-
dario, con condiciones que permiten anali-
zar procesos de regeneracion en curso.




EXPLANADA

Aspirantes a la UNA
deberan verificar
inscripcion al examen
de admision

Natalia Salas Gémez / CAMPUS
natalia.salasgomez@una.cr

Las personas inscritas en el proceso de
admision 2026-2027 de la Universidad Na-
cional (UNA) deberan verificar su regis-
tro entre el 27 y el 29 de abril de 2026, en el
Sistema de Admision Universitaria (SAU).
Este es un paso obligatorio para continuar
en el concurso de ingreso a las universida-
des publicas del pais y presentar la Prueba
de Aptitud Académica (PAA), programada
para octubre.

Cada aspirante debera ingresar al sis-
tema de admision para revisar la infor-
macion consignada durante el proceso de
inscripcion y confirmar que los datos per-
sonales, académicos y de contacto anota-
dos en el expediente digital son correctos.

El tramite se gestiona en el portal del
SAU, plataforma que concentra la informa-
cion de estudiantes que buscan un cupo en
instituciones estatales de educacion supe-
rior. Cada aspirante accede con el usuario
creado durante la inscripcion y revisa la
informacion registrada en el expediente.

El Departamento de Registro indico
que con esta revision se busca detectar
inconsistencias en los datos consignados
durante la inscripcion, antes de elaborar
el padron que utilizaran las universidades
para aplicar el examen de admision.

Tras la verificacion, el proceso conti-
nuara con la publicacion del padrén con
la cita asignada para presentar la prueba
de admision. Este padron se divulgara el
12 de junio de 2026 en el sitio web del De-
partamento de Registro de la Universidad
Nacional. El documento incluira la sede, la
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Estudiantes concursan por ingreso a la Universidad Nacional.

fecha y el horario en el que cada aspirante
debera presentar la evaluacion.

Las apelaciones relacionadas con el
padrén se recibiran del 15 al 17 de junio
mediante el correo admisiones@una.cr.
La universidad comunicara la respuesta a
esas solicitudes el 23 de julio de 2026.

La PAA, conocida como examen de ad-
mision, se aplicara el 3y el 4 de octubre de
2026. La evaluacion se desarrollara en cam-
pus de la Universidad Nacional, en instala-
ciones de la Universidad de Costa Ricay en
centros educativos ubicados en distintas
regiones del pais.

El instrumento de evaluacion mide ha-
bilidades relacionadas con comprension
de lectura, razonamiento y resolucion de
problemas. Los resultados del examen se
integran al proceso de seleccion que cada

universidad utiliza para asignar los cupos
en las carreras y sedes académicas.

El concurso de ingreso a la educacion
superior estatal se dirige a estudiantes
que cursan el tltimo ano de secundariay a
egresados de Educacion Diversificada que
buscan iniciar estudios universitarios en
2027.

Quienes participen en el concurso de
ingreso deberan contar con el titulo de Ba-
chiller en Educacion Media al cierre del
curso lectivo. Las personas que no obten-
gan ese titulo quedaran fuera del proceso
de admision.

El Departamento de Registro insta a las
personas aspirantes a revisar su informa-
cion dentro de las fechas establecidas para
asegurar la continuidad en el concurso de
ingreso a la educacion superior publica.

Randall Herndndez Wright / CAMPUS
randall.hernandezwright@una.cr

José Alexander Moya Valverde, de 23 anos,
es de trato directo, sin excesos. Por eso su
trabajo con la naturaleza —especialmente
con anfibios y reptiles—tiene algo de res-
peto silencioso: observa, espera, se acerca
con paciencia y dispara la camara, no para
invadir, sino para revelar.

Este vecino de Paraiso de
Cartago recorre, desde hace
algunos anos, el trayecto ha-
cia Heredia para cumplir con
su meta: estudiar Biologia
en la Universidad Nacional.
“Son viajes complicados”, ad-
mite entre risas, como quien ya aprendio
que la vocacion también se mide en buses,
madrugadas y cansancio.

Concluyo6 su bachillerato y de seguido
inici6 la licenciatura en Gestion de los
Recursos Naturales y Conservacion de
la Biodiversidad, un nombre tan largo
como el camino que separa su casa del
campus.

Pero su historia no se reduce a la carre-
ra: Alexander —Alex para los cercanos—
es figura reconocible en redes sociales por
su proyecto fotografico Alex Bichos en Ins-
tagram, donde documenta con precision y

El bicho de las fotos

Foto Randall Hernandez

Alexander Moya hace un poco de todo: investigaciones, proyectos de conservacion
y redes sociales orientadas a divulgacion. Pero, su brdjula apunta a dos

direcciones: conservacion y educacion.

estética el mundo herpetologico de Costa
Rica.

Su vinculo con la naturaleza no inicio
en laboratorios ni aulas universitarias;
surgio con su familia. Los paseos eran a
parques nacionales, una forma de apren-
der. A eso se suma una influencia clave:
su abuela materna, profesora de Biologia,
sembro en €l la idea de que la ciencia pue-
de ser cercana, bonita, posible.

Cuando los “bichos”
se vuelven historia
En Costa Rica, la palabra “bicho” significa
muchas cosas. En el caso de Alex, su signi-
ficado especifico es anfibios y reptiles, “mi
pasion esta en la herpetologia, campo que
estudia ambos grupos, aunque no estan
relacionados evolutivamente”.

Empez6 antes de la universidad con
cursos sobre serpientes y, poco a poco,

entro a ese universo que combina fascina-
cion, belleza y miedo. Luego vino algo que
hoy parece normal: salir al campo, encon-
trarlos, fotografiarlos y compartirlos.

Tiene una ventaja inicial: su papa ya
estaba metido en la fotografia como pasa-
tiempo. Esto le gener6 ganas de tener una
camara en mano. Una DSLR vieja, basica,
“de las baratas”, como la describe, pero su-
ficiente para aprender.

También asi naci6 el nombre. Alex Bi-
chos no fue una marca planeada: fue una
sugerencia de alguien en redes sociales.
Le sono bien y la dejo.

Quien ve sus fotos podria pensar que
detras hay un equipo costoso, lentes ma-
cro de alta gama y flashes de estudio.
Alexander rompe esa idea con una frase
que resume su filosofia: 1a calidad 1a da la
luz, no la camara.

Y eso comparte ahora: no solo produce
fotos y videos, también imparte talleres
de foto basica de anfibios y reptiles e insis-
te: “se puede empezar con un celular”.

De hecho, muchas de sus producciones
recientes ya no son con camara, sino con
un teléfono inteligente de gama media. Lo
que cambia no es el aparato: es la mirada,
la técnica, la experiencia.

AN
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Proyecto de estafas
bancarias: una
reforma ambivalente

Juan Diego Sdnchez Sdnchez *
juan.sanchez.sanchez@una.cr

A medida que la tecnologia avanza, los me-
dios para cometer ilicitos se tornan diver-
sos y esto se evidencia en un incremento de
las estafas y fraudes bancarios, los cuales
parecen no estar cubiertos por la responsa-
bilidad de la entidad bancaria.

En este contexto es que se presenta el
proyecto de ley 23.908, referente a la ampli-
tud y generacion de un mayor contenido
proteccionista al usuario del sistema fi-
nanciero formal en el pais. Sin embargo, es
una propuesta que contiene ambigiiedades
que pueden ser lesivas para las institucio-
nes e incluso incentivar otras formas orga-
nizadas de la perpetracion de actos ilicitos.

En un primer abordaje se introduce el
concepto de la responsabilidad objetiva y
solidaria de la entidad financiera, concep-
to que senala el resguardo del dinero y de
los contratos de cuentas bancarias, para
ahorros o su naturaleza corriente.

En este punto cabe definir la responsa-
bilidad objetiva como aquella derivada del
dano evidente ocasionado a una victima
por la estafa o fraude, al cual se responde
por la totalidad del perjuicio. Esta preci-
sion juridica parece ser positiva para la
persona usuaria, pues implicaria que la
institucion debe hacerse responsable en
caso de acontecer un evento lesivo; no obs-
tante, la norma propuesta no es clara en
senalar si la responsabilidad es aplicable,
aun cuando sea culpa del cliente.

Hacerse responsable por una afectacion
en los sistemas de seguridad bancaria es
un deber legal y moral. Sin embargo, al
extrapolarse este deber, aun cuando es el
cliente quien facilita sus datos, ya sea por
descuido o negligencia, es cuestionable,
pues genera un desbalance contractual.

Otro punto de interés en el proyecto ra-
dica en la incorporacion del concepto de la
reversion de la carga de la prueba. Al res-
pecto, la propuesta la incorpora en favor
de la persona afectada, lo que indica que
debe tomarse como cierto lo indicado por
el cliente en su denuncia y, mas bien, obliga
ala entidad a probar lo contrario.

El punto anterior refuerza la hipotesis
de la estafa autogestionada, pues es viable
presentar la denuncia de la sustraccion del
dinero; sin embargo, no parece requerirse
prueba alguna, y se presume como veraz
el argumento del dueno de la cuenta ban-
caria. Esto da paso a un costo procesal y a
la creacion de una contingencia riesgosa
muy alta para la empresa financiera.

Si bien es cierto el proyecto beneficia a
la parte mas débil de la relacion (el cliente),
genera a su vez un desbalance contractual
de gran amplitud, lo que constituye un
incremento en los costos de contratacion
y operacion, y abre el portillo hacia una
nueva modalidad de fraudes o estafas en
complicidad y bajo una evidente mala fe
por parte de quien las ejecutan.

*Analista financiero, abogado, profesor
e investigador de la Seccion Regional Cen-
tral-Occidente, Campus Alajuela, UNA.

El desafio estructural
del régimen IVM

Leiner Vargas Alfaro*
leinervargas.alfaro@una.cr

El debate en torno al Régimen de Invali-
dez, Vejez y Muerte (IVM) ha adquirido
una intensidad creciente en la discusion
publica costarricense. Costa Rica ha
transitado aceleradamente hacia una so-
ciedad envejecida; la esperanza de vida
supera los 80 anos y la tasa de fecundidad
se encuentra por debajo del nivel de reem-
plazo. Esta transformacion demografica
tiene efectos directos sobre un régimen de
reparto como el IVM.

La relacion cotizantes/pensionados ha
disminuido de manera sostenida. Donde
antes existian seis o siete trabajadores
activos por cada pensionado, hoy esa pro-
porcion se acerca a tres, con tendencia
descendente. Este cambio estructural al-
tera el equilibrio financiero del sistema y
genera presiones crecientes sobre su sos-
tenibilidad intertemporal.

El sistema todavia cumple con sus
obligaciones corrientes, gracias a la com-
binacion de cotizaciones y rendimientos
financieros. Sin embargo, los escenarios
actuariales han advertido que, de mante-
nerse las tendencias actuales, el régimen
podria comenzar a utilizar reservas de
manera sostenida hacia mediados de la
década de 2030.

Esas tendencias se enmarcan en un
desbalance historico entre ciertos benefi-
cios otorgados y las cotizaciones efectiva-
mente acumuladas en algunas cohortes,
la deuda del Estado dentro del esquema
tripartito y una concentracion considera-
ble del portafolio de inversiones en titulos
del gobierno central, 1o que reduce la di-
versificacion del riesgo.

Las opciones de politica publica estan
ampliamente documentadas: aumentar la
edad de retiro, ajustar tasas de reempla-
7o, incrementar cotizaciones, fortalecer
la contribucion estatal y asignar fuentes
extraordinarias de financiamiento. Sin
embargo, cada opcion implica costos dis-
tributivos y decisiones politicas comple-
jas. La discusion, por tanto, no es tunica-
mente actuarial; es profundamente social
y ética.

El reto consiste en disenar un paquete
integral de reformas que combine al me-
nos los siguientes elementos: graduali-
dad, proteccion a pensiones bajas, diversi-
ficacion financiera, responsabilidad fiscal
estatal y transparencia informativa.

E1IVM no enfrenta una crisis inmedia-
ta de pago. Enfrenta, si, un desafio estruc-
tural de sostenibilidad que requiere lide-
razgo técnico y dialogo social informado.
Reducir el debate a consignas o a simpli-
ficaciones ideologicas debilita la posibili-
dad de construir soluciones duraderas. La
evidencia actuarial existe. Los escenarios
estan proyectados. Las decisiones, inevi-
tablemente, seran politicas, pero deben
estar ancladas en fundamentos técnicos
solidos.

La sostenibilidad del IVM no es tni-
camente un asunto financiero. Es un
componente esencial del contrato social
costarricense y uno de los pilares del Es-
tado Social de Derecho. Actuar con res-
ponsabilidad hoy es proteger la dignidad
de quienes ya se pensionaron y de quienes
aspiran a hacerlo en el futuro.

*Acadeémico e investigador del Centro

Internacional de Politica Economica para
el Desarrollo Sostenible (Cinpe), UNA.

Foto Freepik
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Las mujeres enfrentan mas
barreras para acceder al crédito

Roxana Morales Ramos
roxana.morales.ramos@una.ac.cr

Segun la Il Encuesta Nacional de
Endeudamiento 2025, elaborada por
la Oficina del Consumidor Financiero,
en Costa Rica las mujeres tienden a ser
mas prudentes que los hombres al asu-
mir obligacionesfinancieras. En prome-
dio, solicitan montos menores, lo que
reduce su carga financiera; ademas, un
53% de las mujeres no posee tarjetas de
crédito ni préstamos formales, frente al
44% de los hombres. Su participacion
en financiamientos hipotecarios tam-
bién es menor, y sus compromisos se
concentran principalmente en présta-
mos de consumo y créditos adquiridos
en comercios.

Sin embargo, esta aparente caute-
la no se explica unicamente por deci-
siones individuales, sino que refleja en
gran medida condiciones estructurales
que limitan la estabilidad econdémica
de muchas muijeres y restringen su ac-
ceso al sistema financiero formal.

Las brechas observadas en el acceso
al crédito estan estrechamente vincula-
das con desigualdades en el mercado
laboral. En Costa Rica, la tasa neta de
participacion de los hombres ronda el
66%, mientras que en las mujeres es
de apenas 42,5%. De manera similar, la
tasa de ocupacion alcanza el 61,8% en
los hombres y solo el 39,6% en las mu-
jeres, lo que evidencia una menor inser-
cioén laboral femenina.

Parte de esta desigualdad se rela-
ciona con la distribucion del trabajo de
cuidados. Las mujeres contindan asu-
miendo la mayor parte de las tareas
domeésticas y de cuidado no remunera-
das, lo que limita su disponibilidad para
empleos formales o de jornada com-
pleta. Un estudio reciente de la Univer-
sidad Nacional indica que el 42% de las
mujeres ha reducido su jornada laboral
o incluso abandonado el empleo para
atender responsabilidades de cuido en
el hogar.

Ademas, las mujeres tienen una ma-
yor presencia en empleos informales,
de jornada parcial o con menor esta-
bilidad. Estas condiciones restringen el
acceso a beneficios laborales, reducen
los ingresos y limitan su acceso al cré-
dito formal, especialmente a financia-
mientos de mayor plazo que facilitan la
acumulacion de patrimonio.

En sintesis, aunque las mujeres tien-
den a administrar la deuda con mayor
prudencia, lo hacen en un contexto de
menores ingresos, mayor precariedad
laboral y acceso mas limitado al sistema
financiero. Reducir estas brechas —me-
diante una mayor participacion labo-
ral femenina, mejoras en la calidad del
empleoy ampliacién de los servicios de
cuido— es clave para fortalecer la inclu-
sién financiera y ampliar las oportuni-
dades econdmicas de las mujeres.

Un conejo en el
Coliseo Romano

Mijail Mondol Lépez*
mijailmondol@gmail.com

En estos tiempos -posmodernos y decolo-
niales- en que Bad Bunny se erige como el
simbolo latino y antitrumpista de moda,
basta con haber echado un ojo al show de
medio tiempo del Super Tazon del 2026
para advertir la sutil estrategia que posee
el capital en mudar sus signos y;, en nom-
bre de una aparente emancipacion poli-
tica (ya saben ustedes del “sabor latino”
que reino en este espectaculo), no ser y no

poder ser mas que otro ingrediente en el
tazon del fetichismo y el imperialismo.

Moraleja: desconfiar de los conejos que
saltan en el Coliseo Romano y del cuento
Alicia en el pais de las maravillas.

El intérprete
Como buen anfitrion que es, Mister Presi-
dent recibio con simpatia a los doce dele-
gados. Les obsequi6 boligrafos, una pal-
madita en el hombro y hasta ofrecié un
coctel de bienvenida que sent6 muy bien
ante el tropico calor de Florida.

© ENTRE LINEAS

Escucha y cuida tu cuerpo

Maribelle Quirds Jara
mMquiros@una.cr

“De algo hay que morirse”, decia mi
abuela, como lo hacen muchas perso-
nas cuando se les cuestiona sobre el
cuidado de su salud, algo fundamental
para asegurar la mejor calidad de vida
posible conforme pasan los afos y, en
especial, al llegar a la tercera edad.

Esto es de literal importancia si to-
mamos en cuenta los datos de la Caja
Costarricense de Seguro Social y del Mi-
nisterio de Salud:

Las enfermedades crénicas no trans-
misibles son la principal causa de muer-
te en Costa Rica, representan mas del
60% de los decesos y encabezan las en-
fermedades cardiovasculares, diabetes,
cancery obesidad.

@ La principal causa de muerte es por
enfermedades cardiovasculares. El in-
farto agudo de miocardio ocupa el pri-
mer lugar.

® El cancer (de estdmago, prostata, co-
lony mama) es el segundo lugar.

® La obesidad y el sobrepeso consti-
tuyen uno de los mayores desafios de
salud publica, por estar relacionadas
con las anteriores y otras enfermedades
(afecta a cerca del 70% en la poblacion).

Esta situacion compromete cada dia
mas la salud de la poblacion y lleva al
colapso los servicios de la CCSS. ;Qué
hacer? La respuesta estd en manos
de cada persona y la recomendacion
del especialista en medicina es una:

Para dar mas realce a la ocasion, qui-
So pronunciar algunas palabras en espa-
nol, pero comprendié de inmediato que
era completamente innecesario. (He was
right!) Ante el sol imponente de Mar a
Lago, todos ya habian comprendido de
su enorme habilidad en el manejo del

prevencion y detec-
cion temprana.

La prevencion comprende una dieta
balanceada, dormir bien, hacer activi-
dad fisica regular, evitar el consumo de
tabaco y alcohol, controlar el consumo
de azUcares y carbohidratos refinados,
entre otras que ya conocemos.

No obstante, lo mas importante es to-
mar conciencia de lo fundamental que
resulta conocer y escuchar a nuestro
cuerpo. Hemos vivido en él desde el pri-
mer latido, nos ha acompanado cada se-
gundo de nuestra existencia, por lo tanto
es de vital importancia conocerlo palmo
a palmo. Hay que dejar de lado los prejui-
cios y tabues y animarse a estudiarlo, co-
nocer cada peca, cada curva, cada mo-
vimiento, como se siente esto o aquello,
verificar si funciona cada sistema que
lo mantienen con vida. De hacerlo asi,
seremos capaces de detectar cualquier
cambio y atender esas sefales que nos
indican que algo no esta bien.

Pero, la clave de la prevencion para
atajar males a tiempo esta en la atencion
temprana; o sea, acudir al profesional en
salud en cuanto sospechemos que algo
diferente pasa en nuestro cuerpo. Solo asi
podremos asegurarnos de tomar medi-
das a tiempo para frenar cualquier mal
en incubacién y atenderlo en el momen-
to justo, para garantizar la mejor recupe-
racion y la mejor calidad de vida posible.

No lo dejemos para mafana. La vida
se vive y se cuida hoy.

Foto Cordon Press

idioma y continuaron hablando, como si
nada, acerca de la buena comunicacion
que debia persistir entre sus gobiernos.

*Docente e investigador de la Univer-
sidad Nacional. Escuela de Literatura y
Ciencias del Lenguaje

AN



Del 21 al 24 de abril de 2026

V CONGRESO

UNIVERSIDAD
NACIONAL




	UNA_2026-04-01_ZE_M1
	UNA_2026-04-01_ZE_M2
	UNA_2026-04-01_ZE_M3
	UNA_2026-04-01_ZE_M4
	UNA_2026-04-01_ZE_M5
	UNA_2026-04-01_ZE_M6
	UNA_2026-04-01_ZE_M7
	UNA_2026-04-01_ZE_M8
	UNA_2026-04-01_ZE_M9
	UNA_2026-04-01_ZE_M10
	UNA_2026-04-01_ZE_M11
	UNA_2026-04-01_ZE_M12
	UNA_2026-04-01_ZE_M13
	UNA_2026-04-01_ZE_M14
	UNA_2026-04-01_ZE_M15
	UNA_2026-04-01_ZE_M16
	UNA_2026-04-01_ZE_M17
	UNA_2026-04-01_ZE_M18
	UNA_2026-04-01_ZE_M19
	UNA_2026-04-01_ZE_M20
	UNA_2026-04-01_ZE_M21
	UNA_2026-04-01_ZE_M22
	UNA_2026-04-01_ZE_M23
	UNA_2026-04-01_ZE_M24

